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MIEMBROS FUNDADORES DE LA SVHM
28 de Julio de 1944

Dr. Santos A. Dominici O. (1869-1954) Dr. Juan Manuel Iturbe (1883-1962)

Dr. Diego Carbonell Espinal (1884-1945). Dr. Vicente Ddvila (1874-1949)

Dr. Jestis Marfa Romero Sierra (1884-1953) Dr. Ambrosio Perera (1904-1977)

Dr. José T. Rojas Contreras. (1907-) Dr. Santiago Rodriguez (1872 — 1954)

Dr. Jests Sanabria Bruzual (1867-1950) Dr. Victor M. Ovalles (1860-1955)

Dr. Jests Rafael Risquez (1883 - 1947) Dr. Joaquin Diaz Gonzalez. (1903-1984).
MIEMBROS EMERITOS

Dr. José T. Rojas Contreras: Teléfono: (0212) 597.0112
Dra. Nora Bustamante Luciani: Teléfono: (0212) 991.96.50 / 261.5373 martha fortique@yahoo.com

MIEMBROS HONORARIOS

Dr. Baruch Benacerraf Lic. Ruth Lerner de Almea Dr. Luis Rivero Salas
Dr. Jacinto Convit Dr. José Maria Bengoa

SUCESION DE LOS INDIVIDUOS DE NUMERO

I. Santos Anibal Dominici, 1944-José Tomads Jiménez Arrdiz, 1979-Tulio Lépez Ramirez, 1984—Dr. Daniel Sanchez Silva (Electo)
II. Diego Carbonell, 1944 - Joaquin Quintero Quintero, 1956 — Gabriel Bricefio Romero, 1966 - Carlos Arocha Luna, 1985 - Tulio
Arends, 1990 - Alfredo Gonzalez Navas, 1991 - Graciela Torres V., 1998.
III. Joaquin Diaz Gonzélez, 1944 - César Lizardo (*) - Luis Alejandro Angulo Arvelo, 1979.
IV. Jesis Maria Romero Sierra, 1944 - Oscar Beaujon, 1961 - José Luis Canelén Arocha, 1990 — Abraham Krivoy, 2000
V. José Trinidad Rojas Contreras, 1944 - Carlos E. Castillo Faneite, 1977 - Constantino Javier Assiso Casarrubios, 1997.
VI. Jesus Sanabria Bruzual, 1944 - Jesus Yerena, 1967 - Fermin Vélez Boza, 1975 - Dr. Aldo Gonzalez Serva, 2006.
VII. Jesus Rafael Risquez, 1944 - Pedro Quintero Garcia, 1956 — Nora Bustamante Luciani, 1987 - Francisco Plaza Rivas, 2008..
VIII. Juan Iturbe, 1944 - Manuel A. Morillo Atencio (*) - Antonio Bonadies (*) - Alfredo Coello Canadet (*) - Eliéxer Urdaneta
Carruyo (2004)
IX. Vicente Davila, 1944 - Tulio Villalobos Capriles, 1956 — Miguel Yaber Pérez, 1992.
X. Ambrosio Perera, 1944 - Anibal Osuna, 1973 - Adolfo Aristeguieta Gramcko, 1998. Carlos Hernandez, 2002
XI. Santiago Rodriguez, 1944 - L.M. Sanchez Martin (*) - Angel Grisanti, 1972 - Jorge Ibafiez Dominguez, 1985.
XII. Victor M. Ovalles, 1944 - Alberto Silva Alvarez, 1957 — Marisa Vannini de Gerulewicz, 1990.
XIII. Ricardo Archila, 1952 - Tulio Bricefio Maaz, 1973 - Victor Rago, 1990 - Cruz Rodriguez Bolivar, 1992 - Berardo Lépez, 2007
XIV. Ricardo Alvarez, 1952 - José Maria Llopis, 1961 - Francisco Herrera Luque(*) - Mariano Alvarez, 1985.
XV. Franz Conde Jahn, 1952 - Rafael Angel Martinez Montoya, 1978 - Moisés Feldman Gorn, 1990 - Juan José Puigbé, 2001.
XVI. Mario Bricefio Iragorry, 1953 - Focién Febres-Cordero, 1966 — Rafael Cordero Moreno, 1994.
XVII. Miguel Ziiiga Cisneros, 1952 - Alfredo Puma Fabbricatore, 1975 - Miguel Gonzalez Guerra, 1988.
XVIII. Alejandro Principe, 1952 - David Iriarte, 1983 - Edgardo Malaspina, 2003.
XIX. Temistocles Carvallo, 1952 - Mario Mazzei Uzcategui, 1971 — David W. Ferndndez, 1977 - Luis A. Colmenares Sudrez, 2005.
XX. Ceferino Alegria, 1952 - Daniel Santiago Bracho Ochoa, 1986.
XXI. Marcel Granier-Doyeux, 1952 - Eduardo Morales Bricefio (2004).
XXII. Salvador Cérdoba, 1952 - Rosario Beauperthuy de Benedetti, 1970 - Fernando Azuaje Alvarez de Lugo (*).
XXIII. Ratl Soulés Baldd, 1952 - Francisco Plaza Izquierdo, 1979, Francisco Miranda Ruiz, 1998.
XXIV. Héctor Garcia Chuecos, 1952 - Manuel Rodriguez Navarro, 1972. Julio César Potenziani, 2004
XXV. Carlos R. Travieso, 1954 - Lorenzo Figallo Espinal, 1979 - Helmut K. Beyer Camp, 1992 — Vidal Rodriguez Lemoine (*).
XXVI. Gabriel Trompiz, 1954 - Fernando Bermudez Arias, 1985.
XXVII. Pedro Antonio Gutiérrez Alfaro, 1954 - Alberto Sanabria (*) — Juan Gregorio Halbrohr, 1989 - Juan Armando Nesi, 1996  Jesis
Saturno Canelon, 2002
XXVIII.Eduardo Rohl, 1954 - Pedro Blanco Gdsperi, 1963 - Pedro J. Alvarez, 1966 - Alberto Angulo Ortega (*).
XXIX. Blas Bruni Celli, 1957.
XXX. Julio de Armas, 1955 - José Ramén Lépez Gémez, 1996.
XXXI. Edward Grom, 1986 — José Francisco, 2003.
XXXII. José Joaquin Gutiérrez Alfaro, 1987 — Consuelo Ramos de Francisco, 2003.
XXXIII.Pedro José Manrique Lander, 1987 (Vacante).
XXXIV.Isis Nezer de Landaeta, 1992
XXXV. Teudis Cardozo Soto, 1992 — Rafael Elias Pérez, 2005

(*) No incorporado

4 Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



INDIVIDUOS DE NUMERO

Alvarez, Dr. Mariano (Sillén XIV): Maturin. Edo. Monagas. Telf.: (0291) 641.98.02

Angulo Arvelo, Dr. Luis Alejandro (Sillon III): Altamira. Caracas. Telf.: (0212) 263.67.61.

Angulo Ortega, Dr. Alberto (Sillon XXVIII): Altamira. Caracas. Telf.: (0212) 284.42.02.

Assiso Casarrubios, Dr. Constantino Javier (Sillon V): San Bernardino. Caracas. Telf.: (0212) 551.29.37. E-mail: jassisomd@cantv.net

Bracho Ochoa, Dr. Daniel Santiago (Sillén XX): San Bernardino. Caracas 1011. Telf.: (0212) 551.37.49
Briceiio-Iragorry Leopoldo (Sillon XXII) Caracas. Telf.: (0414) 334.72.56 / Ibricenol@gmail.com

Bruni Celli, Dr. Blas (Sillén XXIX): Altamira. Caracas. Telf.: (0212) 261.03.48
Colmenares, Suarez, Dr. Luis Alfonso (Sillén XIX): Caracas. Telf.: (0416) 708.33.37
Cordero Moreno, Dr. Rafael (Sillon XVI): Urb. Avila, Caracas, Telf.: (0212) 551.75.55
Francisco, Dr. José (Sillon XXXI): Los Chorros. Caracas. Telf.: (0414) 277.30.85
Gonzalez Guerra, Dr. Miguel (Sillén XVII): El Paraiso. Caracas. Telf: (0212) 461.48.89.
Gonzalez Serva, Dr. Aldo (Sillén VI) Estados Unidos de América. TIf.; 001(617)645-9708

Hernandez H, Dr. Carlos A. (Sill6n X): Prados del Este. Caracas. Telf.: (0414) 321.53.09

Herrera Kompanek, Dr. Francisco C. (Sillén XXXIII) fherreraivic@yahoo.com

Ibaiiez Dominguez, Dr. Jorge (Sillén XI): San Bernardino, Caracas. Telf.: (0212) 574.50.53.

Krivoy, Dr. Abraham (Sillén IV) San Bernardino. Caracas. Telf.: (0414) 329.17.15

Loépez Gomez, Dr. José Ramén (Sillon XXX): Valencia, Edo. Carabobo. Telf.: (0242) 364.69.38. (0416) 642.19-60
Loépez Moreno, Dr. Berardo (Sillén XIII): Teléfono: (0212) 461.5524

Malaspina Guerra, Edgardo (Sillén XVIII): San Juan de los Morros (Guérico) — Telf.: (0416) 348.96.00
Miranda Ruiz, Dr. Francisco (Sillon XXIII): Telf.: 991.78.15 / 96.02.05. E-mail: franmr@cantv.net.
Morales Briceno, Dr. Eduardo (Sillon XXI): El Hatillo, Caracas. Telf.: (0212) 963.81.47

Nezer de Landaeta, Dra. Isis (Sillén XXXIV): Prados del Este. Caracas 1071. Telf.: (0416) 622.52.15.
Pérez, Dr. Rafael Elias (Sillon XXXV): Prado de Maria. Caracas. Telf.: (0212) 631.19.21 / (0414) 256.09.92
Plaza Rivas, Dr. Francisco (Sillon VII) Caracas. E.mail: fcoplazarivas. Telf.: 0414- 2556478.

Potenziani Bigelli, Julio César (Sillén XXIV) Altamira, Caracas. Telf.: (0416) 6063276.

Puigbé Garcia, Dr. Juan José (Sillén XV): El Pefion, Caracas. Telf.: (0414) 254.05.96.

Ramos de Francisco, Consuelo (Sillén XXXII): Los Chorros. Caracas. Teléfono: (0212) 237.0443.
Rodriguez Lemoine, Dr. Vidal (Sillon XXV, Electo): Prados del Este. Caracas. Telf.: (0414) 249.84.92
Sanchez S, Dr. Daniel. (Sillén I, Electo): La Boyera. Caracas. TIf 0416 622 3828.

Saturno Canelén, Jesus (Sillon XXVII): Caracas. Telf.: (0212) 753.15.05

Torres V., Dra. Graciela (Sillon II): Urb. Avila, Caracas, 1050. Telf.: (0414) 330.95.56.

Urdaneta Carruyo, Dr. Eliéxer (Sillon VIII): Mérida, Edo. Mérida. Telf.: (0274) 271.42.75.

Vannini de Gerulewicz, Dra. Marisa (Sillon XII): La Florida. Caracas. Telf.: (0212) 730.16.27.

Viso Rodriguez, Dr. Julian (Sillén XXVI): Telf.: (0414) 272.40.53. javisor@cantv.net

Yaber Pérez, Dr. Miguel (Sillén IX): Colinas de Bello Monte, Caracas. Telf.: (0212) 752.17.20.
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MIEMBROS

CORRESPONDIENTES
NACIONALES
Distri ital

Barrios Lugo Gonzalo 2010

Blanco Rengel, César 2007

Cabrera Dominguez, Guillermo 1994
Cappelleti, Angel J.

Coello C, Alfredo 1983

Contreras Blanco, Jairo 2008
Escalona, Roger 2007

Herrera Garcia, Luis (Electo)
Méndez Sereno, Coromoto 2000

Nuifiez G. German R.

Pollak-Etz, Angelina Sdenz
Ponce Ducharne, Pedro Luis 2001

Romero Reverén Rafael 2010
Sdenz Astort, José Antonio 1979

Sardinas Fernandez, Carlos E. 1994
Veldsquez, Ramén J. 1982

P

Salazar Cordero, Jesuis 1996

Aragua
Contreras Andrade, Floreal 1995

Carabobo
Chacén Nieto, Eugelio 1999
Ramos Pifiero, Mariely 2000

Guiri
Rodriguez, Adolfo

Mérid

Balza Herndndez, Francisco 1973

Sucre
Ponce Ducharne, Luis Delfin 1996

Trujillo

Diaz Castafieda, Raiil
Zulia

Santeliz G, José 2008

MIEMBROS
CORRESPONDIENTES
EXTRANJEROS

Argentina
Kohn Loncarica, Alfredo 1988

Brasil
Bobbio, Amadeo 1978

Colombia
Roselli, Humberto 1986

Serpa Flores, Fernando 1989

Ecuador
Fierro Benitez, Rodrigo 1986

Espaiia
Cortejoso, Leopoldo

Jiménez H, Fernando 1980

Estados Unidos
Risse, Guenter B. 1979

Italia
Bernabeo, Raffaele Alberto 1998

Cherubbini, Arnaldo 1978

Jamaica

Beabrum, Mathew

Méxi
Ramos Espinoza, Alfredo 1973

Suiza
Esparza, José 1997
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INVITADOS DE
CORTESIA

Aguilar, Elmer Arturo
Aizpirua, Jon (Electo)
Amundaray, Gerardo
Cabrera Reyes, Miguel O.
Cruz de Montbrtin, Lilia
Cruz de Quintero, Ange]a
De Lima, Miguel Angel
Genis, Abraham 2001
Gonzalez Enders, Ernesto
Guarapo R, Cutberto (Electo)
Guczler, Peter

Hlas de Gonzdlez, Aura
Ledn de Ponce, Celina
Lopez S., Josefina
Moreno Brandt, Leopoldo
Soyano, Andrés (Electo)
Tobio, Ricardo
Zambrano, Alejandro

Zighelboim, Itic (Electo)



Normas para autores de publicaciones en la
Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina

La Revista de la Sociedad Venezolana de Historia
de la Medicina es una publicacion periddica, érgano
de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
y del Congreso Nacional de Historia de la Medicina.
En ella, se dard cabida a los trabajos presentados en la
Sociedad, en Congresos de Historia de la Medicina y
los que ordene la corporacién y sean aceptados por la
Comisién Editorial. Los trabajos enviados deben ser
inéditos de acuerdo con las pautas de la Sociedad.

Todos los manuscritos enviados a la Revista son
revisados por la Comisién Editorial y sometidos a
evaluacion de expertos en cada tema. EIl ndmero de
revisores por trabajo puede ser uno o mads, segun la
complejidad o las discrepancias que suscite. Ninguno
de los revisores forma parte del Comité Editorial. La
opinién,y recomendaciones de los revisores sonrecibidas
en forma escrita y anénima. Serdn comunicadas a los
autores, cuando asi lo decida la Comisién Editorial.
Los revisores deben respetar la confidencialidad y no
comentar el contenido del trabajo con terceras personas;
ni utilizar sus datos, de manera alguna, para beneficio
propio o de otros. Cuando haya conflicto de intereses
con autores, temas o financiamiento, el revisor debe
abstenerse de actuar como experto.

Se entregaran TRES COPIAS del trabajo,escritas en
computadora a doble espacio, en papel tamafio carta,
con margenes de 2,5 cm en todo el contorno, usando
letra Times New Roman N° 12. Se incluird copia en
disco compacto, asi como teléfono celular y correo
electrénico del autor principal, de manera que asegure
la comunicacién entre las partes. Puede incluirse el
grado académico del autor (es) asi como el cargo que
ocupan en su lugar de trabajo. El autor debe conservar

copia del material enviado.

La presentacion del trabajo en la Sociedad y
su publicacién, requiere llenar completamente la
PETICION que aparece en cada niimero de la Revista,
la cual puede también solicitarse en Secretaria.

El titulo del trabajo debe ser lo méds conciso posible,
sin exceder de VEINTE PALABRAS. Al comienzo del

articulo, incluird Resumen en castellano e inglés, no
mayor de 150 palabras. Se colocardn luego las Palabras
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clave. Las referencias se limitaran exclusivamente a las
mencionadas en el texto, numeradas en forma correlativa
y anotadas entre paréntesis, en lugar correspondiente
del texto.

Para la elaboracién de la lista de referencias deberan
seguirse las siguientes normas:

a) Si se trata de publicaciones periddicas: Apellido(s)
del autor(es), inicial del nombre. Titulo del articulo:
Abreviatura internacional de la revista (Cf. MESH)
Afo; volumen: péginas, inicial y final.

b) Si se trata de libros: apellido(s) del auto(es),
inicial(es) del nombre(s). Titulo del libro. Edicién.
Lugar de publicacién (ciudad): casa editora; afio de
publicacion.

c) Si se trata de capitulo de un libro: apellido(s) del
autor(es), inicial(es) del nombre. Titulo del capitulo.
En: apellido(s) e inicial(es) del editor. Titulo del
libro. Edicién. Lugar de publicacién; casa editora;
afio. Pdgina inicial y final.

Paramayorinformacién sobre Referencias,consultar
los “Requisitos uniformes para manuscritos enviados
a revistas biomédicas”, revisados en abril 2010,
(Disponible en www.icmje.org. Gac Méd Caracas.
2000;108(4):541-556).

Las ilustraciones: fotografias, dibujos, graficas,etc.
deben ser de buena calidad y adecuadamente
demostrativas. Se presentaran por separado,indicando
numeracién y una breve leyenda.

La peticién de separatas y su costo serdn convenidas
por los autores con la empresa editora.

Ladecision sobre aceptacion, modificacién orechazo
de un trabajo serdn comunicados al autor.

La Revista NO se hace responsable de las opiniones
emitidas por los autores.
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EDITORIAL
LA PROXIMA ETAPA DE LA REVISTA

Todo organismo vivo,evoluciona. Estapublicacion
ha mantenido su esencia y objetivos durante sesenta
y cinco largos afos, de la mano de sus directores,
gracias al apoyo efectivo de algunas instituciones
y de mds de cuatrocientos autores, muchos de ellos
reincidentes. Nos parece justo y conveniente un
andlisis de esa trayectoria, pero no es ese el propdsito
que nos anima, al escribir esta nota editorial. Muy por
el contrario; queremos mirar hacia el futuro y tratar
de marcar algunas pautas de inmediata aplicacién y
necesaria continuidad.

En junio de 2010 recibimos del FONACIT los
resultados de la evaluacién integral que hicieron
de nuestra revista, con base en los volimenes 2007
y 2008. Al margen de algunas opiniones que no
compartimos, preciso es reconocer que la mayoria
de ellas son razonables y deben ser atendidas, por
autores y por editores. A los primeros les solicitamos
encarecidamente que comprendan nuestras exigencias
y pongan mayor empefio al elaborar sus trabajos,
particularmente enlo atinente al resumen, las palabras
clave,laestructuramismadel articulo y las referencias
bibliograficas. El resumen debe ser redactado en
castellano y en inglés, con una extension menor de
doscientas palabras y que cumpla su objetivo de
describir —resumidamente— el tema tratado con
sus motivaciones, desarrollo y conclusiones. Aun
cuandolamayoriade los estudios histéricos se apartan
de la estructura formal de un trabajo rigurosamente
cientifico, porque la historia dista mucho de ser
una ciencia exacta; no debe abusarse de titulos y
subtitulos que mds bien confunden y/o fatigan a
muchos de nuestros buenos lectores. En cuanto a las
referencias, es indispensable cefiirnos a las normas
internacionales, citando tinicamente los trabajos que

Luis Herrera Garcia

hayamos mencionado en el texto, en estricto orden
de aparicién y con las pautas establecidas por las
Normas de Vancouver. A quienes hemos sido Jurado
de trabajos de investigacion, nos inquieta esa manera
arbitraria de anotar las referencias, en las que con
frecuencia se utilizan diferentes esquemas, sinrespetar
ninguno. Casi siempre ocurrird que la cita queda
incompleta y no nos damos cuenta, pero el lector
que resulta motivado por un determinado dato, se
siente frustrado al comprobar que no le aportamos los
elementos suficientes para acceder a la fuente citada.
Les aseguro que para los responsables del arbitraje
de cada articulo, resulta un trabajo bastante arduo
completar los datos de una cita bibliografica, o peor
aln, rechazar un trabajo, que por lo demads representa
el esfuerzo intelectual, fisico y hasta econémico de
un investigador y aporta informacién valiosa, para la
memoria histérica de nuestro pais.

A los editores, el FONACIT nos exige mayor
rigurosidad editorial. Debemos especificar y respetar
laperiodicidad de la publicacién, seriamente afectada
en los dltimos afios por crecientes costos de impresion;
incluir una Tabla de Contenidos en inglés y el Indice
Acumulado anual y lustralmente; asegurarnos de
indicar la direccion electronica de cada autor. Asi
como citamos la fecha de envio del articulo, debe
publicarse la fecha en que se completd la revision
por los arbitros. Finalmente nos piden organizar y
promocionar un sistema de subscripciones y/o canje
de la revista, para lo cual debemos especificar el
valor anual de dicha subscripcion y —légicamente —
asegurar el envio oportuno y confiable de la revista
a dichos subscriptores.

Seaoportuno ratificar que la Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina ha mantenido siempre
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una politica de apertura en su 6rgano de divulgacion.
Nunca se ha exigido ser miembro de la misma, ni
menos aun se han rechazado trabajos por provenir
de personas ajenas a nuestra institucion. Baste como
prueba este dato: si repasamos el Indice Acumulado
de la Revista hasta 1999, que inici6 el Dr. Aldo
Gonzilez Serva (www.sovhm.org.ve/downloads/
indiceglobal.pdf) podemos verificar que muchos de
los autores citados en la primera pdgina no han sido
miembros de la SVHM. Y, sin embargo, han hecho
sus valiosos aportes desde los afios iniciales de la
revista,hastalafechaactual. Baste citarnombres como
los de José Ignacio Baldé y Domingo Luciani, entre
esos autores no miembros de la sociedad y advertir
ya en el ndimero inicial de 1945, como se incluyeron
al menos tres trabajos de meritorios colegas ajenos
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a la institucién. De tal forma, que el sefialamiento
de endogamia no esta totalmente fundamentado,
aunque reconocemos que la mayoria de los trabajos
publicados en afios recientes corresponden a miembros
de la SVHM, lo cual estd sobradamente justificado,
en nuestra modesta opinidn.

Trabajamos en ampliar la visibilidad de larevista,
atravésdelapresenciaen indicescomo REVENCYT
(ULA, Venezuela) y REDALYC (México). Es muy
probable que a mediano plazo, pasemos a ser una
publicacién electrénica. En esa direccién apunta la
vitalidad que sefialamos al comienzo. Lo importante
para todos es poner maximo empefio en alcanzar y
mantener las caracteristicas de alta calidad editorial
y de contenido.
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EL SIGNO DE LASEGUE

Dr. Abraham Krivoy!, Jaime Krivoy?, Mauricio Krivoy>

“Sepan los jovenes que nunca encontraran un libro

>

mas docto e instructivo, que el enfermo mismo.’
Giogio Baglivi (1669-1707)

RESUMEN

Elsigno de Lasegue es considerado sintoma, cuando el paciente lo describe y signo, cuando el médico
lo reproduce con maniobras adecuadas. La etiologia es variada: hernia discal, raquiestenosis,
lesiones tumorales, infecciosas o traumdticas; se mencionan entre sus desencadenantes. Se considera
consecuencia de la compresion, elongacion e irritacion del nervio cidtico, entre los principales

mecanismos.

Palabras clave: Signo de Lasegue. Maniobra de estiramiento del cidtico. Lumbociatalgia.

ABSTRACT

The sign of Lasegue is considered symptom, when the patient describes and sign, when the physician
played with appropriate maneuvers. The etiology is varied: herniated disc,raquiestenosis, mass lesions,
infectious or traumatic, are mentioned among your triggers. It is considered a result of compression,
stretching and irritation of the sciatic nerve, as the main mechanism.

Key words: Las¢gue sign. Straight leg raising. Sciatic neuralgia.

Charles Lasegue (1816-1883) naci6 en Paris el 5
de septiembre de 1816. Licenciado en Letras a los 22
afios de edad, se dedicé a la enseflanza y en octubre
de 1838 obtuvo —gracias sin duda al apoyo de Victor
Cousin, su ex profesor de la Sorbona — un empleo de
maestro de filosofia en el liceo Louis le-Grand, el cual
desempefi6 durante dos afios (Figura 1). El Signo de
Lasegue a semejanza de otros signos con eponimo, es

NR. Parte de este trabajo puede leerse en www,Bitacoramedic
a,com(weblog/2008/03/el-signo-de-lasegue

I Neurocirujano. Individuo de Ndmero de la Academia
Nacional de Medicina. Centro Médico de

Caracas. Cétedra de Neurocirugia.

abrahamkrivoy @cantv.net

2 Cétedra de Neurocirugia, Hospital Universitario. Centro
Médico de Caracas.

de ampliadifusion dentrodelamedicina. Laortopedia
y la neurocirugia son los mayores beneficiarios de
este signo y su bisqueda semioldgica orienta mucho
al diagnéstico y su evaluacion evolutiva, habla de la
recuperacion del tratamiento,sea médico o quirtrgico.
Signo de Lasegue: elevacién pasiva de la pierna
extendida en decubito dorsal en las compresiones
o irritaciones de raices L5-S1, que puede existir en
forma cruzada contralateral por alteracién de la raiz
opuesta. Se exacerba cuando se agrega al Lasegue la
maniobra de Bragard esto es: la hiperflexion del pie
correspondiente, lo que tensa mas al nervio ciético.

Con respecto a su entorno relacional, mencio-
naremos algunos de los personajes de su época. Entre
sus alumnos tuvo a Charles Baudelaire (Figura 2)
extraordinario poeta,quien entre otras obras escribi6:
Loa a su amigo Delacroix, Critica a los pintores
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Figura 1. Charles Lasegue en su juventud.

oficiales, Pequefios poemas en prosa y Diario intimo.
En poesia escribe entre otras: Las flores del mal y
Los parafsos artificiales. Una tentativa de suicidio le
reconcilia con su madre, de la cual se habia separado
afios atrds, por tomar una vida algo aventurera. Su
salud comienza a deteriorarse. Se ahoga, sufre crisis
gastricas y una sifilis contraida diez afios antes,
reaparece. Para combatir el dolor, fuma opio, toma
éter. Fisicamente,es unaruina. En 1866, durante una
estancia en Bélgica, un ataque lo paraliza y lo deja
casi mudo. Agoniza durante un afio. Sus amigos,
para ayudarle a sobrellevar el dolor, acuden junto a
su lecho a interpretarle obras de Wagner. Se apaga
a los 46 anos, el 31 de agosto de 1867, en los brazos
de su madre.

Figura 2. Charles Baudelaire
(1821 - 1867)
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En 1846, descubre la obra de Edgar Poe, ese
maldito de ultramar, allende el Atlantico, otro
incomprendido que se le asemeja. Durante diecisiete
afios, se dedicard a traducir y revelar su obra. Como
estudiante en Paris, Lasegue, compartié cuarto con
Claude Bernard (Figura 3) quien lo llevé al hospital
de Le Salpetriere, al servicio de JP Falret, de quien
fue interno. Bernard trabajaba con Magendie, sin
honorarios inicialmente, pero en 1841 pasé a ser
interno en el Hotel Dieu. En 1843 publicé “La
cuerda del timpano” y logré su grado de Doctor en
Medicina. Acuii6 el término “Glicégeno”, para el
azucar de depésito en el higado. Investigd sobre la
hiperglicemia provocada por la puncién del cuarto
ventriculo. Lasegue fue fuertemente atraido por la
Psiquiatria y el 4 de octubre de 1839 se inscribi6 en la
Facultad de Medicina. Entre 1844 y 45 public6 con
Morel, en los Minales Médico-Psychelogiques, una
serie de articulos sobre representantes de la Escuela
psiquicaalemana,en laque entonces estabainteresado
Falret: Heinroth Langermann, Ideler y Stahl, a quien
dedic6 en 1846 su tesis, presentada ante un jurado
presidido por Trousseau (1).

Figura 3. Claude Bernard (1813-1878).

En enero de 1847, apenas once meses después
de obtener su titulo, hizo el intento de conseguir la
agregacién. La obtuvo en 1853. Lo enviaron en
mision a estudiar la epidemia de célera que hacia
estragos en la Rusia meridional (2). Aproveché el
viaje para documentarse alla por sobre laorganizacién
de los asilos y al regreso, en 1848, fue nombrado
Inspector general de los establecimientos de alienados,
bajo la direccion de Ferrus, y de Parchappe, puesto
que dejé en 1850 por el de Médico de la Prefectura
de Policia, para alienados.
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Este “depdsito municipal de alienados” estaba
entonces muy poco diferenciado, pero fue el embrion
de la futura Enfermeria especial, que consiguié su
autonomia el 28 de octubre de 1872, en virtud de una
circular que la doté por fin de personal administrativo
y médico e invitaba a agentes de la autoridad “a
dirigirhaciaella atodos los individuos presuntamente
afectados de sus facultades mentales, con objeto de
ser examinados”. Lasegue fue su primer médico jefe.
Suadjunto,Legrand du Saulle,lo sucedié a su muerte.

Jefe de la clinica de Trousseau, desde 1852 —sin
haber pasado jamas por el internado— Lasegue fue
nombrado dos afios después médico de los hospitales
de Paris. Ejercié sucesivamente en Lourcine, Le
Salpetriere, Saint Antoine, Necker (donde, desde
1862, dicté un curso de Clinica de las enfermedades
mentales) y por ultimo, en La Pitié, donde ocup6 en
1869 la catedra de Clinica Médica. Elegido para la
Academiade Medicina,en 1876, murio el 20 de marzo
de 1883, por complicaciones diabéticas.

Figura 4. Ch. Lasegue. Medallén en su tumba,
realizado por Desouches, en 1884

A Lasegue se le ha descrito como personaje
cultivado y espiritual, de palabra elegante y facil,
dotado de inclinacién clara por la fantasia y el
anticonformismo. Su carrera hospitalaria fue la
de un internista a quien se le deben numerosas
publicaciones concernientes a diversos campos de
la patologia médica, pero fue “el Depésito” el que
durante veintitrés afios constituy6 el campo de sus
investigaciones psiquidtricas.

Su referencia tedrica fue somatica; Para €l, la
alineacion mental es “totalmente el efecto orgédnico
de algunos estados morbosos del cerebro”. Fue el
primero en definir,en 1882, el delirio de persecucion,

queevoluciona progresivamente a partir de fenémenos
interpretativos, hacia una construccién alucinatoria,
esencialmente auditiva, “transmision acomodada
entre la idea de si y la de otro”.

En su tratado de 1872, Legrand du Saulle volvid
a tratar esta entidad, que se convirtié en uno de los
ejes de la nosologia de Magnan, el “delirio crénico
de evoluciéon sistematizada”. La clientela del
“Dep6sito” enfrentd permanentemente a Lasegue
con los trastornos mentales del alcoholismo, al que
dedic6 cierto nimero de publicaciones. La mads
conocida, Le delire alcoholique n’est pas un delire
mais un ree (1881) trata del delirium tremens, cuya
imagineria visual realiza sin transicién el “paso del
delirio durmiente a la ensofiacién vigil”, conforme
a un mecanismo radicalmente opuesto al que habia
descrito en el delirio de persecucién. Su publicacién
sobre la anorexia histérica se convierte en referencia
clinica, en que se fundaron trabajos ulteriores sobre
anorexia mental. Entre 1873 y 1874, el médico
inglés William Gull y el médico francés Lasegue,
reconocieron simultdneamente la anorexia nerviosa.
Gull publicé sus datos en el British Medical Journal
y le otorgd a este trastorno el nombre de anorexia
nerviosa,enunaconferenciadictadaenla Universidad
de Oxford. Lasegue en Paris nombro este trastorno
como “apepsia o inanicién histérica” y al igual que
Gull lo consideraba consecuencia de interacciones
centrales y hereditarias. En esa época se referian
a estos trastornos como propios de mujeres. Freud
completo6 el cuadro con su descripcion de las neurosis
histéricas, haciendo hipétesis psicoldgicas dentro de
sus planteamientos psicoanaliticos y relacionando
estos trastornos con la condicién femeninade envidia
del pene, pérdida de la libido, etc.

Cabe citar los estudios que dedica, en su calidad
de experto, a problemas médico-legales como
L’exhibitionnisme (1877) o Le val aux étalages
(1880). Un afio después de su muerte, reunieron en
dos volimenes lo esencial de sus “Etudes Medicales”
(Disponibles en francés en Gallica, Biblioteca
Nacional de Francia) Decia Lasegue “Entra en la
historiadel paciente y si buscas,encontrards “elictus”
que destruyo repentinamente su equilibrio mental. El
cerebro es como un piano, en el cual se han soltado
ciertas llaves y que por lo tanto produce solamente,
acordes imperfectos y disonantes” Pierre Astruc
describe la siguiente historia del descubrimiento de
mal de Cotugno, como se conocia en su época al
dolor cidtico: “Fue motivo de observacion minuciosa
y le comentaba el Inspector General Dujardin
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Baumer, cuanto podria haber de simulacién o no en
delincuentes,en las quejas de cardcter cidtico (2). Esto
lo grab6 Laseégue en su mente y una placida mafiana
dominical, deleitdndose con musica interpretada por
su esposa al piano y el violin por su yerno, Cesbron;
mientras aspiraba su pipa, se quedé observando en
el violin la tensién de las cuerdas sobre el puente.
Allf asoci6 lo del nervio ciatico, al cual un aumento
de tension distorsionaria su trayecto. El aumento
de tensidn, al elevar el miembro inferior, se podia
objetivar con la contraccién muscular.

De inmediato se lo comunicé a su amigo el
Inspector General Dujardin Baumer. Elnerviociatico,
como las cuerdas del violin sobre el puente, se hace
tenso en el ischium cuando se eleva la extremidad
inferior. El sefialamiento de este signo lo realiza el
alumno J.J. Forst (4), pero fue el neurélogo servio
Lazar K Lasarevic (1851-1890) en 1884 quien realiza
una importante divulgacién de este signo (5). Como
puede observarse, Lasegue, quien fue psiquiatra,
estimulado por las preocupaciones investigativas
legales de suamigo; estructura este signo neurolégico
de difundido uso. Llama la atencién que Macnab
establece como signo de la cuerda del arco, a
semejanzade lainspiracion del violin de Lasegue. Al
momento de aparecer el dolor en el signo de Lasegue,
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se flexiona la rodilla, lo cual alivia de inmediato el
dolor y seguidamente se realiza compresion digital
en el hueco popliteo, sobre el trayecto del cidtico y
el dolor se reproduce. Lasegue publico 115 trabajos.
El signo de Lasegue es conocido en otros idiomas,
asi: Dehnungszeichen o Ischiaszeinchen de Lasegue
(alemén), fenémeno o sintoma de Lasegue, Straight
leg raising (inglés).
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EL OFICIO DEL PSIQUIATRA

Reflexiones

Dr. Jorge Ibaiiez Dominguez *

En homenaje a quienes nos antecedieron en el
oficio y a mis ancestros, que gracias a ellos existo
y debo honra. A quienes nos suceden, que puedan

recoger el legado que tuve la fortuna de recibir

RESUMEN

Presentamos una serie de reflexiones sobre la relacion entre la medicina y la psiquiatria, entre la
psiquiatria y lo biologico, entre lo psicologico y lo somdtico. Con un breve recuento de los albores
de la psicofarmacologia y un ejercicio aparentemente sencillo, nos enfrentamos a la tempestad
de nuevos productos farmacéuticos con sus clasificaciones particulares. Volvemos a la clinica, al
quehacer del dia a dia, al enfermo y al colega, a la realidad de la miseria humana y a la esperanza
de un mejor mariana.

Palabras clave: Psiquiatria. Relacion psico somdtica.

ABSTRACT

We present a series of reflections on the relationship between the Medicine and the Psychiatry, between
the Psychiatry and the biological aspect, between the psychological and the somatic aspects. With a
brief recount of the beginnings of the psychopharmacology and a seemingly simple exercise, we face
the tempest of new pharmaceutical products with their very particular classifications. We return to
the clinic, to the chore of the day by day, to the sick person and the colleague, to the reality of the
human misery and a better tomorrow’s hope.

Key words: Psychiatry. Psycho somatic relationship.

Hay que ver y entender la psiquiatria como una
parte de la medicina. Mucho se insiste en ello. Si
tanto hay que porfiar, por algo serd. Es esa una
guerra en la que siempre queda alguna batalla por
ganar. Cuando en un grupo de colegas de distintas
obediencias, un psiquiatra viene a declarar que tan
médico es €l como ellos, nunca deja de haber una
sonrisita que apunte en el rostro de alguno de los
que lo oyen. Y sin embargo.... {En el nombre que
para nuestra disciplina se escogié y que por todos fue
aceptado, no se proclama ya, y con especial énfasis,
su vinculacion a lo médico?

Con las excepciones que veremos, todas las
demas especialidades acudieron a la hora de buscarse

*Médico Psiquiatra. Individuo de Nimero de la SVHM. Sillén
X1

14

nombre, al sufijo “logia” (estudio o tratado), v.g:
ginecologia, endocrinologia, oftalmologia, etc., pero
si aquellos son estudiosos, tratadistas o como se les
conoce: especialistas, ;quiénes somos nosotros y los
otros exceptuados?. Los que hacemos psiquiatria,
pediatria y geriatria. Al adoptar un sufijo derivado
de “iatréia” (curar, segiin Corominas), el objeto del
conocimiento que con la psiquiatria se propicia, ya
no queda sobreentendido sino que se hace explicito y
obligante. Es de medicacién, medicamento, médico
que se trata, de medicina en el sentido mas estricto
y restricto: el de remediar, salvar....

Digamos que los ancianos, los nifios y los locos
estan entre las criaturas mas necesitadas de socorro
salvador. Siendo los mds expuestos y vulnerables,
son los que con mads frecuencia y en mayor nimero
sucumben a los siniestros, las hambrunas, las
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inundaciones, los derrumbes, los incendios, el
desprecio,elolvido. Eso ademas de las enfermedades.
Enfermedades? Hasta el derecho a tenerlas se les ha
regateado. Laadmisiénen calidad de pacientes,deesa
peculiar cohorte de malhadados en el reparto social de
roles no se ha alcanzado sin dificultad. No estd lejos
el tiempo en que los ancianos morian de “vejez”,y no
de padecimiento digno de diagndstico. ;Y no morian
“de nifiez” los infantes que las naciones, las familias
y hasta a veces las madres veian impavidamente
sucumbir de unas terribles y confusas “enfermedades
de la infancia”?.

En cuanto a los locos, recordemos que todavia
hay quien (y hasta en los propios psiquiatras) les
niega la categoria de enfermos. Y cuando esta se les
concede, ello es para que en las mismas camas en
donde se les reconoci6 el derecho a dormir (y a ser
atado) puedan en ocasiones acabar siendo pasto de
las llamas. Las cenizas son siempre de ancianos o de
locos, o de ambos (a los nifios se les deja que ardan
en sus propias casas o ranchos). Mucho y bueno se
ha alcanzado en pediatria y ya se va alcanzando en
geriatria, aunque esta ultima hasta el nombre quiere
cambiar por el de gerontologia. Acaso es mejor ser
especialista que pretender curar? o ;Es que se dio
cuenta que prolongar la vida sin mejorar la calidad
es un conflicto como esa dicotomia nominal?

Y ;qué pasé?, ;Qué pasa con la psiquiatria?

Un antiguo refran proclama“conelloco,loco”. El
“similia similibus curantur “ se ilustré primeramente,
al parecer,con el tratamiento de la crueldad (episédica)
de los frenéticos, por la crueldad (metddica) de los
sabios. Y alas extravagancias correspondia medicina
extravagante. A algunos se les ocurria, pero no parece
que a muchos y solo de tiempo en tiempo, que ‘el
remedio a la locura podria residir en la cordura”.
“El loco, por la pena, es cuerdo”, dice también un
bien antiguo refran. La psiquiatria, fiel a su sufijo,
algo tiene de alacran que lleva el veneno en la cola.
Mas ya sabemos desde Claudio Bernard que no hay
desigualdad entre veneno y medicamento, sino que
entre ellos hay tan solo la diferencia que les da la
dosis y la ocasion”.

No es intitil recordar que el primer tratamiento en
realidad efectivo de una afeccién neuropsiquidatrica
fue el alcanzado, gracias a Julius Wagner Ritter von
Jauregg, en la pardlisis general progresiva mediante
la impaludizacién. jHasta en las enfermedades se
han buscado remedios a las enfermedades!
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Pero,...;es la psiquiatria, medicina? Esta vieja
preguntacorroe las entrafias de lamente de los galenos
de todas las épocas. Ven en nosotros,y eso es mucho
reconocer, porque de que somos Unicos, lo somos,
los demas, simples aprendices. Pues bien,ellos dicen
que no pasamos de curanderos charlatanes, porque de
que hablamos, lo hacemos, de eso no hay duda. De
lo malo hacemos una ventajay de lo bueno, ni hablar,
hastadelo humano y lo divino nos atrevemos a opinar.
No divaguemos, eso seria un insulto. Hacia fines del
siglo X VIII y comienzos del XIX,laespecialidadnien
mientes nacia, recuérdese que Philippe Pinel solo era
médico. Posteriormente aparecio la neuropsiquiatria
como resultado del concepto de la medicina del siglo
XIX que se fundamentaba en el “método anatomo -
clinico”.

Ya en el siglo XX los neurdlogos se separan de
los psiquiatras, téngase en cuenta que Freud fue un
médico neurélogo. En Francia, después de la guerra
del 14,no0 hubo mas comunicaciones psiquidtricas. En
la Sociedad Francesa de Neurologia y en Venezuela,
desde hace mas de 30 anos, los neurélogos hicieron
tienda aparte, cual de lepra se tratara.

Y..., ,qué es la Psiquiatria Bioldgica?

Redundante el término. ; Puede alguien imaginarse
una psiquiatria que no sea biolégica?,.... ;que trate
de cadaveres?,.... ;que seanecrolégica? Larespuesta
es, no. Sin embargo nuestra mente conserva una
tendencia ancestral al pensamiento magico, de eso
no hay duda. En etapa anterior de nuestro desarrollo
cientifico los problemas del que se ocupaba la
psiquiatria se estimaban como problemas del alma,
y.... ¢(hay alguien quien lo niegue?,..... mientras la
biologia se ocupaba del cuerpo.

Elenfoque médico de algunos trastornos mentales,
cuya base orgdnica nadie podia discutir, constituyé
posteriormente el punto de partida para crear,dentrode
lapsiquiatria,unaparte especial,que por pertenecer al
cuerpo,podia caracterizarse como orgdnica,somatica
o biologica. La biologia es la ciencia de la vida en
general, el estudio de los seres vivos en todos sus
aspectos, y bioldgico es un adjetivo que significa lo
relativo alabiologiay,porextension,la costumbre ha
establecido el usode dicho adjetivo como sinénimo de
vivo, de modo que se denominan ciencias biolégicas
aquellas que se ocupan de los organismos vivos. No
hay, pues ninguna duda que cualquier rama de la
medicina que no se refiera al capitulo de autopsias,
sea bioldgica. Por tanto, la psiquiatria biologica es
toda la psiquiatria (1).

Cuando se interroga a un paciente sobre el
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contenido de sus alucinaciones y escuchamos sus
explicaciones para interpretarla, realizamos una
exploracién que califican de psicoldgica, dindmica o
analitica. Pero siutilizamos un método imaginolégico,
para determinar que zonas del cerebro muestran
una actividad diferente durante esas alucinaciones,
utilizamos, se dice, un procedimiento somatico o
biolégico. Sin embargo, ;son dos cosas distintas?
Claro que no, son dos formas de analizar el mismo
fenémeno y ambas, por tratarse de un organismo vivo,
son bioldgicas, aunque la primera la califiquemos
como psicolédgica y la segunda como somatica.

Evidente es el desarrollo de la psicologia. Una de
sus ramas, la neuropsicologia, nos muestra hoy una
faz que radicalmente cambid la exploracién del ser
humano, atreviéndose incluso a localizar lesiones en
su dicotomia de funcién - disfuncién, compitiendo
con los métodos “biolégicos”. Aun mas, ayudan
al enfermo mostrando sus fortalezas y debilidades
rehabilitatorias. Perono olvidemos que cadaenfermo
es unico al igual que su padecimiento. EI tener un
“telescopio”, permitaseme el simil, nos da una vision
mas profunda de la patologia. ;Tendremos nuestro
“Hubble”?. Pero, no olvidemos el “catalejo”, en
otras palabras, el método clinico, el que nos permitié
aproximarnos al fenémeno psiquico, diferenciarlo,
clasificarlo e intervenirlo.

La psiquiatria bioldgica no es solamente
investigacion,es ante todo,clinica. Losinvestigadores
son los psicofarmacoélogos, los neurofisidlogos,
los genetistas, los epidemidlogos, y pare de
contar. La mayoria de las veces no ejercen la
clinica. La psiquiatria biol6gica, no es sinénimo de
neuropsicofarmacologia, ni es tampoco una ciencia
basica. Claroes,que partiendo de estos conocimientos
se construye unaactividad psiquidtrica fundamentada
en lainvestigacion cientifica y sus evidencias (2). Al
respecto les menciono algo publicado en la literatura
de la especialidad, la accion colinérgica debido al
efecto anticolinesterdsico del donepecilo sobre las
alucinaciones visuales en un anciano. ;Es acaso este
medicamento promocionado como antialucinatorio?
(Cualeslarazonolasinrazondeeste beneficio? (3-5).

Laobservaciénclinicadebe divulgarse. Obligacion
prima del desarrollo cientifico. Recordemos hechos.
Desde comienzos del siglo antepasado se conocian
las fenotiazinas por sus propiedades antihelminticasy
antisépticas. Uno de esos derivados, la prometazina
demostré su utilidad como antihistaminico y debido a
su efecto colateral sedante - hipnético, se comenz6 a
usar como tranquilizante, siendo uno de los primeros

en utilizar esta propiedad, el cirujano Henri Laborit,
en su busqueda de asociaciones medicamentosas
preoperatorias para disminuir la cantidad de anestesia
necesaria en las intervenciones quirdrgicas.

Pero, Pierre Huguenard, extraordinario
investigador, ley6 los trabajos de Laborit inicidndose
una estrecha colaboracién. Ambos tenian una fuente
de drogas inagotable en los cientos de moléculas
sintetizadas por la firma Rhoéne-Poulenc-Specia.
Tanto el anestesiélogo como el cirujano habian
observado que los cocteles preoperatorios ponian al
organismo del operado en unreposo tan intenso que el
metabolismo se reducia al minimo. De aqui viene la
propuesta hecha por Laborit y Huguenard de llamar a
sumétodo “hibernacién artificial”’. Pese alos buenos
resultados obtenidos con la asociacién de la dietazina
y la prometazina, ambos derivados fenotiazinicos,
Laboritpediaalaempresael mas fuerte de esa familia
y ellos le dieron el més téxico, el 4560RP, sintetizado
por el quimico Paul Charpentier el 11 de diciembre
de 1950, cuya caracteristica principal era el &tomo de
cloro adicional, por lo que se bautizé con el nombre
de clorpromazina.

En mayo de 1952, Jean Delay, Pierre Deniker y
J.M. Harl, publicaron el primer trabajo relativo a su
empleo en terapéutica psiquiatrica. No fue hasta 1954,
constatados los efectos secundarios extrapiramidales,
loque movié alos dos primeros,adesignar aestaclase
de medicamentos con el nombre de neurolépticos.
Ella permitio6 sedar a los orates, restringir la locura,
abrir las puertas de los nosocomios y proporcionar
un nuevo sentido a vidas condenadas. Confirmaban
asi las observaciones de otros clinicos; la posibilidad
de reintegracion social.

Horas de alegria, triunfo sobre los espiritus
malignos. No mads exorcismos. Incentivo a la
curiosidad, al ;por qué? sin fin, al inconformismo
permanente. A la bisqueda de esa “piedra angular”
Pero la historia, y ain mas la psiquiatria, tienen sus
leyes (sus caprichos quizas) que no son siempre los
que individualmente nos sujetan. Es cosa de gente
la psiquiatria, puesto que de personas se ocupa, mas
no es ciertamente ella, una persona y no hay para que
pensar que como una de estas evolucione.

El dia a dia del ejercicio, trae ante nosotros los
conflictos, odios, envidias, complejos, discordias,
dudas, desesperanzas, tristezas. Si, atendemos las
miserias del ser humano. Debemos comprender, mas
no compartir los miedos de su entorno familiar,laboral,
social. Hasta consentiremos y seremos complices en
su pérdida al derecho a domicilio, tal como viscera
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eventrada. Terriblemente veraces los Consejos de
Esculapio “no podréas desechar a los fastidiosos, a
los escasos de inteligencia, a los despreciables. EI
malhechor tendrd tanto derecho a tu asistencia como
el hombre honrado” .

Hoy dia, como si el tiempo no tiene medida, pues
de dos o tres lustros se trata, vemos con asombro la
proliferacién de moléculas que nos proporciona la
industria quimica, no por ello debemos cuestionar la
evolucidn, pero si la estrategia de mercadeo y venta,
donde como canibales, cada quien pretende comerse
al otro, y el utensilio para tal fin, son los “cuerdos”.
(Es que acaso un medicamento es superior a otro?
Parto del principio que no existe producto malo,
sino mala prescripcién, y no por eso somos malos
médicos. Hay detalles que son pasados por alto o
que con frecuencia el paciente oculta por ignorancia,
0 porque no le preguntamos o porque considera que
no tiene importancia.

Vemos en este camino la explosién de nuevos
anticomiciales después de décadas con un limitado
nimero de ellos. Lo curioso es que el mercado
psiquidatrico parece mas atractivo que el neurolégico
y las fuerzas de las ventas se dirigen hacia nosotros,
mostrando las bondades de tales quimicos en
diversidad de trastornos psiquiatricos donde se destaca
el animo patolégico. (Y es que acaso no podriamos
hablar de unaepilepsiadel humor en esta corriente que
busca devolver al psiquiatra su 6rgano de atencién?

En diversos foros de lengua ibérica, se preconiza
que la riqueza de nuestros psiquiatras radica en
la clinica. Hasta el presente estamos con esta
aseveracion. Pero vemos con alarma, mas bien con
péanico, cdmo nos estamos alejando cada vez mds de
esa premisa. Es moda, decir que tal o cual paciente
cumple los pardmetros del DSM 111, ITII-R, IV y pare
de contar. Mi asombro crece cuando leo y releo ese
manual que cada vez mds parece unrecetario de cocina,
sifaltala patata es francesa porque,de lo contrario,es
espafiola. Al final, ;no estamos viendo una tortilla?
Pero aceptemos que launiversalidad no esta refiidacon
el conocimiento. No todo es critica a esos manuales.
Dan uniformidad en los criterios de investigaciéon y
hacen las muestras comparables. Pero la experiencia
nos indica que la clinica no es atn superada por esos
libros. Y no hablemos del tratamiento, causa miedo
escuchar algunos residentes cuando dicen: “Tal texto™
indica que primero hay que usar esto, luego de tantos
dias sin respuesta debemos hacer lo otro, y esperar.
Luego sumele aquello y esperar de nuevo. Al final
pasa el tiempo y decimos con bombos y platillos es
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“una depresion resistente” o en el mejor de los casos
remiten los sintomas. Pregunto. ;Por evolucién
natural o por los medicamentos?

En el arsenal de proverbios y sentencias de la
lenguaespanolaencontramos que: “Elenfermo se cura
con el médico, sin el médico o a pesar del médico”
A veces nos topamos con nuestra ignorancia y le
comunicamos con cierto tono melodramaético a los
familiares del enfermo, que promoveremos una junta
médica. Si,.... a veces es necesaria, como humilde
posicién a nuestros conocimientos, zarandeados por
elincesante bombardeo de informacién no decantada,
quenos agobiay confunde. Pero me refiero, mas bien,
a la pose teatral del engreido. A ese le recordamos
otro verso de la sabiduria popular: “Un médico cura;
dos, dudan; tres, muerte segura”.

Antes de pensar en concluir les cito la siguiente
anécdota tipica de psiquiatras: Dos de ellos
conversaban, y uno le decia al otro: Cada vez hay
mas locos. Creo que solo tu y yo quedamos sanos
y hasta tengo alguna duda con respecto a ti. Como
decia Lope de Vega: “La locura es patrimonio de
la humanidad” También nuestros pueblos nos han
legado su sabiduria. Citamos al Inca Pachacutec “La
embriaguez,lairay lalocuracorrenigualmente. Solo
que las dos primeras son voluntarias y mudables,
pero la tercera es perpetua’ (6).

Permitaseme citar al maestro Don José Solanes:
“El que teme a la muerte va al médico, el que teme a
lavida va al psiquiatra, eso se dice. Y el que teme al
psiquiatra (quelos hay todavia,no nos engafiemos) ja
donde ird este? Al psicologo”. Entre el médico que
tecnifica la lucha contra la muerte y el psicélogo que
cada vez con mayor alarde de objetividad, tecnifica
la lucha por la integracién en lo social, ; quedara para
nosotros algo de este tan amplio campo, que vemos
encogerse como piel de zapa? ;Quedara el espacio
que sepamos dignamente ocupar?

Y mas que en programas y doctrina, confiamos
en los jovenes que nos estdn sucediendo. A ellos
les digo: lo aprendido, no lo guarden, esparzan la
semilla, de lo contrario se marchita. No desperdicien
su esfuerzo, haganlo trascender y revivir con otras
generaciones. No se olviden que deben ser abiertos
en espiritu, e indomables en sus decisiones. Y.... lo
que es mas importante:

Sean humildes para aprender y prudentes para
ensenar.
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Deseo finalizar esta perorata con el fragmento
de una plegaria atribuida a San Francisco de Asis:

SENOR:
Que no me empefie tanto
En ser consolado, como en consolar
En ser comprendido, como en comprender

En ser amado, como en amar

Porque dando, se recibe
Olvidando, se encuentra
Perdonando, se es perdonado

Por su paciencia y tolerancia a esta monserga,
les doy las gracias.
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DE COMO EL CURARE FUE LA CLAVE PARA EL DESCUBRIMIENTO

DE LA TRASMISION NEUROMUSCULAR

David Steinberg R *

RESUMEN

La neurotransmision es una de las propiedades fisiologicas mds importantes en toda la escala animal.
Su mecanismo fue motivo de discusion durante un siglo. En un primer estadio se lo consideré un
fenomeno eléctrico; siendo reconocido hoy como producto de una transmision de naturaleza quimica.
Los estudios sobre el curare coincidencialmente empiezan en esa época y demuestran su peculiar
antagonismo. Pero, curiosamente, se lo acepta’y emplea en una serie de andlisis claves en el estudio
de ambas teorias la eléctrica y la quimica. Se intenta resumir los mds importantes aportes de una
pléyade de investigadores, comenzando con Bernard, DuBois-Reymond,y Sherrington; para continuar
con Langley, Eccles, Dale y Loewi y finalizar con Feldberg y Katz. Ellos, en compaiiia de otros
tan famosos investigadores, llenaron brillantes pdginas en estos cien afios de la medicina, con sus
descubrimientos y obtuvieron trofeos cientificos. Pero estos grandes hombres tan famosos por sus
hallazgos en el laboratorio, eran seres humanos, por lo cual incluimos en el texto algunos detalles
sobre su vida personal, con el propdsito de ayudarnos a conocerlos y entenderlos mejor.

Palabras clave: Curare. Trasmision neuromuscular. Historia

CURARE AS THE KEY TO THE DISCOVERY OF NEUROMUSCULAR TRANSMISSION

ABSTRACT

Neurotransmission is one of the most important physiological properties throughout the animal
scale. Its mechanism was a subject of discussion for a century. In a first stage it was considered
an electrical phenomenon, being recognized today as a result of a transfer of a chemical nature.
Studies on the Curare coincidentally begin at the time and prove their peculiar antagonism. But
curiously it is accepted and used in a number of key analysis in the study of both theories of electricity
and chemistry. It attempts to summarize the most important contributions of a host of researchers,
beginning with Bernard, DuBois-Reymond, and Sherrington, and went on Langley, Eccles, Dale and
Loewi and Feldberg and end with Katz. They along with others such famous researchers, shiny pages
filled one hundred years of medicine with its scientific discoveries and trophies won. But these great
men as famous for his findings in the laboratory, were human beings, and therefore in the text include
some details about his personal life in order to help us to know them and understand them better.

Key words: Curare, Neuromuscular transmission. History.

INTRODUCCION

El propésito de la presente revision es el somero
estudio histdrico acerca de las hipdtesis que se
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emitieron paraexplicar el mecanismo de latransmisién
neuromuscular, seguirle la pista a la forma como
evolucionaron esas ideas y de que manera el curare
jugé un papel determinante en el disefio de las
explicaciones que se hicieron del tema. EIl hecho
curioso de que esta droga sea precisamente un
antagonista del fenémeno que se trata de describir, se
erige sin duda en una curiosa circunstancia cientifica
tanto paralainvestigacion histéricacomo propiamente
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médica. Constituye igualmente un desafio, el hecho
de intentar la compaginacién de esos dos tipos de
informacién, una sobre los acontecimientos y la
otra acerca de sus protagonistas que en conjunto y
durante més de un siglo discutieron sobre la forma
como el impulso central termina por llevar a una
respuesta motora y de cémo el curare, en lugar de
un obstdculo se desempefié como un facilitador a los
fines de dilucidar la verdad.

1) Teoria Eléctrica

Todo indica que Claude Bernard (1813 — 1878)
trabajando con una muestra de curare proporcionada
por el quimico Théophile Pelouze (1807-1867),
eventualmente habria descrito el sitio de accién del
veneno unos ochenta afios antes del descubrimiento
de los primeros neurotransmisores periféricos
(Recherches sur le curare. Comptes rendus
hebdomadaires de 1’Académie des sciences, Paris,
1850,31:533-537). Enefecto,proponiaqueel curare
actuaba sobre el sistema nervioso motor respetando
las propiedades de los miusculos lo mismo que a
otros elementos histolégicos circundantes. También
probaba,de algiin modo, laindependencia fisiolégica
entre los nervios motores y sensitivos, asi como entre
los primeros y el misculo. Sin embargo, como el
cientifico se preguntara de qué manera era posible
la subsistencia de la contractilidad muscular durante
sus experimentos, llegd a imaginar la existencia de la
unién neuromuscular pero no en términos quimicos.
Por el contrario, tenia el concepto de que se trataba
de un fenémeno eléctrico o vibratorio que al impedir
la transmision provocaba pardlisis. Asi planteada,
esta propuesta puede considerarse como el punto de
partida de lo que llamaremos la teoria eléctrica de
la transmision neuromuscular.

Con demostraciones como aquellas y dada la
selectividad del curare, el investigador propuso que
este agente podria serempleado como unaherramienta
experimental para diferenciar los mecanismos
neuromusculares de los musculares propiamente
dichos. Pronéstico que se cumpli6 con el correr del
tiempo y practicamente es la base para el analisis que
realizaremos. Porlotanto,desde el mismo inicio de las
consideraciones e hipétesis sobre laneurotransmision,
el curare comienza a jugar un papel preponderante
para la explicacion del fenémeno.

Bernard, quien apenas ocupd el lugar nimero
26 entre los 29 estudiantes de medicina de su
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grupo, emergié de la oscuridad en las sombras de
Francois Magendie, cuando ya tenfa 40 afios. Se
desempefiaba con un minimo de equipos, todo en un
estilo parecido al de su maestro y siendo un escéptico
de las estadisticas, nunca predijo la utilidad futura de
esta disciplina. Durante mucho tiempo trabajé sin
métodos exactos, hasta el extremo de que algunas de
sus investigaciones pudieran muy bien ser producto del
azary sus resultados descansar mas sobre su brillante
personalidad que en estricto apego a principios
cientificos. Sin embargo entre otros galardones, la
Academia de Ciencias le otorgd el gran premio de
Fisiologia en los afios 1849, 1851 y 1853, por sus
trabajos sobre la funcién vasomotora y la actividad
del sistema nervioso simpatico.

Como hemos apreciado, es cierto que Bernard
habia sido el primero en demostrar experimentalmente
que en una rana curarizada el musculo no perdia
su contractilidad al ser estimulado directamente y
que si se ligaba previamente una pata, impidiendo
el flujo sanguineo, el nervio no se veia afectado
por el curare. Su conclusién fue entonces de que
el curare, de alguna manera “paralizaba al nervio™.
Pero luego ocurrié que en otro experimento donde
sumergidé el nervio en una solucién de curare, notd
que este no perdia su funcién, concluyendo que
el efecto recaia justo en las ramificaciones cerca
del musculo. Sin embargo, ocurrié después de un
raro experimento adicional, cuando erréneamente
concluy6 que el curare desacoplaba el nervio de la
médula, publicdndolo asi en su ultimo libro (De la
physiologie générale. Paris Hachette, 1872; 230-7).

Fue masbien Edme F élix Alfred Vulpian (5/1/1826
— 18/5/1887) quien refutd esa postrera hipdtesis de
Bernard y propuso que el curare provocaba paralisis
actuando sobre un punto entre el nervio y el musculo.
En otras palabras que laaccién de ladrogarecaiasobre
loque se hallegado aconocer como la placamotora,un
concepto que quedo claramente establecido en 1875.
Curiosamente,de este trabajo, se hace pocareferencia
(Lecons sur 1’action physiologique des substances
médicamenteuses et toxiques. Paris, Doin, 1882, pp.
1V, 220, 240, 255, 268) (Figura 1), siendo como son
mas conocidas de Vulpian sus contribuciones sobre la
funcién vasomotora y el descubrimiento del sistema
cromafin en la médula suprarrenal.

Vulpian naci6 el 5 de enero de 1826 en Paris y
muri6 de viruela por haber rechazado la vacunacion.
Su padre,Alphonse André Jean Baptiste,era abogado
delacortey sumadre se llamaba Marie Déme Victoire
Darnault.
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Figura 1. Trabajo de Vulpian menos conocido: Legons sur
I’action physiologique des substances médicamenteuses et
toxiques. Paris, Doin, 1882

Ocurrié entonces que para esta época, el
recientemente inventado galvanémetro fue aplicado
al estudio de algunos problemas fisicos y fisiolégicos,
entre los cuales estaban la actividad nerviosa y
muscular. Varios autores entraron en escena después
que Nobili, usando el galvandémetro astiatico que
€l mismo habia disenado, anuncié que el muisculo
genera corrientes eléctricas durante la contraccion.
A continuacién y entre los nuevos investigadores
en electrofisiologia se destacdé Cario Matteucci
(1811-1865), profesor de fisica en Pisa y uno de los
primeros ministros italianos de instruccién publica.
Matteucci descubrié que un musculo lesionado, en
reposo, se comporta como una fuente de corriente
eléctrica, siendo el primer fisidlogo en demostrar que
el nervio en una preparacién neuromuscular, podia
ser estimulado por otro musculo si ambos entran
en contacto, sirviendo su propio muisculo como un
conveniente indicador. Matteucci también not6 que
cuando se cerraba un circuito eléctrico estimulador,
la excitacion del nervio se originaba en la region
donde se colocaba el cidtodo, mientras que cuando
se abria entonces era la regién del 4nodo la excitada.
Ademas, observé que los electrodos de estimulacién
se polarizaban, es decir que desarrollan un potencial
propio después de haber pasado por ellos una corriente
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eléctrica. Estos descubrimientos desencadenaron
un intenso trabajo cientifico que sin duda sirvi6é de
apoyo a las teorias de Bernard y Vulpian. A partir
de la tercera década del siglo XIX, el recientemente
inventado galvanémetro fue aplicado al estudio de
varios problemas fisicos y fisiolégicos, entre los que
estaban la actividad nerviosa y muscular. Varios
investigadores entraron en escena después que Nobili,
usando el galvanémetro astatico que él mismo disefio,
anunci6 que el muisculo genera corrientes eléctricas
durante la contraccién. Entre los nuevos actores en
esta historia, destac6 Emil Dubois-Reymond, quien
descubre lo que hoy conocemos como el potencial
de accion.

En esos tiempos, de uno u otro modo, se aceptaba
que las neuronas no se fusionaban entre si a ningtin
nivel de sus ramificaciones. Entonces, lo que seguia
a continuacién era la pregunta l6gica, de como en
este contacto entre ellas era posible la transmisién
de una onda eléctrica? El sitio no era visible con los
microscopios de esa época, de modo que el espacio
que las separaba no podia documentarse. De manera
que para quienes sustentaban la teoria eléctrica,
resultd muy conveniente la apariciéon de algunos
famosos como Emil DuBois-Reymond (Figura N°
2), quien incidentalmente también dedicé el grueso
de sus investigaciones a los fenémenos bioeléctricos
e imagind los tejidos vivos, entre ellos el musculo,
compuesto de “moléculas” eléctricas. Proponia,
aunque especulativamente, la existencia de las
sinapsis y a propdsito disefid una serie de técnicas e
instrumentos parael estudio delos impulsos nerviosos.

DuBois-Reymondnaciéel 7denoviembrede 1818,
estudio, vivid, trabajo y muri6 el 26 de diciembre de
1896 en Berlin. Su padre fue un fabricante de relojes
en el cantén suizo de Neuchatel y era hermano del
famoso matematico Paul DuBois- Reymond. Entré
a la Universidad de Berlin en 1836 y fue discipulo
de Johanes Miiller (1801-1858), quien le obsequi6
el ensayo de Cario Matteuci sobre los fendmenos
eléctricos de los animales. Su tesis de graduacién
traté sobre los peces eléctricos y fue el sucesor de
su maestro hasta su propia desaparicién. En 1851
fue admitido en la Academia de Ciencias de Berlin,
de la cual llegé a ser su secretario perpetuo a partir
de 1867. Por muchos afios fue amigo de Helmholtz,
también discipulo de Miiller.

Du Bois-Reymond era un experimentalista
excelente y tenia una gran habilidad para la
instrumentacién, por lo cual no le tomé mucho
tiempo repetir las observaciones de Matteucci sobre
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Figura 2. Emil DuBois-Reymond, retrato y dibujo original de uno de sus experimentos.

la corriente que fluye en un musculo lesionado,y ala
cual llamé “Muskelstrom”. Usando la estimulacion
farddica, determind que el “Muskelstrom” disminuia
cuando se estimulaba el nervio motor, a lo que
precisamente llamé una “variacién negativa” o
“corriente de accién” del musculo. Habia usado el
término negativo en un sentido algebraico mas que
eléctrico, para dar a entender la disminucién en la
amplitud de lacorriente registrada. DuBois-Reymond
enuncié una ley segin la cual la variacién en la
intensidad del estimulo tiene mds influencia sobre
la excitaciéon de una fibra nerviosa o muscular que
el valor de la intensidad propiamente dicha (ley de
Du Bois-Reymond). Igualmente pudo demostrar que
un nervio estimulado sufre una variaciéon negativa,
similar ala observadaen el misculoy que enrealidad
constituye el impulso nervioso.

Du Bois-Reymond fue atin mds lejos. Estudiando
nervios aislados con su sensible galvanémetro,
descubriéo en 1845 la existencia de cambios
electromotrices en el tejido nervioso, similares a los
descritos en el musculo. Observé que silos electrodos
del galvanémetro eran aplicados sobre la superficie
del nervio, alejados de los extremos cortados, esta
superficie era equipotencial. Sin embargo, si uno de
los electrodos era colocado cerca del extremo cortado
mientras que el otro estaba alejado, el electrodo
cercano al extremo cortado era negativo con respecto
al segundo. También encontré que cualquier lesién
producida por calor o compresién sobre una region
previamente intactadel nerviolaconvertiaennegativa
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con respecto a las regiones atn no lesionadas. Por
lo tanto y en vista de que estas corrientes eran
registradas en nervios en ausencia de estimulacién,
fueron llamadas por €l como corrientes de reposo.

En otra faceta del tema que estamos tratando, la
idea de que alguna sustancia quimica actuara como
un mecanismo disparador de unarespuestafisiolégica,
también habia sido sugerida por Dubois-Raymond.
En efecto, propuso que ciertos quimicos como el
amonio y el 4cido lactico podian estar envueltos en
la activaciéon de la contraccién muscular a través
de los nervios. Pero esto no fue mds que una gran
pieza de razonamiento intuitivo, pues se basaba
principalmente en el incremento que se observa en
la concentracién de esos compuestos en la sangre
después de un ejercicio muscular importante y que
tiene lugar en forma natural.

Uno de los colaboradores de Du Bois-Reymond
fue el fisidlogo y fisico.

Hermann Ludwig Ferdinand von Helmholtz
quien habia nacido en 1821, en Potsdam y era el
hijo mayor de un maestro de literatura y filologia en
la escuela secundaria de la ciudad. Helmholtz mas
bien sentia inclinacién por la fisica, pero la precaria
situacién econémica familiar le hizo aceptar unabeca
paraestudiar medicinaen el Konigliches Medizinisch-
Chirurgisches Friedrich-Wilhelm Institut en Berlin
en 1838. Esta beca le significaba el compromiso
de trabajar como médico militar, lo cual hizo desde
1843 hasta 1848. Durante su estadia en el instituto de
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medicina, Helmholtz se convirtié en uno de los mas
aventajados estudiantes de Johannes Miiller, quien
paraddjicamente no creia en la posibilidad de los
resultados que se obtuvieron en el dreade investigacion
de su alumno. A pesar de lo cual describieron juntos
el origen de las fibras nerviosas que se derivan a partir
de las células ganglionares.

En 1848 Helmholtz comenz6 a dar clases en la
Academia de Artes de Berlin y un afio mas tarde
fue nombrado Profesor de Fisiologia y Anatomia
Patolégica en la Universidad de Konigsberg. Fue
aqui donde realizé su famoso experimento sobre
la velocidad del impulso nervioso. En 1858 se
cambié a Bonn, en 1868 a Heidelberg y en 1871
ocupd la catedra de Fisica en Berlin. En 1882
el Kaiser Wilhem I lo elevo a la nobleza, con lo
cual su nombre cambié a von Helmholtz. Fue
ademds Presidente de la Sociedad de Fisica de
Berlin, lugar en el que permaneci6 hasta su muerte
en 1894, a la edad de 73 afnos.

La breve comunicacion de dos paginas en la
cual Helmholtz reporta la velocidad de conduccion
nerviosa en 1850 y que estima en 27,25 m/s, puede
ser considerada como uno de los puntos de partida de
laneurofisiologiay biofisicamodernas y cuya version
completa publicé dos afios mas tarde.

a) La sinapsis

Pero el nombre sinapsis propiamente dicho (del
griego que puede ser traducido como: enlace y que se
refiere al proceso de comunicacién entre neuronas) en
realidad fue acufiado por Charles Scott Sherrington,
mientras redactaba un capitulo relacionado con
el sistema nervioso central para un libro de texto
editado por Foster en 1897. La palabra sinapsis
viene de sinapteina,que Sir Sherrington formara con
los vocablos griegos sin, (juntos), y hapteina, (con
firmeza). Correspondientemente el término “‘neurona”
habria de ser introducido por W. Waldeyer en 1891,
pero sin referirse a las conexiones intercelulares.

Para esta época lucia muy atractivo imaginarse
una sinapsis eléctrica, incluso hasta con pequefias
chispas atravesando el espacio entre las neuronas.
Dicho de otro modo, que el papel de los nervios en
ese caso pudiera ser similar al de un cable eléctrico
conduciendo pasivamente los mensajes que se
originaban en el cerebro. Este concepto habia sido
poco cuestionado ya que, por otra parte, estaba en
concierto con las enseflanzas de Descartes, quien
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creia que los musculos respondian a unos espiritus
llevados por los nervios. Como ya hemos descrito,
debe anadirse que posteriormente,con el advenimiento
de la electricidad y de los métodos para detectarla
(galvanémetros),fue posible individualizar los nervios
motores y hasta producir respuestas musculares
después de aplicaciones eléctricas.

Entre las criticas que en este momento se le
formularon alateoriaeléctrica,llamabala atencidon el
hecho de que, en los reflejos propioceptivos existiera
un pequeilo retardo. Este era precisamente, el caso
con el tendinoso, reflejo espinal que solo tiene una
sinapsis entre las neuronas sensitivas y motoras; por
lo tanto, sila transmision fuera eléctricaese retardo no
existiria. En otro caso,como el corazon, los sistemas
simpdtico y parasimpéatico mostraban acciones
diferentes a nivel de su sinapsis, una excitatoria y
otra inhibitoria, lo cual seria dificil de compaginar
con una transmisién eléctrica, ya que se trata del
mismo elemento possindptico. En cuanto a un tercer
tipo, como la transmisién neuromuscular, también
se apreci6 un minimo retardo que transcurria entre
la llegada del impulso eléctrico a las terminaciones
del nervio y el comienzo de la contraccién muscular,
pero con simplicidad fue atribuido al transito a través
de la hendidura sinéptica.

En los trabajos de Sherrington (Figura 3), se
resaltan un buen niimero de propiedades de los arcos
reflejos a nivel espinal y de cémo son influenciados y
modulados por estructuras en el cerebro y cerebelo,
entre otras. De igual modo describia este autor la
interrelacién entre la excitacion e inhibicion central
como fundamentos de una integracién, concepto
que plasma en su famosa obra “La accién integrada
del Sistema Nervioso”, publicada por primera vez
en 1906. Sherrington explicaba enteramente estos
fendmenos que estamos comentando en términos de
cambios eléctricos a través de la pared membranosa
de las células nerviosas involucradas, reforzando de
manera decisiva la teoria eléctrica.

Sherrington nacié el 27 de noviembre de 1857,
en Islington, Londres. Durante su infancia muri6 su
padre y su madre se casé de nuevo. Comenzd sus
estudios de medicina en el Saint Thomas Hospital
y posteriormente superdé con éxito el examen del
Colegio Real de Cirujanos. Tras una breve estancia
en Edimburgo, se marché a Cambridge en 1879,
donde realiz6 la mayor parte de su carrera médica.
En 1913 fue nombrado catedrético de Fisiologia de
Oxford, puesto que desempeiié hasta 1936. Durante
su estancia en Oxford también public su conocido
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libro “Fisiologia de los Mamiferos: Un curso de
ejercicios practicos”,que utilizaba paralaensefianza.
En 1922 le fue concedida la Cruz del Gran Cordén de
la Orden del Imperio Britdnico y en 1924 la Orden del
Meérito. En 1932 se hizo acreedor al Premio Nobel,
compartiéndolo con Edgar Douglas Adrian. Murié
en Eastbourne, victima de un fallo cardiaco en 1952.

Pero estos investigadores ni sus experimentos
pudieron identificar el verdadero mecanismo intimo
de los resultados que observaban y fue asi que la
llegada del siglo XX coincidié con los trabajos de
otros fisidlogos de Cambridge como Walter Hollbrook
Gaskell quien estudiaba un sistema de nervios que
parecian, tanto anatémica como funcionalmente
distintos del sistema nervioso central y que més tarde
en 1916 llamo ““sistema nervioso involuntario”.

Gaskell, quien habia nacido el 1 de noviembre
de 1847 en Napoles y muerto el 7 de septiembre de
1914 en Great Shelford, habia recibido su educacién
en el Trinity College, Cambridge. Fue elegido como
miembro de la Real Sociedad en 1882 y ganador de
la Medalla Real en 1889.

Aquellas ramas nerviosas que tanto llamaron
la atencién de Gaskell, ya se conocian desde que
en 1847, Charles E. Brown-Sequard (1817-1894)
observo que su estimulacion causaba enrojecimiento
de la cara. Este investigador habia sido discipulo

de Bernard al cual sucedio en su puesto del College
de France. Naci6 en Puerto Luis (Isla Mauricio) en
1817 y era hijo de un inglés y de una francesa. Se
traslad6 a Paris para estudiar medicina y recibi6 el
grado de doctor en 1845. En 1856 obtuvo el premio
de Fisiologia experimental y, entre 1858 y 1865,
publicé larevista Journal de Physiologie de ’homme
et des animaux. En 1863 fue nombrado profesor de
Fisiologia en Harvard, pero mas tarde, tras la muerte
de Claude Bernard, ocupé el puesto de este y obtuvo
la ciudadania francesa.

b) El capitulo Langley

John Newport Langley, por su parte, pensaba
que el mencionado sistema involuntario estaba
realmente compuesto por dos secciones separadas
que llamé simpdtico y parasimpdtico y que al actuar
concertadamente forman una red primitiva pero
eficiente de retroalimentacion. Langley reconoci6
que eradificil de explicar de qué manera unos efectos
opuestos se podian producir por dos sistemas de
nervios aparentemente idénticos, si de acuerdo a la
ideaconvencional,los nervios actuaban simplemente
llevando la misma forma de ‘“corriente eléctrica”
y por lo tanto deberian provocar el mismo tipo de
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Figura 3. Sherrington: retrato y portada de una versién de su obra mas conocida.
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respuesta en el érgano que inervan. Entonces, para
explicar que tales fenémenos eran posibles, debian
cada uno utilizar un cédigo diferente para transmitir
su sefial, por lo cual para resolver el problema era
necesario conseguir un mecanismo mediante el cual
este codigo especial pudiera trabajar. Fue cuando se
le ocurri6 la idea de una “llave” quimica especifica
para cada uno de ellos, llegando tan lejos en sus
deducciones como para proponer que dos sustancias
quimicas diferentes se liberaban en las terminales del
nervio, una para cada sistema y de alli que pudieran
observarse efectos diferentes.

Langley habia nacido en Newburry el 10 de
noviembre de 1852. Hijo de un maestro de escuela
privada, fue educado inicialmente en su hogar y
luego en la Escuela Exeter antes de ingresar en el
Colegio de San Juan de Cambridge en octubre de
1871. Conel propésito de hacer carreraenel Servicio
Civil estudié matematicas, historia y otras materias
literarias, pero cambio sus planes en el segundo afio
cuando comenzé ciencias naturales. Aun antes de
graduarse, su profesor Michael Foster del Colegio
de la Trinidad lo involucré en sus investigaciones
sobre Pilocarpina, un alcaloide que habia aislado
de las raices de jaborandi (Preliminary notice of
experiments on the physiological action of jaborandi:
BrMedJ 1875;1:241-242). En 1878 recibid su titulo,
después de un afio de estar desempenidndose como
asociado. Estuvo entre los primeros investigadores
experimentales que utilizaron la anestesia con sus
animales y asi lo hizo constar explicitamente en
sus publicaciones. Algunos de sus trabajos sobre la
secrecion salival fueron realizados en el laboratorio
de Wilhelm Kiihne (1837 — 1900) en Heidelberg

donde pasé algin tiempo en 1877. En 1883 fue
elegido Asociado de la Real Sociedad de Londres y
al afo siguiente profesor de histologia. Fue durante
estos afios cuando se interesé en la estructura y
funcionamiento del sistema nervioso vegetativo o
involuntario que habia sido descrito por Gaskell.
En 1886 fue capaz de distinguir las fibras viscerales
(simpético) con origen tordcico de las provenientes
de la region cervico-cranial y sacro (parasimpatico).

Para 1894, Langley (Figura 4) se hizo editor del
Journal of Physiology en el cual publicé su primer
trabajo sobre las ‘“‘sustancias receptivas” (1905).
En 1899 fue nombrado Presidente de la Asociacién
Britdnica parael Avance de las Ciencias. Mostré gran
talento para el deporte del patinaje sobre el hielo,
para el cual disefio algunos reglamentos. Muri6 el
5 de noviembre de 1925 en Cambridge, donde vivia
desde su matrimonio con Vera Kethleen Forsythe-
Grant en 1902.

En su momento, Langley se inspiré en los trabajos
de George Oliver y Edgard A Schifer, quienes al
inyectar un extracto de médula adrenal a perros
habian notado una marcada elevacion de la presion
sanguinea (The physiological effects of extracts of
suprarenal capsules. J Physiol (Lond) 1895; 18:
230 — 280). Después de repetir este experimento,
Langley concluy6 que dichas sustancias actuaban en
lafibranerviosaen lugar de hacerlo sobre lamuscular,
afladiendo que estos agentes “...no estimulan
directamente la sustancia contrdctil sino que lo hacen
en una porcion protoplasmdtica accesoria...”.

En compaiiia de William Lee Dickinson (1863-
1904) habian descrito el gran potencial de la

ON THE REACTION OF CELLS AND OF HNERVE-

ENDINGS TO CERTAIN POISONS, CHIEFLY AS
REGARDS THE REACTION OF STRIATED MUSCLE
TO NICOTIME AND TO CURARI. By J N LANGLEY,
Profeisor of Phywiclogy 1 the Universily of Cambridge. (Eight
Figures in the Teat.)

(Frow the Phynoogical Lobmratery, Cambedge )

CONTENTH.

Figura 4. J.N. Langley: retrato y titulo original de su trabajo publicado en el J Physiol December 30, 1905 33:374.
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nicotina como herramienta de investigacion y juntos
descubrieron que bloquea la conduccién nerviosa en
los ganglios simpéticos, mientras que lamuscarinay su
antagonista atropinalo hacen sobre las terminaciones
periféricas del vago que se dirigian al corazon,
conceptos que corrigié después de las descripciones
de Ramoén y Cajal.

Luego el investigador dirigi6 su atencién al efecto
de la nicotina sobre el musculo y el antagonismo
reciproco con el curare. Fue durante estos
experimentos cuando escribié: “...Ni los venenos
ni el impulso nervioso actian directamente sobre la
materia contrdctil del miisculo, mds bien lo hacen
sobre una sustancia accesoria, donde se recibe el
estimulo que posteriormente es transferido a los
elementos contrdctiles y que podriamos Ilamarla
sustanciareceptoradel musculo...”. Estos conceptos
los hizo extensivos a la manera de actuar de otros
alcaloides como la pilocarpina, atropina y estricnina
asi como también de algunas secreciones internas
como las hormonas tiroideas y la secretina. En
esta etapa, esas fueron las mayores contribuciones
al desarrollo de la investigacién en fisiologia
neuromuscular y de la transmisién nerviosa y en la
cual también tuvo participacién el curare.

Todos esos términos como ‘“‘porcién protoplas-
maticaaccesoria”,“sustanciaaccesoria’y “sustancia
receptora”, son dificiles de considerar sin asociarlos
con el concepto de “receptores” proveniente de la
idea originalmente expuesta por Paul Ehrlich (1854
— 1915), sobre la base de la teoria de la “cadena
lateral” de sus investigaciones inmunolégicas. En
estas, Ehrlich ciertamente, las describe pero sin
mencionar el nombre propio, cuando especula que
aquellas substancias receptoras bien pudieran ser una
cadenalateral de moléculasreceptoras. Langley,quien
siempre se cuid6 de no utilizar el término “receptor”,
enfatiz6 que habia llegado a sus conclusiones por un
camino diferente al de Ehrlich y cuando este atin no
habia expuesto su teoria.

Las observaciones de Langley sobre el sistema
nervioso auténomo lo llevaron a concluir que este
era responsable de las funciones subconscientes que
mantenian la normalidad del cuerpo, tal como de
manera elemental fuera previsto por Claude Bernard
cincuenta afios antes cuando se expresé sobre el control
que debia existir “...para mantener la constancia
del medio interno...”, asi como también fue la base
para lo que mas tarde Walter Bradford Cannon
(19/10/1871 — 19/10/1945), un fisidélogo de Harvard
denominé homeostasis (“The Wisdom of the body”’:
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1932) y quien junto con el fisidlogo mexicano Arturo
Rosenbleuth, publicé la obra “Sistemas Auténomos
Neuro-Efectores” donde sintetizan los conceptos de
la “mediacion quimica™.

A partir de este momento, Langley se dedic6 a
promover sus teorias empezando por exponerlas en
la Croonian Lecture to the Royal Society (Langley
JN: Croonian Lecture 1906: On nerve endings and
on special excitable substances in cells’. Proc R Soc
Lond Series B, 1906; 78: 170 — 194), siguiendo a
Vienay luegoen el Séptimo Congreso Internacional de
Fisi6logos en Heidelberg, donde tuvo que confrontar
un trabajo critico de un antiguo discipulo Rudolph
Magnus (1873 — 1927) sobre el mutuo antagonismo
entrenicotinay curare en preparaciones desnervadasy
donde este argumentaba que si bien las observaciones
de Langley eran acertadas, en cambio no aportaban
indicios sobre la localizacién del efecto. Estas
divergencias se prolongaron en el tiempo y Langley
posteriormente propuso, en primer lugar, que al
provocarse ladenervacion también resultaban dafiadas
las sustancias receptoras y que a todo evento debian
existir sustancias receptivas diferentes de acuerdo al
veneno utilizado (nicotina o curare, en este caso).

Después se enfrent6 al reto de la teoria expuesta
en 1908 por Walter Straub (1874 — 1944), para
quien se trataba de un conflicto de concentraciones
y gradientes para explicar el mecanismo de accién
de las drogas. Straub trabajaba con un molusco
(Aplysia) y proponia que la muscarina actuaba en el
corazon mientras se encontraba dentro de la célula,
condiciones que se mantenian en tanto lo hacia la
concentracién exterior, pero ningin incremento
podia modificar en ese momento la cantidad dentro
de la célula (Zur kinetic der makirinwirkung und des
antagonismos muskarin-atropin: Pfltiger’s Archiv fiir
gesamte physiologie 1907; 119: 127-151). Langley
entonces replicé que mientras el veneno permaneciera
unido ala sustanciareceptora se originaban estimulos
en direccion a la célula, pero que si se saturaba no
podia dar lugar a nuevos estimulos e igualmente hizo
extensiva esta explicacion al caso del antagonismo
atropina-muscarina,durante el cual ,cuando la primera
se combina con la sustanciareceptoraimpide laaccion
de la segunda.

Langley igualmente se vio obligado confrontar a
Walter Ernest Dixon también de Cambridge, quien
habia demostrado que la estricnina no se combinaba
quimicamente con el tejido nervioso y supuestamente
esto probaba que tampoco se unia aninguna sustancia
receptora. Aseguraba Dixon textualmente que: “...
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cuando un miisculo se contrae o una gldndula secreta
o0 una terminacion nerviosa es excitada, la causa en
cadauno de estos casos puede deberse a laliberacion
de alguna sustancia quimica, no necesariamente
libre en la circulacion, como la secretina, pero mds
probablemente liberada en un lugar sobre el cual
debe actuar...” (On the mode of action of drugs;
Med. Megaz. (Lond). 1907;16:454-457).

Pero Langley finalmente consiguié apoyo a su
teoriapor parte de un discipulo: Archibald Vivian Hill
(posteriormente ganador un Premio Nobel en 1922)
quien analiz6 matematicamente el experimento de
Langley y confirmélaposibilidad de unacombinacién
quimica con algtiin componente del tejido muscular.
Hill habia nacido en Bristol el 26 de septiembre de
1886 y su primera educacién la recibié en la Escuela
de Blundell, Tiverton, donde obtuvo una beca para el
Colegio de la Trinidad en Cambridge con el objeto
de estudiar matemadticas, pero después de graduarse
su profesor Walter Morley Fletcher, lo impulso a
dedicarse a la fisiologia.

2) La Etapa Intermedia

En 1900, Dixon habia reportado sobre un
transmisor nervioso quimicamente parecido a la
muscarina. Se trataba de un veneno producido
por un hongo que actuaba en el sistema nervioso
parasimpdtico. Aparentemente esto no luciacomo un
conocimiento nuevo, pues algunos aseguran que ya
para 1869,Schmiedeberg y Koppe conocian del efecto
depresor cardiaco de lamuscarina (Das muscarin. Das
giftige alkaloid des fiegenpilzes. Vogel, Leipzig). El
envenenamiento por esta sustancia se asemejamucho
a la estimulacion del nervio Vago, caracterizandose
por un enlentecimiento de la frecuencia cardiaca y un
aumento delaactividad intestinal que también pueden
acompaiiarse de salivacion profusay constricciéon de
la pupila. No tardé entonces en proponerse que la
activacion del Vago pudiera deberse a la liberacion
de pequeiias cantidades de muscarina.

Otra evidencia en el mismo sentido se debe
a: T.R. Elliot, quien basado en los resultados de
Langley, inyect6 adrenalina a un perro y observé una
respuesta similar a la provocada por la estimulacion
eléctrica de sus nervios simpaticos. En el resumen
que presenté ante la Sociedad Britdnica de Fisioldgica
en 1904 (Elliot TR: On the action of adrenalin. J
Physiol (Lond) 1904; 31: 20 — 21) hizo la brillante
sugerenciade que laepinefrinaliberadadelos nervios
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simpéticos induce las respuestas fisioldgicas de los
6rganos que son inervados por aquellos. Puesto en
sus propias palabras, Elliot se expresé del siguiente
modo: “...El punto en el cual se recibe la excitacion
de un estimulo quimicoy este se transforma en lo que
pueda ser la causa o el cambio de tension del musculo,
es posiblemente un mecanismo desarrollado por la
célula muscular...”. Langley a quien no le gustaban
las teorias estuvo persuadiendo a Elliot para que no
publicarasusideas hasta obtener un mayor nimero de
pruebas y de hecho el concepto de neurotransmisién
quimica no fue mencionado en su trabajo inicial.
Pero Elliot todavia hizo una segunda publicacion
en el mismo sentido, confirmando sus presunciones
preliminares (J Physiol (Lond) 1905;32:401-467).

El siguiente gran paso en la ruta hacia el
esclarecimiento de la transmisién nerviosa, se puede
atribuir a Reid Hunt quien observa como los extractos
suprarrenales libres de adrenalina son mds bien
capaces de bajar la presion sanguineay responsabiliza
ala colina por dicho efecto. Para que més tarde junto
a Rene de M. Taveau identificara a la acetilcolina
como un agente mucho més potente que la colina
para bajar la presion arterial (On the physiological
action of certain choline derivates and new methods
for detecting choline. Br Med J 1906;2:1760).

De ninguna manera puede considerarse como
menorelhechodequeen 1902, Ernest Henry Starling
(1866-1927),y William Maddock Bayliss (1860-1924)
habrian realizado su mayor aporte a la medicina: el
descubrimiento de la secretina, la primera hormona,
nombre este derivado de una palabra griega que puede
traducirse como excitacién o despertar. Durante
el curso del experimento que ambos realizaron
para demostrar el hallazgo, perforaron el intestino
de un perro anestesiado, en el cual se vio cémo,
al mezclarse el acido clorhidrico con los restos de
comida, inmediatamente se formaba una sustancia
quimica en las células epiteliales del duodeno, a la
que llamaron secretina. Esta sustancia, a través de la
circulacién de la sangre, entraba en contacto con el
pancreas, el cual,a su vez, estimulaba la secrecion de
los jugos digestivos al intestino a través del conducto
pancreatico. Fue de este modo como tuvo lugar la
presentacion de la teoria del control hormonal de las
secreciones internas.

Sir Bayliss nacié en Butcroft, Wednesbury el 2 de
mayode 1860y fallecié en 1924, hijo tinico de Moses
Bayliss,un fabricante de tornillos y de Jane Maddock.
Fue al Colegio Universitario de Londres en 1881 y
en 1885 al Colegio Wadham de Oxford, obteniendo
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la mas alta calificacion cuando terminé la Escuela
de Ciencias Naturales y Fisiologia. En 1915 public6
su cldsico libro: “Principios de Fisiologia General”
y de la cual en vida aparecieron cuatro ediciones.
Bayliss, se habia casado en 1893 con Gertrude, la
hermana de Starling y quien, por lo tanto era su
cuiiado. Incidentalmente también, sus personalidades
fueron complementarias; pues Starling era apresurado,
incauto, impaciente y agresivo, mientras que Bayliss
fue cauteloso, metddico y paciente.

Por su parte, Starling nacié en Londres en 1866.
Su padre era abogado, trabajaba en Bombay y
regresaba a Inglaterra cada tres afnos. Su madre,
Ellen Watkins, residia en Gran Bretafia y cuidaba de
los hijos, de los cuales Ernest era el mayor. Se formé
en I[slington (1872-1879) y en la Escuela del Colegio
Real (1880-1882). Comenz6 sus estudios de medicina
en la Escuela de Medicina del Hospital Guy en 1882
y se gradud en 1889. En 1885 pas6 un verano en el
laboratorio de Willy Kiihne en Heilderberg. En 1889
fue “demonstrator” de Fisiologia en el Hospital Guy y
en 1890 empez6 a trabajar también en el laboratorio
de Sir Edward Albert Sharpey-Schifer (1850-1935)
en el University College. Alli comenzdé una fructifera
relaciéon con William Maddock Bayliss y su primer
articulo conjunto aparecié en 1891. Muri6é en un
barco durante una travesia por el Caribe el 2 de mayo
de1927 y fue enterrado en Kingston, Jamaica.

Los afios que comprenden la década de 1930
fueron de mucha especulacion para sostener la teoria
eléctrica en el proceso de la transmision sinaptica
central, ya que como parte de su final dramatico se
habiadescrito en numerosas especies inferiores, tanto
invertebrados como vertebrados.

a) El capitulo Eccles

Cronoldgica,cientificay hasta “geograficamente”
proponemos reconocer en este momento, que
hemos arribado al punto de cruce, cuando se
pasa de la concepcién eléctrica a la quimica de la
neurotransmision y la escena serd copada durante
muchos afios por un personaje clave que fue la figura
relevante en los dos actos de esta obra: John Carew
Eccles. También consideramos que la descripcion
somera de sus conceptos sobre la teoria eléctrica son
los que relatan del mejor modo cientifico su contenido.

En 1938, Eccles y W. J. O’Connor pudieron por
primera vez registrar potenciales eléctricos de la
placa final en la superficie de fibras musculares. La
creencia de que esos fendmenos eran precedidos por
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potenciales de accién musculares conjuntamente con
la accion que ellos adjudicaron a la fisostigmina y al
curare,llevé aEccles anegarel papel delaacetilcolina
en la transmisiéon neuromuscular y a proponer una
opcién que llamé “la teoria del detonador”. Como
también habia podido registrar otras respuestas y
estos nuevos resultados le parecieron consistentes
con la hipétesis eléctrica, asi lo publicé en Nature de
diciembre de 1945 y lo presentd en la Academia de
Ciencias de Nueva York en febrero de 1946 durante
su primera visita a Estados Unidos. Este mismo
afio recogié los eventos eléctricos extracelulares
asociados con la excitaciéon monosindptica, los
cuales aparentemente también concordaban con
las predicciones de la teorfa eléctrica, por lo tanto
propuso que los potenciales sindpticos producian
corrientes que fluian a través de los axones terminales
y pasivamente actuaban sobre la excitabilidad de las
motoneuronas. Adicionalmente, habia descubierto
que no se observaban cambios en la transmision
sindptica si la preparacién permanecia sumergida por
largo tiempo en una solucién de acetilcolina y esto
lo hizo considerar que la transmisién quimica jugaba
un papel subordinado y despreciable. Era posible,
igualmente, que la aparente prolongacién de ciertos
efectos producidos por los anticolinesterasicos y porel
curare pudiera atribuirse a una accién simultdnea con
la acetilcolina y de esa manera se llegaban a provocar
corrientes de accién como impulsos presindpticos.
Entonces es notorio, una vez mas, que la existencia
y utilizacién del curare también fue la herramienta
de investigacién que mejor sirvié al disefio de lo que
fue la versién mds importante de la teoria eléctrica
de la neurotransmision.

Perono cabe duda que estaatractivahipétesis fuera
atropezar con serios escollos. El flujo de informacién
en la cadena neural es unidireccional, siempre en el
sentido axén-dendrita, de manera que si la sinapsis
fueraeléctrica,como proponian,seriadificil imaginar
la manera de impedir el flujo en direccion opuesta en
caso de excitarse algin elemento possindptico. Pero
este obstdculo parecié resuelto en el momento cuando
se hizo evidente la existencia de sinapsis excitatorias
y sinapsis inhibitorias. En segundo lugar, aunque el
potencial de accién tiene siempre lamisma polaridad,
todaviaseriadificil aceptar que unasinapsis puramente
eléctrica pudiera servir al mismo tiempo para la
excitacién o la inhibicién y en tercer lugar, obraba
en contra de la teoria eléctrica, que algunos reflejos
monosindpticos muestran un ligero retardo que no
existirfa si la transmisién fuese eléctrica.
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Eccles nacié el 27 de enero de 1903 en Norticote,
un suburbio de Melbourne, el primero de dos hijos
de un par de maestros de escuela en Victoria donde
ambos a su vez también habian nacido. A los 12
afios empez6 la secundaria y cuatro afios mas tarde
entr6 a la Universidad de Melbourne después de
haber estudiado matematicas. Fue el primero de
su clase y del Estado, haciéndose acreedor a una
beca universitaria. A los 17 afios inici6 sus estudios
de medicina y en razén al éxito demostrado tanto
académico como deportivo,gand varios premios entre
las universidades australianas. En 1925 se gradu6
de bachiller en medicina y cirugia como el primero
de su clase y después de seis meses como residente,
abandon¢ la ciudad con destino a Oxford.

Dos lecturas habian impactado a Eccles hasta este
momento de su vida: el “Origen de las Especies”
de Darwin, cuando estudiaba Zoologia en primer
afio y el libro de Sherrington: “Accion integrada del
sistema nervioso”. Fue aceptado en el Colegio de la
Magdalena, donde Sherrington precisamente estaba
asociado. Como le fuera presentado inmediatamente
dio comienzo a una profunda y cercana amistad que
persisti6 hasta su muerte. Se gradué con honores en
las escuelas de fisiologia y bioquimica y esto le valié
una nueva beca a mediados de 1927, esta vez para
el Exeter College donde comenzo a estudiar para su
PhD siempre bajo la supervision de Sherrington y
en condicion de Asociado Menor de Investigacion.

En su vida personal, Eccles contrajo matrimonio
en 1928 con Irene Millar, oriunda de Motuela,
Nueva Zelanda, con quien procredé nueve hijos.
Después de cuarenta afios se divorciaron y se casé
con Helena Taborikova, una investigadora nacida en
Checoslovaquia.

En 1934 logré unaposiciéon permanente en Oxford,
pero el reemplazo de Sherrington en 1935 le produjo
una gran desilusién y aunado a la creciente situacién
de incertidumbre politica en Europa, lo indujeron
aceptar la direccion del Instituto Kanematsu de
Patologiaen el hospital de Sydney. Aqui continué sus
investigaciones sobre la transmisién de los impulsos
del nervio al musculo, esta vez acompafiado por
Bernard Katz hasta 1943.

Entre tanto sus relaciones con la junta del hospital
se hicieron pocos armoniosas, dados el escaso
entendimiento que mostraban por las investigaciones
bésicas que realizaba y su relevancia clinica, lo cual
llevé a Eccles a presentar su renuncia en octubre
de 1943 y aceptar el cargo como Jefe de la Catedra
de Fisiologia en la Escuela de Medicina de la
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Universidad de Otago en Dunedin, Nueva Zelanda.
Durante la II* Guerra Mundial sirvié en el ejército
australiano como consejero en diversos comités de
especialidades médicas y en la sintesis de suero
sanguineo. Preocupado por la pesada carga docente
que limitaba su competitividad en las investigaciones
neurofisiolégicas, aceptd la Catedra de Fisiologia en
la Escuela Médica de Investigaciéon John Curtin de la
Universidad Nacional Australiana en Canberra, para
donde se mudo en septiembre de 1952. Hasta que en
1966 se vio forzado a retirarse por haberse cumplido
el periodo reglamentario de edad.

Fue entonces cuando aceptd incorporarse como
miembro del Instituto de Investigaciones Biomédicas
que recientemente habia creado la Asociacién Médica
Americana en Chicago. Eccles mismo describe este
periodocomo “...elmds breve, el menos exitosoy mds
infeliz de mi carrera como investigador...”. Aunque
en esa etapa habia continuado su estudio de la corteza
cerebelar, pens6 que a su edad no podria continuar
recibiendo apoyo financiero para sus trabajos, lo cual
sumado a desavenencias con su grupo lo incliné por
aceptar otra opcién. En 1968 esta nueva oportunidad
se le ofrecié como Profesor Distinguido de Fisiologia
y Medicina y Asociado de Investigaciéon Henry C y
Bertha H. Buswel en la Escuela de Medicina de la
Universidad del Estado de Nueva York en Buffalo.

En 1975, Eccles se retir6 voluntariamente y se
mudo a la ciudad de Contra en el condado suizo de
Ticino, que describié como: ““...una montaiia idilica
para dedicarse a trabajar sobre el problema mente-
cerebro...” y donde muri6 el 2 de mayo de 1997.

En 1930 se interes6 en la naturaleza de la
transmision sindptica, particularmente en la cuestion
fundamental de como las sefiales eran transferidas
de una célula nerviosa a otra. En 1931 llevé a cabo
un estudio con G. L. Brown que aparentemente lo
introdujo en la creencia de que un proceso eléctrico
pudiera ser el responsable de las caracteristicas de
duracioén en la transmisién sindptica

Pero acontecié que desde 1949, Eccles (Figura5) se
encontrabarevisando suhipétesis eléctricaatravés de
una modificacion sobre la técnica que empleaba y en
vista de los efectos inducidos por algunos inhibidores
anticolinesterdsicos, parecidé convencerse de que la
transmision anivel de la unién neuromuscular podria
ser un proceso quimico y mediado por la acetilcolina.
Los registros efectuados el 20 de agosto de 1951
mostraron un resultado contrario a las predicciones
de su anterior teoria y reconocié la mediacion de
transmisores quimicos. Aunque al principio solo
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aceptoé el cambio para la excitacién monosindptica,
los trabajos sobre la regeneracién de los nervios
finalmente le sugirieron la secrecién de sustancias
especificas en las motoneuronas. A propésito de lo
cual escribié textualmente: ““...el bloqueo sindptico
producido por el curare en el misculo esquelético,
actia como un depresor especifico de las respuestas
provocadas en la placa motora por la acetilcolina,
proporcionando una explicacion obvia al bloqueo
sindptico que produce...”. Fue de esta manera como
una vez mas el empleo del curare fue la clave para el
desarrollo de la nueva hipétesis quimica.

Mientras duré su estadia en Canberra, Eccles
realiz6 trabajos sobre los cambios quimicos que tienen
lugar en la sinapsis. Demostré que diferentes células
nerviosas producen la liberaciéon de una sustancia,
probablemente acetilcolina y esta a su vez provoca
el paso de sodio y potasio alterando la polaridad de
la carga eléctrica, constituyendo entonces la forma
definitiva como los impulsos se comunican o inhiben
aotras células nerviosas. Estos resultados junto a los
hallazgos de Alan Hodgkin y Andrew Huxley, sus
estrechos colaboradores, los hizo merecedores del
Premio Nobel 1963 en Fisiologia y Medicina.

3) Desarrollo de la Teoria Quimica

a) El capitulo Dale

El prolongado debate entre los promotores de las
teorias eléctricay quimica de la transmision sindptica
también se habia extendido por las décadas de 1940 y
1950, siendo uno delos mas significativos en lahistoria
de la neurociencia del siglo XX. Consideramos que
para esta nueva etapa, el mejor punto de partida
debe ser Sir Henry Hallet Dale, cuyos primeros
trabajos asociado con Arthur Ewins versaron sobre
los efectos fisiolégicos de la ergotamina, incluyendo
la identificacion precisa de su alcaloide activo y
la reversion sobre la accion de la adrenalina y de
los nervios simpdticos. Como resultado de otras
investigaciones habia propuesto que la adrenalina
solo reproducia parcialmente los efectos simpaticos
y para 1910 ya usaba la noradrenalina pero sin
atreverse a sefialarla como el mediador quimico, pues
en ese momento no se sabfa si con certeza existia en
el organismo. También habia descubierto la accién
oxitocicade los extractos pituitarios,demostrando que
estos eran diferentes de los principios que producian
elevacion de la presidn arterial. Posteriormente y en
colaboracién con P.P.Laidlaw,identificé la histamina
en tejidos animales, ya que hasta ese momento solo
eraconocidacomo una sustanciasintéticay para 1918
habiadeterminado algunos de sus efectos fisioldgicos,
como la vasodilatacién y participacion en el shock

Figura 5. J. C. Eccles: Retrato y primera pagina de uno de sus mas importantes trabajos sobre la transmision eléctrica.
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anafilactico.

Jugé el papel clave al disefiar las normas
internacionales para las sustancias activas bioldgicas
como las hormonas, antitoxinas y vacunas. Se le
atribuye la autoria de la llamada Ley o Principio de
Dale, segtn el cual las neuronas pueden diferenciarse
en razon del neurotransmisor que liberan y el cual
estuvo vigente hasta que recientemente, se describié
la posibilidad de produccién de otras sustancias
como neuropéptidos y aminodcidos (principio de la
coexistencia).

En 1913 realizé experimentos con acetilcolina,
observando que su inyeccién intravenosa provocaba
la inhibicion de los latidos cardiacos, simulando los
mismos efectos de la estimulacion parasimpatica.
Sus experimentos con preparaciones musculares de
sanguijuelas le aportaron informacién adicional sobre
laliberacion de acetilcolinaen launién neuromuscular.
Pero durante esta época ese descubrimiento no tuvo
mayor trascendencia ya que tampoco se sabia que la
acetilcolina existiera en el organismo. Ciertamente,
sus trabajos podian considerarse como los albores
de la hipétesis quimica y no transcurrié mucho
tiempo hasta que otros neurofisi6logos rapidamente
rechazaran tales sugerencias: Eccles como ya vimos
y John Fulton, también discipulo de Sherrington y
editor de larevistaJournal of Neurophysiology,quien
textualmente se expreso acercadel asunto del siguiente
modo: “...La idea de un mediador quimico liberado
en las terminales nerviosas y actuando sobre una
segunda neurona o un musculo parece insatisfactoria
en muchos aspectos...”.

El problema que enfrentaba Dale (Figura 6) era
como probar que la sustancia quimica que habian
identificado después de estimular un nervio y obtener
una contraccion, provenia del nervio mismo y no de
la actividad muscular. En tales circunstancias, Dale
escribié: “...Si por otra parte los miisculos estdn
paralizados por el efecto del curare sobre el impulso
nervioso, la estimulacion de su nervio motor produce
la liberacion habitual de acetilcolina, aunque el
miisculo permanezca completamente pasivo...”. Fue
de estamaneracomo una vez mds utilizando curare se
pudo comprobar que la acetilcolina encontrada en la
sangre proveniente del muisculo contraido se originaba
completamente en el nervio. Una vez alcanzado
este punto, en 1936, demostré que la cantidad de
acetilcolinaliberada por un solo impulso nervioso era
del orden de 10°"° gramos y que su administracién a
través de los vasos aferentes producia una contraccion
muscular.
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Figura 6. Henry Dale: retrato.

Henry Dale habia nacido en Londres el 9 de junio
de 1875, su madre fue Frances Ann Hallet y su padre
Charles James Dale fue un hombre de negocios. Se
caso con su prima-hermana Ellen Harriet Hallet Dale
en 1904 con quien tuvo tres nifios, de los cuales su hija
mayor,Allison Sarah fue laesposade Lord Alexander
R. Todd, premio Nobel de Quimica en 1957. Muri6
en Cambridge el 23 de julio de 1968.

Inicialmente fue educado en el Tollington Park
College en Londres y posteriormente asistié al
Leys School en Cambridge como paso previo para
completar sus estudios de pregrado en ciencias
naturales en el Colegio de la Trinidad. Trabaj6
durante varios afios con Langley, Gaskell y F. G.
Hopkins hasta 1900 antes de completar su graduacion
como médico y de recibir su titulo en Cambridge. A
partir de este momento se dedicé a la investigacion,
comenzando con Ernest Starling en el University
College y siguiendo con Paul Ehrlich en Alemania
hasta regresar a los laboratorios de la farmacéutica
Burroughs-Wellcome, que posteriormente dirigio.
A pesar de los consejos en contrario para trabajar
en un empleo comercial, decidié aceptar la oferta
y asegurarse un lugar propio de trabajo con un
ingreso estable que a la vuelta de 10 afios le produjo
el reconocimiento como la figura mas grande de la
farmacologia experimental. En 1914 fue designado
Director del Instituto Nacional de Investigaciones
Médicas y durante la segunda guerra mundial fue
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consejero cientifico del Gabinete.

Fue precisamente en aquellos mismos laboratorios

donde estableci6 através de una serie de experimentos
que una de las dos sustancias aisladas por Loewi en
1921 y que este llamara Vagusstoff (sustancia vagal)
era precisamente la acetilcolina. Ambos, quienes
personalmente fueron entrafiables amigos y trabajaron
juntos,compartieron el Premio Nobel de 1936,en cuya
ocasion Dale se expreso textualmente: “...Déjeme
decirles que el orgullo y el placer que siento por este
premio se ensancha por el hecho de compartirlo con
miviejo e intimo amigo Profesor Loewi a quien conoct
como un joven hace 35 arios...”. Dale que también
habiaaislado lamisma sustanciaen el bazo de grandes
animales, concluy6 que en las especies de laboratorio
sus concentraciones eran muy escasas o se destruia
muy rdpido. De hecho reconocia la posibilidad de
que su “...extraordinaria evanescencia sugeria que
una esterasa probablemente contribuia con surdpida
desaparicion de la sangre...” (Conferencia Nobel).
Enestamismaocasién afiadio: ““...La secuenciade los
eventos incluye dos hechos: el primero es un depdsito
estrechamente ligado a..las terminales del nervio
motor, en el cual se pueda almacenar la acetilcolina,
protegerlade sudestruccionydesde donde igualmente
puedaserliberada conlallegada de unnuevo impulso.
El Prof. Loewi ya ha mencionado esta evidencia y
nosotros hemos demostrado que toda la droga que
se obtiene por extraccion desaparece cuando las
fibras nerviosas se degeneran. El segundo factor es
un mecanismo muy rdpido para su destruccion que
la haga desaparecer en los pocos milisegundos que
dura el periodo refractario y que Loewi identificara
enelmusculo cardiaco.. suponiendo que se encuentra
concentrada en inmediata relacion con el lugar de
su liberacion...”. Nada mds cercano a la realidad
que hoy conocemos.

b) Consolidacion

Otto Loewi siempre reconocio recordar el dltimo
parrafo de una comunicacién de Elliott en la cual
sugeria la posibilidad de que una sustancia fuera
liberada después de estimular los nervios simpaticos
(J. Physiol., 1904;31:20), asi como aquel otro donde
Dixon demostraba algo parecido al estimular el vago
(Med Mag 1907;16:454). Loewi personalmente
describe de qué manera en 1921 obtuvo sus propias
pruebas para explicar tales hallazgos.

Para esa época en su laboratorio se venian
haciendo experimentos con corazones escindidos de
conejos y ranas a fin de estudiar entre otras drogas,
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la digital. Loewi mismo refiere que una noche y
mientras trataba de conciliar el suefio se le ocurrié
una idea. Se levanté y la describié en un pedazo de
papel que dejé en su cama. A la mafiana siguiente
solo guardaba débiles recuerdos de lo acontecido y
pareciacomosilabrillante idea se hubiese convertido
en un fantasma de su imaginacién. Busco el papel y
traté de descifrar lo que habia escrito, describiéndolo
textualmente de la siguiente manera: “...Me levanté
inmediatamentey me fui al laboratorio donde realicé
el sencillo experimento con el corazonde unarana, de
acuerdo al disefio de la noche anterior...”. Durante
el mencionado ensayo habia estimulado los nervios
del corazén de unaranay como consecuencia se debia
haber liberado una sustancia que al ser transferida al
medio de perfusién y luego a otro corazén, producia
en este una reaccion exactamente similar a la que se
obtuviera por la estimulacién de sus propios nervios.
En conjunto quedaba probado que los nervios no
actian directamente sobre el corazén, sino que el
quimico liberado era responsable de los cambios
producidos en la funcién cardiaca. Posteriormente
llegaria a demostrar que el efecto descrito podia
ser antagonizado por la administracién de atropina
(Pfltigers Arch. Ges. Physiol, 1921; 189: 239) y era
de breve duracién (Pfliigers Arch. Ges. Physiol,
1926; 214: 678), propiedades que solo parecian
corresponderse con la acetilcolina (idem: 689).

Mis tarde y en forma determinada asegura que:
“...la liberacion de una sustancia por el nervio es
siempre la expresion de una funcion positiva: la
activacion. Esto comprueba que el efecto directo
de la estimulacion de todos los nervios, activando o
inhibiendo, representa su verdadera funciony por tal
motivo es que se libera la sustancia...”.

El investigador contintia con sus pensamientos
y entonces se pregunta desde donde exactamente es
liberadalaacetilcolinay él mismo se responde que esa
funcidn solo puede tener lugar en las terminaciones
nerviosas o en el d6rgano efector. Pero dada la
circunstancia de que la acetilcolina no esta presente
en la sangre ni puede difundir desde otra region, ello
le confirma que esa sustancia se forma en el nervio,
donde estaba presente atn en condiciones de reposo.

Otto Loewi (Figura 7) habia nacido el 3 de junio
de 1873 en Frankfurt-am-Main, hijo de Jacob Loewi
un mercader en vinos y de Anna Willstitter, quienes
le indujeron el interés por las artes y las ciencias, en
consecuencia su inclinacion inicial fueron la pintura
ylamusica. En 1908 contrajo matrimonio con Guida
Goldschmiedt, hija del Dr. Guido Goldschmiedt,
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quien era profesor de quimica en Praga y después en
Viena. Tuvieron cuatro hijos: Hans, Victor, Guido y
Anna. Loewi. En 1946 se hizo ciudadano americano
y muri6 el 25 de diciembre de 1961.

En 1891 termind sus estudios sobre los cldsicos
mientras realizaba largos viajes con tal propdsito y
particularmente se interesé en la historia del arte.
Pero a esta altura sus padres le sugirieron estudiar
una profesion y la posibilidad de que llegara a
convertirse en “doctor”. Solo en el verano de 1893
se dedicé seriamente a la medicina al aprobar su
examen de admisién. Recibi6 el grado de doctor de
la Universidad de Strassburg, siendo su tesis dirigida
por el famoso Prof. Schmiedeberg, llamado el Padre
de la Farmacologia. Durante los afios 1897 y 98 fue
asistente del afamado clinico von Noorden, pero
impresionado por laelevada mortalidad causada porla
tuberculosis, sin que pudiera contar con un tratamiento
eficaz,decididé dedicarse alainvestigacién en materias
bésicas y en ese momento se hizo asistente del Prof.
Meyer en la Universidad de Marburg-an-der-Lahn.
Durante sus primeros afios se dedicé al campo del
metabolismo, pero en 1902 pasé algin tiempo en
el laboratorio de Starling y su cufiado Bayliss en
Londres donde por primera vez conocié a Dale. En
1904 ya era profesor de farmacologia en Viena, para
que finalmente ascendiera en 1909 como Jefe de la
Catedra de Farmacologia en la Universidad de Graz.

Posteriormente salié del pais y pasé un breve
periodo en la Universidad Libre de Bruselas y en
el Instituto Nuffield en Oxford. Mas tarde, en 1940
acept6 su designacién como profesor e investigador

de farmacologia en el Laboratorio George Wallace de
la Universidad de Nueva York. En reconocimiento
a sus descubrimientos, se hizo acreedor al Premio
Nobel de 1936, compartido con Dale.

Otraprominente figuradelascienciasy enparticular
de la investigacién sobre los neurotransmisores fue
Wilhelm Siegmund Feldberg. Como ya hemos
referido someramente, para 1904 Elliot era solo
un estudiante de Cambridge pero ya habia descrito
el parecido entre las respuestas a la inyeccion
de adrenalina con la estimulacién de los nervios
simpéaticos. Mads adelante, también dejamos
constancia de que 1909 Dixon habia propuesto que
los nervios parasimpéticos liberaban una sustancia
parecida a la muscarina, mientras que Dale en 1914
describia, no solo a la acetilcolina como un agente
parasimpaticomimético sino también la presencia de
la colinesterasa en la sangre y en los afios siguientes
Lowei anunciaba su descubrimiento de la sustancia
vagal.

Esta sucesién de hechos cientificos parece haber
incitado a Feldberg para investigar la liberacién de
acetilcolina después de la estimulacién nerviosa.
Una seria limitacién para realizar este proyecto
era la carencia de un método confiable para su
determinacién. Conel objeto de obviarestadificultad
utilizé inicialmente latécnica de “eserinizar” al animal
y obtener las muestras del érgano investigado, siendo
la lengua y posteriormente el corazén los primeros
en ser utilizados. Pero uno de sus experimentos
cruciales consistié6 en la inyeccién intrarterial de
acetilcolina en una preparacion para provocar una

Figura 7. Otto Loewi: retrato y reproduccién esquematica de su famoso experimento de perfusion.

Volumen 59, N° 1-2, 2010

33



DE COMO EL CURARE FUE LA CLAVE PARA EL DESCUBRIMIENTO DE LA TRASMISION NEUROMUSCULAR

contraccién muscular y conjuntamente recolectar
muestras después de la estimulacion eléctrica de sus
nervios. A partir de este momento volcé su atencion
para descubrir la sintesis de la acetilcolina y en el
curso de esta investigaciéon pudo definir la accion
de la colinacetilasa en extractos de tejido cerebral
desecado.

Feldberg disefid varias técnicas para localizar
el sitio de acciéon de algunas drogas y con este
propésito también utilizé el curare, pero esta vez,
no para provocar bloqueo neuromuscular sino mas
bien desencadenar convulsiones y descargas en el
corticograma cuando se lo inyectaba en el ventriculo
lateral del gato. Se interesé en los mecanismos de
produccién de la fiebre, describiendo la elevacién
que sigue después de administrar 5S-hidroxitriptamina
y la disminucién que se observa por accién de la
adrenalina. Mostré gran interés por lahistaminay sus
trabajos en esta 4rea lo llevaron al descubrimiento de
lallamada sustanciadereaccion lenta de la anafilaxia.
Particip6é activamente durante la guerra mundial
demostrando que la toxicidad de los gases venenosos
se debia a su efecto supresor sobre algunas acciones
de la colinesterasa.

Feldberg naci6 en Hamburgo en el seno de una
familia de clase media, el 19 noviembre de 1900.
Estudi6é medicina en Heidelberg, Munich y Berlin,
graduandose en 1925. Al contraer matrimonio se
trasladé con su esposa a Inglaterra, donde curso

estudios con Langley en Cambridge y luego con Dale
enel Instituto Nacional de Investigaciones Médicas de
Hampstead. En 1927 regresé al Instituto Fisioldgico
deBerlin. Su primeraesposa Katherine fue traductora,
profesoray expertaen literatura, pero murié en 1976.
Posteriormente se cas6 con Kim O“Rourke, quien
hizo un formidable trabajo para publicar sus obras,
pero desafortunadamente fallecié de manera tragica
cuatro aflos mds tarde. Su hijo muri6 en 1960 y su
hija se dedica a la cardiologia pediatrica en Seattle.
Muri6 en Londres el 25 de octubre de 1993. Después
de la guerra habia utilizado los fondos que recibié
como compensacion, asi como la pensién otorgada
en su condicién de profesor emérito, para la creacion
de la Fundacién Feldberg dedicada al intercambio
cientifico.

A finales de la década de 1940, Bernard Katz
secundado por Alan Hodgkin demostraron el papel
del sodio en la generacion del potencial de accién
y desarrollaron la técnica del “clamp voltage” para
el estudio de las corriente idénicas. En una segunda
ocasion, pero en compainia de P. Fatt revel6 el
mecanismo por el cual el transmisor quimico liberado
en las terminales nerviosas producia una corriente
eléctrica en el musculo y esta a su vez era diferente
en intensidad y tiempo al potencial de accioén en la
placa motora. Estos resultados lo llevaron a concluir
que laacetilcolinaalterabala configuracién de algunas
moléculas en la membrana celular permitiendo el
flujo iénico y la generacién de corrientes eléctricas.

Enun principio los investigadores de ese momento
seguian aceptando la transmision eléctrica a nivel
del sistema nervioso central, de manera que los
descubrimientos de Katz circunscritos exclusivamente
paralaunion neuromuscular, eran comparativamente
menores. Atin no se conocia ninglin neurotransmisor

Figura 8. Wilhelm S. Feldberg: retrato y portada de una de sus obras.
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en otra localizacién y la existencia de la membrana
celular era solo una proposicién, nadie la habia
visto. Por afiadidura, los receptores y canales eran
Unicamente conceptos que apenas representaban la
mejor explicacién experimental, pero tampoco habian
sido vistos. Toda esta situacién puede resumirse
en sus propias palabras tomadas de la conferencia
inaugural en el University College en 1952: “...Yo
no me atreveria a traspasar el dominio de la mente,
acerca de la cual tanto se ha dicho y tan poco se
puede deciry habiéndoles dejado saber mi disposicion
pedestre, yo espero que ustedes me dejardn detener
en este punto...”.

Katz sofiaba con la posibilidad de poner en
evidencia los fenémenos producidos por una sola
moléculade transmisor en lamedida que esta se uniera
al receptor y daba origen al flujo de iones. Propuso
que la superimposicion de unadespolarizacién estable
debiaincluir esas pequeiias fluctuaciones de voltaje y
cuyo mecanismo intimo debia ser la apertura y cierre
de los canales activados por la acetilcolina. Con la
ayuda de una herramienta matemadtica y estadistica
apropiada que se llama “analisis de la fluctuacién™ se
pudo entonces estimar cuantitativamente la intensidad
y duracién del flujo de la corriente a través de un solo
canal e igualmente fue capaz de seguirla en tiempo
real amedida quelas “compuertas’™ se abren y cierran.

Pasado algtn tiempo, el mismo Katz (Figura 9)
describi6 parte de sus investigaciones de la siguiente
manera: “...Nosotros estdbamos seguros de que los
potenciales en miniatura eran un fenomeno normal

y que no era producido por lesion alguna de las
terminaciones nerviosas motoras. Con el tiempo
llegaron a convertirse en un descubrimiento de
extraordinario interés que nos trajo muchos arios
de ocupacion seria y entretenimiento para mi y
mis colegas...Debo reconocer que la exploracion
experimental de la naturaleza de estos minipotenciales
me proporciond mucho disfrute...” (B Katz: Planning
and following the unexpected in scientific research.
Creativity. Res J. 1994;7:225-238).

Bernard Katz nacié en Leipzig el 26 de marzo de
1911, de padres rusos y polacos. Siendo su padre
ciudadano del Imperio zarista, se vio desprovisto
de patria después de la revolucién y esto lo indujo
a emigrar para Alemania. Katz fue educado en el
Konig-Albert-Gymnasium y continué estudiando
medicina en la universidad de su ciudad natal. Se
gradué en 1934 y vol6 a Gran Bretafia en febrero
de 1935. Entr6 a trabajar en el University College
de Londres, bajo la tutela de A. V. Hill. Terminé su
doctorado en 1938 y gand una beca para estudiar al
lado de J.C. Eccles en Australia. Se naturaliz6 en
1941, uniéndose a las Fuerzas Aéreas Australianas
en 1942 para servir como oficial de Radar en Nueva
Guinea. En 1970 recibié el Premio Nobel que
compartié con Julius Axelrod y Ulf von Euler y en
1978 fue declarado profesor emérito, falleciendo en
Londres el 20 de abril de 2003.

Fue en Australia donde conocié a quien fue su
esposa, Marguerite Penly (Rita) y juntos regresaron a
Londres después de la guerra. Le gustaba la musica,
particularmente Verdi y jugaba al ajedrez. Rita
desarrollé una prolongada enfermedad y falleci
en 1999. A los Katz les sobrevivieron sus hijos
David, médico y Jonathan miusico y profesor, asi
como tres nietos: Joseph, Stephanie y Judith. En su
momento culminante, Katz quien en el curso de sus

] Physiol. (1p58) 131, S&5-648

A NOTE ON ELECTRIC RECORDING FROM
MYONEURAL JUNCTIONS

By B. KATZ
From the Department of Busphyice, Umivernity Collage London

[ Reewived 23 Seplember 1953)

Figura 9. Bernard Katz: retrato y pagina inicial de uno de sus famosos trabajos.
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investigaciones registraba los eventos de la placa
motoracon lautilizacion de electrodos intracelulares,
también demostré la presenciade pequeiias diferencias
de potencial, de 1 mV aproximadamente que se
presentaban una vez por segundo y podian ser
abolidos por la accién del curare, cuya naturaleza
era desconocida y que consider6 como fenémenos
espontaneos. Fue asi como se establecié que estos
potenciales en “miniatura” tenian su origen en la
liberacién espontdnea del neurotransmisor desde las
terminaciones nerviosas y una vez mas dejo claro el
papel del curare en la explicacién de la transmision
neuromuscular.
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LA MEDICINA ARABE DEL MEDIOEVO
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RESUMEN

Las realizaciones de la medicina drabe representan una de las manifestaciones mds importantes y
fructiferas, de esa maravillosa civilizacion que florecio durante siete siglos. Hacemos un esbozo
del tema, destacando datos historico-geogrdficos sobre el teatro en que actuaron las corrientes
cientifico-culturales y los personajes de esa gesta. La medicina drabe de los siglos transcurridos
entre el advenimiento de Mahoma (570-632 dC) y la reconquista de Granada por los esparioles (1492)
ostenta una larga lista de nombres inmortales. Entre los mds famosos se encuentran el persa Abu Bakr
Muhannad ibn Zakariyya ‘al-Rhazi (865-925 dC) mejor conocido como Rhazes, autor del libro Kitab
al-Mansuri, traducido por Gerardo de Cremona (1114-1187) con el nombre de Liber de medicina ad
Almansoren. La cirugia alcanzo relieve gracias a una de las mds excelsas personalidades médicas
drabes, el espariol Abulcasim, (Abul-Qasim Kjalet ibn Abbas al-Zahrrui) nacido en Zhara, cerca de
Cordoba, tal vez el 912 y muerto en 1013. Fue conocido por varios nombres: Abulcasis, Albucasis,
Alsahravius, Ben Abasarem. Pero el autor de Al-Tasrif es uno mismo, Abulcasim, el de Zahra, hijo
de Abbas, padre de la cirugia moderna.

Palabras clave: Medicina drabe. Medioevo. Rhazes. Avicena. Abulcasis.

MEDIEVAL ARAB MEDICINE

ABSTRACT

The achievements of Arab medicine represents one of the most important and fruitful, in that wonderful civilization
that flourished for seven centuries. We outline the topic, highlighting historical and geographical data on theater
acting in scientific-cultural flows and the characters in this epic. The Arabic medicine for centuries between the
advent of Muhammad (570-632 dC) and the reconquest of Granada by the spanish (1492) boasts a long list of
immortal names. Among the most famous are the Persian Muhannad Abu Bakr ibn Zakariyya ‘al-Rhazi (865-925
dC) better known as Rhazes, the author of Kitab al-Mansuri, translated by Gerard of Cremona (1114 to 1187)
with the name Liber ad Almansor medicine. Surgery relief reached through one of the most exalted persons
medical Arabic, spanish Abulcasim (Abul-Qasim al-Abbas ibn Kjalet Zahrrui) born Zahra, near Cordova, maybe
the 912 and died in 1013. He was known by various names: Abulcasis, Albucasis, Alsahravius, Ben Abasarem.
But the director of Al-Tasrif is yourself, Abulcasim, that of Zahra, the son of Abbas, the father of modern surgery.

Key words: Arab Medicine. Medieval times. Rhazes. Avicena. Abulcasis.

HISTORIA (1,2)

La conquista fulminea por parte de los beduinos
del desierto, de gran parte del mundo conocido en

Individuo de Ndmero de la Sociedad Venezolana de Historia de
la Medicina y de la Academia Nacional de Medicina.

** Médico Cirujano.

Correo lbricenoi@gmail.com.

Volumen 59, N° 1-2, 2010

aquella época, constituye uno de los fenémenos
mads asombrosos de la historia universal. Pero mas
asombrosaaun es latransformaciénrapidisimade este
pueblo de guerreros indomitos en aquel que supo crear
unade las mas interesantes y fructiferas comunidades
culturales conocidas. Con una fuerza de absorcién
excepcional, incluyendo en su organismo los aportes
de civilizaciones anteriores y contemporaneas (siria,
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hebrea,bizantina,persa, griegae india),asimildndolas
y transformandolas en una creacién original. Ofrecio
un ambiente espiritual y un pabulum propicio para el
progreso de todas las ciencias y artes, influyendo en
forma determinante sobre el desarrollo universal de
la civilizacién, manteniendo una antorcha encendida
en una época oscura de la historia humana, ;A qué
se debi6 este milagro? Se habl6é de la experiencia
vivencial del desierto, que estimula la fantasia y
empuja al entusiasmo, tras largos periodos de letargo.
Papel importante jugé el idioma drabe,con suriqueza,
precisiény ductilidad,en laestimulaciény educacion
del espiritu cientifico.

En el Cordn se recuerdan varias ‘“‘suras” y
“enunciaciones’ otras del Profeta, como el dicho de
Mahoma: “Oh servidor de Dios,usalamedicina,pues
Dios, que ha creado el dolor, no 1o ha hecho sin un
remedio para él”’; otras frases como: “laque la ciencia
protege contra el error y el pecado, que ilumina el
camino del paraiso; que guia a través de las penas y
de los placeres de la vida; que es un adorno frente a
los amigos y es un escudo frente a los enemigos; que
solo el recuerdo de los hombres sabios sobrevive;
que el saber es un remedio contra la enfermedad y la
ignorancia, que para la salvacién del alma el estudio
tiene igual valor que el ayuno, que la ensefianza y
la ciencia tienen el valor de la plegaria; que en un
corazon noble la ciencia hace nacer los sentimientos
mas nobles y que ella corrige y humaniza un corazén
pervertido”. Y los drabes partieron en busqueda de
los remedios.

Algunos datos histdricos son importantes (3),como
la fecha de nacimiento del Islam, el 20 de septiembre
del afio 622 de nuestraera,cuando Mahoma (4) (Figura
1) hace abandono de su ciudad natal, La Meca, para
irse a Medina, con su tribu.

Figura 1. Mahoma.
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Habia nacido en La Meca hacia el afio 570, pero
esta ciudad se reveld en un comienzo indiferente u
hostil al hombre que proclamaba haber recibido la
revelacién divina, que le ordenaba creer en Allah.
Dios dnico, creador y soberano absoluto del mundo;
Allah, quien, ademads lo designaba su profeta para
que comunicara a los hombres la palabra de Dios,
contenidaenel Coran (Figura 1). Este libro compuesto
de 114 “suras”, fue compilado y publicado en 633,
un afio después de la muerte del profeta, por orden
del califa Abu Bekr y la segunda redaccion en 650,
considerada como la auténtica.

Ao 661, sucede la muerte violenta de Ali, dltimo
sucesor de Mahoma, luego de la derrota de la armada
bizantina en 655 cuando el Mar Mediterrdneo se
transforma en “Mare Nostrum: drabe. Fundacién de
ladinastia de los Omeyas, estableciéndose el Califato
de Damasco con Muhavia al frente. Walid (5) (afios
705-715) decimo califa después de Mahoma, durante
su mandato se realiza la conquista de El Andalus.
Desembocan en Algeciras bajo el mando de Musa,
llamado por el principe godo disidente Witiza.
Derrotan al rey visigodo Rodrigo en la batalla de
Guadalete y en cinco afios tiene toda Espafia hasta
los Pirineos en sus manos. Intentan otras incursiones:
Francia, hasta ser derrotados por Charles Martell en
732. Constantinopla derrotados en 718 y Asia central
hasta que vencieron a los chinos en la batalla de Talas
en 751, renunciando posteriormente a conquistas
ulteriores hacia el este (Figura 2).

En 750 acaece el derrumbe de la dinastia Omeya
en Damasco, que coincide en 755 con la separacién
de 1a Peninsula Ibérica. Esta queda bajo el mando del
ultimo Omeya sobreviviente a la matanza de toda la
familia. Toma posesion un descendiente del tio del
profeta, Ali Abu Al Abbas, iniciando la dinastia de
los Abbasidas, fundando uno de sus sucesores, Al-
Mansur, la ciudad de Bagdad en 762. Varios califas

Figura 2. Imperio Arabe en su apogeo.
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siguen, siendo famosos Harun Al Rashid, 786-809,
amigo de Carlomagno y héroe de tantos cuentos de
las Mil y una Noches; y en particular Al Manun, 813-
833. El califato espaiiol de Cérdoba, fundado por el
Omeya Abd-er Rahman I, tuvo en los siglos IX y X
un florecimiento magnifico con Abd-er Rahman II,
II y Al Hakem II.

Mientras tanto siguié el proceso de disolucion
del califato espafiol con la caida de los Omeyas de
Coérdoba (afio 1030); formacién de numerosas cortes
de reyezuelos (“reyes Taifas). Por otro lado toma
mas aliento el movimiento de reconquista cristiana;
Alfonso VI, rey de Ledén y Castilla, se apodera de
Toledo. Enrique de Borgofia funda el condado
de Portugal. La invasién desde Marruecos de los
almordvides y después de su caida, aquella de los
almohadas, detuvo por algin tiempo la avanzada
cristiana, cuyos grandes campeones fueron en aquella
época Alfonso VI, Sancho II y Cid El Campeador,
héroe legendario del pueblo espaifiol. Conlaconquista,
por parte de los Reyes Catdlicos (6), de Coérdoba
(1236),de Sevilla(1248),de Murcia (1266),de Lisboa
(1260), los drabes mantuvieron su dltimo reducto en
Granada, bajo el emirato de los Almahares, hasta su
caidaen 1492, que representa la recuperacion total de
la Peninsula Ibérica por parte de los Reyes Catdlicos.

En Oriente, también, la parabola se volvié
descendente, con la invasion de los turcos selduicos,
que destrozaron el reino de Gazna, conquistaron
Bagdad y sometieron el Califato, reducido a una
sombra, a su merced; y se infiltraron también en el
Asia Menor, donde los siguieron —y sustituyeron
luego— los turcos otomanos. En 1076 se apoderaron
de Palestina y del Santo Sepulcro, dando término a
la benévola tolerancia del régimen arabe, lo que dio
lugar —junto con el pedido de auxilio del “Basileus”
de Bizancio,Alexios Comnenos — alas Cruzadas. El
Califa abbasida Al Narsir (1180-1225) pensé pedir
auxilio al terrible conquistador mogol Gengis-Kan
quien respondié con una obra de devastacion, que fue
completada por su nieto Hulagi. Este se apoderé en
1258 de Bagdad y decret6 la extincion del Califato.
Se formo luego con el Irdn, el Irak, y la Siria un
Kanato vasallo del Gran Kan. Pero pronto se dividié
en provincias en lucha entre si, hasta que Timur Lenk
lo restablecié. Después de su muerte, su imperio fue
conquistado por los turcos otomanos.

El tercero de los califatos, el egipcio, tuvo su
mayor esplendor con Salah-Al-Din, 1169-1193
introduciendo la ortodoxia sunita. Expulsé también
de la Tierra Santa a los cristianos. Este régimen
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continud hasta 1517, cuando el sultdn otoméan Salim
conquist6 Egipto y asumi6 el titulo de Califa. En el
siglo X VI, los tltimos vestigios del Imperio Arabe
consistieron, ya solos, en algunos nidos de corsarios
sarracenos en el Africa del Norte. El tercero de estos
califatos independientes se funda en Egipto, en la
nueva capital,Qahira (Cairo),los califas pertenecieron
a la secta siita fatimita (descendientes de Ali y de
Fatima); de espiritu teocrético, de tipo persa, que
considera al soberano hereditario de origen divino,
en contraste con el concepto de la ortodoxia sunita,
democratica en la eleccidon del califa. Tiene en el
mistico Al Gazzali su méxima figura.

Tres focos importantes dominaron en resumida
cuenta, y su florecimiento cae entre 750 y los tltimos
afios del siglo XII,Bagdad, El Cairo y las ciudades del
Andalus,ademas de algunos de importancia transitoria
(Damasco, Tunez, ciudades de Marruecos). ElI
decaimiento y desaparicion suceden por agotamiento
y luchas internas, acelerados en Occidente por el
embate siempre mayor de la reconquista de Espafia
por los Reyes Catdlicos y su expulsion de Sicilia por
los Normandos; en oriente por la invasion mongdlica
y finalmente la conquista turca.

ESCUELA DE BAGDAD (7)

La“Baytal Hikma” (Casa del Saber) fue la piedra
angular de la Escuela de Bagdad, que ejerci6 su
influencia hasta la segunda mitad del siglo XV. Esta
ilustre escuela tiene el honor de haber asegurado la
continuidad delacivilizacion,reparando lacadenadel
conocimiento humano,rotatan brutalmente en el siglo
VIporeldecliveylacaidade Roma. Silacivilizacién
musulmana se hubieralimitado inicamente asalvarel
conocimiento antiguo, guardandolo cuidadosamente
y luego transmitiéndolo intacto a las futuras
generaciones, el servicio prestado a la humanidad
hubiese sido, en si mismo inestimable. Pero esto
no fue asi. Los doctos y filésofos de la Escuela de
Bagdad, herederos del espiritu y la tradicién de la
Escuela de Alejandria, ampliaron y enriquecieron
el conocimiento legado por la antigiiedad, habiendo
nuevas y originales adiciones en todas las ramas de
la ciencia, con numerosos descubrimientos en las
artes aplicadas y, sobre todo, con nuevos métodos
de investigacion.

Lo que caracteriza a la Escuela de Bagdad, cuya
autoridad en lamateriaes incuestionable,es el espiritu
verdaderamente cientifico que domina todos sus
trabajos: proceder de lo conocido a lo desconocido;
observar con exactitud los fenémenos para deducir
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las causas por los efectos, aceptar como hecho solo
lo que ha sido demostrado empiricamente; estos eran
los preceptos enseflados por los maestros. Los arabes
del siglo IX ya poseian este valioso método cientifico
que, muchos afios después,en manos de los cientificos
modernos, iba a ser el instrumento con que realizaran
sus grandes descubrimientos.

Hamilton Rosseen Gibb (8) confirma en nuestros
dias la declaracién hecha hace un siglo por Sedillot:
“Al concentrar sus pensamientos en hechos concretos,
los sabios musulmanes pudieron desarrollar el método
cientifico mas profundamente que sus predecesores
griegos o alejandrinos. Fueron los responsables de
la introduccién o restauracion del método cientifico
en la Europa medieval”.

La Escuela de Bagdad no solo contribuy6 al
resurgimiento de Europa, escribe Sismondi, sino que
también iluminé a toda Asia. El saber musulman
lleg6 al Indostan hacia 1016, bajo los auspicios de
Mahmud de Ghazna; a los selyucidas (9) a través de
Omar Khayyan, hacia 1076; a los mongoles a través
de Din Thusi, fundador del Observatorio Marggah,en
1620; y a los otomanos hacia 1337. Se introdujo en
Chinaalrededorde 1280, durante el reinado de Kubilai
Khan, a través de Ko-Cheu-King; y el timurid Ulug
Beg levant6 un nuevo e imperecedero monumento
en honor del saber musulman en Samarcanda, en el
afio 1437.

Es de notarse que en dichas escuelas el primer
médico arabe Alharith ben Calada (10) quien vivié
hasta el tiempo del califa Omaya Muawia (661-680)
y no dejé ningun escrito, estudié durante la vida del
profeta. Almutawakkil designé 56 médicos cristianos
parasuservicio personal y Saif Aldaulat no se sentaba
a la mesa si no estaba rodeado de 26 médicos.

Ese centro del saber, a la larga eclips6 al de
Gondisapor, y hasta lo reemplazo totalmente. Era
entonces el mejor, posefamiles y miles delibros y obras
médico-cientificas, asi como numerosos hospitales y
clinicas. Segun las estadisticas de aquellos tiempos,
existian 860 médicos legalmente registrados. Bagdad,
fue la antorcha de la ciencia en el oriente durante
500 afios, es decir, hasta la tragedia sufrida en 1258
cuando los mongoles la invadieron destruyendo su
escuela y arruinando su famosa biblioteca cuyos
vestigios quedaron como testigos de aquella cultura.
Es necesario mencionar que al lado de la escuela
de Bagdad, existian otras bastante famosas en las
mads importantes ciudades del Imperio Arabe, tales
como las escuelas de El Cairo, Damasco, Antioquia,
Asfahan,SamarcandaylaUniversidad de Cordobaen
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Andaluciay Qairawany Magreben Africa. Enviaban
comisiones cientificas a los conventos, iglesias, a
Constantinopla e India a buscar y comprar obras
cientificas a cualquier precio en efectivo en canje, o
bien por la fuerza. Cada vez que llegaba a sus manos
unaobrafuese griega,indiao persa,eraentregadaalos
sabios para su traduccién, llegando a ser asi el drabe
el idioma de la literatura, la ciencia y la diplomacia,
mientras Europa estaba dormitando y envuelta en
una nube de ignorancia y caos. Al idioma arabe se
debe el mérito de la conservacion en su gran parte,
de las obras griegas.

Habia mas de 330 médicos autores, cuyas obras
en su mayor parte, estan todavia en manuscrito. El
jefe y director supremo de los traductores fue Jurjus
ben Bajtishu, director de la escuela de Gondisapor y
mads tarde decano de los médicos de Bagdad. Otro
gran traductor fue Hunain ben Ishaq (11) , fecundo
sabio y una de las mas bellas inteligencias y de
los méas bellos caracteres que se encuentran en la
historia. De Galeno tradujo mas de un centenar de
libros, la mayoria de los cuales al siriaco y el resto
al arabe. Ibn Masawaih (12), fue otro nestoriano
que se incorpor6 a la academia. Sus trabajos sobre
el agua, el tracoma, el uso de semillas y otros son de
gran importancia. Autor del mas antiguo tratado de
oftalmologia en drabe y de libros sobre las fiebres,
la sangria, la alimentacién, el estdémago, la lepra y
los laxantes.

LAMEDICINA ARABE EN ELMEDIOEVO (13)

Es desde el siglo IX hasta el XII cuando se
suceden los mas grandes destellos de la medicina
denominandose el periodo dureo, cuando los médicos
musulmanes dan su mds abundante contribucién
personal a la medicina mediterrdnea. Entonces su
labor principal no es traducir, sino interpretar y
exponer en drabe el saber de los griegos; y mientras lo
hacen le agregan lo que han tomado de los persas y los
indostédnicos, a la vez que sus propias observaciones
y experiencias. Es este el periodo de los grandes
nombres drabes: Rhazes, Haly-Abbas, Avicena,
Abulcasin, Averroes, Abenzoar y Maiménides. En
el siglo XIII, termina la dominacién arabe en el
mundo isldmico, sus dos mayores capitales, Cérdoba
y Bagdad, caen en poder de otros conquistadores:
la primera es ocupada por Fernando II de Castilla
el 1237; la segunda es saqueada por los mogoles el
1258. La medicina asi como las otras artes drabes,
decaerdn y se estancarédn en calidad de saber popular,
como mera tradicion escrita y hablada.
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Los arabes fueron galenistas a ultranza. Fue una
medicina cientifica. Como los prejuicios religiosos
no les permiten las autopsias de caddveres humanos,
no adelantan nada en anatomia, salvo corregir dos
errores galénicos: el de duplicar el maxilar inferior
y la multiplicidad del sacro, hasta cuando el médico
arabe-egipcio Abd-el- Letif (14) (1162-1231), pudo
estudiar esqueletos, demostrando la union de estos.
Reconocieron el valor de la anatomia, a la cual le
dedicaron no solo libros o capitulos en sus tratados
de medicina. Asitampoco avanzé la fisiologia, que
siguié siendo galénica, excepto por la descripcién
de la circulaciéon menor por Ibn-al-Nafis (15), en un
comentario escrito en El Cairo sobre el Canon de
Avicena, donde describe con suficiente claridad la
circulacién pulmonar, hecho que no causé repercusion
en Occidente, ni siquiera en el Oriente. En patologia
general ,todasiguié como lo habian descrito Hip6crates
y Galeno, solamente un vidente médico,como Naim-
ed-Din ibn el-Laboudi (16), pensé que solamente
uno de los humores, la sangre, era fundamental
para la existencia y defensa del organismo. En
patologia descriptiva se hizo apreciables progresos,
tanto fisiopatoldgicos como clinicos, pues los arabes
sobresalieron como finos observadores y ordenadores,
y supieron aprovechar las oportunidades de sus
numerosos y bien organizados hospitales, recursos
de que no dispusieron los griegos. Grandes avances
observamos en semiologia y nosografia como fueron:

1. Rhazes (865-925, persa) interpreta la fiebre como
sintoma que delata el esfuerzo del organismo
contra el agente morbigeno y ocurre en diversas
enfermedades. Rhazés diferencia la viruela del
sarampioén y demds exantemas en que venia
confundida; describe la espina ventosa, la filaria
cutdnea. Su fama se difundié sobre todo por su
obra enciclopédica de la medicina llamada el-
Hawi (18),Continens en su traduccidn latina, obra
pdstuma recopilada por sus discipulos. Rhazes
fue el gran clinico del Islam. Rechazé la idea
de que las enfermedades podian diagnosticarse
mirando sololaorina. Rhazes hizo fundamentales
y duraderas contribuciones en los campos de la
medicina,laalquimiay lafilosofiaque se registran
en mas de 184 libros y articulos en diversos
campos de la ciencia. El estaba bien versado
en persa, el griego y el indio los conocimientos
médicos y de hecho numerosos avances en la
medicina a través de propias observaciones y
descubrimientos. El fue uno de los primeros
proponentes de la medicina experimental y es
considerado el padre de la pediatria (Figura 3) y
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pionero en neurocirugia y oftalmologia. Como
alquimista, Rhazés es conocido por sus estudios
sobre acido sulfirico,llamado el caballo de trabajo
de la quimica moderna. Descubrié también el
etanol y su aplicacién en la medicina.

Figura 3. Rhazes tratando a un nifio.

2. Avicena(980-1037,persa),describe lameningitis,
mejora la descripcién e interpretaciéon de la
hemiplejiay otras pardlisis; diferenciala pleuresia
de la mialgia intercostal; de la mediatinitis y
del absceso suprahepatico; da fuerte impulso al
estudio de las afecciones del higado: semidética,
repercusiéon sobre otros 6rganos, funciones,
humores, excretas; la ictericia; describid la tlcera
péptica y la estenosis pilérica (Figura 4).

Figura 4. Avicena (Abd Allah ibn Sina).
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3.
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Avenzoar (20) (1073-1162, hispanoarabe),
describié el cancer de estémago, la pericarditis, el
absceso del mediastino, la verruga senil; atribuyé
la sarna aun pequeiio animal (hoy llamado acaro).
Su padre hablé del pneumotérax espontaneo.
Escribi6 tres obras: un tratado de terapéutica e
higiene,untratado de dietéticay el libro que facilita
la terapéutica y la dieta, redactado a peticion de
Averroes.

. También figuran médicos arabes espafioles como

Ibn-al Kjatib e Ibn Khatima, que hablaron de la
peste bubdnica y su contagiosidad.

. Al-Faradi (21) (Abu-1-Walid Abd Allah ibn

Al-Faradi; Cérdoba, 962- id., 1013) Biografo
andalusi . Fue cadi de Valencia y muri6 asesinado
durante el saqueo de Cérdoba por los bereberes.
Escribi6 Historia de los sabios de al-Andalus,obra
importante para el conocimiento de la primera
época de ese reino. Magnifico conocedor del
aristotelismo y también de la medicina tedrica.
Segun él,1a medicina tiene, como todas las demas
ciencias sus dos campos, una Ars activa'y una Ars
especulativa. Para probar su tesis, aporta nuevos
argumentos. Dos cosas convirtieron segun él, el
arte de la medicina en una ciencia; por un lado,
los conocimientos médicos; por otro, esa fuerza
formal que tiene que manifestarse actuando en la
practica. Asi como la fuerza visual al unirse al
ojo da origen a la visién, la teoria llega a cumplir
la labor médica al unirse a su 6rgano, la mano.
Concluye que el que no se guie por estaregla y no
quiere conformarse aella, es igual que un hombre
que quisiera leer un carbén de noche.

. Abulcasim (22) (Abul-Qasim Kjaletibn Abbas al-

Zahrrui)nacidoen Zhara,cercade Cérdoba,tal vez
€1912 y muerto en 1013. Fue conocido por varios
nombres: Abulcasis, Albucasis, Alsahravius, Ben
Abasarem (Figura 5). Pero el autor de Al-Tasrif
es uno mismo, Abulcasim, el de Zahra, hijo de
Abbas (18). Padre de la cirugia moderna La
fama le llegé tras escribir una vasta enciclopedia
médica, en treinta voldmenes o tratados, donde
no solo recopilaba todo el conocimiento médico,
farmacéutico y de cirugia de la época, sino que,
ademas, hacia importantes aportaciones creando
instrumental y procedimiento quirtrgicos. Estudié
la anatomia como base sistemadtica de la cirugia.

Naci6 como dijimos en las afueras de Cérdoba, en
laépocade los Omeyas, en el califato fundado por
Abderraman III, llamado El Conquistador. Este
Califa hizo posible en Al-Andalus el nacimiento
de un foco intelectual (filoséfico, cientifico y
médico) equiparable al de Bagdad.

Figura 5. Abulcasis.

Figura 6. Instrumentos de cirugia.

En su época florecieron en Cérdoba las madrazas,
edificios destinados a la ensefianza superior, sobre
todo de las ciencias religiosas y la jurisprudencia.
Se articulaban en torno a un patio al cual se abrian
cuatro grandes salas o iwuanes, y sobre el que daban
las habitaciones de los estudiantes. También cre6 la
Escuela de traductores de Cordoba. El sucesor de
Abderraman III fue a-Hakam II, rey erudito que cre6
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unabibliotecade méas de cuatrocientos mil volimenes.
Abulcasis trabajaba en esa escuela de traductores y
también era profesor en las madrazas y trabajaba
en los maristanes (hospitales). El gran manual al-
Tasrif (23), que significa Disposicion, presenta junto
a elementos de la cirugia clasica tardia, numerosas
aportaciones propias. Esta obrade Abulcasis describe
instrumentos (Figura 6) y procedimientos quirdrgicos.
Se transmitié en versiones latinas y arabes, siendo
hecha la primera traduccién al latin por Gerardo de
Cremona, en la edad Media.
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JOSE LEON TAPIA: MEDICO, ESCRITOR Y POLITICO.
A DOS ANOS DE SU DESAPARICION

Dr. Gonzalo R. Barrios Lugo *

RESUMEN

José Leon Tapia, nacio en Barinas el 18 de febrero del928. Graduado de médico en 1952 en la
Universidad Central. Realizo posgrado de Cirugia en el Hospital Vargas de Caracas'y ejercio durante
30 aiios la Jefatura del Servicio y Departamento de Cirugia del Hospital “Luis Razetti” de Barinas.
Los ultimos aiios los dedico al ejercicio privado, sorprendiéndole la muerte en su consultorio de la
Clinica El Pilar, el 13 de diciembre de 2007. Miembro de las Academias Nacional de Medicina,
Venezolana de la Lengua y Nacional de la Historia, como también de la Sociedad Venezolana de
Cirugia (Honorario) y de Historia de la Medicina. Autor de obras literarias de renombre y de otras
sobre Etica y Comportamiento Médico. Ganador del Premio Nacional de Literatura el aiio 2004,
galardon que rechaza para evitar que su obra se vinculara con sector politico alguno. A dos afios de
su muerte presentamos este trabajo, de uno de los personajes mds influyente en los ultimos 50 afios,
en los llanos occidentales. Llevo a Barinas los estudios universitarios de medicina y contribuyo a
establecer la Universidad de los Llanos.

Palabras clave: Tapia José Leon. Médicos venezolanos. Cirujanos. Médicos escritores.

ABSTRACT

Jose Leon Tapia was born in Barinas, on February 18 of 1928, is graduate as doctor in the Universidad
Central, at later makes post degree of General Surgery in the Hospital Vargas from Caracas and
exerts during 30 years the Head quarters of the Service and Department of Surgery in the Hospital
Luis Razetti of Barinas. In the last years dedicated to the deprived exercise, the death surprise on
December 13 of 2007 in his doctor’s office on Clinic El Pilar. Member of the Academia Nacional de
Medicina, the Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina, Academia Nacional de la Lengua,
the Academia Nacional de Historia and Miembro Honorario of Sociedad de Cirugia. Literary work
author of great reputation and also works that speak on ethics and medical behavior. Their novels
take it to be winning of the National Prize of Literature in the year 2004, that it reject to avoid that
his work tied with political proselytisms. At two years of his dead we present this work of one of the
personage more influential in the last 50 years in the western of this country, The man who took to
Barinas the university medical studies and he contributed to establish The Universidad de Los Llanos
in that region.

Key words: Jose Leon Tapia. Venezuelan physician. Surgeons. Medical writers.

INTRODUCCION

Conocial Dr.José Leén Tapiaen 1977, yo formaba
parte de un grupo de 40 estudiantes que viajaron a
Barinas para completar, en el Hospital “Luis Razetti”
de esa ciudad, sus estudios de medicina y €l, junto a

Cirujano Oncdlogo del Hospital Padre Machado. Caracas
Correo: gonzalobarrios@cantv.net
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un grupo de profesores nos daban la bienvenida. El
Dr. Tapia fue siempre un profesor rigido y exigente,
respetado por los médicos y pacientes de esa region.
Unos afios antes habia iniciado una cruzada para
convertir este hospital en sede dela Universidad de Los
Andes y luego, de muchos viajes y conversaciones a
laciudad de Mérida,ese dia,el fruto de aquel esfuerzo
se hacia realidad al iniciar nosotros nuestros estudios
de pregrado en el Hospital Razetti.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



BARRIOS G

Asf se inici6 en ese afio la extension universitaria
de la Facultad de Medicina de la Universidad, que
aun se mantiene, formando médicos para esa regiéon
y para toda Venezuela. Se convirtié en el Padrino de
esa primera promocién de médicos de la Universidad
de Los Andes, Extensiéon Barinas y aun recuerdo,
durante el acto de graduacion sus palabras donde
nos exigia ser éticos, aprender que “‘el paciente es el
personaje mas importante del hospital” y olvidarnos
del mercantilismo que azota nuestra profesion (1)
Mantuve después, con él, una relaciéon de respeto
y amistad entre alumno y profesor: era frecuente
encontrarlo en Congresos de Cirugia y en charlas
médicas a través de la geografia venezolana. En los
ultimos aflos, se ocupaba en dictar charlas sobre “La
Etica y el Comportamiento Médico” que siempre
dejaban sorprendidos a sus espectadores.

Recuerdo en forma especial sus conversaciones
sobre la Asamblea Constituyente,donde nos explicaba
que se integré a esta, emocionado y pensando que
el rumbo del pais podria ser cambiado y se despidid
decepcionado, por los articulos aprobados y al no
lograr las garantias a la salud y la vejez que aspiraba
para todos los venezolanos, se marché a su ciudad
natal, triste y apesumbrado, buscando refugiarse
en sus pacientes y en su familia. Un dia 13 de
diciembre, hace 2 afios, la muerte lo sorprende en su
consultorio para consternacién de familiares,alumnos,
pacientes y amigos. Para comprender mejor, la vida
de este personaje excepcional, se divide este trabajo
considerando sus datos biograficos, su vida médica,
su obra de escritor y su actuacién en lo politico.

DATOS BIOGRAFICOS

Nacio6 en Barinas un 18 de febrero de 1928, unos
dias después del nacimiento de ese gran pelotero
llamado Domingo Carrasquel y unos dias antes del
nacimiento de ese famoso musico venezolano llamado
Aldemaro Romero, en ese mismo afo nacen Ernesto
“Che” Guevara y Husni Mubarak (actual presidente
de Egipto) (2). En esos dias de febrero un grupo de
estudiantes universitarios, protagonizan en Caracas,
un movimiento de cardcter académico y estudiantil
que derivé en un enfrentamiento con el régimen de
Juan Vicente Goémez (3). En ese ano Charle Henri
Nicolle, recibe el premio Nobel de Medicina por sus
trabajos sobre el tifus y la malaria (4)

Hijo de Luis Alfonso Tapia Encinozo y Carmen
Contreras Gutiérrez, ambos de la ciudad de Barinas
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(Figuras 1 y 2) José Ledn realiza sus estudios
primarios en su ciudad natal y alos 13 afios se traslada
a Barquisimeto (Figura 2); en ese afio 1941 Isaias
Medina Angaritaes elegido Presidente de Venezuela;
se funda, en ese aflo,en Caracas la famosa Cerveceria
Polar y el partido politico “Accién Democrética™ (5).

Figura 1. Sr. Luis Tapia Encinoza.

Figura 2. Carmen Contreras de Tapia.
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En Barquisimeto se inscribe en el Colegio “La
Salle” y luego en el Liceo “Lisandro Alvarado”,
culminando sus estudios secundarios en 1945, afio de
la insurreccion civico-militar que derroc6 a Medina
Angarita (6). Fueron sus amigos y compaifieros de
estudio, en este periodo: Luis Herrera Campins, José
Vicente Rangel. Eduardo Gémez Tamayo. Gonzalo
Garcia Bustillos, Héctor Mijica y Guillermo Morén
.

Inici6é en 1945 sus estudios de Medicina y los
finaliza en 1952, graduandose por Secretaria pues,
la Universidad Central habia sido cerrada por el
gobierno de Marcos Pérez Jiménez. En ese afio
se realiza el primer concurso de Miss Venezuela y
Sofia Silva Inserri (Figura 3) es la ganadora de esa
edicion (8). Al finalizar sus estudios se traslada a su
ciudad natal y es asignado como Médico Rural en
San Silvestre y Torunos, poblaciones cercanas a la
ciudad de Barinas; posteriormente ingresa al viejo
Hospital “Luis Razetti” donde en 1958 lo sorprende
la caida del gobierno de Marcos Pérez Jiménez (9).
Entre 1962 y 1965 se traslada a Caracas, para realizar
el curso de Posgrado de Cirugia con pasantias en los
Hospitales: “Vargas”, Universitario” y Oncolégico
“Luis Razetti” (Figura 5).

Figura 3. Sofia Silva, Miss Venezuela 1952.

A pesar de los midltiples ofrecimientos para
desarrollar su carrera como cirujano en Caracas (9),
decide regresar a Barinas en 1965 y ejerce hasta 1990
la Jefatura del Servicio de Cirugia del Hospital “Luis
Razetti”’; en 1990 el Ministro de Sanidad Dr. Manuel
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Adrianza, del gobierno de Carlos Andrés Pérez, le
informa sobre su jubilacién, que siempre consider6
injusta y prematura (6).

En 1952, al iniciarse como Médico Rural se casa
con Carmen Dolores Gonzalez, bisnieta del General
José Laurencio Silva (héroe de Ayacucho) y tiene 4
hijos: Maria Soledad (brillante bidloga y profesora
de la UCV), Beatriz Dolores, Maria Carolina
(ingeniero quimico) y José Le6n (médico que ejerce
la Cirugia en Barinas) (9) (Figura 4). En 1971 un
hecho lamentable marcé su vida, la muerte de su hija
Beatriz, de quince afios de edad, en un accidente de
transito en la ciudad de Caracas; la familia se traslada
alacapital a cuidar a su otra hija también gravemente
lesionada, y de pronto Jose Ledn Tapia se refugia en
su tristeza y sus recuerdos, para iniciar su carrera
de escritor, al sentirse solo, en aquellos pasillos del
caserén en Barinas. Es asi, que en 1972 presenta su
primera novela “Por aqui pasé Zamora” y a esta obra
seguirian: “Maisanta”,’Tierra de Marqueses”,’El
Tigre de Guaito”, “La Misica de las Charnelas™,”La
Heredad”.”Viento de Huracdn”,’La Saga de los
Pulido’,”En el Pais de la Memoria”, “La Medicina
Barinesa” y muchos otros titulos para un total de 24
obras publicadas (10).

Figura 4. Boda de los Tapia-Gonzilez, 1952.

En 1976, un viejo suefio se le hace realidad y el
viejo hospital de Barinas se muda a una nueva sede
(su sede actual) y al afio siguiente 1977 se inician en
esa ciudad los Estudios Universitarios de Medicina,
al crearse la Extension Universitaria de la Facultad
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Figura 5. Vieja fachada del Oncolégico.

de Medicina de la Universidad de Los Andes; era
presidente de Venezuela en ese momento Carlos
Andrés Pérez (12) (Figura 6y 7).

Entre 1990y 1999, luego de su jubilacién, su vida
transcurre entre sus novelas y sus pacientes que son
atendidos en su consultorio,enla Clinica “El Pilar”,en
ese afio de 1999 gana las elecciones para participar en
laAsamblea Constituyente, toma posesiéonde sucurul,
participa, presenta sus ideas y regresa decepcionado
a Barinas en Diciembre del afio 2000, convencido de
que caeriamos en la anarquia y el odio (7).

Vuelve arefugiarse en sus escritos, sus pacientes y
su familia; viaja por Venezuela con sus charlas sobre
Etica Médica, en medio de la crisis deontolégica de
una profesion utilizada por algunos como medio de
enriquecimiento, donde el contraste entre la salud
oficial que no funciona y el auge y proliferacion de
centros médicos privados corrompe el compromiso
prioritario con el paciente y alienta al lucro (6).

En el afio 2004 rechaza el Premio Nacional de
Literatura, para evitar que su obra sea ligada a odios
y resquemores, que afectan la politica nacional (7).

Un 13 de diciembre del afio 2007, a los 79 afios
de edad, la muerte lo sorprende en su consultorio,
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en horas de la tarde, después de haber atendido a
sus pacientes, aquellos pacientes que con muy poco
peculio para pagarle asistian a la Clinica “El Pilar”,
muere lejos del ambiente politico de odio y retaliacién
que siempre hirié su sensibilidad (10).

“Sermédico es un compromiso ineludible,del que
debe alertarse ala juventud seguidora de una profesion
que después de adquirirla, obliga a cumplirla hasta
el momento de la muerte”.

Figura 6. Vieja sede del Hospital Razetti, Barinas.

Figura 7. Nueva edificacién inaugurada en 1976.

EL MEDICO

Entre 1946 y 1952 cursa estudios de Medicina
en la Universidad Central de Venezuela en Caracas
y se gradia en la Secretaria de la Universidad, en
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compaiiia de su madre y de su novia, para dirigirse
al dia siguiente a su ciudad natal (11). Médico Rural
de Torunos y San Silvestre entre 1952 y 1958, en
ese afio comienza a trabajar como Residente en el
Hospital “Luis Razzetti” hasta 1962; es Presidente
del Colegio Médico del Estado Barinas,en 2 periodos
desde 1961 hasta 1963.

Realiza estudios de Posgrado en Cirugia General
en la Universidad Central de Venezuela entre 1962
y 1965, en los Hospitales “Vargas™, Universitario de
Caracas” y Oncolégico “Luis Razzetti”’; donde alaba
la pasién docente de sus profesores: Ricardo Baquero
Gonzalez, Roque Mazziota Hutman y Armando
Maiarquez Reveron (9) ademads de: Miguel Pérez
Carrefio, Fernando Rubén Coronil, Augusto Diez y
Pedro Blanco Gasperi (15) Regresacomo Especialista
a Barinas, donde ejerce como Jefe del Servicio de
Cirugia desde 1965 hasta 1990, afo de su jubilacion.
Fue el primer Coordinador de la Extensién Docente
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Los
Andes en Barinas y padrino de esa primera promocién
de médicos en 1978.

Entre sus miiltiples trabajos cientificos, destacan:
Cirugia de Vias Biliares en Barinas, primeros 40
casos operados en el Estado, Patologia de Tiroides
en Barinas, primeros 60 casos operados en la region,
Carcinoma de cuello uterino en Barinas, primera
experiencia tras la llegada de un anatomo patdlogo,
Histerectomia total en el Hospital Luis Razzetti de
Barinas, primeros 100 casos operados; publicados en
el Boletin de la Sociedad Venezolana de Cirugia. Y
también: A propdsito del afio vestibular en el Servicio
de Obstetricia, Mi experiencia en amnesia-analgesia
obstétrica, A propdsito de un caso de embarazo
abdominal, Contribucién a la Historia Médica de
Barinas, Ventosa Obstétrica,experiencia en 60 casos,
Médicos Barineses (14)

En 1970 se incorpora como Miembro
Correspondiente ala Sociedad Venezolana de Historia
delaMedicina,por su trabajo; “Barinasy su Medicina
en tiempo pasado y presente”, dirigiendo la carta de
agradecimiento por su designacién al Dr. José Maria
Llopis, presidente de esta sociedad en ese momento
(14). En 1985 es designado Miembro Correspondiente
de la Academia Nacional de Medicina y fue también
Miembro Honorario de la Sociedad Venezolana de
Cirugia.

EL ESCRITOR
El 31 de julio de 1971, cuando Alfredo Marcano
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haciadelirar alos aficionados del boxeo y Cafionero I1
con Gustavo Avilaemocionaba al pais con sus hazafias
hipicas en Estados Unidos (15), muere su hija Beatriz
enunlamentable accidente automovilistico,otrade su
hijas,Maria Soledad present6 lesiones de cuidado que
ameritaron el traslado delafamiliaa Caracas, Tapiase
reincorpora asu trabajo y en su casa se encuentra solo
con sus pensamientos, sus recuerdos y los fantasmas
familiares del pasado barinés (7) y se inicia en ese
momento su carrera como escritor (10,11).

Veinticuatro obras literarias desarrolladas a lo
largo de 36 afios, avalan la exitosa gesta de este
genial barinés que supo plasmar en sus escritos el
sentimiento venezolano de esos pobladores del llano
y las tierras andinas, donde anduvo por caserios y
pueblos, conversando con la gente para averiguar
la vida de los protagonistas de sus novelas. Estas
novelas son: “Por aqui pasé Zamora”, “Maisanta”,
“Tierra de Marqueses”, “El Tigre de Guait6”, “La
Misica de las Charnelas™, “La Heredad”, “Una
Vision de la Medicina”, “Viento de huracan”, “Los
Afos del Olvido”, “Los Vencidos”, “La Saga de los
Pulido”,“Ezequiel Zamora,alaesperadel amanecer”,
“En el Pais de la Memoria”, “Retazos del Olvido™,
“Rafael Octavio Jiménez, General de Ilusiones”, “El
Tiempo Indetenible, “Bajo el Sol de los Siglos™,“La
Medicina Barinesa”, “General Alfredo Franco, por
el rumbo de sus suefios”, “Evocaciones en Lejania”,
“El Embrujo de los Palacio”, “Tiempos de Arévalo
Cedefio”, “Vencido por la Nostalgia” y “Muerte al
Amanecer”’; estas dos udltimas publicadas después
de su muerte.

En 1973 recibe el Premio “Andrés Eloy Blanco”
y Medalla de Oro otorgada por la Federacion Médica
Venezolana,en 1974 es ganador del Premio Municipal
de Literatura del Distrito Federal por la obra “Tierra
de Marqueses™.

En 1988 es designado Miembro de la Academia
Nacional delaHistoria,en 1990 serealizaun Homenaje
Nacional en su Honor y recibe la Orden Libertador
en grado de Gran Oficial de manos del Dr. Rafael
Caldera, entonces Presidente de la Republica. En el
afio 2006 es designado Miembro Correspondiente
de la Academia Nacional de la Lengua y dos afios
antes, en 2004 un prestigioso jurado le otorga el
Premio Nacional de Literatura “en reconocimiento
a su dilatada obra en las letras venezolanas™, premio
este al que renuncia para mantener su trabajo literario
“distanciado del clima de violencia verbal y fisica
que estamos viviendo”(7) y asi se lo hace saber a
Francisco Sesto, Ministro de Culturay Presidente del
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CONAC en comunicacion del 14 de abril de 2004.

EL POLITICO

En 1957, finalizando la dictadura de Pérez Jiménez
fue diputado a la Asamblea Legislativa del Estado
Barinas, nunca se le oy comentar acerca de este
periodo,lleno de desilusién enesa Asamblea,entonces
presidida por Garcia Monzant quien huy6 de Barinas
enenerode 1958. En 1972y 1973, su fama de escritor
y la influencia de sus amigos Luis Beltran Prieto
Figueroa, José Vicente Rangel y Orlando Araujo,
lo invitan a acompafar a José Vicente Rangel en su
campaiia electoral, cosa que eludié constantemente
(9). Después de haber publicado “Maisanta”, conoce
a Hugo Chavez Frias como Capitan del Ejército,
una vez ascendido a Mayor, este invita a José Le6n
Tapia auna celebracion en Elorza,donde hablaron, el
actual Presidente y el Escritor, al retornar a Barinas
en compaiiiade Luis Alberto Crespo,este le comento6:
“José Ledn, ese Mayor es peligroso, debe tenerlo
vigilado la DIM” y Tapia, sonriente, contesté Y a
nosotros también, no te quede la menor duda” (9).

En la mafiana del 4 de febrero de 1992, se entera
de la rebelién militar y reconoce a aquel Mayor
de Elorza. Por gestiones de Addn Chavez, actual
Gobernador del Estado Barinas, se comunica con el
Dr.Rafael Caldera para interceder por aquel Teniente
Coronel,que deseaba unaentrevista conel presidente.
Anteriormente, en 1989 habia sido agasajado por
Carlos Andrés Pérez, Presidente de la Republica en
esa intentona golpista (16). En Puerto de Nutrias, el
actual Presidente, le propone a José€ Le6n Tapia su
candidaturaala Asamblea Constituyente y en 1999 se
incorpora a esta con la ilusién y emocién de mejorar
la atencion de la salud del pueblo venezolano. Pronto
se da cuenta de su error, al ver la escasa cultura de
un gran nimero de constituyentistas, buscadores de
posiciones en el gobierno y sumisos al Presidente. Es
poreso que el 15 de diciembre de 1999, se devuelve a
Barinas, convencido de que caeriamos en la anarquia
yelodio (9). Seretira de toda actividad, que no tenga
que ver con la medicina y la cultura.

COROLARIO

Se reencuentra con sus hijos y nietos (Figura 8),
que son el consuelo y la alegria después de esos ratos
amargos de la Asamblea Constituyente. Carmen
Dolores, su esposa, lo recuerda como un hombre
integro, con sus defectos y sus virtudes, en resumen
un gran soniador, con el perenne recuerdo de su hija
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Beatriz y con ese arraigo por la tierra barinesa, tierra
de cinco de sus generaciones, de la que nunca quiso
separarse a pesar de la tentacion de amigos y colegas
(18). Lafamilia,los médicos de Barinas y Venezuela,
asi como los circulos intelectuales y el pueblo en
general demostraron su pesar, después de la muerte
de José Le6n Tapia (16)

Figura 8. El Dr. Tapia entre sus hijos y nietos.

De €1, dijo Julio Silva Sanchez (19) en el prélogo
de su libro “Vencido por la Nostalgia™, “Alld quedé
José Leon Tapia, abuelo, padre, médico, amigo
solidario,allado de Carmen Dolores (su eternamusa),
de Marisol, de Carolina y José Leo6n, con el recuerdo
imborrable de Beatriz la hija rebelde, siempre junto a
sus pacientes y su vieja maquina de escribir” Rafael
Sim6n Jiménez, resume el sentimiento del pueblo,
ese diciembre de 2007, cuando agrega:”Al morir
José Leo6n Tapia, se nos va el dltimo barinés™ (20)
Hoy, a dos afios de su desaparicion, trato de rendir
un homenaje a ese venezolano ejemplar, Padrino de
mi Promocién de Médico, que supo interpretar el
sentimiento de ser médico y plasmé en sus escritos
el animo y la tristeza de los vencidos y del habitante
del llano venezolano.
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LA INFLUENCIA RAZETTIANA EN LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA

Br. Horacio Vanegas *

RESUMEN

Describe la vida y obra de Luis Razetti y la influencia de su vigorosa personalidad y su filosofia
médica, en los estudiantes de medicina, especialmente en su formacion profesional. Hace referencia
a textos seleccionados, escritos por el maestro.

Palabras clave: Luis Razetti. Médicos venezolanos. Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.
Premio Luis Razetti 1962.

ABSTRACT

Describes the life and work of Luis Razetti and the influence of his forceful personality and his
philosophy of medicine in medical students, especially in vocational training. It refers to selected

texts written by the teacher.

Key words: Luis Razetti. Venezuelan phisicians. Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.

Luis Razetti Award 1962.

Mientras el tiempo transitaba desde el siglo
diecinueve hasta el veinte, y junto con este, la
medicina venezolana vivié un maravilloso periodo
de innumerables adelantos que se ha dado en llamar
el Renacimiento. Esta época brillante se debe a
numerosos hombres valiosos animados por el mas
notable de todos, Luis Razetti,cuyo nombre identifica
la medicina venezolana contempordnea. Fue la
época de Pablo Acosta Ortiz, el notable cirujano y
profesor,de José Gregorio Hernandez, profundamente
catdlico y esmerado experimentador y bacterilogo,

NE. Trabajo ganador del concurso Centenario del Natalicio del Dr.
Luis Razetti, organizado por la Sociedad Venezolana de Historia
de la Medicina en 1962. Fue publicado en Boletin del Concejo
Municipal de Caracas (Enero 10, 1963: 64-68). La Comision
Editorial de 1a Revista ha considerado de interés su reproduccion,
como reconocimiento a la trayectoria cientifica del autor y una
contribucién a la divulgacién de tan valioso aporte documental.

*Instituto Venezolano de Investigaciones Cientificas (IVIC).
Correo: horaciovan@gmail.com
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de Francisco Antonio Risquez,innovadory alta figura
universitaria, de David Lobo, el profesor y Rector, de
Rafael Rangel, insigne laboratorista y parasitélogo,
de Elias Toro, antrop6logo y letrado, y de tantos otros
valores inmortales en nuestra historia médica.

Después de la era esplendente en que José Vargas
habiadado caracteres precisos alamedicinanacional y
habia practicamente creado launiversidad venezolana,
una etapa luctuosa fue lentamente obscureciendo
los estudios y la profesién médica en nuestro pais.
Risquez,Razetti y todos los de su época se graduaron
en una universidad vetusta y empolvada donde un
velo de desdén e indiferencia le daba un caracter
macilento alos estudios médicos. Los viajes aFrancia,
para entonces la cima de la intelectualidad universal,
avivaron los danimos de quienes mas tarde lucharian
sin descanso por la recuperacién de la universidad
para el frente de la investigacién y del saber. En
diciembre de 1892 regres6 Razetti de Paris con treinta
afios de edad y con un tesoro de ciencia nueva en su
inquietud, ansiosa de trabajar, de crear, de innovar
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sobre los afiejos elementos de nuestra universidad.
Apenas al llegar, puso en marchael proyecto que habia
concebido junto con Santos Dominici —seguin cuenta
la historia, en un tranvia de Paris — y a los tres meses
justos se estaba instalando la Sociedad de Médicos y
Cirujanos de Caracas, la cual encomendo6 a Razetti la
Direccién y Administracién de su periddico Gaceta
Meédica de Caracas.

En 1893, Luis Razetti se incorporé definitivamente
a la docencia universitaria, y en 1896 el Rector de
la Universidad, que para entonces era el eminente
filésofo Rafael Villavicencio, le ofrecié la Catedrade
Anatomia. La creacion de la Sociedad de Médicos y
Cirujanos y la adjudicacién a Razetti de la Catedra
de Anatomia marcan las fechas mdas importantes
del comienzo de la incansable labor del Maestro. A
partir de ella trabajo sin descanso, dejando a su paso
lamayoria de los sucesos mds importantes de nuestro
Renacimiento Médico. Razetti no caminé solo, sin
embargo. Participd junto con un brillante equipo de
una época que, por una serie de razones —politicas,
econdmicas, sociales, culturales — fue propicia para
el desarrollo de ideas novedosas. Los estudiantes
de medicina no eran, por supuesto, ajenos a todo
este proceso y constituyeron elementos receptivos
a las influencias de la cultura universal traidas,
desarrolladas y magnificadas por los pensadores
nacionales de la época.

No tenemos noticia de que existiera alguna
agrupacion estudiantil para los comienzos de esta
etapa. En 1902,Razetti gestalafundacién del Colegio
de Mé&dicos de Venezuela y, en 1904, la Academia
Nacional de Medicina. Para 1905 ya corrian casi
trece afios de influencia civilizadora razettiana, y fue
entonces cuando un dia 19 de noviembre un grupo de
estudiantes se reunio en el Hospital Vargas y fundé la
Sociedad Vargas de Estudiantes de Medicina, émula
de aquella de Médicos y Cirujanos. Inmediatamente
fueron organizados sus Estatutos y Reglamentos y fue
constituida su Junta Directiva de la siguiente manera:

Presidente: Br. Francisco Mendoza
Vicepresidente: Br. G. Lopez Borges
Secretario: Br. Eudoro J. Gonzalez
Tesorero: Br. J.M. Romero Sierra

Bibliotecario: Br. J. M. Salmerdn Olivares.

Posteriormente se cred el cargo de Subsecretario,
el cual fue encomendado al Br. Domingo Luciani.
Las finalidades de la novel agrupacion eran (1)
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1. “La creacion de una biblioteca médica moderna
y de una sala de lectura

2. La fundacién de un periédico

3. Luchar con energia y sin descanso contra el
empirismo médico en Venezuela

4. Conferencias cientificas (...) dadas por médicos
competentes sobre temas relacionados con las
Ciencias Médicas y en especial con la Patologia
Tropical

5. Fomentar la unién entre los estudiantes de
Medicina.”

Razetti eraun hombre altamente entusiastay tenia
la virtud de trabajar y de hacer trabajar a aquellos
sobre quienes influia. Por eso no dudamos en la
participaciéon que como impulsor y animador haya
tenido el Maestro en la creacion de esta asociacion
estudiantil (2). Este fendmeno de la influencia de
Razettiy loshombres de suépocasobre los estudiantes
fue inteligentemente comprendido por estos, quienes
se daban perfecta cuentade laolade transformaciones
einnovaciones que hacian progresar nuestras ciencias
médicas. Muestra de ello son las entusiasmadas
palabras de un estudiante(3):

“(...) nunca fueron como ahora la catedra y el
libro,el laboratorio y la Academia,campo abierto ala
palabrade los sabios,que germinando como simiente
providosaharepartido alos cerebros el sazonado fruto
de la Ciencia; ni mas fecunda en conquistas para la
medicinanacional la labor fatigante y generosa de los
espiritus mas altos que en nuestro medio intelectual,
trabajan.”

La nueva generacién que se levantaba no podia
permanecer indiferente a estas manifestaciones del
saber, y en pugna con los obstaculos mas fuertes para
dar formaa sus suefios de juventud, fundé la Sociedad
Vargas de Estudiantes de Medicina.”

Lo mismo que sus experimentados y ejemplares
profesores, los estudiantes laboraron con seriedad
y con esfuerzo por el desarrollo de su pequeiia
institucion gremial y cientifica. Pronto aparecio el
periddico, hijo primogénito de la Gaceta Médica de
Caracas,quellamaron Revista de la Sociedad Vargas
de Estudiantes de Medicina,en cuyas paginas puede
seguirse la pista — permitasenos la expresiéon— de la
labor de aquellos muchachos (4).

Este periddico aparecié por primera vez el lo.
de enero de 1906 bajo la Direccién del Br. Rafael
Gonzdlez Rincones, y desde entonces sirvié como
difusor de las aspiraciones y las actividades de la
Sociedad Vargas, asi como importante tribuna desde
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donde erigieron los estudiantes de medicina sus
opiniones y sus polémicas.

Desde las paginas de la Revista fue desplegadauna
gran campafa de divulgacién contra los “curiosos” y
empiricos médicos, tal como se lo habian propuesto
los estudiantes al fundar la Sociedad, ya que los
empiricos y curiosos “por el hecho de degradar la
moral médica y pervertir el arte, son un obstaculo a
las Ciencias Médicas en Venezuela” (5). Encabezaron
esta campana los para entonces bachilleres Rafael
Gonzélez Rincones, Salvador Cérdoba y E. Arria
Ruiz,quienes escribieron encendidas paginas,ademas
de las varias alusiones hechas con igual tono por la
Redaccién de la Revista.

La Sociedad Vargas cre6 una biblioteca que en
su primer afio de vida se vio nutrida por diecisiete
donaciones de particulares escritas por autores como
Le Dantec,Patrik Manson, Farabeuf, Vernier, Razetti,
Rangel Dagnino, Toro, etc. Afortunadamente, el
Presidente Cipriano Castro concedié a la Sociedad
una asignacién de doscientos bolivares mensuales,
con la cual los regocijados estudiantes hicieron dos
pedidos que incluian catorce libros de texto y diez
periédicos y revistas médicos.

Las aspiraciones de los estudiantes de medicinano
sequedaronen lacreaciéndelaSociedad Vargas,como
no se habian quedado las de Razetti en la fundacion
de la Sociedad de Médicos y Cirujanos. Animados
por la enorme corriente civilizadora, desempefiaron
un papel fundamental en la formacién del movimiento
estudiantil venezolano. Guiados por el ejemplo de
sus colegas de medicina, los estudiantes de Derecho
fundaron el 3 de marzo de 1906 el Liceo de Ciencias
Politicas, organizacion gremial y cientifica, y el 1°
de abril el Br. Jesds Rafael Risquez present6 a la
Sociedad Vargas su “Proyecto de Asociacién General
de Estudiantes de Venezuela”, el cual fue aprobado
sin modificaciones; y de inmediato fue nombrada
una comision integrada por J. M. Romero Sierra,
Temistocles Carvallo y el propio J. R. Risquez para
que llegara a un acuerdo sobre el proyecto con el
Liceo de Ciencias Politicas. Y he aqui, brotado de
los estudiantes de medicina, el maravilloso germen
de lo que seria mas tarde realidad con el nombre
proyectadoyluego conel de Federacion de Estudiantes
de Venezuela.

Una de las actividades mds importantes de la
Sociedad Vargas fue la organizacién de conferencias.
Enellaslos pensadores mds evolucionados delaépoca
expusieron los principios que orientaron la formacién
ideoldgica de los grupos estudiosos de Venezuela.
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Portavoces de estas ideas en las conferencias de
la Sociedad Vargas fueron el Dr. Elias Toro, el Dr.
Guillermo Delgado Palacios, el jurisconsulto Dr.
José Santiago Rodriguez -quien fue invitado a dar
una conferencia sobre “Nocién Contempordnea de la
Penay el Delito” y dos conferencias sobre “Sociologia
Criminal”-y,alacabezade todos,el Dr. Luis Razetti.
Sobre ellos cay6 la critica injusta y desviada de los
sectores mas retrogrados de lasociedad caraquefia,ya
que siempre mantuvieron, en la actitud ciudadana y
enlaintervencion docente,una posicién serenamente
objetiva y rigurosamente atenta a la interpretacion
cientificay antidogmatica de los fenémenos naturales.

Laépocade Razetti tuvo unainfluenciaideolégica
fundamental sobre los estudiantes de medicina.
Animados por un proceso de avance intelectual y
alimentados por los conocimientos que recogian de
las magistrales lecciones de antropologia, a cargo
de Elias Toro, las de fisica y quimica biolégicas, en
manos de Delgado Palacios, y las de anatomia, en la
documentada palabra de Luis Razetti, aprendieron a
conocer una naturaleza sin mafias y sin misterios,enla
quelainnegable evidenciade los hallazgos cientificos
y los resultados experimentales apartaba el velo de
sombras que cubria al mundo de los seres animados
aprendido en las paginas biblicas, y proporcionaba
un método racional para interpretar los fenémenos
de la naturaleza.

Los precursores de esta era cientifica del
conocimiento venezolano habian sido apreciados
maestros de Razetti. La filosoffa materialista habia
sido introducida entre nosotros por Adolfo Ernst en
su Cétedra de Historia Natural y luego por Rafael
Villavicencio en su curso de Filosofia de la Historia
y en el de Antropologia. Con ellos llegd a nuestra
Universidad la hoguera luminosa donde Razetti,
sus contemporaneos y sus discipulos recogieron el
saber realmente cientifico y quemaron el libro de los
dogmas. Desde su Catedra de Anatomia, desde el
atril de conferenciante, desde las paginas de la prensa
y de sus libros, Razetti ensefi6é a sus discipulos y a
toda Venezuela que el origen y la evolucién de las
especies naturales no era otro que el que demostraban
Lamarck y Darwin; que el hombre era un Primate-
Simio-Lipocerco*; que

“la vida es un proceso fisico-quimico que se
verifica en la molécula viviente como resultado de

*Es util apuntar que la ubicacién zooldgica del hombre es la siguiente:
phyllum Chordata, grupo Craniata, clase Mammalia, orden Primates,
superfamilia, Hominoidea, Familia Homonidae, Género Homo,
especie Sapiens
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las leyes generales de la materia y en el cual no hay
intervencion, ni remota ni actual, de ninguna fuerza
o principio distinto de la energia,”

y que

“la vida psiquica, intelectual y moral del
hombre es el resultado de la actividad funcional
de las células nerviosas de la corteza cerebral que,
como todas las células vivas, obedecen a las leyes
generales de la materia organizada, es decir, que en
su funcionamiento no interviene ningin principio
superior o inmaterial”(7).

Estos conceptos, expresados en forma tan clara
y sincera por un hombre del prestigio y la influencia
intelectual de Razetti, estremecieron la estructura
escoldstica del pensamiento venezolano de 1904.
Hacia 95 afios de la publicacion de la “Philosophie
Zoologique” de Jean Baptiste de Lamarck, 71 del
“Principles of Geology” de Charles Lyell y 45 del
maravilloso libro “On the Origin of Species by
Means of Natural Selection, or the Preservation of
Favoured Races in the Struggle for the Life”, donde
Charles Darwin habia publicado las conclusiones de
sus observaciones recogidas en el célebre viaje del
“Beagle”, y ain en Venezuela se creia en las teorias
creacionistas de Cuvier y se tenia al “Génesis” por
toda explicacién del origen del hombre. Contra este
mundo chocé el profesor de Anatomia, y contra sus
ataques, no siempre honestos y mesurados, tuvo que
defenderse.

Razetti influia notablemente sobre sus discipulos.
Era un excelente expositor y habia revolucionado
los estudios anatémicos, luchando contra numerosas
incomodidades; era un hombre moralmente puro y
de una gran verticalidad como ciudadano. Ademds,
era amigo y consejero de los estudiantes, y nos relata
Archila (6) como se le observaba con frecuencia en
los pasillos rodeado de muchachos que le escuchaban
regocijados de su sabia elocuencia. Fue un verdadero
maestro que ensend a los estudiantes a creer en la
Ciencia, a aceptar solo las verdades demostrables,
a rebelarse contra los dogmas que, por ignorancia,
por temor, o por ambos, habian prevalecido en la
mentalidad venezolana de su época y, como buen
cientifico,respaldé sus ideas con profusién de hechos
comprobados y de hallazgos irrefutables, lo mismo
que Toro y Delgado Palacios desde sus catedras
respectivas.

Todo este ambito maravilloso de ciencia
nueva convencidé a los estudiantes de medicina
de la veracidad del materialismo y de las teorias
evolucionistas y los condujo a la ruptura intelectual

54

con los sectores que se opusieron con rabia a las
ensefianzas razettianas, fundamentalmente la Iglesia
catdlica y los conservadores mas recalcitrantes de la
sociedad venezolana.

Por eso desde las paginas de la Revista de la
Sociedad Vargas se exponen en un Editorial (7)
titulado “Conferencia del Dr. Elias Toro” (8) las
recientes observaciones,teorias y descubrimientos que
respaldan la interpretacion cientifica de la evolucién
de las especies y luego se agrega:

“De aqui que la tesis del ilustrado profesor de
antropologia, con toda la importancia indiscutible
que ella tiene, revista caracter de actualidad entre
nosotros, donde todavia quedan reaccionarios
sistematicos que no ven en tan hermosa y sugestiva
doctrinade la Descendenciala conquistade la verdad
por el esfuerzo mas gallardo del espiritu humano sino
la obra de sacrilegio e impiedad creada al capricho
para derrocar de sus cimientos doctrinas y sistemas
religiosos.”

El mismo Elias Toro habia sido objeto de las mas
severas criticas por parte de los personeros de la
Iglesia,debido al estricto antidogmatismo observado
en sus conferencias de la clase de Antropologia.
El Pbro. Jacinto Caballero en el articulo “Ciencia
Antropolégica” (9) afirma que en tales conferencias
“(...)nos encontramos el ataque estipidoy vulgar con
que se combate entre nosotros las doctrinas catdlicas
(...)”, alo cual respondi6 con aire de ofendido el Br.
Juan Bautista Rodriguez en un articulo que llamé
igualmente “Ciencia Antropolégica” (10) que el
principal opositor de las doctrinas catdlicas era el Dr.
Luis Razetti y que su maestro jamas habia dirigido
ataques “estipidos y vulgares” contra tales leyendas,
ni mucho menos recurrido al tono injurioso que en
no pocas oportunidades se empleaba contra él. En el
articulo referido, a pesar de la salvedad que hace al
comienzo al Dr. Toro, continda el Pbro. Caballero
diciendo que:

“No hay ninguna persona medianamente ilustrada
que no sepa que en Antropologia no hay nada
rigurosamente cierto y que todo se reduce a hipotesis
mas o menos cientificas”,

a lo cual responde Juan Bautista Rodriguez":

“Yo le preguntaria a Caballero si las leyendas
biblicas satisfacen, hoy por hoy, a un individuo
mediocremente instruido y exento de preocupaciones
religiosas y siestas son mas veridicas que las “hipétesis
mds o menos cientificas” en que esta basada la
Antropologia. Hay dos circunstancias o causas que
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motivan el escrito del Sr. Pbro. Caballero; una, “de
ser esas conferencias la fuente donde nuestra juventud
estudiosa ha de beber sus conocimientos en ese ramo
del saber humano™. La otra es de “poder inducir a
error el tono de seguridad con que se expresael Sr.Dr.
Toro,que puede dar ocasién aque sus discipulos crean
que todos los hechos presentados por él son verdades
demostradas e indiscutibles, siendo asi que nada hay
mas contrario a la verdad que semejante creencia’.
(Seramentiralos estratos hulleros de Northumberland
y de Sydney; los aluviones del Mississipi y del Nilo
que forman los deltas de Nueva Orleans y Alejandria?
;Serd mentira los objetos encontrados por Burneister
en el limo del Nilo? Mentira serd también los restos
humanos descubiertos en la caverna de Kent, los
craneos de Kanstad, de Neanderthal, de la Naluette.
Los habitantes aborigenes de Australia, “peludos y
malolientes”, superados en memoria por la urraca
y los “Mallados”, no menos salvajes, verdaderos
hombre-monos, citados por Buffon, serd mentira?
;Sera mentira el Phitecantropo de Eugenio Dubois
encontrado en Java en 18947

Los conocimientos, los raciocinios que se
desprendan de estos hechos podran ser mds o menos
veridicos, mis o menos cientificos, pero si serdn
mucho més adaptables, serdn més cénsonos para un
investigador, para un cerebro libre de nimiedades
religiosas que la fantdstica y simbdlica narracién
del Paraiso, con su “costilla” consecuencial, que la
detencion del Sol, que el Paso del Mar Rojo, o que
la presentacion dramaética de las Tablas de la Ley en
el Teatro del Sinai.

(...) Igual cosa que al Dr. Razetti y al Dr.
Delgado Palacios, lo mismo que al Dr. José Santiago
Rodriguez,de igual manera que a nuestro catedratico
de Antropologia ahora -de lo cual me extrafiaba la
tardanza- tratan los sefiores sacerdotes en laslecciones,
en las conferencias que dan estos maestros de ver
un fondo negro como sus sotanas, un abismo de
iniquidad.” Tal erael entusiasmo con que los discipulos
seguian a sus maestros en aquella estupenda cruzada
contra una dictadura intelectual que veia alarmada
cémo se estremecian sus bases ideoldgicas bajo el
poder irresistible de la Ciencia.

Por eso los estudiantes respaldaron fielmente al
Dr. Razetti y bebieron de su oratoria lo mas hermoso
del pensamiento filoséfico. Asimismo salieron en su
defensacuando fue objeto de los ataques mas diversos,
y por ser leales aRazetti también fueron ellos objeto de
frases injuriosas. En una nota editorial titulada “Qué
eslaVida?”’ (11)fueelogiado “el interesante libro que
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sobre Biologia publicé recientemente nuestro maestro
el [lustrado Dr. Razetti” en los siguientes términos:

“Este libro, que rompe el molde de la antigua
tradicién biblica proclamando cientificamente el
origen simiano del hombre acaso sea visto por algunos
espiritus con temor escrupuloso; pero para aquellos
que no fundan sus creencias en doctrinas metafisicas
inventadas por la piedad y amparadas en métodos
filoséficos y ortodoxos,sino en verdades comprobadas
enel campodelaobservacion experimental ,seguidas a
laluz dela Anatomiay la Fisiologia Comparadas,este
libro, repito, tendra todo el interés que €l representa
y guarda para el porvenir de las Ciencias Médicas
de Venezuela.”

En seguida salt6 el periddico “La Religion™, el
cual desde un editorial se expresé de esta manera:

“Nuestro primer impulso ha sido un sentimiento
de tristeza por esa pobre juventud; que repite esas
ensefianzas, creyendo con precipitaciéon que ellas
han destruido la labor de veinte siglos de civilizacion
cristiana; y tristeza hemos sentido al pensar en el
porvenir de nuestra Patria, si solo contara con una
juventud materialista y atea.”

No se hizo esperar la respuesta de los estudiantes
de Medicina. En sunombre, el Br. Salvador Cérdoba
exclamé (12):

“De labios de un filésofo contempordaneo
recogemos estas palabras:

“No tenemos necesidad de Creencias, tenémosla
del libre desarrollo del pensamiento para descubrir
la Verdad (...).”

En efecto, cuando el Cristianismo triunfante de
la Edad Media impone silencio a la filosofia con
la clausura de las escuelas griegas, el pensamiento
bajo su influencia no tiene otro horizonte que los
misterios, ni otra atmdsfera que la asfixiante y estéril
de los claustros.

(...) A medida que el hombre penetra y sorprende el
camino de luz por donde puede llegar a la verdadera
explicacién de los fendmenos naturales, mas y mas
se aparta de la influencia cristiana, de una esterilidad
desoladora y funesta.

(...) La juventud universitaria es evolucionista como
podria ser creacionista si esta como aquella doctrina
explicara los fenémenos naturales, no al amparo del
milagro y la leyenda, sino a la luz de la observacion
y la experimentacion.

(...) De aqui que el Dr. Razetti no haya infiltrado en
nuestros espiritus ideas inventadas por pura vanidad
especulativa: €l no ha hecho sino “presentar a sus
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discipulos la Ciencia tal como es la Ciencia de hoy™.

(...)“LaReligion” al exclamar “tristeza hemos sentido
al pensar en el porvenir de nuestra Patria”, acaso no
pensé en la intencidn de sus palabras hirientes.

El adelanto cientifico de un pais es el gran revelador
de su grandeza.

(...) Es en la vida intensa de la lucha y el esfuerzo,
no en el silencio de los claustros, en la pasividad
vegetante de los templos, mascullando oraciones,
que se lustra la Patria.

(...) Y entonces, ser catdlico significa ser patriota?

(...) Sustituid por un momento la catedra por el pilpito,
el libro de estudio por el misal, el laboratorio por
el altar y asi, marchando de espaldas a la Ciencia,
marchariamos de espaldas a la Patria.”

He aqui plasmada con profunda vehemencia,
la simiente sembrada por los padres de las ciencias
positivistas en nuestro pais: Ernsty Villavicencio,los
Precursores, y Razetti, el Paladin, quienes tuvieron
valor,honradez e idoneidad para traer a nuestro medio
obscurecido y aletargado por somniferas doctrinas la
luz y el despertar maravillosos.
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NOTAS

Rev Soc Vargas Estudiantes de Medicina (la. época).
1907;14:41.

Para mayores detalles sobre la Sociedad Vargas, puede leerse
un trabajo nuestro que aparecerd en el N° 3 de la 3a. época de
laRevistade la Sociedad Vargas de Estudiantes de Medicina.

Editorial titulado “Progreso Cientifico”, firmado por la
Direccién, que para entonces estaba a cargo del Br. Salvador
Cordoba. Rev Soc Vargas Estudiantes de Medicina (la.
época). 1907;14.

Detalles sobre esta publicacion aparecen en un trabajo nuestro
escrito para el N° 2 de la 3a. época de esta revista, julio de
1962.

Rafael Gonzdlez Rincones, Editorial: “Nuestros Fines”. Rev
Soc Vargas de Estudiantes de Medicina (1a. época). 1906;1.

Tomado de Archila R. Luis Razetti. Imprenta Nacional,
Caracas, 1952.p.299.

Rev Soc Vargas de Estudiantes de Medicina (1a. época), N°
10, Editorial.

Se refiere a la conferencia “Progonotaxia del Hombre y su
morfologia comparada”, dictada para la Sociedad Vargas
por el Dr. Toro y la cual aparece en los N° 10, 11 y 12 de la
Revista.

“La Religién”, N° 4287.

Rev Soc. Vargas de Estudiantes de Medicina (la. época).
1906;6.

Rev Soc Vargas de Estudiantes de Medicina (la. época).
1907;15.

Editorial: La notas editoriales de “La Religién”. Rev Soc
Vargas de Estudiantes de Medicina (la. época). 1907;17.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



Rev Soc Venez Hist Med 2010;59(1-2):57-63

HEROPHILUS, VESALIUS Y VARGAS: ASPECTOS HISTORICOS
DE LA DISECCION ANATOMICA HUMANA

Dr. Rafael Romero Reverén (*)

RESUMEN

Se analizan y describen algunos de los aspectos historicos en el drea de la ensefianza y aprendizaje de la
anatomia humana a través de la diseccion anatomica, resaltando entre los grandes aportes los realizados por
Herophilus; precursor de los estudios de la anatomia humana, por Vesalius; considerado el fundador
de los estudios de anatomia humana moderna y por José Maria Vargas, quien reformo los estudios de
medicina en Venezuela, estableciendo dentro de ellos la diseccion anatomica.

Palabras clave: Anatomia humana. Diseccion anatomica. Herophilus. Vesalius. José Maria Vargas.

HEROPHILUS, VESALIUS AND VARGAS: HISTORICAL ASPECTS OF HUMAN ANATOMICAL

DISSECTION

ABSTRACT

Some historical aspects in area of education and learning of the human anatomy through anatomical
dissection are analyzed and described between great ones those realized by Herophilus; precursor of
studies of human anatomy, by Vesalius; considered founder of the studies of human anatomy modern
and by José Maria Vargas, who reformed medicine studies in Venezuela, establishing within them

anatomical dissection.

Key words: Human anatomy. Anatomical dissection. Herophilus. Vesalius. José Maria Vargas

En el presente articulo se analizan y describen
algunos de los aspectos histéricos enel &rea de laensefianza
y aprendizaje delaanatomiahumana. El conocimiento de
laanatomiahumana (de lapalabra griega anatomée, que
significa““diseccién”) constituye un pilar fundamental
dentro del amplio y complejo campo de la medicina.
Eldesarrollo de este conocimiento desde las primeras
civilizaciones, con los grandes inconvenientes,
limitaciones y obstdculos que implicaban e imponian
las diferentes creencias sociales y religiosas durante
muchos siglos, durante los cuales el conocimiento

* Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Profesor
Agregado de la Cdtedra de Anatomia, Escuela de Medicina
Vargas, UCV. Centro Médico Docente La Trinidad, Caracas.
Correo rafaelromeroreveron@ gmail.com
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anatémico se basa fundamentalmente en la
observacion de animales disecados y su interpretacion
magico-religiosa.

El abordaje racional de los problemas médicos
empez6 a surgir en Grecia a partir del siglo VI antes
de Cristo,cuando se produjo un extraordinario impulso
paraestudiar lanaturaleza combinando laobservacion
de los fendmenos naturales con el razonamiento y
la postulacién de hipétesis explicativas. Comienza
entonces a reconocerse poco a poco que una buena
medicina y/o cirugia no era posible sin un adecuado
y muy exacto conocimiento de la anatomia humana
a través de la diseccion, asi destacan en el area del
aprendizaje y la ensefianza de la diseccién anatémica
humana entre los grandes aportes los realizados por
Herophilus, Vesalius y entre nosotros José Maria
Vargas.

57



HEROPHILUS, VESALIUS Y VARGAS: ASPECTOS HISTORICOS DE LA DISECCION ANATOMICA HUMANA

En orden cronolégico a través de este articulo sobre
algunos aspectos histdricos de la disecciéon anatomica
humana, se exponen los grandes aportes realizados en
el area del aprendizaje y la ensefianza de la diseccion
anatomica humana, por Herophilus; precursor de los
estudios de laanatomiahumana, Vesalius; considerado
el fundador de los estudios de anatomia humana
moderna y José Maria Vargas, quien reformé los
estudios de medicina en Venezuela, estableciendo,
dentro de ellos, la diseccion anatomica.

Herophilus nacié en Bitinia,actualmente Kadikoy,
Turquia, aproximadamente en el afio 335 AC, fue
un médico griego de la Escuela de Alejandria,
actualmente Egipto. Recibié su entrenamiento
médico con Praxagoras, médico y anatomista que
ensefiabaenlaescuelamédicadelaislagriegade Kos.
Posteriormente se traslad6 a Alexandria, Egipto, en
donde €l ensend y practicé mas adelante la anatomia
y la medicina, durante toda su vida (1). El inicio de
las disecciones sistematicas de caddveres humanos
se ubica en Alejandria en el siglo III antes de Cristo.
Herophilus se encuentra entre los primeros en hacer
disecciones anatémicas en publico, durante un breve
periodo de tiempo en el historial médico griego de
alrededor de 30-40 afios, cuando la prohibicién en
la diseccién humana fue levantada, iniciando esta
practica médica junto a su contempordneo ma4is
joven y discipulo Erasistratus de Ceos, realizaron
también vivisecciones de criminales condenados (2).
Herophilus y algunos de sus colegas y discipulos,
tuvieron laoportunidad dnicade practicar ladiseccion
humana, unatécnica de lainvestigacién no permitida
en ese tiempo en ninguna otra parte del mundo, luego
de lo cual la diseccién humana fue prohibida y no
permitidanuevamente otra vez por aproximadamente
800 afios hastael siglo XVIdespués de Cristo,durante
el Renacimiento, cuando es reiniciada de manera
progresiva.

Los animales habian sido disecados por Aristételes
en el siglo IV antes de Cristo y disecados en parte
por otros médicos griegos en siglos anteriores, mas
adelante Claudio Galeno, en el siglo II después de
Cristo y después otros disecaron sistematicamente
numerosos animales, pero Herophilus se encuentra
entre los primeros en comparar lamorfologia humana
y animal. Herophilus realizé descubrimientos
anatémicosy fisioldgicos extraordinarios, entre ellos;
distinguié el cerebro del cerebelo, establecié el cerebro
como sitio de asiento de la inteligencia, discrepando
de las creencias contrarias de sus contemporaneos.
Identificé varias estructuras del cerebro, varias de las
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cuales todavia llevan su nombre como el confluente
posterior de los senos venosos craneales, conocida
como la prensa de herofilo (torcular Herophili) (3).
El exploré el nervio 6ptico y describié la retina,
estudio el encéfalo mediante disecciones de cadaveres
humanos e investigaciones en animales,describiendo
las meninges, los plexos coroideos,el cuarto ventriculo
ylaconfluenciadelos senos cerebrales,descubrié que
los nervios se originan en el cerebro, fue el primero
en distinguir los nervios de los tendones, y observé
la diferencia entre los nervios motores y los nervios
sensitivos.

Herophilus estudié el higado extensivamente,
describié y nombré al duodeno. Establecié una
distincién entre las arterias y las venas, también
describié y da su nombre al hueso hiodes, conoce
de la existencia del sistema linfético, pero ignora
su funcién (4). Herophilus observé el pulso arterial
y desarroll6 los estandares para su medida, para lo
cual utilizé un reloj del agua. Hizo una contribucién
importante a la medicina, al desarrollar la teoria del
valor de diagnéstico del pulso (5). Aunque el pulso
era conocido con anterioridad, (por ejemplo por
Aristételes, en los animales hacia aproximadamente
elafio 521 antes de Cristo), fue Herophilus el primero
que sefalar que podria ser utilizado como indicador
de la enfermedad, pensaba que la pulsacién arterial
era involuntaria, levantandose de la dilatacién y de
la contraccién de las arterias debido a los impulsos
enviados del corazén. Sostuvo que el pulso no es
una facultad natural de las arterias, sino que derivan
del corazén, y distinguir el pulso no simplemente
cuantitativo, sino también cualitativo de las
palpitaciones, de los temblores y de los espasmos,
que son musculares en su origen. Herophilus
sostuvo la idea que las arterias llevan sangre en vez
de aire, discrepando de las creencias contrarias de
sus contemporaneos. Es uno de los precursores de
la cardiologia al sefialar la importancia semiolégica
del pulso, al establecer sincronismo del pulso y los
latidos del corazoén (6).

Herophilus escribid, al menos, nueve trabajos,
incluyendo un libro para las parteras, y los tratados
en la anatomia y las causas de la muerte repentina,
también escribid un tratado enla obstetriciay describié
exactamente los ovarios, el ttero, y los tubos que
conducian de los ovarios al ttero (mas adelante
nombrado los trompas de Falopio),todos estos escritos
lamentablemente se perdieron con la destruccién de
la biblioteca de Alexandria, aproximadamente en el
afio 48 antes de Cristo (7). En cuanto al campo del
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tratamiento médico, Herophilus fue defensor de la
doctrina dogmaticade Platon (lacual daba preferencia
alarazén por encima de la experiencia, clasificando
todas las enfermedades de acuerdo a la teoria del
acumulo de los humores), mantuvo la vieja doctrina
de los cuatro humores como base del tratamiento,
utilizando sangrias y purgantes enérgicos paraevacuar
la plétora humoral, también recomendé el habito de
una buena dieta y ejercicio.

Posterior a su muerte, aproximadamente en el afio
280 antes de Cristo, sus seguidores se enzarzaron
durante siglos en dsperas e inttiles polémicas, con
el consiguiente deterioro de la aplicacién médica de
sus enseflanzas e investigaciones en el campo de la
diseccién anatémica humana. Herophilus es pionero
en el aprendizaje y ensefianza de la anatomia humana
a través de las disecciones anatémicas (8,9).

Andreas Vesalius (Andries van Wesel), nacié en
1514, en Bruselas, que para entonces formaba parte
del Sacro Imperio Romano Germanico, actualmente
Bélgica. Recibid su primera educacién en Bruselas
y Lovaina donde, entre otras materias aprendi6 latin
y griego, interesandose en temas relacionados con la
biologiay también tuvo ciertatendenciaaladiseccion
de animales (10,11) Su padre Andries van Wesel,
hijo del médico real del emperador Maximiliano I,
Everard Van Wesel. Su padre Andries sirvié también
a Maximiliano I como boticario, y luego a su nieto
Carlos V como valet de chambre. El padre de Vesalius
le alent6é ainscribirse en la Escueladelos Hermanos de
la Vida Comun, en Bruselas, donde Andreas Vesalius
perfecciond su aprendizaje del griego, arabe, hebreo
y latin (12,13).

Vesalius ingres6 en 1528 en la Universidad de
Lovaina (Pedagogium Castrensis) como estudiante de
artes, pero prefirio seguir los estudios de medicina en
laUniversidad de Paris,cuando su padre fue nombrado
valet de chambre en 1532. Alli estudi6 las teorias de
Claudio Galeno bajo la direccién de Jacobus Sylvius
y de Jean Ferne. Vesalius debe marcharse de Paris en
1536 a causa de la guerra entre Francia y el Imperio
Romano Germanico y regresé a Lovaina, en donde
continué sus estudios bajo la direccién de Johannes
Winter von Andernach, y se gradué al afio siguiente.

Se instal6 durante un tiempo en Venecia y en
1536 se traslad6 a la Universidad de Padua, donde
se doctoré en 1537, gradudndose magna cum
laude a los 23 afios de edad; al dia siguiente de su
graduacion fue nombrado explicador chirugiae, el
equivalente a una catedra de Cirugia y Anatomia, en
esta misma universidad y empezé a dar conferencias
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a los estudiantes sobre anatomia y cirugia (14). Para
Vesalius la observacion directa era la tnica fuente
fiable de informacion sobre la anatomia humana, lo
que suponia una importante ruptura con la practica
medieval,basada fundamentalmente en lainformacién
recogida en los textos.

Sumétodo de ensefianza de la anatomiahumanaera
revolucionario: tradicionalmente el profesor ensefiaba
leyendo los textos cldsicos (principalmente la obrade
Galeno) y su exposicién era seguida de la diseccion
de un animal, realizada por un barbero-cirujano
bajo la direccion del profesor; Vesalius en cambio
convirtié la diseccién en la parte mas importante de
la clase, llevandola a cabo por si mismo rodeado por
sus alumnos. Recopil6 sus dibujos de anatomia para
usode sus estudiantes en tablas anatémicas ilustradas.
Cuando descubrié que algunos de ellos estaban siendo
copiados,los publicé en 1538 con el titulo de Tabulae
Anatomicae Sex. (15). Las tres ldminas osteoldgicas
fueron realizadas por el artista Jan Stefan van Kalkar,
a instancias suyas; las tres relativas a las visceras
(higado, porta y genitales; higado y cava; corazon
y aorta) las realiz6 él mismo. En 1538 publicé una
obra sobre la flebotomia o sangria, que era en la
época un tratamiento que se aplicaba a casi cualquier
enfermedad. La obra de Vesalius apoyaba la opinién
de Galeno que consistia en extraer la sangre de un
punto cercano al delalocalizacién de laenfermedad y
sustentaba sus argumentos en diagramas anatémicos.

Vesalius en 1539 logré que un juez de Padua,
interesado en sus trabajos le facilitase el acceso
a cadaveres de los criminales ejecutados para la
diseccion, lo cual le permitié mejorar sus diagramas
anatémicos. En 1539 con el fin de aportar claridad
a una polémica sobre la sangria en las afecciones
neumonicas monolaterales, el médico de Carlos V,
Nicolas Florena, encargé a Vesalius un exploracion
mediante la diseccion anatémica del sistema venoso
endotoracico. Descubri6 asi la vena acigos mayor y
su desembocadura en la vena cava superior. Publicé
sus resultados ese mismo afio con el titulo de Epistola
docens venam axillarem dextri cubiti in dolre laterali
secandam. Andreas Vesalius acepté tambiénen 1539
el encargo de la Giunta, una afamada casa editorial
veneciana, para revisar la edicién latina de varios
escritos anatémicos de Galeno, concluy6 este trabajo
apenas un afio después. También publicé una version
actualizada del vademécum anatémico de Galeno,
Institutiones Anatomicae en 1539.

El estrecho contacto con Galeno a través de sus
obras, le llevé a comprobar personalmente en las
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disecciones tantos errores, que durante 1541, mientras
estaba en Bolonia, Vesalius lleg6 a la conclusién que
dado queladiseccién anatémicahumanahabiaestado
prohibida en la antigua Roma, las investigaciones de
Claudio Galeno estaban basadas en la diseccion de
monos de Berberia y no de seres humanos, creyendo
que serian anatémicamente similares. Vesalius
comienzaaabandonar las hastaentonces indiscutibles
ensefianzas de la anatomia de Galeno. Este hecho
caus6 cierto revuelo en el claustro de Padua, por lo
que Vesalius se comprometié a escribir un nuevo
tratado de anatomia (16).

Apoyéandose en sus propias observaciones, publicd
una correccién de las Opera omnia de Galeno y
comenz6 a escribir su propio texto de anatomia. En
1543 redacta su conocido libro De humani corporis
fabrica libri septem (Sobre la estructura del cuerpo
humano),estaobrapuede considerarse como el primer
tratado moderno de anatomia, tanto por su claridad
como por el rigor expositivo de sus contenidos y es uno
de los libros més influyentes sobre anatomia humana.
Por haber basado sus estudios anatémicos en una
sistemaética y atenta observacion directa, rechazando
algunos errores anatémicos presentes en la obra de
Galeno, es por lo que se considera a Andreas Vesalius
el fundador de los estudios de la anatomia moderna.
Deben resaltarse especialmente los grabados de la De
humani corporis fabrica, los cuales son magnificos
por su exactitud anatémica, calidad, y la elegante
y teatral belleza que supo darles su autor, asi como
por su gran nimero, mds de trescientos dibujos. Los
siete libros o partes de que se compone la Fabrica se
ocupan los dos primeros, a la exposicion de los que
pueden llamarse sistemas constructivos del organismo
(huesos y cartilagos, ligamentos y musculos); los
libros tercero y cuarto se consagran aladescripcionde
los sistemas conectivos: venas, arterias y nervios; los
tres dltimos se ocupan de la descripcién morfolégica
de los 6rganos de la nutricién y generacién y de los
instrumentos de la facultas vitalis, cerebro y sentidos.
(17). En la descripcién de los 6rganos internos, la
exposicion de Vesalius es nueva, renovadora en la
explicacién anatémica; ademds de conocer mas y
mejor laanatomia,que todos sus predecesores Vesalius
la ensefia de otro modo, el modo correspondiente a
la intuicién renacentista de la realidad visible, en lo
general y del cuerpo humano en lo particular.

También en 1543 terminé el Epitome,una especie
de Fabrica compendiada para uso de los estudiantes.
La Fabrica iba dedicada al emperador Carlos V y el
Epitome al que después seria FelipeIl. Laobraorigind
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reacciones airadas de algunos galenistas, entre ellos
uno de los que le atac6 ferozmente fue su maestro
parisino Jacobus Sylvius quien le dié calificativos
como calumniador, ignorante desvergonzado e
impio. Vesalius sin inmutarse, continué provocando
controversias, demostrando no solo los errores de
Galeno, sino de Mondino de Liuzzi, e incluso de
Aristételes. Los tres habian hecho suposiciones
acerca de las funciones y estructura del corazén
que eran claramente erréneas (18,19). Por ejemplo,
descubri6 que el corazén tenia cuatro cavidades, que
el higado tenia dos 16bulos y que los vasos sanguineos
comenzabanenel corazénynoenel higado. Siguiendo
la tradicion familiar fue requerido por Carlos V para
que formara parte de su servicio médico; por lo tanto
se marcho6 a Bruselas. Mientras preparaba la segunda
edicién de la Fabrica (1551) también acompaifiaba al
emperador en sus viajes; su funcion era la de médico
“internista” y no la de cirujano. Tras abdicar Carlos
V en 1556, Vesalius pasé al servicio de Felipe 1I,
obteniendo entonces el titulo de conde palatino,
posteriormente se traslada a Madrid en 1559. Su
estancia en Espafia no fue demasiado grata por las
relaciones con el resto de los médicos de la casa real
y quizas por la ausencia de caddveres para diseccion.
Tuvo en Espaiia, sin embargo, entusiastas defensores
como Pedro Jimeno y Luis Collado, profesores en la
Universidad de Valencia (20).

Un importante episodio de su labor profesional
en Espafia como cirujano, es su intervencion en el
tratamiento de una herida sufrida por el principe
Carlos. En 1561 Vesalius es juzgado en Madrid por
un tribunal de la Inquisiciéon y condenado a muerte
por haber iniciado una observacién anatémicainterna
en un hombre vivo. Felipe II logr6 que le fuera
conmutada la pena por una peregrinacion aJerusalén,
pero durante el viaje de regreso su barco naufragd
cerca de la isla griega de Zante, en la que Andreas
Vesalius murié el 15 de octubre de 1564 (21).

José Maria Vargas Ponce, naci6 el 10 de marzo
de 1786, en la ciudad de la Guaira. A los 12 anos
en 1798, ingres6 en el Seminario Real Tridentino
de Caracas, donde cursé estudios bdsicos. Luego
paso a la Universidad Real y Pontificia de Caracas,
donde estudié Medicina graduandose de Bachiller en
Ciencias Médicas el 4 mayo de 1808, de Licenciado
en Ciencias Médicas el 10 noviembre y el 27 de
noviembre de 1808 obtiene el Doctorado en Medicina
(22). Afines de diciembre de 1813 se embarcé rumbo
a Europa, especificamente Edimburgo, Reino Unido
paraperfeccionar sus estudios médico quirdrgicos,en
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anatomia, cirugia, obstetricia, optometria, botdnicay
quimica; tuvo entre sus profesores de anatomia al Dr.
John Barclay, permaneci6 en el Reino Unido hasta
el afio de 1818. Fue nombrado miembro del Real
colegiode cirujanos del Reino Unidoen 1816 (23,24).

De regreso al continente americano en 1819, se
establecid enlaislade Puerto Rico,en donde desarrolld
una importante labor profesional y cientifica,
escribiendo numerosos trabajos y colaborando
ademas con la Junta de Sanidad de la isla. En 1825,
decidi6 regresar a Venezuela de manera definitiva.
Desde su llegada se dedicé de inmediato al ejercicio
de la medicina, a la que adicion¢6 la labor docente,
como catedratico de la asignatura “Anatomia” en
la Universidad de Caracas, incorporando la técnica
de diseccion cadavérica (25). Solicita licencia para
ejercer su profesion médica y quirdrgica. Vargas
estd entre los primeros en hacer uso del férceps y
del microscopio en Venezuela. José Maria Vargas
se une a la Universidad de Caracas como docente,
inaugurando la clase de Anatomia, ciatedraimpartida,
en forma gratuita en su propia casay, posteriormente,
incorporada a la institucién de manera oficial,
mostrando un espiritu innovador y reformista, pues a
sus lecciones incorporé métodos de estudio, curacion
e investigacion, para aquel entonces novedosos. Las
cualidades de Vargas como profesor, sumadas al
prestigio obtenido con el ejercicio de su profesion, lo
hicieron ganarse el aprecio de lacomunidad caraqueifia,
consideracion esta que quedaria demostrada cuando
en 1827, dos afnos después de haber vuelto a su pais,
su nombre fue postulado para el cargo de primer
Rector de la Universidad Central de Venezuela (26),
donde realizé una buena gestion, de reestructuracion
y creacion de cétedras, que la transformaron en una
institucion modelo, logrando ademads sanear las
finanzas.

Su concepciodn liberal y abierta le hizo quitar todo
obstéculo racial o religioso que impidiera el acceso a
las aulas universitarias. Como profesor de anatomia,
inaugurd la diseccién de caddveres, procedimiento
que era sumamente novedoso para la época, lo que
le confiri6 extraordinaria reputacién como docente.
Es a partir de esta época, cuando Vargas recibe el
reconocimiento y el respeto de diversos sectores
de la sociedad caraqueiia, debido a su exitosa labor
administrativa, gracias a la cual consiguié poner al
dia las cuentas de la universidad. Por otra parte,
ademas de sanear las rentas de la universidad, se
dedicé a reorganizar las diversas facultades, crear
nuevas catedras, a la reparacion fisica de los locales,
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a la organizacién de bibliotecas, y a relacionar la
universidad con otros planteles. En consecuencia, al
término de su desempefio como rector,la universidad
se habia convertido en un modelo de eficacia
administrativa y en un prestigioso centro de estudios.
En 1827 fundo6 la Sociedad Médica de Caracas, con la
cual se comenzaron a practicar reuniones cientificasen
el pais. Durante este periodo desarroll6 ademds una
amplia labor de investigacién en el drea botanica, que
le llevo a establecer relaciones con hombres notables
de esta ciencia en el mundo entero.

En 1829, al ser fundada en Caracas la Sociedad
Econémicade Amigos del Pais, Vargas fue designado
su primer director. Una vez concluido su rectorado,
Vargas se dedic6 de lleno a la instruccién, fundando
en 1832 la catedra de cirugia. Por otra parte,
simultdneamente con sus actividades cientificas y
educativas, Vargas tomé parte en las actividades
politicas, asistiendo al Congreso Constituyente de
1830, donde desplegé una gran actividad en las
comisiones de trabajo, en las sesiones plenarias
y en muchas oportunidades salvé su voto al estar
en desacuerdo con algunos planteamientos del
Libertador, 1o que no obstante, no le impidi6 ser
nombrado ese mismo afio como albacea testamentario
de Simon Bolivar. Tuvo participacion comprometida
en las sesiones del Congreso Constituyente de 1830.
En 1834, es lanzado como candidato presidencial por
el sector de la sociedad venezolana que abogaba por
el ejercicio del Gobierno por el sector civil. Vargas
se oponia abiertamente a ser candidato y a pesar de
ello el 6 febrero de 1835 es electo Presidente de la
Republica por los miembros del Congreso. (27).
El 9 de febrero se juramenta ante los miembros del
Congreso. Seretiratemporalmente de la Universidad
entre 1835 y 1836. Un complot denominado
“Revolucion de las reformas™ estall6 el 8 de julio de
1835 Vargas es detenido y embarca rumbo al exilio
hacia Saint Thomas.

El general José Antonio Pdez somete al grupo de
militares insurgentes y el Presidente Vargas vuelve
a Caracas el 20 de agosto de 1835 y da nuevamente
comienzo a su Gobierno. El 14 de abril de 1836
present6 su renuncia al Congreso, y fue aceptada.
Después de su experiencia como Presidente, se
dedic6 completamente a la educacion por el resto de
su vida. Su labor educacional fue vasta. José Maria
Vargas escribi6 Curso de Leccionesy demostraciones
Anatomicas, el primer libro sobre el tema impreso en
Venezuelaen 1838, una segunda edicion se realiz6 en
1847 ,este fue el texto oficial por aproximadamente 37
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afios en la catedra de anatomia, ensefi$ entre 1826 y
1853 una anatomia con demostraciones, disecciones,
algunas de estas luego preparadas y conservadas, una
anatomia con referencias a la superficie corporal,
con relaciones, explicaciones funcionales y hasta
con aplicaciones médico-quirdrgicas. José Maria
Vargas publica su Manual de Cirugia en 1841 (28).
En 1842 inaugura la catedra de quimica. Desde los
afios 1839 hasta 1852 ejercié la presidencia de la
Direccién General de Instruccion Publica en la cual
también obtuvo importantes resultados, elaborando
proyectos y reglamentos para establecer laeducacion
primariay mejorar la Academia de Pintura. Fue autor
del Cédigo de Instruccion Pablica para Universidades
y Academias.

Con problemas de salud, se trasladé después
a Estados Unidos, recibiendo honores en muchas
sociedades cientificas. Murié en Nueva York el 13
de julio de 1854 (29). José Maria Vargas legé a la
Universidad Central de Venezuela sus libros (8 000
volimenes) y mapas. Coleccién de preparaciones
anatomicas y aparatos de inyectar, instrumental
quirtdrgico,2 casas y 3 Premios. Su actividad docente
y su labor médica y cientifica dieron como fruto
una gran cantidad de estudios, libros y trabajos que
sirvieron de complemento para sus clases y paradara
conocer los resultados de sus investigaciones (30,31).
Entre ellas, cabe mencionar las siguientes: Memoria
sobre los aneurismas (1828). Memoria sobre los
nervios cervicales y de los cardiacos observados en
un loco (1828). Historia de la Medicina en Caracas,
y bosquejo biogrifico de nuestros médicos (1829).
Instruccién popular sobre el Célera (1832). Historia
delaBotanica (paradero desconocido). Plantas ttiles
de Puerto Rico y Venezuela (paradero desconocido).
Cursodelecciones y demostraciones anatdmicas en la
Universidad de Caracas (1840). Manual o Compendio
de Cirugia, o curso de Lecciones orales del Doctor
José Maria Vargas, Catedratico de la Universidad
Central de Venezuela (1842).
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ARTURO MICHELENA
EL PINTOR DE “EL NINO ENFERMO”

Dr. Leopoldo Moreno Brandt *

RESUMEN

Arturo Michelena Castillo, nacio en Valencia el 16 de junio de 1863. Desde nifio se destaco en la
pintura, por lo cual, recibio una beca oficial, a los 22 aiios, para estudiar en Parts, con el Maestro
Jean Paiil Laurens (1885-1889). En 1887, participa en el Salon Oficial de los Campos Eliseos, con
su obra “El niiio enfermo”, obteniendo Medalla de oro en Segunda Clase. En 1889, en la Exposicion
Universal, conmemorativa del Centenario de la toma de la Bastilla, obtiene Medalla de oro en Primera
Clase, por su cuadro “Carlota Corday camino al Cadalso”. Regresa a Caracas en 1889 y contrae
matrimonio con Lastenia Tello. Antes del aiio retorna a Paris y pinta, entre otras obras, Pentesilea
(1891) Comienza la tuberculosis pulmonar y es atendido por su compatriota, el Doctor Pablo Acosta
Ortiz, quien le sugiere retornar a Venezuela. En Caracas pinta Miranda en la Carraca, Berruecos,
Panteon de los Héroes, Ultima cena, etc. Murio en esa ciudad, el 29 de julio de 1898, a la edad de
35 aiios.

Palabras clave: Arturo Michelena, El niiio enfermo, Pintura, Tuberculosis pulmonar.

ABSTRACT

Arturo Michelena Castillo born in Valencia on June 16, 1863. From child excelled in painting, for which he
received an official award, at age 22 to study in Paris, with Professor Jean Paul Laurens (1885-1889) In 1887,
participates in the Official Salon of the Champs Elysees with his work “The Sick Child”, awarded a Gold Medal
in the Second Class. In 1889, at the Universal Exposition, commemorating the centenary of the storming of the
Bastille, you get Gold Medal First Class, for his picture “Charlotte Corday way to the Gallows.” He returned
to Caracas in 1889 and married with Lastenia Tello. Before the year, returns to Paris and paints, among other
works, Penthesilea (1891) Start of pulmonary tuberculosis and is assisted by his compatriot, Dr. Pablo Acosta
Ortiz, who suggests returning to Venezuela. In Caracas paints “Miranda in the Carrack, Berruecos,
Pantheon of Heroes, The Last supper, etc.. He died in that city on 29 July 1898, at the age of 35 years.

Key words: Arturo Michelena, The sick child, Painting, Pulmonary tuberculosis.

SUS PRIMEROS ANOS

El 16 de junio de 1863 naci6 en Valencia (Estado
Carabobo), Francisco Arturo Michelena Castillo
(Figura 1) Por aquel entonces esta era una ciudad
pequeiia, de 16 000 habitantes. Era el peniltimo de
cinco hermanos: Manuel, el mayor que sobrevive a
Arturo, Rosa, Clemencia, Arturo y Mariano, todos
nacidos del matrimonio de Juan Antonio Michelenay

* Vicepresidente Sociedad Venezolana de Cirugia
Correo isn651 @cantv.net
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Socorro Castillo. Rosa,Clemencia,y Mariano mueren
a corta edad. El abuelo materno de Michelena era
el pintor Pedro Castillo, también nativo de Valencia,
donde fallecié en 1859; de tal manera que el nifio
Arturo no pudo conocerlo. Castillo habia pintado
para el General José Antonio Pdez, en la casa que
este poseiaen Valencia,unaserie de pinturas murales,
alusivas alas batallas en que habia participado el précer
llanero. Evidentemente era un pintor primitivo, sin
escuela. Sin embargo, fue profesor de Juan Antonio
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Michelena, padre de Arturo, quien se desempefié como
pintor ocasional y llegé a admirar profundamente al
hijo, cuando comenzaron sus triunfos.

Figura 1. Casa donde vivié Arturo Michelena.
(Foto tomada en 1955, poco antes de ser demolida)

La madre de Arturo era una dama distinguida,
agradable, de rostro alargado y pelo negro. También
dibujaba y pintaba como su padre y tenia gran
habilidad en los bordados: (1) Un hecho importante
que sucede ese afo, desde el punto de vista politico,
fue la firma del Tratado de Coche, el 23 de abril de
1863, poco antes de nacer Arturo. Mediante ese
acuerdo concluye la llamada Guerra Federal. La
guerra civil estall6 el 20 de febrero de 1859, cuando
se sublevo la guarnicion de Coro, encabezada por el
Coronel Tirso Salaverria. Y termina con las tropas
dando vivas a Coro, ala Federacion y al General Juan
Crisostomo Falcon, Jefe del movimiento. Poco dias
después desembarcé en Coro, procedente de Curazao,
el caudillo Ezequiel Zamora, llamado”General del
pueblo Soberano” y en ausencia de Falcén tom¢ el
mando. Esta guerra se extendi a toda Venezuela y
duré 4 afios y tres meses, es decir: 1 550 dias, hasta
fines de mayo de 1863. A pesar de que hubo unos
encuentros mayores como las batallas de Santa Inés
y de Coplé, esta larga y sangrienta contienda fue
sobre todo una guerra de guerrillas, que desangré a
Venezuela. Mds tarde aparece en el escenario politico
el General Antonio Guzmén Blanco, estratega del
triunfo de los Federales. (2)

Arturo aprendié sus primeras letras con su tia
Edelmira Michelena y posteriormente, cuando tiene
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7 afos de edad, ingresa al Colegio de don Lisandro
Ramirez. FEra un nifio de salud delicada, que daba
paseos por el campo en compaiiia de su padre,
quien le ensefiaba a pintar las cosas que llamaban
su atencién. Afios mads tarde, las tropas de Guzman
toman la ciudad de Caracas por asalto, este organiza
su gobierno e inicia el periodo presidencial conocido
como el Septenio (1870 — 1877) En 1874, cuando
Arturo tiene 11 afos de edad, pinta su primer
autorretrato, realizado en creyon /Figura 2) Se lo
muestran a Francisco de Sales Pérez (Figura 3) quien
habia nacido en Caracas,en 1836 y era un importante
personaje, hombre publico y de empresa en Valencia.
Este se da cuenta del talento del nifio y se convierte
en su protector. Sales Pérez tenia en ese momento
38 afios de edad, cuando viaja con el nifio Michelena
a la ciudad de Caracas, para gestionarle una beca y
presentérselo a pintores de renombre. Martin Tovar
y Tovar ha recibido de Antonio Guzman Blanco, el
encargo de pintar una Galeria de Proceres parael Salén
Eliptico del Palacio Federal, cuya ala Norte se estaba
construyendo. En el afio de 1877. Michelena tiene
14 afios de edad y aparece el libro de Francisco de
Sales Pérez “Costumbres Venezolanas”, para el cual
Arturo ha pintado 10 laminas por encargo del autor
(Edicién de la Imprenta y Libreria de N. Ponce de
Leoén, New York, EE.UU) En el prélogo, escribe el
autor costumbrista: “He puesto en esta coleccion diez
laminas que ha dibujado el nifio Arturo Michelena.
Son bocetos pequerios que dan idea de sus grandes
disposiciones. A la edad de 12 arios juega con la luz
y la sombra, como si fueran el trompo y el boliche.
Duelever crecer ignorado, sin muestras, ni maestros,
a ese nifio prodigio que puede ser una gloria de la
patria”. (3) Ese afio se termina de construir el Palacio
Federal,cuyo salon Eliptico sera destinado alas obras
de los mas importantes pintores venezolanos de fines
de siglo, Tovar y Tovar en primer término.

En el afio de 1878: se crea una Escuela de Bellas
Artes, dependiente del Instituto de Bellas Artes,
siendo el Director don Ramoén de la Plaza, musico e
historiador de arte. En 1879: Arturo tiene 16 afos.
Los Michelena, fundan una Escuela de Pintura en
su propia casa de habitacion, (4) Arturo comienza a
realizar sus primeros ejercicios con pintura al éleo.
Quienes asisten a esta especie de taller libre, sufragan
proporcionalmente los gastos de mantenimiento.

PRIMEROS ENCARGOS

En Valencia el padre Michelena, sacerdote de la
Iglesiadela Candelariay tio de Arturo le encarga para
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Figura 2. Primer Autorretrato (1875).

el baptisterio de la misma “El Bautizo de Jestis”. La
serie de “Los locos de Valencia”, es realizada para el
sefior Melchor Monteverde, quién la adquiere para
utilizarlacomo grabados,en cajetillas de cigarro. Los
motivos: No Manuel, Trinidad, 1a loca de los Lugo y
el loco Carlos Muiioz.

El fallecimiento de Linares Alcantara, antes
de terminar su mandato presidencial, acelera el
regreso de Antonio Guzman Blanco desde Francia
a Venezuela; iniciando lo que se ha llamado el
periodo del Quinquenio, de 1878 a 1884. En 1881,
Michelena pinta una serie de 6leos cuyos temas son
los nifios (Nifio con maraquita, Nerén nifio). La
técnicaes primitiva, sin preocupacion por los detalles
de la anatomia. Recordemos que su educacion era
autodidacta, bajo la orientacién de su padre. Hace
un retrato de don Alejandro Tarbes (1882) y una
serie de ocho medallones (naturalezas muertas) para
el comedor del Hotel Normandie, en Valencia. Sus
familiares, con Francisco de Sales Pérez, intentan
conseguir una pensién de estudio para el joven
artista (3).

En 1883 se celebra en Venezuela el Centenario
del nacimiento de Simén Bolivar, decretado por
Guzman Blanco,lo cual constituye un acontecimiento
internacional. Es la oportunidad para presentar las
pinturas realizadas por el padre y el hijo al Presidente
de la Republica. Arturo ha pintado “La Alegoria de
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Figura 3. Francisco de Sales Pérez (1836).

la Reptblica”, tela convencional que simboliza el
decretodel 27 de abril de 1870, el cual declara puiblica
y obligatoria la educacién impartida por el Estado
Venezolano. Juan Antonio y Arturo viajan a Caracas
para exponer sus obras en dicha exposicion. El padre
presenta “La Batallade Carabobo” y Arturo lleva“La
alegoria de la Republica” y su obra “La entrega de
la Bandera victoriosa de Numancia al Batallén sin
nombre” (Figura 4) que nos recuerda un episodio de
nuestra guerra de la Independencia, ocurrido después
de la batalla de Araure, cuando Bolivar hace entrega
al Jefe de ese batallén, Coronel Florencio Jiménez la
bandera espaiiola capturada al enemigo. Es una obra
de gran formato (175 x 223 cm) Arturo tenia 20 afios.
Las obras son exhibidas en el salén principal, junto a
las de Cristébal Rojas (La muerte de Girardot) y Martin
Tovar y Tovar (Firma del Acta de la Independencia)
Michelena obtiene Medalla de honor y diploma. El
primer premio correspondié a Tovar y Tovar. En la
exposicion conoce al historiador Eduardo Blanco,
con quien mantendrd gran amistad a partir de ese
momento, al punto de que Blanco posé para el cuadro
de “Miranda en la Carraca” afios mas tarde (3).
Ante el fracaso en sus gestiones para obtener una
entrevista con el presidente Guzman y solicitar una
beca de estudio para Arturo, los Michelena regresan
defraudados a Valencia. En 1884, Cristobal Rojas
obtiene una beca para estudiar pintura en Paris y
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Figura 4. Entrega de la bandera del Numancia, al Batallén
sin Nombre.

Museo Bolivariano. Oleo sobre tela 175x 223 cm. 1883.
Michelena tenia 20 afios

Guzman Blanco parte con el mismo destino, al
finalizar su gobierno del Quinquenio. Para sucederle
es proclamado uno de los generales de mayor
confianza: Joaquin Crespo. En Valencia, pinta Judit
y Holofernes, copia de un grabado realizado por el
pintor Horace Vernet. Mientras tanto, termina su
lienzo “El General Crespo en La Victoria”. Corria
el afo de 1885 y Michelena tenia 22 afios de edad.

PRIMER VIAJE A PARIS

En abril de ese mismo afio, Sales Pérez y Michelena
se entrevistan con el General Joaquin Crespo, en
Macuto y se logra la beca de estudios. Sin regresar
a Valencia, para evitarse la pena de despedirse de sus
padres,embarcarumbo a Paris desde La Guaira,el 6 de
mayo; a bordo del vapor francés “Ville de Paris”. En
el barco se encuentra a Tovar y Tovar, quien se dirige
a Francia para cumplir el encargo de “La Batalla de
Carabobo”, extraordinario lienzo destinado a cubrir
la béveda del salén Eliptico del Capitolio Federal.
En julio de 1885, Tovar se inscribe en la Academia
Julian, donde enseiia el maestro Jean Paiil Laurens,
a cuyo taller comienza a asistir Michelena (3-4).
Encuentra aqui a Cristobal Rojas, y luego a Emilio
Boggio inicidndose entre los tres una gran amistad.

Llega a la casa familiar de don Bernardo Tarbes,
comerciante francés establecido en Valencia,
Michelena instala su primer taller en un desvéan de la
casa,provisionalmente. En casade los Boggio,cerca
de Paris, conoce a Henri Daguerre, aficionado a la
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pintura, que ha viajado por Latinoamérica, con quien
hard gran amistad. En el invierno parisino Michelena
cae enfermo y desde Valencia sus familiares y Sales
Pérez le sugieren que regrese, pero se recupera y
termina un retrato de Henri Daguerre trajeado de
torero. Se dispone a concurrir al Salén Anual de
los Campos Eliseos, donde ya han expuesto Rojas y
Tovar. Recibe una carta donde le anuncian la rebaja
de su pensién de 60 pesos (3).

Corre el afio de 1886. A pesar de la carta
que ha recibido sobre su beca, decide quedarse
en Paris, decisién que notifica a sus familiares.
Ellos le contestan por telegrama que lo ayudardn
econémicamente. Michelena decide mudarse del
taller que tenia en la casa de los Tarbes y se instala
conjuntamente con Cristobal Rojas, en un taller
propio. Participa por primera vez en el Salén Anual
de artistas franceses, llamado Salon Oficial o Salén
de los Campos Eliseos. Lleva el retrato de Henri
Daguerre vestido de torero, con el cual obtiene
Mencién Honorifica. En mayo, Michelena y Rojas
visitan a Guzman Blanco, Ministro Plenipotenciario
de Venezuela en Francia, en su residencia de la Rue
Copernic. Guzman les expone su criterio segun el
cual ellos deben continuar estudios en Roma. Los
jovenes se niegan y la respuesta de Guzman es: “si
no van a Roma, el nuevo gobierno que presidiré, se
vera obligado a suprimirles las pensiones™.

De nuevo en Venezuela, Guzman Blanco, es
proclamado Presidente de la Republica y una de
las primeras medidas que ordena a su Ministro de
Instruccion Publica, es 1a suspension de las becas que
reciben los estudiantes venezolanos. Cristébal Rojas
no es afectado por estamedida, pero Arturo Michelena
si. Las cosas de la vida: el nombre de ese ministro
no se recuerda, sin embargo, el nombre de Michelena
no solo esta presente, sino que cubrié de gloria a
Venezuela en el concierto del arte internacional, en
la segunda mitad del siglo XIX, especialmente en
Europa. Michelena se convierte en uno de los alumnos
preferidos del maestro Laurens.

Comienza sus primeros estudios para El nifio
enfermo, finalizando el lienzo ese mismo aifo,
después de haber realizado varios estudios y bocetos,
Michelena fue un pintor que vivia para pintar, pero
también, que pintaba para vivir. Hacia dibujos,
acuarelas y 6leos, por encargo, para poder sobrevivir,
a pesar que desde Venezuela, su hermano Manuel le
enviaba cierta cantidad de dinero mensualmente. El
informe oficial del Ministro de Instrucciéon dice que:”’la
suspensién de pensiones se debié mas que nada a los
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negativos resultados obtenidos en la practica”. Dejo
sin comentarios la mezquina decisién de Guzman
Blanco y su Ministro. Como lo predijo Francisco
Sales Pérez, al regalarle en noviembre de 1876, una
caja de colores, en una dedicatoria premonitora:
“Quiero asociarme a tu gloria futura regaldndote los
primeros pinceles. Estudia, que tu nombre serd un
dia orgullo de tus padres 'y gloria de nuestra patria” .

En 1887, envia dos obras al Salon Oficial de
los Campos Eliseos “El Nifio Enfermo” y “Visita
Electoral”. De este dltimo solo se conserva una
fotografia y se desconoce donde se encuentra. Tenia
24 anos, cuando gana Medalla de Oro en Segunda
Clase,con El Nifio Enfermo (Figura 5). Es lamaxima
recompensa que puede obtener un artista extranjero
y practicamente el Primer Premio, puesto que ese
no se concedid a otro concursante. El 1 de julio del
mismo afio, recibe la medalla, en gran ceremonia,
de manos de William Bouguereau, Presidente del
Jurado. En carta a su madre sefiora Socorro Castillo,
escrita el 5 de julio de 1887, le notifica: “Si algiin dia
he sentido lo que se llama una emocion verdadera,
ha sido este, madre mia: Cuando fui llamado para
recibir de manos de M. Bouguereau, Presidente del
Jurado de pinturas, mi recompensa, yo no sabia de
mi y hubo un momento en que crei no poder llegar
hasta el Ministro de Bellas Artes, que presidia el acto,
quien casi poniéndose de pie y ddndome un apreton
de manos, me dijo por dos veces, mostrdndome la

Figura 5. El nifio enfermo (réplica).
Oleo sobre tela. 80 x 85,5 cm. Pintado en 1886
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concurrencia: “Vea, seiior,como le aplauden austed” .
Esta gente no puede ser mds generosa. No puedes
figurarte el entusiasmo con que me han aplaudido,
de “bravo, bravo, etc.” desde que me puse de pie
para ir a recibir mi medalla, hasta que volvi a mi
puesto” (3-4).

Pinta entonces el retrato de su madre, Campesino
bretén en la iglesia y Leda y el cisne. Ese mismo
ano Cristébal Rojas exhibe en el Salon Oficial “La
Taberna”. Tovar y Tovar concluye “La batalla de
Carabobo™ y se regresa a Venezuela. Sin concluir su
periodo presidencial Guzman Blanco decide renunciar
al poder, que habia ejercido autocraticamente
durante los dltimos 15 afios y le sustituye el General
Hermégenes Lopez. En 1888, cuanto tiene 25 afios
de edad y se ha consagrado como pintor en Paris,
expone por tercera vez, dos cuadros, l6gicamente
fuera de concurso: La Caridad y el Retrato Ecuestre
de Bolivar”, pintado por encargo del gobierno
venezolano, donde muestra la grandeza y majestad
del personaje. Pinta un retrato de su profesor Patl
Laurens y Autorretrato con gorguera, que es su tercer
autorretrato (3).

Influenciado por Delacroix y Gericault,comienza
a interesarse por la pintura romantica, con caballos
y personajes marroquies. Pinta: Mujer oriental,
Fantasia drabe y Soldados a caballo, que son cuadros
muy expresivos y de pequefio formato. Comienza
los bocetos para su extraordinario cuadro”Carlota
Corday”, obra de la cual nunca quiso separarse y
que conservé hasta la muerte, tal vez por los lauros
obtenidos o porque le recordaba aquel amor parisino.
Juan Pablo Rojas Pail —inmortalizado por el insigne
pincel de Cristébal Rojas— es electo Presidente de
Venezuela para el periodo de 1888-90.

En 1889 Paris se prepara para la Exposicion
Universal Internacional, en conmemoracion del
primer centenario de la Toma de la Bastilla y el inicio
de la Revolucion Francesa. Como simbolo del gran
acontecimiento se elevé latorre disefiada por Gustavo
Eiffel,conunaaltura de 300 metros,hoy simbolodela
Ciudad Luz. Entonces fue considerada “un deshonor
para Paris” Estan en desacuerdo y lo hacen saber en
un manifiesto, mas de 300 intelectuales entre artistas,
escritores y pintores. Michelena que ya era un joven
pintor de fama, por haber recibido la Medalla de Oro
en Segunda Clase, en el Salén Anual, por su cuadro
El Nifno Enfermo, se animé a enviar un cuadro muy
acorde con la conmemoracién “Carlota Corday
camino al cadalso” (Figura 6) Indiscutiblemente que el
pintor se ilustré sobre la Revolucién Francesa y esas
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imagenes con que hizo famosa a Carlota Corday. El
13 de juliode 1793 es asesinado el médico y diputado
Jean Paul Marat, defensor ardiente de la politica del
Terror, implantado por los Jacobinos, a través de la
guillotina (5). Carlota Corday,unajovendelanobleza,
de apenas 24 afios, especie de segunda Juana de Arco;
ejecuta por su cuenta y riesgo un crimen politico para
liberar a Francia.

Figura 6. Carlota Corday camino al Cadalso. 1889.
Oleo sobre tela. 243 x 3,14 mt. Galeria de Arte Nacional.
Caracas.

Dos rasgos atrajeron la atencién de Michelena:
la entereza y dominio mostrados por la heroina y la
presencia del pintor Jean Jacques Hauer. Este debia
complacer una peticion de la acusada y realizarle un
retrato como recuerdo para su familia, que vivia en
Normandiay paraque los buenos ciudadanos pudieran
conocer el rostro de un criminal y asi despreciar sus
horrendos delitos. Posiblemente Michelena conocié
la version de laescenade Carlota Corday por el pintor
que le hizo el retrato y el verdugo que habia venido
a cortarle la hermosa cabellera, antes de llevarla a la
Plaza de la Concordia,donde le esperaba la guillotina
(La ultima toilet de Carlota Corday del pintor inglés
Andrew Matheus, grabado por Stock). Las memorias
del verdugo, Charles Henri Sanson fueron publicadas
en 1862 por su nieto, Henri Sanson, dltimo de siete
generaciones con ese oficio. Carlota llevaba una
camisa escarlata que ella misma se endoso, antes que
le ataran las manos y que Michelena colocé debajo
del brazo del verdugo. El pintor realmente no estaba
como lo pinté Michelena, sino que aparecia con un
portafolio y una hoja de papel donde terminaba el
retrato al carboncillo de Carlota. Era el 17 de julio

Volumen 59, N° 1-2, 2010

de 1793, cuando Carlota fue juzgada en la mafiana y
guillotinada al caer la tarde.

Durante el juicio se afirma que Carlota Corday dijo:
“No tengo nada de que arrepentirme”.y Michelena
coloco al sacerdote en tercer plano, en vista de que
ella rechazé el auxilio espiritual. Un carcelero
indiferente, un soldado y un verdugo dispuesto a
cumplirlaorden,terminan de configurar el cuadro. El
pintor, quien se habia enamorado de Carlota durante
el juicio, pidi6 permiso al Tribunal para terminar
el cuadro en la celda. EI libro que esté en el suelo
corresponde a las Vidas Paralelas, de Plutarco, autor
favorito de Carlota. El cuadro fue presentado en la
Gran Exposicién Universal, en la cual Michelena
obtiene Medalla de Oro en Primera Clase. Asi como
el pintor Jean Jacques Hauer se habia enamorado de
Carlota Corday, también Arturo Michelena quedé
prendado de la modelo que posé para la heroina. Era
una muchacha francesa de 1a que el pintor se enamoré
a lo largo de aquellos meses y llegd a convertir en
su amante. Les habia servido de modelo a varios
pintores y su comportamiento alegre y desenfadado
era conocido por todos. Pero Arturo no deseaba oir
los buenos consejos de sus padres y amigos.

En esta época Michelena realiza bocetos para
cuadros sobre acontecimientos histéricos: “El paso
de los Andes”, “Retrato de Sucre,” “La Campaiia
Admirable”, algunos de ellos no finalizados. Envia
al Sal6n Oficial de Pintores Franceses, por cuarta vez,
dos obras de gran formato “La Joven Madre” y “El
Granizo”, ambas fuera de concurso, por haber sido
galardonado con anterioridad. Realiza 15 dibujos
por encargo para las ilustraciones de “Hernani”,
de Victor Hugo, por intermedio de su maestro Jean
Paul Laurens. El libro se edita en formato de lujo,
en la libreria L. Conquet, Paris. Michelena se ha
propuesto hacer inmortal a su amada, ha estudiado
y pintado con intenso amor ese perfil en grafito que
representa a Carlota Corday, la pinta en forma de
boceto al 6leo de la manera mas hermosa y sutil.
Llega incluso a proponerle matrimonio a su amada
y le comunicé a su familia sus intenciones (6). Sus
padres y especialmente su madre se angustiaron
intensamente ante aquella decision. Pero el final
de la historia fue inesperado. Un dia cualquiera del
otofio parisino de 1889, el joven pintor (27 afios)
se monta en un coche tirado por caballos junto a su
amada, parabuscar unas fotos que se habian tomadoy
enviarlas a su familia. Al salir de la tienda, Arturo no
laencontrdy al preguntarle al cochero, este respondié
con indiferencia que “se habia ido con otro hombre”
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Nunca maés la veria. El final intempestivo de aquel
romance,ocasioné un gran dolor aMichelena,quien se
hundié en profunda depresiéon. Nunca quiso separarse
del cuadro “Carlota Corday” Tal vez lo consideraba
su obra maestra o el recuerdo de aquel amor parisino
que nunca quiso olvidar, con una modelo que pasé
a la posteridad sin nombre. Esta misma joven habia
posado para sus cuadros anteriores Mujer dormida,
Muyjer oriental y Desnudo. La Patrona es otro retrato
del pintor agradecido, ala mujer que le alent6 y cuidé
durante su crisis amorosa, en la casa de huéspedes,
ese afio de 1889.

REGRESO A VENEZUELA

Repentinamente decide regresar a Venezuela,
después de 5 afios y 5 meses en Paris, abandonando
todo y sin participarlo a sus familiares. Antes de salir
deFrancialeencomiendaasuamigo Bernardo Tarbes,
que le envie sus cuadros y utensilios. Embarcael 9 de
octubre de 1889 y llega al puerto de La Guaira el 28
de octubre. En homenaje al joven artista organizan
una velada musico-literaria, en el Teatro Municipal
de Valencia. EIl 3 de enero de 1890, le hacen un
memorable recibimiento en Caracas, en otra velada,
esta vez en el Teatro Municipal, con asistencia de
personas de los circulos sociales caraqueifios, a los
cuales se suman los pintores Herrera Toro y Emilio
Maury. Durante este tiempo que permanece en
Venezuela,realiza varias obras, entre ellas los retratos
de Andueza Palacio y del General José Ramon
Tello. Por encargo del gobierno, pinta el gran lienzo
“Vuelvan caras™ (3-6-7), el cual seria obsequiado ala
Municipalidad de New York, en agradecimiento por
las multiples atenciones otorgadas al General José
Antonio Paez, durante su estadia en Estados Unidos
de Norte América. Mucho tiempo después se gestiond
la traida del cuadro a Venezuela, a donde regres6 en
malas condiciones. Fue restaurado totalmente y se
encuentra hoy en el Circulo Militar de Caracas.

Mientras pinta el retrato del General Tello, se
enamora de Lastenia Tello Mendoza, quien habia
nacidoen Caracasel 25 denoviembre de 1866, hijadel
General José Ramoén Tello y de Mercedes Mendoza.
De él se conserva ademds del retrato que le hizo
Arturo, otro pintado por Juan Antonio Michelena y
obsequiado aLasteniael diade suboda. El matrimonio
se realizé el 17 de julio de 1890, apadrinados por
el Dr. Raimundo Andueza Palacio, Presidente de
Venezuelay la sefiora. Isabel de Andueza. La madre
del pintor, Socorro Castillo de Michelena no pudo
estar presente, por razones de salud. Entre otros
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concurrentes estuvo Francisco de Sales Pérez y su
esposa Candida Vera de Pérez, el Dr. José Manuel
de los Rios, quien después serd médico de Arturo
durante su enfermedad en Caracas, Emilio Maury,
en representacion del Dr. Aristides Rojas y muchas
otras personas. Realmente fue un acto importante en
aquella Caracas de finales del siglo XIX.

Arturo le regalé a su virtuosa esposa, entre otras
cosas “La Virgen de los desposados” y cuando ésta
le pregunté porque no le habia pintado dngeles, le
contesto que, a medida que fueran teniendo hijos, €l
irfa pintdndole los dngeles. Los esposos Michelena
Tello no tuvieron hijos y asi, La Virgen de los
desposados, que no tiene dngeles, se encuentra en el
Museo Michelena y otra similar, pero con dngeles,
en la iglesia de Mosén Sol, en El Marqués. Regal6
ademads a su esposa un magnifico retrato al 6leo y un
admirable creyon de quien fue su madre (3).

CON RUMBO NUEVAMENTE A PARIS

Losesposos Michelena se embarcan rumbo a Parfs,
con su cufiada Oceania,en el vapor América, luego de
10 meses de permanencia en Venezuela. En Paris se
establece en un piso situado en la Avenida Marceau.
Cerca de alli, en la avenida Wagram, estd el taller
donde Michelena comienza a trabajar en el cuadro
“Pentesilea”. Aparece la edicion de “Hernani”, de
Victor Hugo, con dibujos de Michelena grabados en
aguafuerte por Le6n Boisson. Lalujosa presentacion
consta de 500 ejemplares, trae cinco grabados
impresos separadamente y 10 vifietas al comienzo
y al final de cada capitulo. Ese mismo afio muere
muy joven Cristébal Rojas, el 2 de noviembre, por
tuberculosis pulmonar (3).

Se produce un nuevo encuentro entre Michelena
y Boggio en el afio de 1891, cuando Arturo tiene
28 afios y se acerca un poco al Impresionismo y al
Simbolismo, a través de obras de factura libre como
“Escena de circo”, “Campo de Marte” y los retratos
de Elvira Hellmund de Tello y Mary Ibarra de Matos.
Para suenvio al Salén de 1891, Michelena ha pintado
su lienzo mas ambicioso, de mayores dimensiones
(435 x 650 cm) que representa a la Reina Pentesilea
y sus amazonas, quienes tras frustrado intento de
ayudar alos troyanos, huyen en tropel, peleando atin,
por el puente de Termodoén, donde los soldados de
Aquiles las acosan. (8) Dicho cuadro fue expuesto
en el Salon Oficial de Paris en 1891, al lado de una
obra de su profesor Jean Paul Laurens. Michelena se
encontraba tenso, angustiado, porque Leén Bonnat,
extraordinario pintor francés, poco conocido en
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América, pero de notable trayectoria y talento- era
el Presidente del Jurado y especialmente severo con
cuadros fuera de concurso. Es decir con pintores
que habian ganado premios. Le pide a su Maestro
que lo acompaiie al taller, para que examine y corrija
su obra. Piensa que si le rechazan en el Salén, se
acaba su vida en Paris y su carrera como pintor. Su
maestro lo acompafia con carifio y durante una hora
contempla absorto el extraordinario cuadro: primero
en los grandes volimenes y luego en los pequefios
detalles, permaneciendo en silencio todo ese tiempo.
Al final le dice a Michelena “Usted es un artista ya
maduro y no necesita mi opinién. Yo le ruego a mi
vez, que venga a ver La boveda de acero, pues quiero
saber su juicio” (Rohl, 141)

Comienza los estudios para La Vara Rota, con
objeto de exponerlo en el Salén Oficial de 1892,
como realmente sucede; de nuevo fuera de concurso.
(Es la séptima vez que expone en el Salén) Tiene
29 afios de edad. Mientras estd trabajando en el
cuadro taurino, empieza a deteriorarse su salud.
Presenta una hemoptisis, la tos se hace cada vez
mas insistente, acude a consulta y los médicos le
diagnostican tuberculosis pulmonar, pero Arturo no
quiere disminuir el ritmo de su trabajo. Su médico,
el Dr. Pablo Acosta Ortiz, entonces residenciado en
Francia, le aconseja pasar una temporada en Suiza,
donde el aire es mds puro y cuya altitud contribuiria a
mejorarlo. Sinembargo laestrechez econémicaen que
vive, le impide abandonar el trabajo, especialmente
el de retratista, que le permitia sobrevivir. A pesar
de que ese género no le atraia, era el que le ofrecia
mejor remuneracién. Pasa una corta temporada en
Villiers-Sur-Mer, Normadia, sobre la costa Atlantica,
enlaprimaverade 1892. Allipinta “El Ordefio”’,obra
concluidaenlos meses posteriores a“LLa VaraRota”.y
el retrato de Maria Ibarra de Matos, obra al pastel, de
bella factura, de las muy pocas que Michelena pintd
con esta técnica. La familia del General Manuel
Antonio Matos residia en Paris y fue entonces cuando
Michelena pint6 a la bella dama.

REGRESO A CARACAS

Al ver que susalud se deterioraba progresivamente,
Michelena decide volverse a Venezuela, tal vez
animado por su esposa Lasteniay su cufiada Oceania;
a sabiendas que quizds no volveria a ver nunca més a
Paris. Al llegar a Venezuela se instala en Caracas y
posteriormente en Los Teques. El presidente Andueza
Palacio —rara iniciativa— concibe el propésito de
extender su periodo, que debia culminar en 1892,
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mediante unareformaalaConstituciéon. Laoposiciéon
alzada en armas, con Joaquin Crespo, proclama la
Revolucién Legalista e instaura un nuevo gobierno.

En 1893: Arturo tiene 30 afios y envia por dltima
vez al Salén Oficial un cuadro “Los Hermanos
Aguerrevere” (Los Morochos). También se exhibe
aqui“‘Pentesilea”,conlaque Michelena habia obtenido
Medallade Honor (8). Los encargos de retratos acosan
al pintor. Realiza un retrato de Aristides Rojas, obra
mejor conocida como “El desvan del anticuario”,
otro del General Joaquin Crespo y el boceto para
la “Muerte de Manuel Cedefio en Carabobo”. Para
1894, cuando tenia 31 afios de edad, pasa la mayor
parte de su tiempo en Los Teques, donde comienza
la idea de fundar una escuela particular. En ese afio
realiza varios bocetos para obras de tipo religioso
como “La multiplicacién de los panes y los peces”
que hoy se exhibe en la Santa Capilla, de Caracas.

En 1895, con motivo del Centenario del nacimiento
del General Antonio José de Sucre, Michelena ha
pintado su cuadro “Berruecos” (Figura 7). Ejecuta
también paisajes y obras religiosas, al mismo tiempo
que despiertaen éluna gran pasién hipica,comprando
un caballo, al que llama Borinquen. Se hace asiduo
asistente al Hipédromo de Sabana Grande y realiza
varios cuadros de pequefio formato sobre hipismo.
Comienza la construccion de un taller en la esquina
de Urapal, en La Pastora, en lo que es hoy el Museo
de Arturo Michelena. Alli abre un estudio de pintura,
donde recibe alumnos, entre ellos Federico Brandt,
Antonio Esteban Frias y Andrés Pérez Mujica (3). En
1896: realizael retrato de lanifia Brigida Matos Ibarra.

Figura 7. Berruecos. Oleo sobretela. 120 x 175 cm. 1895.
Galeria de Arte Nacional.



ARTURO MICHELENA . EL PINTOR DE “EL NINO ENFERMO”

El 18 de julio del mismo afio se realiza una Velada
enel Teatro Municipal de Caracas,donde se presentan
al publico los cuadros mads recientes del pintor:
“Miranda en la Carraca (Figura 8) y Pentesilea, este
ultimorecién traido desde Estados Unidos. Michelena
es coronado de laureles, en medio del jibilo del
publico. El gobierno nacional adquiere el cuadro de
“Mirandaen la Carraca” y otorga una Medalla de Oro
a Michelena, que le es impuesta durante la velada.

Comienza los proyectos para la decoracién del
Palacio de Miraflores: “Diana la Cazadora”, Las
Estaciones”, “Flora y Pomona”, “La Noche y la
Aurora”, “La Virgen de las Palomas” y “Retrato de
Joaquin Crespo”. En la exposicion que en el Palacio
Federal se ha celebrado, con motivo de los 80 afios de
lamuerte de Francisco de Miranda,Michelenaexhibe
su cuadro sobre la prision del procer, obteniendo gran
éxito (Figura 8).

En 1897 ha finalizado la decoracion del Palacio
Presidencial y empieza a trabajar en “El Pante6n de
los Héroes”. Tiene 34 afios y concluye su obra “La
multiplicacién de los panes y los peces” Empieza su
gran 6leo La Ultima cena, que dejard inconcluso y
hace un retrato de Josefina Blanco Zuloaga. Trabaja
ensus ultimas grandes obras, los retratos de su médico
José Manuel de los Rios y del Arzobispo de Caracas,
Crispulo Uzcategui. Por encargo del Ejecutivo pinta
el retrato del Mariscal Antonio José de Sucre, que
es obsequiado al Gobierno de Bolivia. Durante ese
mismo afio trabaja en los bocetos para su proyecto
de El 19 de Abril de 1810 y el estudio de Llegada
de Bolivar al templo de San Francisco en 1813, que

Figura 8. Miranda en la Carraca. Oleo sobre tela. 197 x
246 cm. 1898. Galeria Nacional.
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lamentablemente no llegé a realizar

SUS ULTIMOS DIAS

1898: contintda trabajando en dos cuadros de
grandes dimensiones: “El Pante6n de los Héroes”
y la “Ultima Cena”, encomendada por el Arzobispo
Uzcategui, para la Catedral de Caracas (Figura 9)
Arturo Michelena parti6 de este mundo en silencio,
el 29 de julio de 1898, a las 10 de la mafiana, en una
casa situada entre las esquinas de Llaguno y Bolero.
Tenia apenas 35 afios. En sefial de duelo se iza la
bandera a media asta, durante tres dias, en todos los
edificios publicos, por la muerte del mas excelso de
los pintores de la Venezuela del siglo XIX. En 1948
en sencilla ceremonia y por decreto del Ejecutivo
Nacional son trasladados al Panteén Nacional los
restos del pintor Francisco Arturo Michelena Castillo.
En 1952: Enrique Planchart publica la primera
biografia del pintor y realiza un catalogo de sus obras,
que incluye mas de setecientos cuadros.

El 2 de julio de 1958 falleci6 en Caracas, dofia
LasteniaTello Mendoza de Michelena. Tenia91 afios
de edad y sesenta de viudez. Habia testado a favor
de la Nacion, la coleccién de obras de su esposo,
que se encontraba en el estudio del pintor, donde ella
vivia y que habia convertido en cofre de recuerdos.
En 1961 la Casa Estudio de Michelena es adquirida
por el Estado y dos afios més tarde es convertida en
el Museo Nacional Arturo Michelena.

Figura 9. Ultima Cena. Oleo sobre tela. 340 x 450. 1898.
Catedral de Caracas.
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BIOGRAFIA DEL DR. JOSE ROJAS CONTRERAS

Dr. Cutberto Guarapo Rodriguez *

RESUMEN

Se describe la biografia del eminente médico venezolano Dr. José Rojas Contreras, nacido San
Cristobal, Edo. Tdchira, el 5 de marzo de 1907, hijo de Don Antonio Rojas y Doiia Lucinda Contreras.
Caso con la seiiora Lucia Paradisi, natural de Maracay. Miembro Fundador (1944) y Emerito de la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina. Se gradiia de médico cirujano en la Universidad
Central de Venezuela en 1930 y en 1932 obtiene el Doctorado en Ciencias Médicas. Ademds es
abogado, economista y licenciado en ciencias politicas y administrativas. Fue profesor de ciencias
naturales y biologia en el Liceo Caracas, entonces dirigido por Romulo Gallegos. Fundador de la
Clinica Pablo Acosta Ortiz. Ejercio como cirujano del Hospital Vargas de Caracas. Cofundador
de importantes instituciones y Ministro del Trabajo (1948-1950) bajo el gobierno militar presidido
por Carlos Delgado Chalbaud. Miembro de la directiva de la clinica Luis Razetti de Caracas, entre
muchas otras actividades, escritor, investigador, docente, politico y ejemplar médico.

Palabras clave: Rojas Contreras José. Cirujanos venezolanos. Médicos venezolanos. Biografias.
Historia de la medicina venezolana

ABSTRACT

We describe the biography of the eminent physician Dr. Jose Rojas Contreras, born in San Cristobal,
Edo.Tachira,on March 5, 1907, son of Antonio Rojas and Lucinda Contreras. Married with Mrs. Lucia
Paradisi, a native of Maracay. Founding Member (1944) and Emeritus of the Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina. He graduated as surgeon at the Universidad Central de Venezuela, in
1930 and in 1932 obtained a PhD in Medical Sciences. It is also a lawyer, economist and graduate in
Political and Administrative Sciences. He was professor of Natural Science and Biology at the Liceo
Caracas, then headed by Romulo Gallegos. Clinic founder Pablo Acosta Ortiz. He served as surgeon
of the Hospital Vargas de Caracas. Co-founder of important institutions and Minister of Labour (1948-
1950) under the military government headed by Carlos Delgado Chalbaud. Board member of the Luis
Razetti clinic, in Caracas, among other activities, writer, researcher, teacher, political and medical.

Key words: Rojas-Contreras Jose. Venezuelan surgeons. Venezuelan phisician. Biography. History
of venezuelan medicine.

El Dr.José de la Trinidad Rojas Contreras nace en
el barrio La Ermita de San Cristdbal, Edo. Tachira,
el 5 de marzo de 1907, hijo de Don Antonio Rojas y
Doiia Lucinda Contreras. Cumplidos los estudios de

*Médico Cirujano. Ginecdlogo. Invitado de Cortesia de la
Academia Nacional de Medicina y de la Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina.

Correo electrénico: guarapor@cantv.net
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instruccién primaria cursalaeducacion secundariaen
el Liceo Simén Bolivar, en San Cristobal.

Alaedad de 18 afios toma ladecision de ser médico
después de analizar el panorama social que se le
presentabaen aquella poblaciénde 15000 habitantes;
entre las figuras del cura de la parroquia, modesto
y cordial, el médico, al que diariamente veia pasar
a caballo para atender a la gente que le solicitaba,
cuando se dirigia a su finca, el dictador Eustoquio
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Figura 1. Dr. José de la Trinidad Rojas Contreras.

Gomez,hombreterrible,alocado y rubicundo,enviado
a presidir el estado por Juan Vicente Gémez, como
castigo al pueblo del T4chira por ser opositor a €l y
otros miembros de lacomunidad, de diferentes oficios.

Se traslada a Caracas el afio de 1925, con escasos
recursos (apenas 100 pesos en subolsillo), pararealizar
lacarrerade Medicina,llegando aunapension ubicada
al lado del Teatro Nacional, de Cipreses a Miracielos;
logra hablar con el profesor José M., Nufiez Ponte
quien , con esposa y dos hijos, atendia un promedio
de 300 estudiantes en el Colegio Sucre dirigido por
él, ubicado entre las esquinas de Coliseo a Peinero,
ofreciéndole alojamiento en habitacion ubicada en
la parte posterior del Colegio, con las tres comidas,
por la cantidad de Bs. 40 mensuales y dictar una hora
de clase de Zoologia en el 2do. afio de bachillerato,
de tal manera que, de no tener nada, pasé a disfrutar
de vivienda, comida y trabajo, mejordndosele sus
perspectivas. Alli permanecié aproximadamente 2
afios, luego ejerce el cargo de profesor de Ciencias
Naturales y Biologia en el Liceo Caracas, para
entonces dirigido por Don Rémulo Gallegos e impartio
clases en otros institutos de Caracas, hasta el afio de
1932. Se gradiade Médico Cirujanoenla Universidad
Central de Venezuela en 1930 y al no disponer de
trabajo profesional,continué dictando sus clases en los
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liceos mencionados. Alquilé una casa pequefa en la
esquinade Veldsquez y habilité un consultorio médico,
fijando sus honorarios entre cinco y quince bolivares,
de aquella época, dependiendo de las posibilidades
de los pacientes, quienes a veces no cancelaban por
su precariedad. Casé con la sefiora Lucia Paradissi,
natural de Maracay; de quien no procreo hijos. Ella
es octogenaria y vive actualmente en Caracas.

Figura 2. Antigua sede de la Universidad Central, hoy
Palacio de las Academias.

En el afio de 1932 funda la clinica “Pablo Acosta
Ortiz”, ubicada entre las esquinas de Jesuitas y
Tienda Honda, con 15 consultorios, atendidos por 20
médicos. Posteriormente la amplia, alquilando una
vieja casa, entre las esquinas de Coliseo y Peinero, la
cual transforma en un edificio de seis pisos, incluido
un quiréfano. Prestabaservicios de cirugia,obstetricia
y hospitalizacién. De las intervenciones quirtirgicas
que se efectuaban al mes un 20 % de los pacientes
eran exonerados de pago. La clinica funcioné hasta
el afio de 1952. A dos afios de graduado, culmina su
Tesis sobre Método de Delmas en el Hospital Vargas”
y obtiene el Doctorado en Ciencias Médicas. Ha
alcanzado, en su proficua existencia, los siguientes
grados universitarios:

Ciencias Politicas y Administrativas, en la
Universidad Nacional Auténoma de México, en
1966, en donde vivié exilio, durante el gobierno de
Roémulo Betancourt.

Doctorado en Derecho, en la Universidad Santa
Maria de Caracas, en 1972.

Economia,enlaUniversidad SantaMaria,en 1981.

En el Hospital Vargas de Caracas fue médico
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externo, interno y cirujano. En 1946 le nombran
Jefe de Consulta Externa de Cirugia, sin acceso a las
salas de hospitalizacién; hecho muy exitoso en sus
aspiraciones de perfeccionarse en laespecialidad,con
el Dr. Domingo Luciani. Para entonces se iniciaba
el Seguro Social. Continda su formacién quirdrgica
al lado del Dr. Manuel Corachén, en Caracas y del
profesor Moulonge, en el Hospital Tenén, de Paris,
en 1947, en cuyo servicio permanecié como invitado
durante un afio.

Figura 3. Hospital Vargas de Caracas.

En la Universidad Central fue Preparador y Jefe
de Trabajos Practicos, por concurso, en Medicina
Operatoria (1937-1941) Profesor de Técnica
Quirurgica, también por concurso, en el Instituto de
Cirugia Experimental, (1942—-1960) y Director del
Curso de Posgrado de Técnica Quirtdrgica. Cuando el
Dr. Manuel Corachén regresé a Espafia, al resolverse
su situacién personal, tras el cambio politico surgido
en dicho pais, el Dr. Rojas le sucedié como Director
del Instituto de Cirugia Experimental. Fue Jefe
del Servicio de Cirugia, en el antiguo Puesto de
Socorro, ubicado frente a la iglesia de Santa Teresa
(1936-1938); siendo relevado del cargo, al mudarse
el centro asistencial a la esquina de Salas. En el
Instituto de Cirugia,inici6 cursos de entrenamiento en
anestesiologia,con apoyo del Dr. Carlos Hoyer Prince.

Fue Fundador de las siguientes instituciones:
Colegio de Médicos del Distrito Federal, el 07-
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11-1941 y su cuarto Presidente, entre 1944 y 1945.

Instituto de Cirugia de los Seguros Sociales,en
Catia, ejerciendo la Jefatura del Servicio.

Sociedad Venezolana de Cirugia,el 21-03-1944,
integrando su primera Junta Directiva (1945 - 1946).

Figura 4. Reuni6n en el Club Paraiso de Caracas donde
se gestd la fundacién de la Sociedad de Cirugia. De pie,
de izquierda a derecha: José Rojas Contreras, Juan Yéanez,
Francisco Montbriin, Ricardo Baquero,JuanJosé Gutiérrez,
Leopoldo Lépez y Fernando Rubén Coronil. Sentados, de
izquierda a derecha: Guillermo Negrete de Windt, Manuel
Méndez Gimoén, Luis Ramos Sucre, Jorge Gonzdlez Celis
y Rafael Zamora Pérez.

Sociedad Venezolana de Historia de la
Medicina, el 28-07-1944, de la cual es actualmente
Miembro Emérito y fue Epénimo del VI Congreso
de Historia, celebrado en octubre de 1994.

Federacion Médica Venezolana, en Maracaibo,
el 24 de agosto de 1945, de la cual fue su Primer
Presidente, hasta 1946. Actualmente es Presidente
Honorario y Miembro del Consejo Consultivo.

Clinica “Pablo Acosta Ortiz”, (1932-1952),en
la cual fue Director y Cirujano.

Partido Socialista Venezolano, en 1946, el cual
estuvo activo durante 15 afios.

El Dr. Rojas Contreras se desempeiié como
Ministro del Trabajo, durante el gobierno de la
Junta Militar presidida por el Teniente Coronel
Carlos Delgado Chalbaud (1948-1950) Fue también
Cirujano y Director de la Clinica Luis Razetti,
de Caracas, participando actualmente en su Junta
Administrativa.
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Figura 5. Emblema de la Federacién Médica Venezolana.

En la Academia Nacional de Medicina ha sido
Miembro Correspondiente (1-12-1983) ocupando el
Puesto No. 40, por el Distrito Federal, en reemplazo
del Dr. Juvenal Curiel e Individuo de Nimero (1991)
Sillon X, sucediendo al Dr. Arnoldo Gabaldon
Carrillo. Se incorporé el 21-01-1993, con el trabajo
“Mentalidad académica: significado de la medicina”
y el Juicio critico lo hizo el Dr. Pablo Izaguirre. Es
también Miembro de las Sociedades Venezolana e
Internacional de Cirugia, del Colegio de Médicos
del Distrito Federal (hoy Metropolitano),del Colegio
de Abogados del Distrito Federal y del Colegio de
Economistas.

OBRA ESCRITA Y RECONOCIMIENTOS

El Dr. Rojas es autor de las siguientes obras: El
Instituto de Cirugia Experimental y la formacién
del cirujano (Caracas, 1951. 246 pp) y un Tratado
de Biologia. Fue editor del periédico El Socialista
(1946-1989) y de la Revista de la Clinica Acosta
Ortiz “Caracas Médico” El més extraordinario honor
recibido eslaplacaotorgada porlaFederacion Médica
Venezolana (FMV), en ocasion de sus cien anos de
fructifera vida, por su destacada labor profesional,
cientifica, docente, humanistica y gremial. En esa
oportunidad se hizo la develacién de su busto en la
entrada del edificio sede de la Federacidn, en la calle
Orinoco de Las Mercedes, el 20 de junio de 2006.

De trascendencia similar es la medalla “Dr. José
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Figura 6. Busto del Dr. José Rojas Contreras.
Fundador y Ex Presidente de la FMV.

Rojas Contreras™, creada el 28 de febrero de 2007,
por resolucién del Comité Ejecutivo de la Federacion
Meédica Venezolana, la cual es otorgada cada afio en
reconocimiento a aquellos médicos que se destaquen
en los campos cientifico, docente, humanistico y
gremial, siéndole conferida la primera Medalla, en
Clase Oro, en acto especial el 15 de marzo del afo
2007. Harecibido ademas la Orden del Libertador, la
Orden Francisco de Miranday la Orden Andrés Bello.

Figura 7. El Dr. Rojas Contreras en compaiiia del autor
(Febrero 2010).
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BIOGRAFIA DEL DR. JOSE ROJAS CONTRERAS

A sus longevos afios, el Dr. Rojas Contreras
permanece ldcido y activo, aunque padeciendo
hiperplasia prostdtica. Manifiesta dificultad para
la deambulacién, valiéndose para ello de una
silla de ruedas. Pertenece a la Junta Administrativa
de la Clinica Luis Razetti, de Caracas habiéndose
dedicado, en el decurso de su vida; a la formacion
del movimiento gremial, con generosidad, sacrificio
y altruismo.
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HOMENAJE AL DR. JOSE MARIA BENGOA
CON MOTIVO DE SU MUERTE.
(BILBAO 1913 - 2010)

Conocial Dr. Bengoa cuando cursaba mis estudios
de medicina en la Universidad Central. El dictaba
unas clases de filosofia extra citedra y yo asisti a
ellas, quedando poderosamente impresionada con la
sapienciade aquel profesory la facilidad con que hacia
comprensibles sus conocimientos para sus oyentes.
Después lo segui viendo y tratando en la casa de mi
tia Lucila Luciani de Pérez Diaz, quien lo apreciaba
profundamente. Al terminar mis estudios e irme
de Caracas no supe mas de €l por un tiempo, hasta
cuando se fue dando a conocer por sus grandes éxitos
en distintos sectores de la medicina, en Venezuela y
en el mundo.

Habi{a concluido sus estudios médicos en junio de
1936 y el 18 de julio de ese afio, la radio divulgé la
noticia del levantamiento del ejército en Africa y en
algunas provincias de la peninsulaibérica. Poco antes
decaerBilbao,un amigo le informé de suinclusiénen
una listade “inntil total”, para ser evacuado a Francia.
Habia perdido quince kilogramos desde su salida
del sanatorio donde estuvo hospitalizado, después
de padecer de un sindrome febril, con hemoptisis.
Fue el primer exiliado vasco en llegar a Venezuela,
en 1938. En esos afios gobernaba el general Eleazar
Lépez Contreras, a quien correspondié el dificil
momento de la transicion de 27 anos de dictadura,aun
régimen democraticoy lohizo con “calmay cordura”.
Uno de sus primeros logros fue reducir el periodo
presidencial de 7 a 5 afios. El Dr. Bengoa paso tres
meses en audiencias con autoridades sanitarias, sin

*Miembro Emérito de la Sociedad Venezolana de Historia de
la Medicina. Palabras pronunciadas en la Sesién Ordinaria de
la SVHM, el 20 de enero de 2010. Correo: marthafortique@
yahoo.com
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poder concretar nada. Luego, el Padre Victor Iriarte,
sacerdote jesuita, le dio una tarjeta de presentacion
para el Director de Asistencia Social, Dr. Gonzélez
Puccine, quien lo remiti6 al Dr. Honorio Sigala. En
sudespacho hizo antesala varios dias, sin lograr verlo;
hasta que el portero le aconsejé que lo esperara en el
primer patio, a la salida del despacho. Asi lo hizo.
Le dijo quien era y de donde venia, expresandole
su deseo de trabajar en un pueblo del interior. El
Ministro Sigala le dijo: “Venga mafana a las cuatro
de la tarde” Ese mismo dia le asign6 el Municipio
Sanare, en el Estado Lara.

Figura 1. Dr. José Maria Bengoa.
Foto: www.fundacionBengoa.org. 2010.
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HOMENAIJE AL DR. JOSE MARIA BENGOA CON MOTIVO DE SU MUERTE. (BILBAO 1913 —2010)

El taxi que lo llevé de Caracas a Barquisimeto,
tardé diez horas. En la carretera hacia Sanare se
encontré con un puente semi hundido. Y estaba a
20 kilémetros del pueblo. El nuevo médico rural de
Sanare, con su maleta a la espalda, decidié llegar a
pie al sitio de trabajo,descans6 un rato en unranchoy
luego arribé a su destino. Desde el primer dia en que
se sentd en el dispensario, se dio cuenta de las quejas
que sus enfermos, nada o poco tenian que ver con lo
aprendido en la Universidad de Valladolid, ni en el
hospital de Basurto,en Bilbao. ; Cémo tratar aquellas
ulceras torpidas producidas por la Leishmaniasis?
({Cémo abordar el problema de nifios de 2 y 3 afios,
con Kwashiorkor? (Malnutricion crénica, caldrico-
proteica) Al principio, enviaba a los pequefios al
Hospital de Nifios de Barquisimeto, cuyo director, el
Dr. Agustin Zubillaga,eraun destacado pediatra. Los
nifios eranrecluidos en el hospital, porque necesitaban
tratamiento durante 2 o 3 meses.

En casas cercanas a Sanare, se encontraba con
nifios en idénticas condiciones. Como el interior del
dispensario era bastante grande,el Dr. Bengoa opt6 por
acostar a los nifios en una colchoneta, durante 8 a 10
horas, mientras recibian una alimentacion adecuada.
Nacieron asi los primeros Centros de Recuperacion
Nutricional, iniciativa que fue extendiéndose por todo
elmundoy dandoexcelentes resultados,especialmente
en situaciones de emergencia. Cierto dia, el parroco
de Sanare fue a visitar el centro y pregunté al Dr.
Bengoa, como sabia en que momento dar de alta a
los pequefios. “Cuando se sonrien, Padre”, fue la
respuesta del Dr. Bengoa.

En el afio de de 1956, siendo nuestro amigo
funcionario de la Organizacién Mundial de Salud,
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imparti6é en Marsella un curso sobre esos centros, para
médicos franceses, que iban destinados al Africa. Los
resultados de su trabajo quedaron plasmados en un
libro publicado en 1940, en la Revista del Ministerio
de Sanidad y Asistencia Social,bajoel titulo: Medicina
social, en el medio rural venezolano, del cual se han
hecho tres ediciones (1946, 1980 y 1990) Esa obra
le abrié muchos senderos.

En 1940 recibié un telegrama del Ministro de
Sanidad, donde le decian que entregara los bienes
del dispensario a otro médico. El pueblo de Sanare
entero, sali6 a despedirlo. En una ocasién, hacia
1960, le preguntaron en cual universidad habia
aprendido sus conocimientos de medicina social y
el contesté rotundo: “En la Universidad de Sanare”
No voy a referirme a todos los cargos y titulos
que obtuvo en su larga vida, pero me ha parecido
imprescindible mencionar el de “Vasco Mundial”
otorgado por el Diario de Bilbao, el 18 de diciembre
de 2003. En Venezuela, desde 1936, al afio 2000;
fue Consejero de la Fundacién Cavendes y en
ese ultimo afio se crea la Fundacién Bengoa, para
continuar tan insigne labor social. Por todos estos
y mucho otros méritos, el Dr. Bengoa fue Miembro
Honorario de la Sociedad Venezolana de Historia de
la Medicina, incorpordndose en julio del aiio 2006.
El Dr. José Maria Bengoa Lecanda fallecié en su
Bilbao natal, a los 96 afios, el 16 de enero de 2010.
Esta institucién cientifica le brinda un dltimo adiés
al insigne médico vasco, que tanto hizo por la salud
de muchos venezolanos, especialmente por los nifios
de nuestro pais.

Recopilacién histérica Dr. Julidn Viso R.
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HOMENAJE AL DR. MANUEL CASTILLO LARA

Entrelazando la justicia, con el afecto, queremos
rendir este homenaje —sencillo como fue su vida- al
Dr. Manuel Castillo Lara, colega que supo destacarse
por los valores que cultivé afanosamente. Su
larga y fructifera existencia transcurrié sin hechos
extraordinarios, sin estridencias, ni ostentaciones.
Dice la Sagrada Escritura, en el Libro de los Reyes,
que Elias descubri6 al Sefior, no en el terremoto, ni
en el fuego; sino en la suave brisa, casi susurrante.
Manuel Castillo aprendié, como Elias, a reconocerlo
en su acompasado trajinar de cada dia y disfrutar de
ese sosegado encuentro con su Dios, a cuyo lado
vive ahora.

Al sur de la capital estd San Casimiro, en la
margen derecha del rio Tuy. Apenas 8 km al norte
se asienta Giiiripa. All{ se radicé la familia Castillo
Arteaga, hacia 1831, segin los cronistas. Es una
zona principalmente agricola. Al paso de varias
generaciones, los Castillo conservan su apego a la
tierra aragiiefia y la solidez de sus principios morales
de laboriosidad, gentileza y rectitud. Ellos mismos
levantaron este hermoso y grande templo, cuyas
fundaciones bendijo el entonces Obispo de Calabozo,
Mons. Felipe Neri Sendrea, en 1896.

En esa ciudad aragiiefia nacié Manuel, el 17 de
noviembre de 1919. Fueron sus padres Rosalio
Castillo Hernandez y Guillermina Lara. Hizo la
primariaen Giiiripay enel Colegio Salesiano de Sarria.
Culminé luego el bachillerato en el Liceo San José de
Los Teques. Dicho colegio fue fruto de la vocacion

*Médico Anestesiologo. Profesor Titular Jubilado UCV.
Correo: Luishegar@gmail.com

Palabras pronunciadas en la sesion ordinaria de la SVHM, agosto 5,
2009.
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social de José de Jesus Arocha, cuyos descendientes
lo traspasaron a la congregacion salesiana. Castillo
ingresa a la Facultad de Medicina de la Universidad
Centralen 1938, culminando exitosamente su carrera
médica, en noviembre de 1944. Su vida entonces
transcurrio entre esos salones, el Instituto Anatomico
de San Lorenzo y el Hospital Vargas.

Siguiendo sus inclinaciones y tal vez,el consejode
algunos colegas, se inscribe en el Curso para Médicos
Higienistas, creado por el Dr. Bricefio Rossi,en 1938.
Ese curso, junto al de Malariologia, iniciado por
Gabaldony Berti,serdn el germen de la futura Escuela
de Salud Publica y de nuestros posgrados médicos.
Desarroll6 su tesis sobre “Estudios de alimentacion
en un sector rural, durante una época de crisis”.

Figura 1. Dr. Manuel Castillo Lara 1919 — 2009.



HOMENAIJE AL DR. MANUEL CASTILLO LARA

Ejercié la profesién en la isla de Margarita, en
San Fernando de Apure y en el Estado Tachira. A
su regreso contribuyé a la fundacién de una clinica,
en el oeste de Caracas, la Clinica Panamérica, en la
cual prest6 servicios entre 1944 y el afio 2009. Ese
centroinicié actividades en 1948 y luego construyé su
actual sede, en la Calle Colombia de Catia. Por esos
afios el Dr. Castillo se incorpora ademads al Seguro
Social, trabajando en el Ambulatorio del Oeste, hasta
su jubilacién. Trabajo también en la Unidad Médica
del Colegio Santos Michelenay en el Servicio médico
del Ministerio de Agricultura. En 1997, se integra al
grupo inicial de profesionales del Ambulatorio Monte
Carmelo, creado en la parroquia homénima de Los
Rosales, en la que vivi6 el Dr. Castillo largos afios.
Estos son algunos datos de su periplo vital. Estoy
seguro de que habra de resultarnos mas expresivo su
rostro risuefio, de rasgos firmes y amables.

Falleci6 en esta ciudad, el 3 de julio del afio 2009.
Era sobrino de Mons. Lucas Guillermo Castillo,
obispo de Coro y Arzobispo de Caracas. Son sus
hermanos Lola Castillo de Bior, Lucas Guillermo
y el Cardenal Rosalio Castillo Lara. Estuvo casado
con la sefiora Conchita Zeppenfeldt, ya fallecida y
mas tarde con la sefiora Flor Gil. Dej6 siete hijos:
Conchita, Marisol, Ana Cristina, Milena, Rosalia,
Lucas Guillermo y Manuel José Castillo Zepenfeldt.

Lucas Guillermo (1921 - 2002) fue reconocido
jurista y registrador mercantil, durante 25 afios.
“Historiador acuciososy de excelente pluma” segiin
puede leerse en la padgina www.aragua.gob. Durante su
incorporacién como Académico de la Historia, en 1977,
afirmé el Dr. Carlos Felice Cardot, que:“Es jurista, poeta
e historiador de vasta y dilatada obra. Por sobre todo
hombre de una verticalidad poco comiin” .

Rosalio, su hermano menor (1922 — 2007) fue
sacerdote salesiano, educador, Obispo y Cardenal, a
quien la Patria hard justicia, cuando se despejen al
fin las sombras de totalitarismo que nos envuelven.
Soliviantado por la prédica oficial de odio y de
violencia, alguien le llamé: “ilustre embajador de
Satands en la tierra” El Cardenal Castillo desarrollé
ingente tarea en la reforma del Cédigo de Derecho
Canénicoy ejercié autoridad en tierra extrafia—como
Blanco Fombona, en la Espaifia republicana- como
Gobernador del Estado Vaticano, entre 1990 y 1997.
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Acorde con su formacion familiar, el Dr. Castillo
supo combinar con maestria la reciedumbre de su
caracter y la rectitud de sus criterios; con un trato
afable y servicial. Estoy seguro de que no solo sus
familiares, sino también muchos de sus colegas y
amigos en algin momento hardn unaoraciény tendran
unrecuerdo afectuoso alamemoriade Manuel Castillo
Lara. Muchas gracias a todos.

ACUERDO DE DUELO DE LA
SOCIEDAD VENEZOLANA DE HISTORIA
DE LA MEDICINA

CONSIDERANDO

Que el 3 de julio de 2009, falleci6 en esta ciudad el
Doctor Manuel Castillo Lara, Médico Higienista y
esclarecido ciudadano

Que el Dr. Castillo Lara, nativo de Guiripa, Estado
Aragua; curso sus estudios médicos en esta antigua
sede de la Universidad Central, egresando como
Doctor en Medicina en noviembre de 1944.

Que el Dr. Manuel Castillo Lara tuvo una larga
trayectoria profesional, signada por su vocacién
de servicio al enfermo, en diferentes instituciones
publicas y privadas de esta capital y de otros estados
del pais.

ACUERDA:

1. Expresar sinceros sentimientos de pesar por el
fallecimiento de tan meritorio exponente de la
medicina venezolana.

2. Entregar copia del presente Acuerdo a los hijos y
demads familiares del Dr. Manuel Castillo Lara.

Dado en Caracas, a los cinco dias del mes de
agosto de dos mil nueve, en el Salén de Sesiones de
la Academia Nacional de Medicina.

Dr. José Francisco  Dr. Daniel Sanchez Silva

Presidente Secretario de Actas
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COMUNICADO DE LA ACADEMIA NACIONAL
DE LA HISTORIA

“Somos tinta indeleble vertida en la sangre de un pueblo”

La Academia Nacional de la Historia ante el
hecho consumado de la sorpresiva apertura de la
urna que contiene los restos del Libertador Simén
Bolivar, realizada en la media noche del 14 al 15 de
los corrientes, con el presunto objetivo de determinar
la causa de su muerte y la identidad de sus restos,
expone ante el pueblo venezolano el siguiente
COMUNICADO:

1. El dia 17 de diciembre de 1962 la Academia
Nacional de laHistoria conjuntamente con la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina en una sesion
solemne de ambas instituciones, acordaron realizar
una Mesa Redonda para estudiar la Enfermedad y
causa de la muerte del Libertador Simén Bolivar,
para la cual convocaron a historiadores y cientificos
venezolanos estudiosos del tema y expertos en la
materia. Dicha Mesa Redonda se realiz6 en los dias
25y26dejuniode 1963 y enellaparticiparon,ademas
de connotados historiadores, numerosos médicos en
su totalidad Profesores de la Facultad de Medicina de
laUniversidad Central,especialistas en diversas areas
tales como tisi6logos, farmacologos, epidemidlogos,
internistas, patélogos, psiquiatras y psicélogos.
Intervinieron ademas odontdlogos, filésofos y criticos
de arte. Se leyeron y discutieron exhaustivamente 22
ponencias y se llegé por unanimidad a la conclusion
de que en vista de los antecedentes familiares,
epidemioldgicos y personales,asi como del resultado
de la autopsia, la enfermedad principal que produjo
la muerte del Libertador fue una “tuberculosis de
reinfeccién del adulto de tipo fibroulcero cavernoso,

Correo: informacion@anhvenezuela.org
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con diseminacién broncégena’ y como consecuencia
de ello “posibles lesiones tuberculosas secundarias
finales laringotraqueales e intestinales”. Igualmente
se concluyé en que “la terapéutica empleada por el
médico tratante estuvo adaptada a los conceptos
cientificos admitidos en su tiempo” y también se
determinoé que “el estudio y andlisis de los Boletines
Médicos y del Protocolo de la autopsia demuestran
que el Dr. Alejandro Préspero Reverend poseia
conocimientos cientificos acordes con las doctrinas
de la época, lo que acredita su caracter de médico de
altonivel académico”. Las Ponencias y Conclusiones
de esta Mesa Redonda fueron publicadas en 1964 y
en una segunda edicién en 1976. Sus determinantes
conclusiones se consideraron definitivas y desde
entonces el tema nunca mas fue tratado, al menos
desde un punto de vista cientifico.

2. El 30 de abril de 1842, el Presidente de la
Republica Gral. José Antonio Péaez dicté un Decreto
por el cual se ordenaba el traslado de los restos del
Libertador,desde Santa Marta a Caracas; nombro una
Comision constituida por el Doctor José Vargas y los
Generales José Maria Carrefio y Mariano Ustériz,
encargada de realizar dicho traslado y designé para
presidirla al primero mencionado. La Comision,
luego de todos los preparativos, zarp6 de La Guaira
el 13 de noviembre siguiente y llegd a Santa Marta
el 16 del mismo mes. Después de numerosos actos
protocolares y del amistoso recibimiento por parte de
las autoridades colombianas, el acto de laexhumacion
de los restos del Libertador tuvo lugar el domingo 20
de noviembre por la tarde, en una ceremonia ptblica
y solemne, procedimiento del cual se levanté una
detallada Acta que corre como el Anexo No. 9 del
Informe final del Doctor Vargas ante el Ejecutivo
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venezolano. En esta Acta consta que:

‘los senores doctor Alejandro Préspero Reverend
y Manuel Ujueta que asistieron... a la preparacion
del cadaver después de la muerte ... el primero como
médico que prepard el cadaver, el segundo como una
de las personas que asistieron a esta preparacion y a
su sepultura, preguntados por el Senor Gobernador
(Joaquin Posada Gutiérrez) acerca de la identidad
de los restos del caddver que tenian presente, con el
del General Bolivar, contestaron que era el mismo
idéntico”. Ante esta afirmacién de testigos de
excepcién,quedabaasi demostrado que los incidentes
ocurridos en la Catedral de Santa Marta en el curso
de los 12 afios en que permaneci6 sepultado alli (una
inundacién y un terremoto) para nada afectaron la
integridad fisica del caddver del Libertador.

En un extenso informe del Doctor José Vargas,
dirigido al Ministro de lo Interior, de fecha 18 de
diciembre de 1842 (publicado en Gacetade Venezuela
No. 624 de 21 de diciembre de 1842 y reproducido
en Documentos para los Anales de Venezuela, Tercer
Periodo,tomo1,pp. 93 y sigeigualmente reproducido
enlaBiografiade José€ Vargas de Laureano Villanueva
y en las dos ediciones de las Obras Completas del
Dr. José Vargas), el cual contiene 22 documentos
anexos,se dacuentadetalladaal ejecutivo venezolano
de todos los pasos dados por la Comisién desde el
mismo momento de la exhumacién en la Catedral de
Santa Marta hasta su desembarco en La Guaira en
la mafana del 15 de diciembre de 1842, cuando se
realiza una solemne ceremonia que el Doctor Vargas
describe con mucha emocién, especialmente cuando
mencionael incontenible llanto de los Generales Juan
Uslar y José Maria Carrefio, y las expresiones de la
numerosaconcurrencia que asistié aeste desembarco.
Igualmente Fermin Toro dejé una descripciéon muy
detallada de este recibimiento, que significaba el
regreso definitivo de Simo6n Bolivar a su patria.

En Caracas, en ceremonias nunca vistas hasta
entonces, que describe magistralmente Fermin Toro,
la urna fue finalmente colocada en la Iglesia Catedral
de Caracas en el Pantedn de la Familia Bolivar el
23 de diciembre de 1842. All{ siguié actuando la
Comisién presidida por el Doctor Vargas y en un
informe suscrito por el mismo Doctor Vargas y el resto
de la Comisién y dirigido al Secretario de Estado en
el Despacho de lo Interior de fecha 15 de marzo de
1843 dicen lo siguiente: “La Comision encargada por
el Gobierno de preservar de lacompleta destruccion la
parte de los restos venerados del Libertador, General
Simén Bolivar, que todavia puede ser preservada,
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ha cumplido su encargo y de él da cuenta de la
manera siguiente. “En medio del montén de polvo
y horruras que la urna de plomo contenia, resultado
de ladescomposicion de todos los tejidos blandos del
cuerpoydelos vestidos,se ha preservado el esqueleto
casi completo, aunque algunos huesos pequeiios
han ya desaparecido, otros estan casi pulverizados
y todos los demds ennegrecidos y en progreso a la
descomposicién a causa de la humedad que en dicha
urna se conserva. Se procedid, pues, a nombrar dos
jévenes bien instruidos en Anatomia,a saber: el Doctor
Cosme Jiménez y el Bachiller Manuel Alvarado, que
con el mayor cuidado y proligidad, entresacasen del
mont6n de horruras todos los huesos, los limpiaran y
lavaran con clorurodecal;los secaran bien,y después
los cubriesen de barniz preservativo. Separados los
huesos del polvo, y preparados como queda dicho,
han sido ensamblados, formando el esqueleto, con
alambres de plomo y de plata segtn las partes; y asi
conexionados, han sido cubiertos de varias capas del
dicho barniz preservativo.

El esqueleto tiene las faltas siguientes:

1°. La de los dedos anulares, y las segundas falanges
de todos los otros dedos de las manos; excepto las
de los pulgares.

2°.La de algunos huesos del metatarso y todos los
dedos de ambos pies.

3°.La de la tltima muela o la cordal izquierda de la
mandibula superior, que en la primera vez que la
urna fue abierta en esta ciudad estaba movida pero
no faltaba; pero que después no ha sido hallada.

Todas las articulaciones o adaptaciones de los
huesos del carpo y metacarpo, tarso y metatarso,
y de los dedos, asi de las manos como de los pies,
han sido hechas por medio de cera de modelar: no
siendo posible por su blandura y casi desintegracién
unirlos por taladros y alambres. Con la misma cera
de modelar han sido llenados los espacios vacantes de
las manos y los pies por la falta ya dicha de algunos
huesecillos, por no introducir alli parte alguna extrafia
de los restos.

Se ha construido unaurna de hojade plomo, mucho
mads delgada que el pedazo que quedabade laque tenia
y que fue recortada en una parte considerable en la
ciudad de Santa Marta, para acomodarla en la bella
urna de madera donada por el Gobierno de la Nueva
Granada. En el centro de la nueva urna de plomo
estd acomodado el esqueleto; y en dos cajoncillos,
también de plomo que como apéndice estdn soldados
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al interior de aquella pieza, van todo el polvo y demas
restos que contenia la caja con entera separacion del
cuerpo o esqueleto.

“Este ha sido envuelto en un manto negro de
damasco, y de este modo y con una cufa grande de
cedro bien barnizada para colocar la cabeza, ha sido
acomodado en la urna de plomo que a presencia de
todos los miembros de la Comisién ha sido soldada
y puesto dentro de la madera, la cual cerraron con
sus dos llaves. Todo este proceso ha sido ejecutado
dentro de la misma Iglesia Catedral, en un aposento
de la capilla de San Nicolds, que el M. R. Arzobispo
tuvo la bondad de franquear para el efecto, y desde
alli ha vuelto la urna al panteén en que se hallaba.
Dios Guarde a Uds. José Vargas, J. M. Carrefo,
Mariano Uztériz.

Del panteén familiar de la Iglesia Catedral la urna
fue trasladada al Pante6n Nacional en otra solemne
ceremonia presidida por el Gral. Antonio Guzman
Blanco, el dia 28 de octubre de 1876.

3. Por lo anteriormente expuesto la Academia
Nacional de la Historia considera que:

1°. La causa de la muerte del Libertador no fue otra
que la sefialada en las Conclusiones de la Mesa
Redonda de 1964.

2°. Laidentidad de los restos mortuorios del Libertador
esta absolutamente trazada y documentada
fehacientemente, desde el instante mismo de su
fallecimiento,el 17 de diciembre de 1830 en Santa
Marta, hasta su entrada al Pante6n Nacional el dia
28 de octubre de 1876.

3°.Estando todo respaldado en documentos
publicados en 6rganos oficiales y suscritos por
personalidades de la mas alta confiabilidad en la
Historiarepublicana, no habia ninguna razén para
dudar, ni de la causa de la muerte del Libertador,
ni de la identidad de los restos que reposan en el
Pantedn.

4°.La Academia estima que el acto de exhumacién
realizado sorpresivamente, en la medianoche del
dia 15 al 16 del presente mes, con el pretexto
de averiguar tanto la causa de la muerte del
Libertador asi como la identidad de sus restos,
fue absolutamente innecesario e injustificado.
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5°. Dado que la osamenta mostrada por television se
corresponde exactamente con lo descrito por el
Dr. José Vargas y la comision en pleno, en 1843,
cuando sellaronen laCatedral de Caracas laurnade
plomo,comolodice el documento transcrito antes,
es evidente que en los ultimos 167 afios los restos
mortales se han conservado satisfactoriamente, lo
cual es otra razon para afirmar la injustificacién
de la exhumacion realizada.

6°. LaAcademiaconsideraque de haberse estudiado la
materia a la luz de una consulta amplia, cientifica,
desprejuiciada de todo cardcter partidista o
politico,involucrando en tal consultaa autoridades
cientificas nacionales expertas en lamateria; el pais
se hubiera ahorrado de presenciar un especticulo
y retdrica inauditos en la historia venezolana y
que quedard para siempre inscrito en los anales
de Venezuela como el irrespeto mas grave que se
le haya hecho al Libertador Simén Bolivar y al
simbolo mds genuino de la Patria.

7°. Por ultimo, la Academia Nacional de la Historia
ante tan insélito hecho, desgraciadamente ya
consumado, exhorta al pais entero, a la Venezuela
profunda y republicana, en todos los estratos
de su poblacién, a una reflexién intima y a una
plegaria que signifiquen y ofrezcan un desagravio
al Padre de la Patria, intitilmente profanado en la
tranquilidad de su sepulcro.

Aprobado por unanimidad en Caracas a 29 de
julio de dos mil diez.

Los asistentes: Elias Pino Iturrieta, José del Rey
Fajardo sj,Ildefonso Leal, Manuel Rodriguez Campos,
Simén Alberto Consalvi, Marianela Ponce, Blas
Bruni Celli, Ermila de Veracoechea, Tomés Enrique
Carrillo Batalla, José Rafael Lovera, Santos Rodulfo
Cortés, Pedro Cunill Grau, Héctor Bencomo Barrios,
Manuel Caballero, German Carrera Damas, Maria
Elena Gonzalez de Lucca.

Miembros Correspondientes: Eduardo Hernandez
Carstens, Ramon Urdaneta.
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INFORME DEL PRESIDENTE

Hace dos afios, cuando gracias a la decision de
la asamblea convocada a tal fin, tuvimos la grata
oportunidad de asumir la presidencia de la Junta
Directiva de esta corporacién, para el lapso 2007-
2009, comentamos una serie de aspectos que podrian
mejorar las actividades de nuestra Sociedad, los cuales
habiamos analizado en una reunién previa con los
integrantes del nuevo grupo de trabajo.

Hemos hecho un esfuerzo como Junta Directiva,
generalmente ampliado con el Comité Editorial de la
Revista y en su momento con el Comité Organizador
del IX Congreso Venezolano de Historia de la
Medicina y otros amigos colaboradores.

El acto mediante el cual se presenta el Informe de
Gestion de la directiva saliente y la toma de posesion
de una nueva Junta Directiva, en una organizacién
como laSVHM, es siempre motivo de celebracién por
dosrazones principales: poruna parte, permite conocer
una sintesis de lo actuado y logrado en los dos afios
precedentes y por otra parte, da la bienvenida a un
grupo que dirigird la Sociedad durante un lapsoigual,
para lo cual, sus integrantes aportaran intenciones,
voluntad y propuestas de nuevas realizaciones y de
reforzamiento de las previamente logradas.

Afortunadamente, nuestra agrupacion disfruta de
una armonia ejemplar; he tenido la oportunidad de
participar activamente en las tres dltimas directivas
y puedo asegurar con propiedad, que el espiritu de
continuidad administrativa y de grupo coherente y
solidario preside todas las acciones y decisiones de
esta sociedad.

Parafraseando a José Ortega y Gasset (1883-
1955), quien afirmé en su obra “Meditaciones sobre
el Quijote” (1914): “yo soy yo y mi circunstancia”,
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podemos decir que “las instituciones son ellas y sus
circunstancias”, asi que la atmdsfera cultural, social,
econdmica y politica del momento histérico al que
asistimos, le impone limitaciones que producen
amenazas y retos, asi como posibilidad de logros.

Enrelacion con las propuestas comentadas durante
la toma de posesion, el 2 de noviembre de 2007,
podemos afirmar que hemos logrado cumplirlas en
su mayoria:

e Las actividades cientificas de nuestra directiva se
iniciaron el mismo dia de la toma de posesién por
locual lareunién sirvié de enlace entre el final de la
gestién dirigida por el muy apreciado Profesor Juan
José Puigbé, presidente saliente y la del equipo
que culmina hoy su periodo de actividades. Se
realizé ese dia el cierre, de la “Jornada Cientifica
Bicentenario del Nacimiento del Dr. Luis Daniel
Beauperthuy (1807-2007)”, efectuada en este
auditorio los dias 1 y 2 de noviembre de 2007.
Losdetalles figuran en el informe correspondiente

e En cuanto a las Asambleas Ordinarias, se
mantuvo la presentacién mensual tradicional de
las reuniones ordinarias, conservando el primer
miércoles de cada mes, como minimo, salvo
los dos periodos vacacionales del personal del
Palacio de las Academias en agosto-septiembre
y en diciembre. En 25 meses se efectuaron 26
Asambleas Ordinarias a las cuales asisti6 un total
aproximado de 655 personas. Entre ellos estén,
seguramente, quienes se incorporardn pronto
al grupo de Invitados de Cortesia de nuestra
Sociedad y muy posiblemente quienes participaran
y dirigirdn en un futuro esta corporacion.

e Estimamos que la invitacién reiterada a la
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participacién activa de los Miembros y amigos de
la sociedad, en las sesiones ordinarias con el fin
de conocer las diversas opiniones sobre temas de
interés o acciones a tomar por la Junta Directiva,
ha contribuido a conocer mejor las necesidades
sentidas de los integrantes que asisten regularmente
y a tomar decisiones de consenso.

La organizacién y realizacién del IX Congreso
Venezolano de Historia de la Medicina “Dr.
Francisco Plaza Izquierdo”, celebrado los dias
28 y 29 de octubre de 2008, fue una ardua tarea
del Comité Organizador dirigido por la Dra. Isis
Nezer de Landaeta en la cual nos sumamos como
Junta Directiva.

Dicho evento contd con la asistencia de 97
personas, en los dos dias de actividad, con la
valiosa participacion y apoyo de las Catedras de
Historia de la Medicina de las Escuelas “Razetti”
y “Vargas” de la Facultad de Medicina de la UCV
y elimportante apoyo econémico del CDCH/UCV
cuyagestion efectivaagradecemos al apreciado Dr.
Daniel Bracho,ex-presidente de esta corporacion.

Nos satisface especialmente que gracias al
oportuno aporte del Fondo Nacional de Ciencia,
Innovacién y Tecnologia (FONACIT), dentro
de pocos dias, estard disponible la publicacién
prometida de las Memorias del IX Congreso, las
cuales forman parte del material del volumen
58, (pp 48-176), de la revista de la SVHM (en
imprenta)

Con el fin de incrementar los ingresos de la
Sociedad y muy especialmente para asumir los
gastos progresivos que significa la publicacién
periédica de nuestra Revista, se gestionaron y
obtuvieron donaciones oportunas, tales como: la
citada colaboracién econémica del (FONACIT),
el aporte del Consejo de Desarrollo Cientifico y
HumanisticodelaUCV (CDCH/UCYV),y por parte
de algunas clinicas privadas: Centro Médico de
Caracas, Clinica El Avila, Clinica Atfas, Clinica
Venezuela, Centro de Especialistas Unidos y la
Asociacién de Cirugia de la Mano. Igualmente
la colaboracién, en especies, de Distribuidora
Tamayo para la reunién de clausura del IX
Congreso. Ademads, y no menos importante, fue
la decisiéon de incrementar, al doble, el aporte
anual de los Miembros de la SVHM, todo lo cual
ha permitido, con margen muy estrecho, asumir
los costos rutinarios crecientes y la impresién del
N° 58 de la Revista.

Mantener la publicacion de la Revista Venezolana
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de Historia de la Medicina, constituye el corolario
del esfuerzo de las dos juntas directivas anteriores
para cerrar el hiato de cinco afios en los cuales
no fue posible publicarla debido a causas ya
conocidas y comentadas. Se complet6 el nimero
faltante para estar “al dia”, requisito que exige
FONACIT para iniciar el reingreso de la Revista
en la lista de Publicaciones Periddicas Cientificas
Venezolanas y poder obtener financiamiento,
ademas el reingreso en diversas Bases de Datos
tales como LILACS, LIVECS y LATINIDEX, lo
cual selogré plenamente gracias al empefio y tesén
de los Dres. Miguel Gonzalez Guerra, ex-director
de la Revista, el Dr. Luis Herrera Garcia, actual
director y de Consuelo Ramos, Bibliotecario de
la Sociedad. Ademads, se gestiond y se obtuvo este
afio,elingreso en la Base de datos National Library
of Medicinede EEUU Latareano haterminado: se
contindan las gestiones para ingresar en las Bases
REVENCYT (Mérida, Venezuela), DIALNET y
REDALYT.

Ademas, prosigui6 la distribucién de numerosas
colecciones parciales disponibles, de la Revista
a diversas bibliotecas, Miembros, amigos de
la SVHM vy otras personas interesadas. En los
préximos 15 dias tendremos a disponibilidad
el Nimero 58 de la Revista con 182 péginas,
18 articulos y 6 materiales relacionados con los
articulos.

En cuanto a la modernizacion de la Biblioteca de
laSVHM, se logré lapresentacion de un Proyecto,
elaborado por la Profesora Consuelo Ramos y el
estudiante de Bibliotecologia Br.José Ballesteros,
(véase anexo), lo cual permitira, al lograr el apoyo
econémico indispensable, la transformacion y
mejor utilizacién del valioso material bibliografico
que seencuentraenella.Las diligenciasrealizadas
respecto a este apoyo no han tenido éxito, hasta
la fecha

La Junta Directiva inicid, en julio de 2009, la
revision de los Estatutos vigentes con el fin de
elaborar una propuesta para discutirla en una
Asamblea General Extraordinaria convocada
con el fin de discutir y eventualmente aprobar, la
modificacién de dichos Estatutos. Se realizaron
cinco reuniones con ese fin, sin embargo, por no
haberse concluido se derivan estos resultados para
que sean continuados y finalizados por la Junta
Directiva entrante.

La decisién de elaborar la biografia de cada
uno de los Miembros Fundadores con el fin de
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publicarlo como un documento importante de
nuestra Sociedad continda en elaboracién, los
coordinadores de dicha labor deberan insistir
ante aquellos colegas que atdn no han entregado
el material correspondiente

Por otra parte, hemos apoyado y compartido
las actividades de conferencias sobre biografias
de grandes maestros e investigadores en la
historia de la medicina venezolana desarrolladas
periédicamente en el aula “Dr Francisco de
Venanzi”, ubicada en el 3er piso del Instituto de
Medicina Experimental de la Facultad de Medicina
(IME) de la UCYV, junto con las Comisiones de
Extensiény de Culturadel IME y conla Asociacion
para el Progreso de la Investigaciéon Universitaria
(APIU). por Profesoras Maria Isabel Giacopini,
Candelaria Alfonzo y Consuelo Ramos, asi como
por nosotros. Lamayor parte de los conferencistas
que han participado hasta la fechaen esa actividad
son miembros o amigos de esta Corporacion.

Ademas de estos resultados deseamos comentar

otros aspectos de actividad de esta Junta Directiva
que finaliza hoy su gestion.

88

El 20 de mayo de 2008 por gentileza de la
Dra. Maritza Landaeta contamos con el apoyo
de la Fundacién “Bengoa” para realizar una
Asamblea Extraordinaria donde el Catedratico
espaiiol Dr. Joseph Bernabeu Mestre nos expuso
la Conferencia: “La contribuciéon del exilio
republicano del desarrollo de la Salud Publica
Venezolana, Santiago Ruesta”. Asistieron 61
personas, entre ellos el Académico Dr. Victor
Ruesta y otros estimados familiares del Dr.
Santiago Ruesta y miembros de la Fundacién
Bengoa.

Continda la tesonera y valiosa labor de indizacion
delaRevistaquehasido asumida voluntariamente
por el apreciado Dr. Aldo Gonzilez Serva,
Individuo de Niumero de nuestra Sociedad,
radicado fuera del pais. En un viaje suyo, reciente
a Caracas, nos reunimos con €l y nos comento los
adelantos destinados a culminar tan valioso aporte
bibliografico, probablemente antes de finalizar el
afio en curso.

Recientemente se adquirié una Impresora,escaner
y fotocopiadora marca Canon, que mejorard el
trabajo secretarial y laoferta de servicios de nuestra
biblioteca, especialmente respecto a los grupos de
estudiantes e investigadores que acuden en busca

de informacion.

El funcionamiento del Blog denominado
“Sovehime”, creado en el 2007, que permanecid
mas de un afio en la red, fue retirado de
circulacién por varias razones técnicas. En
conversacién reciente con el distinguido
Académico de Medicina, Dr. Francisco Kerdel
Vegas, recibimos su ofrecimiento para incorporar
dicho Blog en Biticora, la conocida pagina Web
que muy acertadamente creé y dirige, por lo
cual seguramente muy pronto se podra reinsertar
nuestro Blog en Internet.

Enrelacién con el mejoramiento de las relaciones
de la SVHM con otras instituciones y grupos de
intereses similares, se ha mantenido e incrementado
la relacién con las Academias con quienes
compartimos sede en el Palacio de las Academias
y muy especialmente con la Ilustre Academia
Nacional de Medicina a la cual reconocemos muy
especialmente su valioso respaldo y permanente
generosidad con nuestra corporacion.

La participaciéon y presentacion de trabajos
cientificos de Miembros de la SVHM en dos
congresos internacionales de historia de la
medicina en el exterior, sin costo alguno para
esta, no forma parte de las actividades de la Junta
Directiva, pero nos complace comentar que cinco
Miembros de la SVHM hayamos participado
activamente en los Congresos Internacionales de
Historia de la Medicina efectuados en Ciudad de
México y Puebla en 2008.

Lailuminacién delasede-biblioteca fue mejorada.

Recientemente propusimos y fue aprobado en
reunién de Junta Directiva,la propuestade impulsar
la creacion de un Museo Virtual de Historia de la
Medicina que podria permitir el acceso visual e
informativo a numerosos materiales,documentos,
imagenes, etc., relacionados con la historia de
la medicina en Venezuela que estin ubicados
dispersos en numerosas y diversas academias,
sociedades cientificas, museos, universidades,
hospitales, clinicas privadas, otras instituciones
y en manos de familiares de médicos fallecidos,
entre otros. Estamos conscientes de las limitaciones
actuales para su realizaciéon inmediata, pero
consideramos que se podria gestionar el apoyo a
esta idea que, no solo esta basada en un mandato
de nuestros estatutos, sino que tiene tradicién en
la existencia del Museo de Medicina que dirigi6
el muy apreciado Dr. Francisco Plaza Izquierdo
en la Facultad de Medicina de la UCV.
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Permitannos reiterar nuestro sentido y sincero
reconocimiento a la Junta Directiva e integrantes de
la Academia Nacional de Medicina por surespaldo y
permanente colaboracion, al facilitar generosamente
sus espacios y otros servicios, que nos permite
reunirnos en un ambiente académico grato y de
excelente dotacién audiovisual.

Alasentidades y organismos que han colaborado
generosamente con la SVHM durante el lapso que
culmina hoy.

A los compafieros integrantes de esta Junta
Directiva y a todos los Miembros y amigos de la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina, por
su apoyo y participacién, indispensables para el éxito
de labores de la Junta Directiva y de esta Sociedad
en general.

Palacio de las Academias, Caracas 4 de noviembre
de 2009

Por la Junta Directiva
Dr. José Francisco

Presidente de la Sociedad Venezolana de
Historia de la Medicina 2007-2009

INFORME DEL TESORERO

Del analisis de los ingresos y egresos, se puede
apreciar que lo que aportan los miembros de la
Sociedad de Historia de la Medicina, es insuficiente
para sufragar los gastos de funcionamiento anual.
Gracias a las donaciones recibidas por el FONACIT,
Consejo de Desarrollo Cientifico y Humanistico
(CDC), Clinica El Avila, Centro Médico de Caracas,
Clinica Atias, Centro de Especialidades Unidas,
Clinica Venezuela (Salusclinic C.A) y Sociedad
Venezolana de Cirugia de la Mano, se ha podido
solventar los compromisos econémicos dela Sociedad
y el pago de la revista. La deuda de los Miembros
de Numero asciende a Bs. F. 13 740,00 y la de los
Miembros Correspondientes a 6 360,00, para un total
de Bs.F.23730,00.La mayor erogacién corresponde
al pago a la editora ATEPROCA para la impresion
de la revista.

Caracas, 7 de octubre de 2009.

ANO 2007
INGRESOS
Por cuota anual de sus miembros 1 320 000,00
TOTAL 1 320 000,00
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EGRESOS

Fundacion Palacio de las Academias 287 456,00

Secretaria 1 280 000,00

IVSS 306 868,00

CANTV 155 278,89

ITF (Impuesto a las transacciones

financieras) 29 179,74

Impresion laser (Banco Venez.

de Crédito) 6 000,00

TOTAL 2064 782,25
ANO 2008

INGRESOS

Cuota anual de miembros 4 720,00

IX Congreso 3 800,00

Consejo de Desarrollo Cientifico

(CDCH-UCV) 2 000,00

Clinica El Avila 1 500,00

Centro Médico 1 500,00

Clinica Atias 1 500,00

Centro de Especialistas 500,00
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Clinica Venezuela (Salusclinic, C.A) 500,00
Intereses por Certificados a plazo fijo 39,67
TOTAL 16 559,67
EGRESOS

Fundacion Palacio de las Academias 135241
Secretaria 4 500,72
Seguro Social Secretaria 1 302,84
Servicio telefénico (CANTYV) 605,98
Editorial ATEPROCA 7 650,00
Gastos del IX Congreso 500,00
Impuesto a transacciones financieras 50,67
Comisién cobro de chequeras 24,00
Gastos mantenimiento Cuenta bancaria 63,00
Otros gastos 470,00
TOTAL 16 519,62

ANO 2009 (hasta Noviembre 3)

INGRESOS

Cuota anual de miembros 5 940,00
Aporte FONACIT. A IX Congreso 11 335,08
Sociedad de Cirugia de la Mano 500,00
TOTAL 17 775,05
EGRESOS

Fundacion Palacio de las Academias 734,60
Secretaria 3 703,00
CANTV 358,64
Tripticos del IX Congreso 420,21
Gastos de mantenimiento de cuenta

bancaria (+) 41,30
Editorial ATEPROCA 7 800,00
Impresora/copiadora/ escaner. Canon

MP50, Cable USB, Cartucho de

tinta alto rendimiento 580,00

Dr. Francisco Plaza Rivas

Tesorero

INFORME DE LA COMISION EDITORIAL DE LA REVISTA

En noviembre del afio 2007 fuimos designados
para integrar la comisién que tiene como objetivo
central la edicién, impresién y distribucién de la
Revistade la SVHM, conforme a lo establecido en el
Titulo V del actual Estatuto de la SHM. La primera
reuniéon se celebré el 19 de noviembre de aquel
aflo. Desde esa fecha hemos celebrado 28 reuniones
mads, con bastante coincidencia de criterios y pleno
entendimiento entre sus miembros. Conforme a las
metas perseguidas (Anexo 1),podemos destacar como
principales logros de la Comision, durante el bienio
noviembre 2007 — septiembre 2009, los siguientes:

1. Recopilacién,revisiony publicacién de un total de
48 articulos,correspondientes alos volimenes 56,
57 y 58 y los afios 2007, 2008 y 2009. La revista
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se mantiene por tanto al dia y continua siendo
eficiente torre de relevo para la divulgacion del
quehacer investigativo nacional en Historia de la
Medicina, en particular, de las interesantisimas
conferencias y debates que se realizan en cada una
de las sesiones ordinarias mensuales de nuestra
institucion.

2. El Volumen 2009 incorpora las Memorias del IX
Congreso Venezolano de Historia de 1a Medicina,
celebradoen Caracas,los dias 28 y 29 de octubre del
pasado afio. Es de hacer notar que logramos reunir
—con gran esfuerzode autores y editores — €190 %
de las conferencias y Trabajos Libres presentados
en ese evento, logro por demas positivo como
aporte a la bibliografia nacional, habida cuenta
de que los dos congresos anteriores no publicaron
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sus Memorias. En marzo 2008 enviamos correo
al Dr. Eliexer Urdaneta Carruyo para tratar de
recuperar las conferencias del VIII Congreso,
celebrado en Mérida, bajo su direccién, pero no
obtuvimos respuesta.

. ARBITRAIJE. Cada uno de los trabajos recibidos
para publicacidn es revisado detenidamente y una
vez aceptado, se procede aefectuarlas correcciones
necesarias. En algin caso hemos consultado la
opinién de personas de mayor competencia en
una determinada drea del conocimiento. Desde
este afio hemos constituido una Comision de
Arbitraje, siete de cuyos diez integrantes no
pertenece a la SVHM., conforme al criterio de
calificados organismos. Las deficiencias que
se observan con mayor frecuencia se refieren a
bibliografia, resumen en inglés, defecto o exceso
deilustraciones y faltade claridad en laredaccion.

. REGISTRO EN FONACIT. Como es sabido,
el proceso de acreditaciéon de publicaciones
cientificas o humanisticas es competencia del
Fondo Nacional de Ciencia, Innovacién y
Tecnologia (FONACIT). Cuando se produjo la
interrupcion de nuestra publicacién, basicamente
por carencia de recursos econdémicos, el afio 2000,
laprimeraconsecuencia fue laexclusion de nuestra
revista de organismos como FONACIT, y Bases
de Datos como LILACS, LATINDEX y LIVECS.
Estoapesarde que — gracias aun esfuerzo editorial
y financiero admirable — la publicacién se puso al
dia,amediados del ano 2006. En 1908 intentamos
recuperar esos registros, pero no fue posible, por
diversas circunstancias. En julio de este afio 2009,
el FONACIT reabrio6 el lapso de inscripciones y
completamos el procedimiento, en el Expediente
N°78 047 (Anexo 2) Se recuperaron los registros
en la Biblioteca Nacional, asi como en los Indices
LIVECS, LILACS y LATINDEX. Una vez
completada la evaluacién que realiza FONACIT,
conforme a pardmetros muy exigentes; sabremos
si podemos contar con financiamiento parcial
de ese organismo, para la edicion, impresion y
distribucién de nuestra revista.

. DIRECTORIOS. De manera progresiva estamos
actualizando los Directorios que —conforme a lo
pautado en los Estatutos de la SVHM — debe ser
publicado anualmente. La siempre lamentable
desaparicion fisica de Individuos de Numero y de
Correspondientes Nacionales y Extranjeros; asi
como laincorporaciéon de nuevos miembros hasido
objeto de ardua revisién, sobre todo con colegas
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de provincia o del exterior, con quienes la SVHM
mantiene un vinculo precario. Por ese motivo
fueron excluidos del Directorio 7 Miembros de
Numero, 7 Correspondientes Nacionales y 8
Extranjeros. En algunos casos no pudimos ubicar
enel archivo,documentacién sobre sudesignacion.
Otra medida de renovacion fue la supresién de la
direccién particular de cada miembro, por razones
de seguridad personal (Anexo 3).

. CALIDAD Y COSTOS: Ha sido preocupacion

constante de Directivos y Editores mantener
la calidad de la revista y controlar los costos
necesariamente crecientes, en un pais de tan
elevada tasa de inflacién. Desde el ano 2005
fue convenida la impresién con la Editorial
ATEPROCA ,empresaque funcionabajo laexperta
direcciéndel colega Dr.Rogelio Pérez D’ Gregorio.
Sea oportuno un reconocimiento a su especial
preocupacion por el trabajo editorial. Ademas
hemos constatado que los costos de impresion
son sensiblemente inferiores a los propuestos por
otras empresas del sector, aun cuando pasé de Bs.
5 500 iniciales, a 15 600 este afio.

. INDICES ACUMULATIVOS. El Dr. Aldo

Gonzalez Serva, Individuo de Nimero de esta
corporacién cientifica, ha realizado una labor
paciente de digitalizacién e indizacion de laRevista
de la SVHM. (1945-1999). Para ello ha contado
con la especial colaboracion del Dr. Luis Alfonso
Colmenares Sudrez. La SVHM no dispone de
acceso pleno a esa indizacién, pero el autor ha
prometido alaDirectivalaterminacién del proceso,
incluyendo los volimenes editados entre los afios
2000 y 2009. En el Volumen correspondiente al
presente afio, se incluyé un Indice Acumulativo
de los afios 2005 a 2009, por autor y por materia.

. DISTRIBUCION. Seria iniitil cualquier esfuerzo

editorial de lamaxima calidad, sila publicaciénno
esta accesible a lectores efectivos o potenciales.
Hoy dialacirculacién de una publicacion periddica
es un importante indice para su acreditacién. Por
eso tratamos de incrementar la distribucién de la
revistay con ello la visibilidad de cada uno de los
trabajos que en ella publicamos. La entrega de
ejemplares a los miembros y amigos que asisten a
las sesiones regulares no es suficiente. Buscamos
los recursos para que destacados miembros de la
SVHM reciban la revista en su domicilio, dadas
sus limitaciones fisicas. Igual interés sentimos
por bibliotecas e instituciones, en particular por
las vinculadas ahospitales y escuelas de medicina,
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asi como a sociedades similares de América y de
Europa (Anexo 4). De otra parte hay una relacién
no despreciable entre tiraje y costo por ejemplar.
De manera que, al lograr una mayor distribucién
estamos obteniendo divulgacién del conocimiento,
visibilidad para los autores que nos envian sus
trabajos y una reduccién por ejemplar, en los
costos de cada edicion.

9. GESTIONES DE FINANCIAMIENTO.
Comenzamos por reconocer el valioso apoyo
recibido de la Directiva para gestionar aportes
econdmicos que han hecho posible cubrir
los costos de la revista. Los tres volimenes
publicados tienen en conjunto un costo de Bs.
28 800,00 (VEINTIOCHO MILOCHOCIENTOS
BOLIVARES). Ese monto ha sido cubierto con
valiosos aportes de BANESCO Banco Universal,
la Universidad Central de Venezuela y del
FONACIT, organismo que hizo una contribucién
significativa para la publicacién de las Memorias
del IX Congreso.

Tanto para la edicién del volumen 2008, como
para la del presente afio la Junta Directiva ha
debido asignar recursos obtenidos esencialmente
de diversas donaciones. Si logramos asignacion
de fondos de manera estable, por parte del
FONACIT, estamos comprometidos a gestionar
co-patrocinantes, sea por donacién o por via de
publicidad. Eneste sentido el Dr. Gonzalo Barrios
ha ofrecido y realizado gestiones que esperamos
resulten positivas.

10. RECOMENDACIONES.

a. Sindudaalgunacreemos,queel mayoresfuerzocon
miras al desarrollo futuro de nuestra publicacién,
es la promocién de mayor nimero de autores, que
deben ser incorporados desde instituciones ajenas
a la SVHM, como lo exigen criterios rigurosos
a diversas instancias del drea de publicaciones
médicas.

b. Es necesario establecer un procedimiento mas
formal para larecepcién, revision y aceptacion de
cadauno de los trabajos que se envien a larevista.

c. Recomendamos que, en el futuro, trabajos que
adolecen de fallas graves, sean devueltos a sus
autores, para que realicen las correcciones del
caso.

d. Elproceso de registro y acreditacion de larevista,
ante el FONACIT avanza satisfactoriamente,
con base en la comunicacion mantenida con la
gerenciadel Programade Publicaciones Cientificas
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y Tecnolégicas. La meta inmediata debe ser
consolidar ese objetivo, lo cual redundard en
beneficios para la sociedad y también para los
investigadores y estudiosos que publican sus
trabajos en nuestra revista.

e. Recomendamos que los futuros directivos de la
SVHM, asi como los miembros de la Comisién
Editorial de su revista, impulsen con el mayor
empeno las acciones tendientes al incremento
significativo en la distribucién de nuestro mayor
6rgano de divulgacién

Finalmente deseo expresar nuestro sincero y
profundo agradecimiento a la Junta Directiva por la
confianza y respaldo que nos ha brindado, a los Drs.
Miguel Gonzalez Guerra, Nora Bustamante Luciani,
Consuelo Ramos de Francisco y Francisco Herrera,
consecuentes e inestimables integrantes de laComision
Editorial, igualmente a cada uno de los autores de los
48 articulos incluido en larevista, durante los dltimos
tres afios y a la Editorial ATEPROCA. Totalmente
inutil seria nuestro esfuerzo, sin el concurso de cada
unodeellos. Esperamos que laRevistadela Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina continde su
lento, pero firme camino de crecimiento, iniciado
hace 64 afios, bajo la direccién del Dr. Joaquin Diaz
Gonzélez y desarrollado afanosamente por quienes
han sido miembros de su Junta Directiva y de su
Comisiéon Editorial.

Caracas, 30 de septiembre del afio 2009

Dr. Luis E. Herrera Garcia, Editor

ANEXOS:

1. Metas de la Comision Editorial
2. Aceptacion del FONACIT

3. Directorios 2009

4. Listado propuesto para envio de la RSVHM, via
IPOSTEL.
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Al término del periodo de la Junta Directiva
2007-2009 y de acuerdo con el Reglamento de la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
(SVHM), Articulos 18 y 19, la SVHM, a través de
las responsabilidades del Bibliotecario asi como
del Director y Administrador de la Revista, deberan
velar por las obras para la biblioteca y de la revista
de esta corporaciéon (Art. 14), dados los vinculos
existentes entre la biblioteca y la revista, ya que
cada nimero editado permite a la revista difundir la
productividad académica de esta corporacién y, por
otraparte,establecer canjesy vinculos con sociedades
cientificas, enriqueciendo el fondo bibliografico de
nuestrabiblioteca. Asimismo, el Bibliotecario de esta
corporacién es Miembro del Comité editorial de la
revista, lo que favorece estos vinculos indisolubles
entre la biblioteca y la revista.

REVISTA DE LA SVHM

Se propuso inicialmente hacer un diagndstico
cuantitativodelos nimeros disponibles de lacoleccién
de la Revista de la SVHM existente en nuestra
biblioteca con el fin de completar tres colecciones
completas, una de las cuales deberd permanecer en
la Biblioteca de la Academia Nacional de Medicina
(ANM), y dos en nuestra sede, estas ultimas
debidamente encuadernadas.

Enesta mismalineade trabajo ha sido unapolitica
de la Junta Directiva distribuir los nimeros atrasados
almacenados en nuestra sede, tratando de completar
las colecciones existentes en distintas bibliotecas
tales como la Biblioteca Nacional, Biblioteca de
Medicina Experimental, de Medicina Tropical, de
Salud Publica y de la Biblioteca Central de la UCV;
Hospital “Vargas” de Caracas, Hospital de Nifios
“J. M. de Los Rios”, Biblioteca de la Facultad de
Medicina de la Universidad del Zulia (LUZ) y de la
Cétedra de Historia de Medicina (LUZ), Hospital
“Jesus Yerena” de Lidice, Hospital Central de
Valencia, entre otras Bibliotecas, asi como para las
colecciones de las miembros y amigos de la SVHM
y de particulares. En tal sentido se han entregado 78
paquetes de 10 nimeros (promedio), cada uno, tarea
que contd con laeficiente colaboracion de la Secretaria
de la SVHM, Sra. Iraida Araujo. Esta decision tiene
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la doble ventaja de dotar y/o completar colecciones
existentes en las bibliotecas y liberar espacio dentro
de la biblioteca de la Sociedad

Se envié de manera muy especial la coleccion casi
completa a la Nacional Library of Medicine (NLM)
(Biblioteca Nacional de Medicina),de EE.UU, conel
fin de que dicha coleccién sea indizada. Hoy dia la
revista estd incluida en el Catdlogo de la NLM (EE.
UU) y pueda ser consultada desde cualquier lugar a
través de la pagina Web de dicha biblioteca, asi como
en otros indices latinoamericanos y nacionales.

La distribucién de estos nimeros previos y de los
siete editados recientemente de la revista se efectud
a través del mecanismo utilizado por la Academia
Nacional de Medicina para distribuir la Gaceta
Médica, con el generoso apoyo y la colaboracion
del Sr. Nelson Orozco, miembro del personal de
la Academia Nacional de Medicina y de la valiosa
colaboracion del Dr. Luis Herrera editor jefe de
nuestra revistas, asi como del apoyo de nuestros
miembros al facilitar la distribucién por las distintas
instituciones y organizaciones del pais y del exterior.
Hubo limitaciones para el envio de gran parte del
material citado por correo ordinario, ya que el
volumen y costo de cada paquete (Ipostel), estaba,
en julio de 2009, en un valor aproximado de sesenta
y dos bolivares (fuertes) (Bs.62,00), erogacion que
no estuvo dentro de las posibilidades financieras de
la SVHM. No obstante, por financiamiento propio,
de algunos Miembros de la J. D. se enviaron algunos
paquetes dentro y fuera del pais.

De la coleccion se fotocopiaron el nimero 1 de
1945 y el nimero 1 de 1953 (nueva serie), con el fin
de disponer de copias extra de respaldo. Asimismo
se donaron copias de estos ejemplares al Colegio
de Médicos del Estado Carabobo y a la Biblioteca
Nacional.

Igualmente se llevé y entregé una Coleccién de
la Revista a la Sociedad de Historia de la Medicina
de Colombia. Por otra parte se revisaron las normas
bibliogréficas para la presentacion de trabajos en la
revista atendiendo a las Normas de Vancouver y a las
necesidades de nuestra sociedad; las mismas fueron
distribuidas entre los miembros de la SVHM.
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REORGANIZACION

Considerando la necesidad de reorganizar la
biblioteca con criterios modernos y que respondaalas
exigencias actuales, se trat6 de lograr la contrataciéon
de un pasante de la Escuela de Bibliotecologia y
Archivologia de 1a UCV, bajo al figura de gratuidad,
considerando la ausencia absoluta de recursos
econdmicos para hacerlo de manera remunerada
por parte de la SVHM. Los resultados fueron
permanentemente negativos debido a la demanda
actual de empleo remunerado de este tipo de personal.

En tal sentido nos propusimos desarrollar un
proyecto factible que pueda ser financiado por
FONACIT (LOCTI) o por una institucién privada,
situacién que deberd ser objeto de la proxima Junta
Directiva; en la actualidad se dispone de un proyecto
de reorganizacion técnica (automatizada) de la
Biblioteca con el desarrollo de una base de datos para
la catalogacion de los libros y otra para los articulos
de las revistas de la especialidad recibidas por la
Biblioteca; para tal fin se cont6é con el diagndstico
y evaluacién realizados por el Br. José Ballesteros
(estudiante de la Escuela de Bibliotecologia/UCV)
y la Sra. Iraida Araujo, Secretaria de la Sociedad. Se
esperaladisponibilidad de fondos,oun financiamiento
externo para asumir dicha tarea. (véase proyecto
anexo).

INDICE DE LA REVISTA DE LA SVHM

Igualmente el Dr. Aldo Gonzilez Serva presentd
parte del Indice de la Revista de la SVHM en un
disco compacto (CD); y se comprometié a que
este indice este disponible para el mes de diciembre
de 2009, el mismo debera ser editado en formato
impreso y electrénico para uso de todos y cada uno
de los asociados y personas interesadas e igualmente
distribuido alas bibliotecas donde existan colecciones
de esta revista y debera estar disponible en la Web
(Indices), enlaces con la pagina Web de la Academia
Nacional de Medicina y con una futura pagina Web
de la Sociedad. El Dr. Gonzalez Serva propuso
contribuir con su financiamiento.

Se agenci6 la incorporacion de nuestra revista en
el indice Latinoamericano de Literatura en Ciencias
de la Salud (LILACS), LATINDEX y en LIVECS
(literatura Venezolana en Ciencias de la Salud). Asi
como su inscripcién y evaluaciéon por ASEREME
(Asociacion Venezolana de Editores de Revistas
Biomédicas), yaque por su atraso habia sido excluida
de estos y de otros indices.
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BIBLIOTECAVIRTUALDESALUD-HISTORIA.
BIREME

En septiembre de 2005 se present6é en el
IX Congreso Mundial de informacién y Salud
y Bibliotecas, realizado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), un proyecto de
Biblioteca Virtual de Salud-Historia (BVS-H)
cuyo resumen fue publicado y acogido como una
recomendacion del evento. El articulo in extenso:
HistoriadelaSaludy lamedicina latinoamericanay del
Caribe: Propuesta paradesarrollarel sitiode BIREME:
Biblioteca Virtual de Salud-Historia -BVS-H-, (C.
Ramos y J. Francisco), fue publicado en la Revista
de la SVHM (vol. 55 (1-2), serie historica 89-90.
dic. 2006 pp 42-54).

AREA FISICA

Es bien sabido que la biblioteca confronta serias
limitaciones en cuanto al espacio disponible, ya que
es la sede de la Sociedad y comparte funciones de
secretaria, biblioteca, sala de reuniones y presencia
de equipos, archivos, entre otros; situacién que se
agrava por la existencia de numerosos paquetes de
revistas atrasadas, editadas por la SVHM y que no
han podido ser distribuidos en su totalidad.

ATENCION AL PUBLICO

La funcién tradicional de nuestra biblioteca,
como es la recepcion de publicaciones donadas y la
atencion alos usuarios se desarrollo de maneranormal,
actividades éstas eficazmente cumplidas por la Sra.
Iraida Araujo, Secretariade la Sociedad. Cabe sefialar
que hasido preocupacién permanente de esta Sociedad
contar con una biblioteca excelente que satisfaga las
necesidades de informacion la comunidad, a tal fin
se elaboré un proyecto factible de reorganizacion
que pueda ser financiado.

ASUNTOS PENDIENTES

1. Continuar gestionando el apoyo financiero para
desarrollar el proyecto de reorganizacion técnica
delaBiblioteca, (Observatorio Nacional de laLey
de Ciencia y Tecnologia y otros organizaciones
publicas y privadas).

2. Mejorar la distribucion de la Revista, tanto de los
nimeros retrospectivos como de los actuales y
futuros con énfasis en el logro de mas canje para
la biblioteca.
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. Mantenerlas colecciones enlas distintas bibliotecas

através de una eficiente distribucion de la revista.

. Re-encuadernarlos nimeros delarevistautilizados

porel Dr.Aldo Gonzélez Serva para digitalizacion
e indice de la misma (Cardcter urgente).

. Obtener y hacer disponible el indice digitalizado
e impreso de la revista a través de la gestion y
desarrollo propuesto por el Dr. Gonzalez Serva
para diciembre de 2009.

. Encuadernar los volimenes recientes y los
pendientes de larevistacomo parte de lacoleccion
de la biblioteca de la Sociedad (costo estimado
por volumen: Bs. 20,00), con caricter urgente.

. Trabajar en funcién de desarrollar la biblioteca
temadtica de la Historia de la Medicina, la salud
y la enfermedad sintetizada en la bibliografia
disponible y laorganizacion técnicade labiblioteca
con apoyo de un(a) Tesista de la Escuela de
Bibliotecologia UCV.

. Continuar fortaleciendo los vinculos con otras

bibliotecas, nacionales e internacionales, en

Volumen 59, N° 1-2, 2010

especial con las del Instituto Oswaldo Cruz de
Brasil y la National Library of Medicine de
EE.UU,Bibliotecasdela Sociedades Colombiana,
Espaiiola, Mexicana, entre otras.

. Continuar desarrollando la propuesta Biblioteca

Virtual en Salud-Historia de BIREME (BVS-H),
participando en el proyecto latinoamericano.

10.Continuar y mantener la indizacién de nuestra

revista en el mayor nimero de indices, tales
como LANTINDEX, CLASE (México), Dialnet
(Puerto Ricio), Papiro (REVELET-Venezuela),
REVENCYT (Mérida /Venezuela), LIVECS
Literatura Venezolana en Ciencias de la Salud, y
continuar enviando larevista ala NLM (Nacional
Library of Medicine), entre otros.

Caracas 4, de noviembre de 2009

Dra. Consuelo Ramos de Francisco,
Bibliotecario de la SVHM, periodo 2007-2009.

95



Rev Soc Venez Hist Med 2010;59(1-2):96

DISCURSO DEL DR. FRANCISCO PLAZA RIVAS AL TOMAR POSESION
COMO PRESIDENTE DE LA SVHM. 2009 - 2011

Queremos una vez mads, manifestar nuestro
agradecimiento, en mi nombre y en los demas
miembros de laJunta Directiva que me acompaifiarén,
por la confianza depositada en nosotros para dirigir
la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
durante el periodo 2009 — 2011. Nuestra sociedad
cumpli6 el 28 de julio, 65 anos de fundada y uno de
los doce miembros fundadores el Dr. José Trinidad
Rojas Contreras, tiene la dicha de estar vivo y contar
102 afios de feliz existencia. Vaya para €l nuestro
respeto y admiracion.

Felicito al Dr. José Francisco, presidente saliente,
por haberllevado ala Sociedad por buen camino. Nos
proponemos continuar y mejorar las realizaciones
de la Junta Directiva saliente. Estamos dispuestos a
propiciar el ingreso de nuevos miembros, para lo cual
creemos necesario aumentar el niimero de Miembros
Correspondientes. Con respeto a los Individuos de
Niimero, que por razones de edad ya no asisten a
las asambleas, creemos que una solucién justa seria
nombrarlos Miembros Eméritos, previa aprobacion
de la Comisién de Credenciales y asi disponer
de varios sillones para el ascenso de Miembros
Correspondientes.

Trabajaremos para intentar la figura de Miembros
Benefactores, que podrian ser personas naturales o
juridicas, relacionadas con las ciencias de la salud,
con derecho a voz en las asambleas. En la medida
de nuestras posibilidades vamos a perfeccionar
el blog que posee la Sociedad y reevaluar la
posibilidad de una pagina Web, para hacernos
conocer internacionalmente y llegar mas fécil a los
distintos estados venezolanos. Felicito al Dr. Luis
Herrera Garcia, Director de la Revista de 1a Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina y al Comité
Editorial que le acompaifa, por su arduo trabajo para
la publicacién oportuna de la revista.
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Lahistorianoes estdtica. Siempre estd en continuo
desarrollo. He tenido el concepto que en nuestro
pais lo importante es fortalecer las instituciones y
honrar a las personas que han marcado pauta en la
medicina nacional. En forma satirica he comentado
a muchos de mis amigos, que en vez de “Barrio
adentro” seria mejor “Barrio afuera”, con un sistema
de transporte adecuado, para que los enfermos sean
atendidos en los centros capacitados que, hoy dia
estdn en minusvalia y que —a pesar de los afios— la
infraestructura estd en buenas condiciones, como el
centenario Hospital José Maria Vargas de Caracas,
la Maternidad “Concepcioén Palacios”, el Hospital
de Nifios y el Hospital Universitario, en la ciudad de
Caracas y muchos otros en el territorio nacional, que
por circunstancias de todos conocidas, no se les ha
prestado la atencion debida. Por ello es vélido que
lo més importante, ademdas de construir, es mantener.

Pedimos a todos los miembros de la Sociedad que
cualquier idea que redunde en beneficio de la misma,
no duden en hacérnoslas llegar. Tenemos un correo
electronico, sovehime @hotmail .com facil de recordar,
porlasiniciales dela Sociedad Venezolanade Historia
de la Medicina. Igualmente vamos a formar varias
comisiones, pararepartirnos el trabajo. Agradecemos
alaAcademia Nacional de Medicina, por permitirnos
durante tantos afios el uso de su salén de Sesiones y
al sefior Nelson Orozco por su valiosa cooperacion.

Para Iraida Araujo, secretaria de la Sociedad,
nuestro reconocimiento por su constanciay lealtadala
misma. Como siempre me decia mi padre, Francisco
Plaza Izquierdo, los discursos largos son latosos y
cansan al publico. Pido a la Divina Providencia que
nos ilumine para regir la Sociedad de Historia de la
Medicina durante los siguientes dos afios.
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INDICE ACUMULATIVO VOLUMEN 59, ANO 2010

Dr. Luis Herrera Garcia*

INDICE POR AUTORES

Academia Nacional de la Historia. Comunicado de la ANH. ante la exhumacién de los restos del Libertador. 83-85
Barrios Lugo G. José Ledn Tapia: Médico, escritor y politico. A dos afios de su desaparicion. 44-50
Bricefio-Iragorry Leopoldo. La medicina drabe del Medioevo. 37-43

Bustamante Luciani Nora. Homenaje al Dr. José Maria Bengoa con motivo de su muerte. 79-80
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Krivoy Mauricio. Ver Krivoy Abraham. El signo de Lasé¢gue. 10-13

Moreno Brandt L. Arturo Michelena, pintor de El nifio enfermo. 64-73
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Romero Reverén R. Herophilus, Vesalius y Vargas. Aspectos histéricos de la diseccién. 57-63

Steinberg David. De cémo el curare fue clave para el descubrimiento de la trasmisién neuromuscular. 19-36

Valero Bricefio Gisela. Ver Bricefio-Iragorry Leopoldo. 37-43
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INDICE POR MATERIAS

Abulcasis. La medicina drabe del Medioevo. 37-43

Academia de la Historia. Comunicado de la ANH. ante la exhumacién de los restos del Libertador. 83-85
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*Miembro Correspondiente de la SVHM.
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PERFIL Y OBJETIVOS DE LA REVISTA DE LA

SOCIEDAD VENEZOLANA DE HISTORIA DE LA MEDICINA

La Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina es una publicacién peridédica semestral,
organo divulgativo de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina (SVHM) debidamente arbitrada,
indizada en las bases de datos LIVECS, LILACS, LATINDEX y la National Library of Medicine (Washington,
DC. USA). publica trabajos originales de autores nacionales o extranjeros, escritos en idioma castellano; en el
area de historia de la medicina.

OBIJETIVOS:

1. Promover y difundir investigaciones en areas relacionadas con las Ciencias de la Salud y especialmente los
relativos a la historia de la medicina venezolana, en sus diferentes etapas, actores, instituciones y procesos.

2. Proyectar actividades académicas diversas relacionadas con esta Sociedad.

3. Servir de vinculo con los miembros de la SVHM, residenciados dentro o fuera de Venezuela; asi como con
cursantes de pregrado o de posgrado de las universidades nacionales y con estudiosos de esta disciplina.

En la revista tendran cabida articulos originales e inéditos, ensayos y comunicaciones del drea sefialada,
asi como noticias y eventos del ambito nacional o latinoamericano en general. Igualmente se publicaran los
Discursos de Incorporacién presentados por Individuos de Numero o Miembros Correspondientes de la SVHM.
y las conferencias dictadas por invitados especiales; siempre que los manuscritos se presenten de acuerdo con
las pautas de esta publicacion.

La Comisién Editorial

Cualquier correspondencia puede ser enviada a la sede de la SVHM. en el Palacio de las Academias. Avda.
Universidad. Caracas, 1010, o bien a nuestro correo electronico sovehime @hotmail.com
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