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EDITORIAL

El volumen 58 de esta revista incluye dos grupos
de trabajos de investigacion previamente arbitrados.
Por una parte, el material correspondiente a Trabajos
de Incorporaciony articulos originales y por otra las
Memorias del IXCongreso Venezolano de Historiade
laMedicina Dr. Francisco Plaza lzquierdo, celebrado
el pasado mes de octubre de 2008. La revista de la
SVHM ha registrado avances dentro del contexto
de publicaciones periodicas del pais. Como es del
conocimiento de nuestros lectores esta registrada en
lasbasesdedatos LILACSy LIVECS. Recientemente
fuereincorporadaal Listado de Revistas VVenezolanas
del FONACIT, asi como a LATINDEX, Sistema
Regional de Informacion en Linea para Revistas
Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y
Portugal”. Para octubre de 2008 LATINDEX tenia
en sus registros 16.923 revistas publicadas en 30
paises. En agosto del afio en curso se gestiond ante
FONACIT la evaluacion y calificacién de la revista,
con el fin de tener su reconocimiento formal, que
permite acceso al apoyo periédico que otorga dicho
organismo a las revistas que superen el proceso de
valoracion y mantengan la calidad necesaria.

En cuanto a contenido, este nimero se inicia
con un trabajo de incorporaciéon a la SVHM y su
respectivo juicio critico, con el analisis de la vida y
obra del Dr José Manuel de los Rios (1829-1914),
quien cred, junto con el Lic. Manuel Aveledo una
importante consulta de nifios pobres, (1889-1908),
publicé durante 18 afios la primera revista pediatrica
venezolana y latinoamericana y ademas, creé una
catedra libre de Pediatria, que compensé la ausencia
de esta materia en el pensum universitario.

Se presentan dos trabajos originales: uno sobre
anestesiologia, area médico-quirdrgica que tuvo un
gran progreso técnicoy cientificoamediados del siglo
XX, impulsando los no menos importantes éxitos
quirdrgicos. Se analizan dos interesantes momentos
historicos de laespecialidad en el pais. El otrotrabajo
enfoca el tema siempre actual de Evolucionismo y
Creacionismo y actualiza la importante polémica
surgida entre el Dr. Luis Razetti, desde la Academia
Nacional de Medicina y valiosos representantes

de la Iglesia Catdlica, en los inicios del siglo XX.
Peridédicamente salen a la luz nuevas discusiones.

Las Memorias del 1X Congreso se abren con la
obligadaresefiay discursosdeinicio, continlaconseis
conferencias sobre temas tan variados como la célida
biografia del eponimo, Dr Francisco Plaza Izquierdo
(1908-2007) y lapolémicasobre enfermedad y muerte
del Libertador, que periédicamente se replantea, en
la prensa escrita de nuestro pais. Prosigue con la
conmemoraciéndel bicentenario de grados del doctor
José Maria Vargas y el centenario del nacimiento
del Rector Dr. Julio de Armas. Dos temas de salud
publica completan esta tarea: las conferencias sobre
Enfermedad y salud en el pais, que nos conduce a
la conocida epopeya sanitaria, la cual transformo
positivamente la situacion de salud de Venezuela, a
partir de 1936 y el segundo sobre el futuro de la Salud
publica, parte de la mesa redonda que se desarrollé
durante el referido congreso. Ambos trabajos son
de gran relevancia histérica y social. Finalmente,
como era de esperarse, se incluyen diez articulos
de los Trabajos Libres presentados en dicho evento.
Enfocan los mas diversos aspectos de la Medicina,
desde la época colonial, hasta los progresos de la
cirugia oncoldgica; pasando por temas literarios,
musicales y pictéricos; todos ellos vinculados con
algun aspecto de la historiade las ciencias de lasalud.

Contintael proceso de indizacion de larevista: El
Dr. Aldo Gonzalez Serva, Individuo de Numero de
nuestra organizacion, nos ha prometido completar su
valiosatareade indizar nuestrapublicacién periddica,
apartirdel afio 2000 hasta lafecha. Esunaimportante
colaboracion, que agradecemos en alto grado y que
permitirdel agil accesoatodos los trabajos publicados
en elladesde 1945. Reiteramos a nuestros miembros
yamigos lainvitacién para publicar sus trabajos sobre
historia de las ciencias de la salud en nuestra revista.

Reiteramos nuestro sincero reconocimiento a los
organismos publicos y privados que nos brindan su
apoyo. Manifestamos nuestro agradecimiento a los
organismos y empresas que han creido en nuestra
capacidad de mantener este suefio de los ilustres
fundadores de nuestra Sociedad.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
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PANEGIRICO SOBRE EL DR. EDWARD GROM (1917-1998), PRESENTADO
POR EL DR. JOSE FRANCISCO, CON MOTIVO DE SU INCORPORACION
COMO INDIVIDUO DE NUMERO, SILLON XXXI, ALA SOCIEDAD
VENEZOLANA DE HISTORIA DE LA MEDICINA, PALACIO DE LAS
ACADEMIAS, EL 10 DE MARZO DE 2003

Estimados amigos: Antes de iniciar lapresentacion
de nuestro trabajo de incorporacion como Individuo
de NUmero aesta corporacion, me satisface referirme,
muy merecidamente, al distinguido profesor
Dr. Edward Grom, valioso ciudadano y médico
oftalmdlogo, quien nos precedio en la ocupacion del
Sillén XXXI de la Sociedad Venezolana de Historia
de la Medicina, durante el lapso 1986-1998.

El Dr. Edward Grom, nacié en un pueblo de
Polonia, llamado Rohatyn, el 4 de octubre de 1917,
se gradu6 de Médico cirujano en Lwow en 1941 y
de Doctor en Medicina (Summa Cum Laude), en
Varsovia, capital polaca, en 1947. El afio siguiente
viajé a Paris donde estudid histopatologia del ojo
en el Laboratorio del Profesor Offret, alli obtuvo,
en 1948, el Titulo de Asistente en Oftalmologia de
la Universidad de la Sorbona, con su Tesis sobre
“Epitelioma de la glandula lagrimal”. Al mismo
tiempo, investigaba sobre el microorganismo del
tracoma, en el Instituto Pasteur.

Comentaba que, entre otras experiencias, en esa
época, trabajaba estirando pieles, durante las noches
en una peleteria, con el fin de costear sus estudios;
esta actividad le afectaba el aspecto de sus manos,
problema que disimulaba ocultandolas mientras
permanecia en el Laboratorio del hospital.

Pocos afios después de finalizada la Segunda
Guerra Mundial (1939-1945), viajé a Venezuela y
se instal6 en la Isla de Margarita, durante 6 afios, a
partir de 1949. Trabajaba como Oftalmélogo en el
Hospital Luis Ortega de Porlamar durante las mafianas.
En las tardes, en un Jeep descapotado de la Unidad
Sanitaria de Porlamar, recorria las escuelas de la isla,
para evaluar la vision de los escolares y liceistas.
Comentaba “...en algunos momentos, trabajé en
Margarita, tragando arenay polvo...”,y afirmaba que
alli habia pasado los mejores afios de su vida. EI Dr.
Grom se gano el aprecio de los habitantes de la Isla,
de tal manera que, en 1971, el Concejo Municipal del
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Dr. Edward Grom (1917-1998)

Distrito Marifio, lo designoé “Hijo Adoptivo de la Isla
de Margarita”, por sus méritos profesionalesy valioso
servicio médico prestados a la colectividad insular.

Insistiafrecuentemente ante susalumnosy colegas
en el derecho inalienable de todos los ciudadanos de
recibir una atencion preventiva y curativa de salud,
de 6ptima calidad técnica y humana.

Revalidé su titulo de Médico en la UCV en 1955,
el afio siguiente se incorpora con caracter ad honores
en la Catedra de Oftalmologia del Hospital Vargas de
Caracas. En 1958, inaugurada la Ciudad Universitaria
seincorporaen laCatedray Servicio de Oftalmologia
del Hospital Universitario de Caracas, asciende
a Profesor Agregado y luego, progresivamente,
hasta Profesor Titular 111 en 1977, con un brillante
desempefio asistencial y docente.
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Fue fundador y Jefe del Curso Universitario de
Ciencias Bésicas de Oftalmologia “Jesis Rhode”, en
honor de su maestro y predecesor. Desde 1977 hasta
1985, se desempefié como Jefe de la Catedra y del
Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario
de Caracas, cargos obtenidos por concurso.

Fundo el Instituto Nacional de Oftalmologia,
adscrito al Ministerio de Sanidad y Asistencia Social,
cuyasede fue el Servicio de Oftalmologiadel Hospital
Universitario de Caracas

Cada afio, en 27 ocasiones, sin interrupcion,
organizé Jornadas Cientificas de Oftalmologia,
con excelente nivel cientifico y la participacion
de destacados oftalmologos de diversos paises, en
distintas areas de la especialidad.

El Dr. Edward Grom se incorporé en 1986 como
Individuo de NUmero de la Sociedad Venezolana de
Historia de la Medicina con un interesante trabajo
donde sintetiza la historia del arte y su relacion con
la visién que cada espectador disfruta cuando la
contempla (Rev Soc Venez Hist Med, 1988. 37(55),
p.17-29). En 1987 habia publicado un denso articulo
sobre la historiay evolucion de la oftalmologia desde
sus remotos inicios hasta la cirugia de la retina. En
1990, public6 en la misma revista, un articulo sobre
losaportes de John Evangelista Purkinje (1787-1869),
con motivo del segundo centenario de su nacimiento;
Purkinje fue el primer médico que pudo examinar el
fondo de ojo, mucho antes del descubrimiento del
oftalmoscopio por Helmholtz.

Public6 357 trabajos cientificos, sobre diversos
temasdelaespecialidad: anatomofisiologiacomparada
del ojo, psicofisiologia de la vision, patologia de los
tumores oculares, cirugia de la retina, oftalmologia
legal, deontologia e historia de la oftalmologia, entre
otros; también edité 11 volumenes del Boletin del
Instituto Nacional de Investigaciones Oftalmoldgicas
(INDIO), con excelente informacion especializada.

Ademas, escribié varios libros: Experticia
Oftalmoldgica, Optica Oftalmoldgica, Matematicas
Basicas para Profesiones Médicas, Sensaciones
Visuales, Temas de Oftalmologia para Médicos
Generales y Estudiantes de Medicina (cuatro
ediciones), Treintaafios del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Universitario de Caracas, Ensayos sobre
Historia, Arte y Oftalmologia, A mis Alumnos, entre
otros..

En 1961, aprob6 el American Board of
Ophthalmologyy el Fellow del Colegio Americano de
Cirujanos, en1963. Fue miembro de varias Sociedades
Cientificas,tanto nacionales como internacionales. En
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1975 fue co-fundador y luego Miembro y Directivo
de la Academia Ophthalmologica Internationalis, en
Bal Harbour, Florida. En 1982, obtuvo el Doctorado
en Filosofia en la Universidad Columbia Pacific, en
San Francisco, California, EEUU de Norteamérica.

Recibié varias distinciones, entre ellas la Orden
“José Maria Vargas”, en Primera Clase; Premio
Nacional de Oftalmologia “José Manuel Espino”;
Orden “Francisco de Miranda” en Primera Clase;
Orden “Andrés Bello” en Banda de Honor; Orden
del Libertador en el grado de Oficial, Orden “Gran
Cordén” de la Gobernacion del Distrito Federal;
Orden “José Izquierdo” del Colegio de Médicos del
Distrito Federal y Medalla Académica del Instituto
Venezolano de Investigaciones Cientificas IVIC.

Igualmente fue epdnimo de varias Promociones
de Especialistas en Oftalmologia en el Postgrado de
Oftalmologia del Hospital Universitariode laUCV'y
también Miembro Honorario de los Colegios Médicos
de los Estados Nueva Esparta, Mérida y Falcon.

Su dilatada labor fue una excelente demostracion
de gran laboriosidad, capacidad organizativa
y tenacidad para lograr éxitos en las mdultiples
actividades asistenciales, docentesy de investigacion
que emprendié. Sus colaboradores y alumnos lo
recuerdan como gran maestro y digno ejemplo, que
dej6é una huella profunda en su vida profesional y
personal

El Dr Edward Grom fallecio en Caracas el 20
de diciembre de 1998, su deceso generd numerosas
manifestaciones de dueloy de exaltacidn de susaportes
como médico oftalmdlogo, investigador, profesor
universitario, organizador de actividades cientificas
e integrante de esta Sociedad.

AgradecemosalaDra. AmadaBermudez, discipula
y colaboradora del Dr. Grom, su colaboracion en
cuanto a la informacién aportada sobre la viday obra
de su insigne maestro.

Considero un gran honor el hecho de suceder al
Dr. Edward Grom en el sillon XXXI de la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina.

José Francisco

FUENTES

e Bermidez, Amanda: Entrevista personal. Febrero 2003.

e Grom, Edward. Curriculum vitae. Archivos de la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina
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GENESIS DE LA PEDIATRIA VENEZOLANA:
EL DR. JOSE MANUEL DE LOS RIOS*

Trabajo de Incorporacion como Individuo de Numero
de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina

Dr. José Francisco*
RESUMEN

Se describe y analiza la vida y obra del médico venezolano José Manuel de los Rios (1829-1914),
pionerode laatencion preventivay curativade los nifios en Venezuela. Formd parte del personal médico
caritativo del Asilo de Huérfanos de Caracas desde 1878. Organizo, junto con el Licenciado Agustin
Aveledo, la Clinica de los Nifios Pobres de Caracas (1889-1908). Cre6 junto con el Dr. Francisco A.
Risquez la Revista de la Clinica de los Nifios Pobres, primera publicacion periddica sobre medicina
infantil en el pais y en América Latina, de la cual se publicaron 215 nimeros en 18 afios. Creo la
primera catedra libre de pediatria en Venezuela. Se resumen sus actividades: su dilatada y valiosa
labor docente en diversos colegiosy en la Facultad de Medicina de Caracas, médico militar, filantropia
y actuacion politica. Autor de numerosos libros de salud publica, pediatria, biografias, discursos,
articulos cientificos y de divulgacion en revistas especializadas y en la prensa nacional. Orador
elocuente, violinistay compositor. Miembro de la Academia Venezolana de la Lengua Correspondiente
de la Espafiola y de la Academia Nacional de la Historia. Recibié numerosas distinciones tanto
nacionales como extranjeras. Eponimo del Hospital Municipal de Nifios de Caracas desde 1943.

Palabras clave: Pediatria. Historia. Venezuela. José Manuel de los Rios. Revistas pediatricas
latinoamericanas

ABSTRACT

Life and work of Jose Manuel de los Rios, Venezuelan physician (1829-1914), is described. He was a
pioneer of preventive and curative attention of children in Venezuela. De los Rios began his pediatrics
work at the ““Asilo de Huerfanos de Caracas™ in 1878. He organized and attended the ““Clinica de los
Niiios Pobres” (1889-1908), and created the first Latin American periodical pediatrics journal called
“Revista de la Clinica de los Nifios Pobres™, publishing 215 numbers during 18 years (1889-1907).
He created the first university pediatrics class in Venezuela and wrote numerous scientific articles and
several books about pediatrics, public health, and gynecology. In addition he was a military physician,
philanthropist, politician, eloquent speaker, violin player and music composer. He was also member of
the ““Academia Venezolana de la Lengua Correspondiente de la Espafiola’ and ““Academia Nacional
de la Historia™. In 1943 the main children hospital of Caracas was named after him.

Keywords: Pediatrics. History. Venezuela. José Manuel de losRios. Latin American pediatric journals.

A manera de introduccién

Es muy posible que no haya en Venezuela un
agora mas adecuada que el Palacio de las Academias

1 presentado el 19 de marzo de 2003. Recibido 23 de junio de para rendir un muy merecido homenaje al ilustre
2009. precursor de la pediatria nacional y latinoamericana,
*Médico Pediatra. Doctor en Ciencias Médicas Profesor de la doctor José Manuel de los Rios Fortique, ciudadano

Cétedra de Puericultura y Pediatria. Facultad de Medicina. . . .
Escuela Vargas. UCV. Miembro de la Sociedad de Historia de lleno de virtudes y de acciones importantes durante

la Medicina su larga y fructifera vida
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Afortunadamente, el reconocimiento de los méritos
es un valor que no caduca. El médico José Manuel
de los Rios, nacido en 1829, tuvo una vida ejemplar.
La dimension de su labor en diversos campos del
saber y del hacer, merece un sitio muy especial en la
historia de la medicina venezolana.

La necesaria limitacion del tiempo de exposicion,
implacable censor, nos obligaaintentar unasintesisen
la cual trataremos que no falte ninguna informacién
valiosa.

La primera dificultad que se presenta con nuestro
biografiado es enumerar sus actividades y logros.
Podriamos comenzar por afirmar que fue un médico
muy bien preparado en lo cientifico, clinico muy
destacado y reconocido, que fue uno de los primeros
médicos que se dedicO alapediatriay alapuericultura
en el pais, pero también se destacO en ginecologia
y como médico militar. Profesor muy apreciado
tanto en colegios de Valencia y de Caracas como en
la Facultad de Medicina; pionero en publicaciones
pediatricas, nosolo de nuestro paissino del Continente
Americano, creador de la primera catedra libre de
medicina infantil en Venezuela, autor de numerosos
articulos cientificos asi como de los primeros libros
de puericultura y pediatria escritos en el pais, pero
también de obras sobre sanidad de puertos y de
ginecologia. Fue unescritor laureado por laAcademia
Venezolana de la Lengua Correspondiente de la Real
Espafiola, historiador, electo Individuo de NUumero
de la Academia Venezolana de la Historia hombre
publico, de conocida vocacion y acciones caritativas.
Secretario Privado del General José Antonio Péez,
autoridad universitaria, musico, no sélo para ejecutar
el violin con habilidad sino para componer algunas
piezas musicales; orador muy destacado desde su
épocade estudiante de medicina, fildntropo,hombre de
arraigadafe catdlicay muy especialmente, ciudadano
respetado y admirado por todos durante su dilatada
trayectoria vital. Su conocimiento y sensibilidad
social, manifestadaen numerososarticulosy recogida
en muchas anécdotas, revelan a un valioso defensor
de la infancia y de su derecho a una vida plena. Sin
abandonar la firmeza de cardcter y convicciones; su
reconocida bonhomia, sencillez y desprendimiento
de lo material conforman una biografia digna de ser
conocida y divulgada.

Al encuentro con José Manuel de los Rios, una
tarde memorable.....

Imaginemos por un momento estar en la Caracas
de 1889. Era una ciudad tranquila que no pasaba de
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Figura 1. Dr. José Manuel de Los Rios (1829 — 1914).
Oleo de F. Frias. Academia Nacional de Medicina.

sesenta mil habitantes. Esa tarde de mayo las calles
estaban solitarias. Los caraquefios dormian su siesta
habitual.

Ungrupode jovenes, todos estudiantes de medicina
de la Universidad Central, habia entrado a la sala de
una espaciosa casa ubicada a pocas cuadras de la
Catedral, entre las esquinas de Palma y Miracielos,
muy cerca de la Iglesia de Santa Teresa.

Sentados, abanicandose con el sombrero, por el
calor reinante, esperaban que el insigne médico José
Manuel de los Rios diera comienzo a una reunion
destinada a discutir y revisar los comentarios de
diagnésticoy tratamiento de algunos nifios enfermos,
que acudian a la consulta médica gratuita que
funcionaba en esa casa.

Habian sido invitados para asistir a una serie de
sucesivas reuniones similares donde se discutirian
casos de nifilos enfermos; esto nunca sucedia en la
Escuela de Medicina.

Los estudiantes habian llegado temprano y
hablaban en voz baja, casi imperceptible, por el
respeto que les infundia el médico de blancacabellera
y finos modales a quien vefan conversar con la madre
de uno de los nifios presentes. Comentaban sobre
lo poco que sabian de enfermedades de los nifios,
a pesar de que muchos de ellos estaban a punto de
culminar su carrera.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
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Los profesores de la universidad, rara vez se
referian las enfermedades de los nifios y los libros de
texto de la época, tampoco lo hacian. No obstante,
algunos sabian que en paises como Francia y
Alemania se hacia esfuerzos para atender y resolver
los problemas de la infancia.

La enfermedad y muerte de los nifios eran vistas
por la poblacion en general, como inevitables y hasta
como una decision divina.... jUn angelito méas en
el cielo!

Desde hacia cuatro meses funcionaba alli un
dispensario de caridad, la Clinica de los Nifios
Pobres, destinada a la atencién gratuita de nifios
enfermos. La casa pertenecia al acreditado Colegio
Santa Maria. Cada dia que pasaba venian maés
nifios. Se habia extendido una buena nueva entre
las numerosas madres pobres de la ciudad capital.
Los nifios eran atendidos con mucho carifio, no les
cobraban y hasta les regalaban los remedios...juna
verdadera bendicion!

Habiados médicos que dirigian lareunion; ademas
del viejo profesor, con gruesos bigotes blancos,
estaba otro muy activo, era el Dr. Francisco Antonio
Risquez. Comenzé a hablar el Dr. De los Rios y dijo:
estimados jovenes que habeis tenido la gentileza de
aceptar nuestra invitacion:

No es un curso de enfermedades de los nifios lo
gue voy adaros: esto abarcaamplias dimensiones
gue estan fuera de mi tiempo y de mis propésitos.

Oshe precedidoensiete lustros en vuestracarrera:
he anotado, en mis registros clinicos, hechos de
interés: he seguido el rumbo de la buena doctrina
como el mas seguro guia en la practica: en las
paginas del gran libro de la naturaleza, siempre
misterioso y lleno de ensefianzas, he hallado
datos que han ilustrado mis juicios y rectificado
algunas de mis apreciaciones: es el exiguo fruto
de estos estudios lo que ahora os ofrezco, pequefio
6bolo que espero que acogereis con benevolente
atencion. Comenzaremos por una ligera resefia
del hombre en la primera época de la existen-
cia(... ) posteriormente expondremos los topicos
mas importantes de las patologias, su evoluciony
tratamiento 6 procesos morbosos en los primeros
afos de la vida(....) Aqui teneis, en sintesis, lo
mas importante por lo que toca & la incipiente é
incompleta organizacion del nifio. Sélo rodeado
de los cuidados del amor de los padres pueden
disminuirse los peligros en tan temprana edad.
Como veremos mas adelante es en la calidad de
la alimentacion que descansa especialmente la
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salud de ellos, tan sujeta por su misma naturaleza
a alterarse facilmente (1).

Las cuatro primeras lecciones trataran sobre las
nociones preliminares de las enfermedades de
los nifios, con una resefia anatémica y el proceso
de desarrollo del primer afio de vida, siguiendo
al autor inglés Tanner; no olvidemos que el mas
exhaustivo examen, la mas detenida observacion
se necesita para interpretar debidamente los
complejos fenébmenos que presenta este periodo de
la vida(...) Posteriormente, en futuras reuniones,
analizaremos los diversos procesos morbosos que
aquejan a los nifios (...) respondiendo a la clinica
nacional (...) en la exposicion de estas lecciones
seguiremos los principios establecidosen lasobras
de Goodhart, West, Tanner, Hillier, Bouchut, Ellis,
Fonssagrives, Hatfield, Dujardin, Beaumetz y
otros, ajustdndonos alas condiciones topogrdficas
yclimatéricas de este paise incorporando nuestras
propias observaciones (2).

Al terminar el Dr. De los Rios la presentacion del
curso, intervino el joven Dr. Risquez, describid la
historia de un nifio con fiebre, llevado a esa consulta
dos dias antes y traido de nuevo esa tarde, sin mejoria.
Algunos estudiantes hicieron conjeturas sobre las
posibles causas de lafiebre. Los profesores orientaron
la discusion... prosigui6 la reunion...

Esa tarde estaban todos asistiendo, sin saberlo,
a la primera clase formal de pediatria en el pais.
Tanto la Clinica de los Nifios Pobres, como su revista
homdnima, permanecerian 18 afios mas. Eraelinicio
de una valiosa institucion pionera en la medicina
venezolana. La medicina relacionada con los nifios
habia llegado a Venezuela para quedarse.

¢Quiénerael Dr. José Manuel de los Rios Fortique?

El 29 de noviembre de 1829 habia nacido José
Manuel de los RiosenValencia. Suinfanciacoincide
conun periodode gran agitaciény significado histérico
para Venezuela: Seis dias antes de su nacimiento,
dentro del marco del movimiento separatista
denominado “LaCosiata”, (1826-1830), unaasamblea
popular reunida en Valencia, convocada por el
Gobernador habiaapoyado laseparacion de Venezuela
de la Gran Colombia. La ciudad era un hervidero de
opiniones. Con el apoyo del General José Antonio

2 En diversas publicaciones aparecen fechas diferentes. Esta
informacion proviene del Libro de Bautismo “B”, N° 33, folio 17,
Catedral de Valencia, Estado Carabobo. 1829, copiadel documento:
gentileza del Historiador, Profesor Luis Cubillan.
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Paez propusieron al Congreso Constituyente la
separacion definitivade Venezuela de Nueva Granada
y Quito, lo cual se concretd en 1830, el mismo afio en
gue mueren Sucrey Bolivar. El pais permanecerabajo
el mando de P4ez hasta enero de 1835. Comenzaba
lavida republicana independiente para nuestro paisy
el epicentro de todos los cambios politicos estuvo en
Valencia, su ciudad natal. Venezuela se conformaba
como republica independiente.

Es por esta época cuando la familia Rios-Fortique
Vvio nacer a quien seria, entre muchos otros méritos,
el iniciador de los estudios pediatricos en Venezuela.
Sus padres fueron el abogado José Manuel de los
Rios Garcia, (1802-1878) y la Sra. Ignacia Fortique.
Sus abuelos fueron el Sr. Manuel Bernardo de los
Rios, nacido en Espafia, en la ciudad de Granada,
(Andalucia), quien llegé a Venezuela para encargarse
del Estanco del Tabaco en Orituco y contrajo
matrimonio con la Srta. Josefa Garcia, natural de
Guarenas.

En 1827, el abogado de los Rios, después de
graduarse como Doctor en Jurisprudencia Civil y de
Abogado de la Gran Republica de Colombia, fijoé su
residencia en Valencia, donde ejercié su profesion en
el acreditado bufete del Dr. Miguel Pefia, colaborador
muy cercano del General José Antonio Paez. Luego
fue elegido Diputado por Valencia al Congreso
Constituyente de 1830. El abogado de los Rios fue
de los pocos hombres que defendieron al Libertador
cuando se trato de proscribirlo de la patria. Suesposa,
laSra. Ignacia Fortique, madre de nuestro biografiado,
pertenecia a la distinguida familia valenciana del
Obispo Mariano Fernandez Fortique y del diploméatico
Dr. Alejo Fortique (3).

Cuatro etapas

Su vida la vemos transcurrir en cuatro grandes
etapas: La infancia y adolescencia, en Valencia, los
estudios de Medicinaen Caracas, el regreso a Valencia
parainiciar su ejercicio profesional y finalmente, una
prolongada y fructifera permanencia en Caracas.

La primera parte, junto a sus padres y sus tres
hermanas—Josefa Maria, Concepciény Nieves—tiene
lugar en Valencia, ciudad de unos 7.000 habitantes,
seguramente fue similar a la de cualquier joven de la
época, en un hogar modesto de medianos ingresos.

Su padre ejercia como abogado, dos de sus
hermanas, las mayores, se dedicaron, durante varios
lustros, a labores de educacion de sefioritas en
Valencia, ciudad donde el joven José Manuel cursa
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las primeras letras, primariay secundaria. Inicio los
estudiosde Filosofiaen 1845. Simultdneamente ejerce
la docencia en el Colegio Nacional de Carabobo,
donde dicta clases de Quimica y de Anatomia.

Siguiendo una vocacién que mantendria toda su
vida, estudiamusicay aprende laejecuciondel violin,
en lo cual logro destrezas poco conocidas debido a
su proverbial humildad.

La segunda etapa (1848-1854), transcurre
en Caracas, donde llega de 19 afios, ingresa a la
universidad donde culmina los estudios de Filosofia
y estudia Medicina. Al mismo tiempo trabaja como
profesor en el Colegio Salvador del Mundo, dirigido
porJuan Vicente Gonzalez y ubicado entre las esquinas
de Veroes y Jesuitas.

En 1848 inicid susestudios médicos. Fuediscipulo
de José Maria Vargas, (1786-1854): El joven De los
Rios fue un excelente estudiante segtin afirma José
Maria Manrique: “y es fama que en todas las clases
logré distinguirse, mereciendo siempre honrosas
recomendacionesyelogiosde los catedraticos” (4). El
17 dediciembre de 1854, recibe el grado de Licenciado
en Medicinay el de Doctor en Ciencias Médicas. Sus
compafieros lo designan para que presente el discurso
de orden, el cual fue positivamente comentado por su
elevada calidad literaria. Para ese momento tiene 25
afios de edad. Durante la tercera etapa, corta como
la anterior, inicia su trabajo profesional en su ciudad
natal. El afio siguiente por solicitud de las autoridades
elabora una “Memoria sobre la fiebre amarilla de
Valencia” (5), eran dias aciagos por la epidemia de
“vOmito negro” que asolaba la regién.

El 24 de diciembre de 1856 contrae matrimonio,
en Caracas, con laSrta. Carolina Llamozas con quien
regresa a Valencia para establecer su nuevo hogar.
Alli,ademés del ejercicio médico privado, es profesor
de Quimicay de Anatomiaen el Colegio Nacional de
Carabobo. Al mismo tiempo desempefia actividades
de tipo politico y funciones de Médico Militar.

Mientras tanto, el pais permanecia sumido en
la pobreza. Las epidemias de fiebre amarilla y de
cOlera diezmaban a la poblacion. La expectativa de
vida no llegaba a los 30 afios. Era un pais enfermo
tanto en lo sanitario como en lo social. No obstante,
llegaban algunos adelantos técnicos como el telégrafo,
gue en 1856, comunicaba a Caracas con el puerto
de La Guaira y se extendi6 hasta Valencia y Puerto
Cabello en 1858.

Después de 8 afios, en 1864, la pareja decide
abandonar la ciudad de Valencia debido a razones de
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salud de su esposa, la Sra. Carolina, asi que retornan
a Caracas donde el joven médico reinicia, a los 35
afos, su actividad profesional. El cuarto y Gltimo
lapso previsto en este analisis, es el mas largo y
productivo dentro de su prolifera vida, cuando logra
su madurez profesional asi como mayor estabilidad
familiar y social.

En 1866 nace su unico hijo, José Manuel de los
Rios Llamozas, quientendriaunacorta, pero brillante
trayectoria como médico-cirujano (1866-1912).

En la capital permanecera 50 afios méas y
desarrollard multiples actividades que dejaran
profunda huella, especialmente en la medicina
nacional. Analizar susaportes durante su permanencia
definitiva en Caracas y en especial su actividad
como pediatra y maestro de las nuevas generaciones,
caracterizada por una comprometida vocacion de
servicio, nos obliga a separarlas artificialmente en
varios aspectos: médico, fildntropo, hombre publico,
académico, educador, literato y musico. Suactividad
médica fue muy variada e innovadora. Dedicaremos
mayor extension a todo lo referente a la pediatria por
ser el area en la que desarrollo la mas destacada y
brillante labor.

Fue casi contemporaneo de tres pilares funda-
mentales de la medicina: Rudolf Virchow (1821-
1902), Louis Pasteur (1822-1895) y Robert Koch
(1843-1910). Virchow es considerado como el
padre de la teoria celular y uno de los pioneros de la
medicinasocial. Lateoriade los gérmenes de Pasteur
se publica en 1878 y las Reglas de Koch en 1882, a
lo que se suman los cambios filoséficos, las nuevas
teorias como el Darwinismo, y el Positivismo; esta
ultima orientacion filoséfica propuso salidas y debates
de las ideas, permitiendo cambios muy importantes
en la sociedad de su tiempo.

Médico militar y hombre publico

Como consecuencia de la gran agitacion politico-
militar de laépocaque le toco vivir, hubo de participar
como médico militar y como miembro de un sector
de la politica.

En 1858, enValencia, alos pocosafios de graduado,
fue designado Médico Jefe de los Hospitales, durante
laRevoluciénde Marzo, encabezada por Julian Castro,
(1805-1875), quien desde Valencia, como Gobernador
de Carabobo, realiza ese afio, una insurreccion contra
el presidente José Tadeo Monagas, liquidando asi el
decenio de mando de los hermanos Monagas. La
Revolucion de Marzo fue el preambulo de la Guerra
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Federal o Guerra Larga,

Manrique comenta favorablemente el hecho de
que el Dr. De los Rios haya sido designado en forma
sucesiva para esas funciones por ambos bandos en
pugna; tal erasudedicacionalos heridosy enfermos de
unoy otro grupo. El General José Loreto Arismendi,
quien dirigia a las tropas federales triunfadoras, le
propuso, en prueba de reconocimiento, aumentarle
el sueldo de 180 a 800 bolivares. La respuesta fue la
de siempre, “como se trataba de servir & los infelices,
desde luego acepté el encargo, pero no el sueldo que
se le ofrecia”(6).

Desde el punto de vista politico, segin una nota
de prensa aparecida en El Universal, “vivié afiliado
al partido conservador, cuyas doctrinas defendio
siempre convalory convicciones”(7). Enestesentido
destacasu actuacion comosecretario privadoy médico
personal del presidente José Antonio Paez, entre
1862 y 1863. Ese afio nacia en Caracas el Dr. Luis
Razetti, (1862-1932), otro gran valor de la medicina
venezolanay defensor de lasalud integral de los nifios.

El23deabril de 1863, participé como delegado del
gobierno paecista a la histérica reuniéon denominada
“Asamblea de Paz”, donde se firmo el Tratado de
Coche, en la hacienda del mismo nombre, en EI
Valle, a 8 km del centro de Caracas, que puso fin a
la Guerra Federal, (20-2-1859 al 24-4-1863). En esa
larga guerra, lamas duradera después de la Guerra de
Independencia, murieron entre ciento cincuenta mil
y doscientos mil venezolanos, aproximadamente el
10 % de la poblacion del pais, tratando de resolver,
sin conseguirlo, los problemas sociales que no habian
desaparecido con la guerra de independencia. La
escenade laAsambleaquedd plasmadaenunconocido
Oleo realizado por Tovar y Tovar. En 1864 la joven
pareja se traslada a Caracas, como ya se comento,
por razones de salud de su esposa. Posteriormente,
en 1868, acompafa al general José Tadeo Monagas,
como Cirujano Mayor de la denominada Revolucion
Azul que depuso al General Juan Crisdstomo Falcon
de la Presidencia de la Republica. Catorce afios
después, en 1892, alos 63 afios, durante laRevolucion
Legalista, dirigida por el General Joaquin Crespo, fue
designado Jefe de los Hospitales y Ambulancias de
Guerra de Caracas

José Manuel de los Rios, médico civil

En la Caracas aldeana de aquellos tiempos, el
ejerciciode lamedicinaerabasicamente, individual y
particular, si se exceptla la colaboracién que algunos
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médicos prestaban a las instituciones de caridad,
de iniciativa privada y caritativa, destinadas a las
personas pobres, alos huérfanosy alos abandonados.

El 24 dejuliode 1878, araiz del terremoto de CUa,
se fundd el Asilo de Huérfanos de Caracas. Dos afios
después, en 1880, se cred alli la primera Consulta
para Nifios Pobres, atendida por su primer Director,
el Dr. Juan Manuel Velazquez Level (1833-1886),
de quien el Lic. Ramén Aveledo opiné: “tiene la
satisfaccion que estableciera la especializacion de
los nifios entre nosotros”(8); ese afio se incorporaron
en esta consulta los Dres. José Manuel de los Rios y
Antonio Hernandez.

Abre sus puertas la Clinica de los Nifios Pobres
de Caracas

Enfebrero de 1889, aparecieron algunos anuncios
pegados en las paredes del centro de Caracas con el
aviso: “Hay Clinica y medicamentos para los Nifios
Pobresen el Colegio Santa Maria”. Seiniciabaasi, la
actividad asistencial y benéfica de esta organizacion
caritativa, creada por el Dr. José Manuel de los Rios,
junto con el ingenieroy educador, licenciado Agustin
Aveledo.

Figuraba como colaborador el Dr. Francisco
Antonio Risquez, (1856-1941), quien participo
activamente los primeros afios como adjunto del
Dr. De los Rios, quien se desempefiaba como Jefe
de Clinica.

Funcionaba en una casa ubicada en la calle Sur 2,
entre las esquinas de Palmay Miracielos N° 51. Las
consultas se atendian diariamente entre 10:30y 11:30
am; posteriormente, a partir de 1892, se extendio el
horario y se recetaba también a los adultos.

Ademésde cumplirunalabor asistencial excelente,
esta Clinica se constituy6 en una Cétedra Libre de
Pediatria en la sede primigenia y se cre6 un 6rgano
escrito la Revista de la Clinica de los Nifios Pobres.
Ensus primeros nimeros aparecié unaviso: “Los Dres.
De los Rios y Risquez han invitado a los estudiantes
de Medicina para que concurran a la Consultay han
autorizado laentrada libre paratodos los estudiantes
gue quieran asistir a la Clinica(...) El Dr. De los
Rios ha comenzado a dar lecciones sobre un Curso
de Enfermedades de los Nifios y el Dr. Risquez a
hacer explicaciones clinicas sobre las enfermedades
que se presentan a la consulta’ (9), actividad que
compensaba la carencia de ensefianza formal sobre
el nifio sano y enfermo en la Facultad Médica de la
época. Esto seria comentado ampliamente, 57 afios
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después, por el Profesor Dr. Pastor Oropeza en una
clase inaugural del Curso de Puericultura y Clinica
Pediatrica, cuando afirmé, entre otros elogiosos
comentarios, que “el Dr. José Manuel de los Rios
habiasidoel verdadero fundador de esa Catedra”(10).

En el nidmero 11 de la Revista el Dr. Risquez
celebra el primer afio de actividades de la Clinica y
comenta: “El progreso realizado (...) consistenteen la
anexién de un Botiquin a la Clinica, para despachar
las prescripciones médicas en ella dictadas (...)
constituye ademas, un centromas de aprendizage (sic)
para los jovenes que, al manejar los medicamentos,
combinarlos y prepararlos se posesionan de sus
propiedades para el dificil arte de formular (...)
y llegan & amaestrarse en la delicada cuestion de
la posologia infantil” (11). Vemos asi una nueva
mentalidad médica y el aprendizaje tedrico-practico
del saber cientifico.

Figura 2. Clinica de los Nifios Pobres.

En1900,J. M. delosRios, publicé el “Prontuario
de Terapéutica preparado en la Clinica de los Nifios
Pobres’ (12); paraese entonces se usabael formulario
“Bocquillon” (Formulaire des medicaments nouveaux
et des medications nouvelles). En este primer
formulario criollo, llama la atencion el uso de
sustancias autéctonas, asi como la combinacion con
la terapéutica europea.

LaClinicade los Nifios Pobres de Caracas funcion6
hasta 1908. Esta institucion fue la primera en el pais
gue imparti6 docencia teérico-practica en relacion
con la higiene materno infantil y a las enfermedades
de los nifios; ademas sentd los cimientos de la
farmacologia, la terapéutica y la posologia infantil.
Estas descripciones de las actividades de la Clinica
de Nifios Pobres y del Hospital de Nifios “Linares”
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en el lapso 1889-1908, nos permiten asegurar que,
en esos 18 afos, surge un primer afianzamiento de
lapediatria como especialidad cientifica,impregnada
de filantropia y caridad, alrededor del sabio maestro
y de sus colaboradores inmediatos.

Benefactor y filantropo

El trabajo profesional de J. M. de los Rios, se
cumplié sin remuneracién, en hospicios y hospitales
tanto en Valencia como en Caracas y su actuacion en
las sociedades benéficas como el Asilo de Huérfanos
de Caracas, la Obra Pia Requena, la Clinica de los
Nifios Pobres, el Hospital de Nifios Linares, el Vinculo
de la Caridad, la Sociedad Tributo a los Pobres
y en otras obras pias, asi como la serie de libros
publicados, numerosos articulos especializados en
higiene y enfermedades de los nifios y una importante
coleccién de articulos de opinion en periddicos de la
época, muestran su permanente preocupacion tanto
por la salud del nifio enfermo como por la higiene
y la salubridad de la poblacién. Fue fiel creyente
de la educacion de las familias, tal como se percibe
en su columna, titulada “A las madres” publicadas
junto con Manuel M. Ponte en Gaceta Cientifica de
Venezuela entre 1877 y 1881.

Los apuntes biograficos existentes insisten en el
caricter desprendido, bondadoso y filantrépico de
José Manuel de los Rios, no so6lo con los pacientes y
sus familiares, sino con sus colegas y amigos. Las
publicaciones de la época sefialan su caracter afable
y su humildad extrema. En el prélogo de su laureado
libro “Médicos Venezolanos”, Eduardo Calcafio, lo
resumio asi: “...nada le complace tanto al Dr. de los
Rios como reconocery aplaudir el mérito ageno.(sic)
Parece que para ponerle un contrapeso a su notorio
catolicismoyasurespeto religioso por lastradiciones
de la escritura, se haya propuesto desmentir a la
Biblia en lo que ella llama ‘“invidia medicorum’. No
piensa sino en la gloria de los demas” (13)

De los Rios dedic6 méas de la mitad de su vida
profesional aestudiar lasenfermedades de lainfancia.
En la revista Clinica de los Nifios Pobres (CNP),
en repetidas oportunidades, se leen sus opiniones e
investigaciones, sefialando la necesidad de resolver
nuestros propios cuadros nosolégicos, creando una
clinica y una terapéutica adecuada a nuestro medio,
comportamiento que deja ver una vez mas su vision
y actuacion en la ciencia positiva. El lema creado
por el Dr. José Maria Vargas: “Ninguna virtud honra
mds al médico que el desinterés y la beneficencia”
que aparecia en las portadas de la revista CNP, fue
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una manera de rendir homenaje a su maestro y de
identificar su actitud profesional. Fue sensible frente
al nifio enfermo; en cadaunade sus lecciones describe
la actitud del médico y el respeto a los pequefios
pacientes; el hacinamiento y la miseria fueron su
preocupacion. En lostrabajos publicados en la citada
revista, las sefial6 como principales causas de las
enfermedades infantiles, denominandolas “miseria
fisiologica”, citando al médico francés Ch. Bouchard.

Esindudable que su principal labor docente, clinica
y de investigacion la realizé en la Clinica de Nifios
Pobres del Colegio Santa Maria, en ella dej6 ademas
la impronta de la mas sensible y extensa bibliografia
pediatrica venezolana de su época y la germinacion
de la primera Catedra de Pediatria del pais; asimismo
enel Hospital de Nifios “Linares” fomentdéy coordind
ciclos de charlas cientificas y formé parte de la Junta
Administradora de ese Hospital. En el ejercicio
privado de lamedicinafue igualmente exitoso: Archila
se refiere a él como el médico de la mds numerosa
clientela en su época; F. A. Risquez lo expreso asi:
“La numerosa clientela privada del Doctor Rios
habria abrumado a cualquier otra naturaleza que no
hubiese sido la suya; pero su espiritu eminentemente
caritativo, aquel desprendimiento que le hacia
pasar por el practico menos exigente en materia
de honorarios, le daban alientos y le abrian campo
para dedicar una o mas horas diarias a servir una
Clinica de Nifios Pobres, fundada por él, a atender
a los huérfanos del Asilo de Caracas, a numerosas
obras de caridad practicadas a escondidas, y aun
le quedaba tiempo para borronear las cuartillas del
libro, preparar las columnas del periddico, meditar
las innumerables paginas que se le veia escribir
dentro del mismo coche que lo arrastraba de una
casa a otra, de un extremo a otro de las ciudad y de
las poblaciones inmediatas y aun lejanas, siguiendo
sin descansar el hilo interminable de su afanosa
profesion” (14).

Asi fue el ejercicio profesional de este maestro:
compartio la atencion de los enfermos, la ensefianza
a las madres, la formacién clinica y académica, la
labor caritativa, la investigacion y la divulgacion
de esta continua actividad, a través de una profusa
bibliografia, a lo que se suma su polifacética vida.

Hospital Vargas de Caracas. Inicio de las
asignaturas clinicas. Renovacién en la medicina
venezolana

En una ciudad todavia de aspecto colonial, con
poco mas de setenta mil habitantes y trece mil casas,

17



GENESIS DE LA PEDIATRIA VENEZOLANA: EL DR. JOSE MANUEL DE LOS RiOS

seinauguro el Hospital Vargas, el 1° deenerode 1891,
de acuerdo con los mas modernos adelantos, tanto en
lo arquitecténico como en la dotacién, organizacion
y funcionamiento. Su influencia sobre la formacion
de los médicos fue muy importante, contribuy6 de
manera absoluta a lamodernizaciény alareformade
los estudios médicosen el pais. Fue el primer hospital
de sutipoen Venezuela; el concepto de beneficenciay
caridad, enmanos privadas, erasustituido por primera
vez en el pais, por una nueva filosofia de atencién
médicacientificay social,asumida ahora porel Estado.
El Dr. José Manuel de los Rios formé parte de la
Comision redactora del primer Reglamento y de la
primera Junta Administradora del Hospital en agosto
de 1891. Por esa misma época, su hijo y homénimo
ingres6 como cirujano en dicha Institucion.

Sin el Hospital Vargas es dificil concebir la
existenciadel proceso llamado Renovador, momento
estelar de la medicina venezolana, impulsado por un
valioso grupo entre quienes estaban: Luis Razetti,
Santos Dominici, José Gregorio Hernandez, Francisco
Antonio Risquez, Rafael Rangel, Pablo Acosta Ortiz
y por supuesto, el maestro José Manuel de los Rios.

El Hospital VVargas no dispuso de salas de pediatria
hasta 1909; tampoco existia una asignatura clinica
sobre las enfermedades de los nifios, es decir con
actividades practicas destinada a la puericulturaoala
pediatria generalmente con pacientes hospitalizados.
Solo se impartian algunos conocimientos de
higiene publica y de las enfermedades propias de
la infancia, como aspectos tedricos, estos ultimos
de poca trascendencia y continuidad dentro de los
estudios médicos, incluidos generalmente en las
clases de Obstetricia. Mientras tanto, a partir de
1895, por insistencia de Razetti se habian creado
dentro del programa de formacion de los médicos
en la Universidad Central las asignaturas clinicas
de Obstetricia, Clinica Quirdrgica y Clinica Médica
(Plan Razetti).

En el citado plan de estudios planteado por
Razetti, se comenta la necesidad de establecer
“asignaturasclinicas: médica, quirurgica, de partos,
de enfermedades de la piel, de pediatria” y propone
por primeravez unaasignaturadenominada “Clinicas
de partos y pediatria”, ubicada en el Gltimo afio de
la carrera (15). Esta propuesta solo se lograra, para

Bl Juan Esteban Linares (1846-1927). Banquero, comerciante,
filantropo ligado a sociedades benéficas. El Dr. Oscar Beaujon
lo calificé como el iniciador de la hospitalizacion pediatrica en
Venezuela
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la pediatria, en 1940, cuando se cred, durante la
presidencia del Gral. Eleazar Lépez Contreras, en el
Hospital Municipal de Nifios de Caracas, laasignatura
Clinica Pediatrica y Puericultura de la Facultad de
Medicina de la UCV.

Hospital de Nifios “Linares”: (1893-1908). Primer
curso de cirugia infantil

A cuatro afios del funcionamiento de la Clinica de
Nifios Pobres del Colegio Santa Mariay a dos afios de
laapertura del Hospital Vargas, se inaugurd el primer
hospital de nifios del pais. El 23 de julio de 1893
abrid sus puertas. El rico comerciante Juan Esteban
Linarest® habia donado doscientos mil bolivares para
construir estaobra, lacual veniaallenarunvacioenla
ciudad. El edificio es el mismo que ocupa hoy dia el
Hospital “Carlos J. Bello” de laCruz RojaVenezolana
en la parroquia de Candelaria. El ingeniero Agustin
Aveledo confeccioné los planos. La ceremonia de
apertura fue presidida por el presidente Joaquin
Crespo y su esposa Dofa Jacinta, ademas de una
nutrida representacion social, eclesiastica y politica;
el anhelado hospital de nifios por fin era inaugurado.

Figura 3. Antiguo Hospital de Nifios Linares.

El Hospital de Nifios descrito por los doctores
Razetti y Risquez en un editorial de la Gaceta Médica
de Caracas, firmado L. R., aseguraba que ofreceria
el mejor servicio médico, tendria la primera sala
de operaciones basada en las teorias y adelantos
de la asepsia; su construccidn estaba inspirada en
los modernos nosocomios franceses de la época,
especialmente en el Hospital Necker de Paris; estaba
previsto para 50 camas y seria administrado por una
junta de personas notables (16).
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Eneste editorial se agradecié el apoyo de los Dres.
Aveledo y Rios y se le calific6 como muy superior al
Hospital Vargas. Igualmente se recomendé laapertura
de concursos para la seleccién de su personal. Entre
1893 y 1895 habia atendido 2.334 nifios.

Esta institucién, asi como las clinicas de nifios
pobres, que las hubo en diversas ciudades del pais,
tuvieron un marcado énfasis religioso y benéfico, en
ellos se atendia, basicamente a nifios pobres, hijos de
lamiseria, del analfabetismoy lailegitimidad; en estos
centros se conjugaron ciencia,caridad y beneficencia.
Los médicos se entrenabany especializaban alrededor
del ejercicio profesional, los nuevos paradigmas
encontraron asidero y favorecieron el surgimiento de
las primeras especialidades; fue un centro académico
donde privé la voluntad de atender y ensefiar.

Eneste centro se dictaron importantes conferencias
médicas, muchas de ellas se encuentran resefiadas en
la revista Gaceta Médica de Caracas; entre ellas el
“Primer curso libre de cirugia infantil dictado por el
Dr. Juan Manuel Escalona (1856-1896).

Para 1904, el hospital confrontaba problemas
econdémicos y solo albergaba 16 pacientes. Se
recomendo que “se abriera un Servicio de Pediatria
en el Hospital Vargas”, lo que se decidié en 1907,
pero no ocurrid sino en 1909 (17).

El hospital dejo de funcionar en 1908 debido a
grandes problemas econdémicos de su benefactor,
Don Juan Esteban Linares, quien se encontraba en
quiebra debido a la disminucion de los precios del
café y la grave depresién econémica del pais; moria
asi otra gran ilusion cientifica y de asistencia benéfica
a los nifios.

Periodista cientifico

La literatura pediatrica venezolana y su relacion
con la publicada en otros paises ha sido objeto de
un exhaustivo analisis por la Profesora Consuelo
Ramos en su “Historia de la Bibliografia Pediatrica.
Venezuela 1830-1908” (18), con lo cual se rescata un
valioso tesoro bibliografico que yacia escondido en
los anaqueles de la Biblioteca “Ricardo Archila” de
la Academia Nacional de Medicina y la Biblioteca
Nacional. Muchos de los datos bibliograficos que se
citaneneste trabajo hansidotomados de dicho estudio.

La contribucién pionera del Dr. José Manuel de
los Rios a la literatura pediatrica venezolana data
de mediados del siglo X1IX; ya en 1855 publica sus
primeros trabajos y permanecera escribiendo hasta
1910 aproximadamente. Sus articulos aparecen en
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casi todas las publicaciones cientificas de la época.
Muchas veces, utiliz6é su columna para dar consejos
y llamar la atencion sobre la falta de higiene y las
precarias condiciones de salud en nuestro pais. Publicé
14 libros, nueve sobre temas pediatricos, tres de salud
publica, uno de ginecologiay uno sobre biografias de
médicos. De algunos de ellos se publicaron varias
ediciones.

Suprimerapublicacién cientifica,fue una Memoria
sobre laFiebre AmarillaenValencia, (1855), yacitada,
tema que habia presentado como Tesis doctoral en
1854.

De esta primera etapa, antes de 1889, Ramos
localiz6 25 articulos referidos a enfermedades
infantiles, atribuidos al maestro De los Rios; 18 de
ellos publicados en la La Union Médica, revista con
la que colaboré en el lapso 1881-1885.

En 1868, escribid, junto con Calixto Gonzalez
“Memoria sobre las enfermedades de Caracas y los
medios para combatirlas” (19), la cual no hemos
podido localizar.

Para 1874, José Manuel de los Rios escribio
“Principios Elementales de Higiene. Tratado
elemental de higiene publica y privada”, del cual se
publicaron tres ediciones, con algunas variaciones
en el titulo; la dltima de ellas en 1890, titulada
“Principios elementales de higiene: dispuestos
en forma de dialogo, adoptado por el Gobierno
Nacional como Texto de las Escuelas Federales”.
En ellos se puede leer: “...1a higiene es una ciencia
universal que debe ser conocida de todo el mundo...”,
y comenta: “cuéntos males de evitarian durante la
nifiez si nuestras madres conocieran los preceptos de
la higiene. Su educacién debe iniciarse en la casa
y continuarse en la escuela...” (20) Esta revision
permite considerarlo como uno de los primeros libros
venezolanos dedicados al cuidado de los nifios, junto
con el pionero “Higiene y educacion de la primera
infancia” de A. Frydensberg publicado en 1879 (21).

En 1876 publico “Conferencias Ginecolégicas”,
cuya segunda edicion aparecié en 1881, como texto
para la ensefianza (22). En el ambito bibliogréfico,
para 1879, en EEUU de Norteamérica, se publica
el primer repertorio o indice bibliografico médico,
el “Index Medicus: Current Medical Literature of
the World™ (23). Alli, bajo el epigrafe “Children
diseases and hygiene”, (enfermedades de los nifios e
higiene), aparecen indizados los dos primeros médicos
venezolanos en dicha publicacion; son los Dres. José
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Manuel de los Rios y Eliseo Acosta, el primero de los
trabajos tratd la “Nictalopia, curada con el sulfato
de quinina”, publicado posteriormente en Escuela
Médica en 1882 y el segundo sobre “Lecciones
orales sobre enfermedades de los 0jos” publicadO en
La Unién Médica en 1881. En 1881 publicé, junto
con los Dres. Martin Herrera 'y Nicanor Guardia, un
Cdbdigo de “Sanidad de puertos”(24).

El comienzo de su segunda etapa bibliografica
est4 dedicado principalmente a la infancia, coincide
con lafundacién de la Clinica de los Nifios; alli inicia
la publicacion de la “Revista Clinica de los Nifios
Pobres” cuya importancia destacaremos aparte.

De esta época datan, entre otros, en 1889:
“Lecciones sobre las enfermedades de los nifios”
publicada por la. Tip. Comercio, 120 p,(25); “Notas
Clinicas”, 1898 (26); “Lecciones orales sobre las
enfermedades de la Infancia dadas en la Clinica de
Nifios Pobres”. Imprenta La Religion. 1900 (27),
y reimpresa en 1910; “Prontuario de terapéutica,
preparado en la Clinica de Nifios Pobres(1900)
(28); “Notas practicas recogidas en la Clinica de
Nifios Pobres” (1901) (29), el cual permitio divulgar
dosificaciones pedidtricas,adaptadas alas necesidades
de la Clinica y del Hospital de Nifios “Linares”,
donde también se desempefiaba el ilustre maestro
como pediatra. A estos libros se suma una serie de
publicaciones de caracter literario, para un total de
mas de diez publicaciones. Los mas conocidosson los
apuntes biograficos o “Rasgos y perfiles biograficos
de médicos venezolanos” recogidos en su laureado
libro titulado Médicos venezolanos (30).

La Revista: “Clinica de los Nifios Pobres”(CNP).
1889-1907

El 1° de junio de 1889 circulé el primer nUmero
de esta primogénita revista, es decir, cuatro meses
después de la inauguracion de la Clinica del mismo
nombre, enun local del Colegio Santa Maria, dirigida
por los Dres. Delos Riosy F.A. Risquez. Suobjetivo
guedaba claramente expreso cuando sefialaban que
estaba “dedicada a la salud y a las enfermedades
de los nifios” (31). Sin saberlo, estaban creando la
primera publicacion periddica pediatrica de América
Latina. Este periddico mensual era distribuido en
las boticas (farmacias) de Caracas, se entregaba
gratuitamente en lostres primeros dias de cadames. Su
costo era asumido por la sociedad caritativa “Tributo
a los Pobres”. De los 250 nameros publicados se
conservan 210.
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Figura 4. Revista Clinicade los Nifios Pobres (1889-1907).
Primera revista pediatrica venezolana y latinoamericana.

El “pequefio periddico”, como lo llamaban
sus directores, incluia en sus paginas: articulos
originales,resefias bibliograficas, noticias de eventos
cientificos nacionales y extranjeros, movimiento y
denuncias sobre epidemias y condiciones sanitarias
nacionales, casuistica de la Clinica y su evolucion,
datos estadisticos, normas sanitarias, educacion
para la salud a través de articulos dedicados a las
madres, terapéutica pedidtrica, perfiles biogréaficos
de eminentes médicos venezolanos, avisos, apuntes
tomados en las lecciones impartidas en la Clinica, y
posteriormente, en el Hospital de Nifios “Linares”,
entre otros.

La actualidad cientifica europea fue una de sus
principales preocupaciones: los aportes de los autores
mas destacados en medicina infantil, tales como
Rilliet, Billard, Barrier, Vogel, Trousseau, West y
Bouchard, entre muchos otros, eran traducidos y
comentados en la revista.

En la revista CNP, José Manuel de los Rios
publicé mas de 60 articulos referidos en su mayoria
a enfermedades frecuentes en la infancia.

Enmaltiples oportunidades sus trabajos sefialaban
el papel decisivo de la pobreza y la ignorancia en la
frecuencia asi como la gravedad de las enfermedades
infantiles, por ejemplo:

La mayor parte de la clase pobre de esta ciudad
vive enpiezasestrechasoaglomeradas, enespacio
relativamente pequefio parael nimero de personas

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
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gue la habitan; el aire, por lo tanto, esta viciado
por las emanaciones animales, aumentando de
ordinario su descomposicion, las circunstancias
de excusados desaseados, de cloacas inmundas
y, muchas veces, la aproximacion de esos
riachuelos cuyas aguas se detienen y fermentan
en algunos puntos de su curso, y cCuyo cauce es
el lecho de basuras y deterioros organicos que
constantemente arrojan a ellos. Agréguese a
todo esto, la alimentacion insuficiente y de mala
calidad, y tendremos el cuadro etiolégico de tales
enfermedades (32)

La revista no era dirigida s6lo a los médicos,
también lo hacia a maestros, parteras, madres,
etc., demostrando asi una gran preocupacion por
la medicina preventiva, lo que luego se denomind
“puericultura” asi como por el papel que desempefian
otros profesionales en la proteccion y prevencion de
la salud materno infantil. Es importante destacar que
un importante nimero de las primeras investigaciones
y aportes nacionales en pediatria, encontr6 acogida
en sus paginas.

Enjuliode 1907, segun lainformacién disponible,
la publicacion pionera en el continente americano, se
distribuia por ultima vez, en las boticas de Caracas;
erael nmero 215 (33), de una revista de publicacion
mensual, ininterrumpida, durante 18 afios. Sus paginas
son el mejor testigo de una nueva vision del nifio en el
final del siglo XIX y los primeros afios del siglo XX.
La naciente especialidad se nutria de ciencia, praxis
médica, experiencia, filantropia y justicia. Fue un
alertay consejero de las jovenes generaciones, educo
a las madres y maestros venezolanos. Divulgoé los
nuevos adelantos cientificos y denuncié la pobreza,
las endemias y epidemias.

Tendrian que pasar 32 afios para que los Archivos
Venezolanos de Puericulturay Pediatria, retomaranen
1939, esta noble labor que se mantiene hasta la fecha.

José Manuel de los Rios, profesor toda su vida

Su vocacién docente fue el hilo conductor de casi
todas sus actividades. Desde su juventud en Valencia
ensefid Anatomia y Quimica, luego en Caracas
mientras estudiaba medicina continué su actividad
en la ensefianza.

Trabajé como profesor en varios colegios. Su
labor de 18 afios en la Clinica de los Nifios Pobres, al
convocar alosestudiantes de medicinaparaensefiarles
puericulturay pediatria, transformadas, muchas de sus
disertaciones, en articulos y en libros. Las sesiones
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docentes ensu casa, en horas de lanoche para ensefar
ginecologiaodisertar sobre las fiebres. Como opinaF.
A. Risquez en lanota que publicd en Gaceta Médica,
a los pocos dias de su fallecimiento: “Era maestro
como por una impulsién de su naturaleza; ensefiaba
como un desahogo de su abundoso saber” (34).

Posteriormente, su labor en diversos cargos
administrativosenlaUniversidad Central, coincidiendo
con las propuestas de Luis Razetti, en lacual se referia
a“Clinicade Partosy Pediatria” (35), no pueden dejar
de relacionarse con la incorporacion, en 1895, de la
materia pediatria en los programas del Gltimo bienio
de la carrera. El Profesor Pastor Oropeza lo definia
como “...el mejor pediatra venezolano de todos los
tiempos (...) el verdadero fundador de esta Catedra
(...) clinico sagaz, escritor claro y preciso, maestro
frente al nifio enfermo”(36).

Hombre de letras y de cultura. Periodista,
educador, universitario, gremialista

Seflala Manrique que “desde los primeros afios
manifesté amor por las letras...” (37). En 1865
funda, con el Dr. Jorge Gonzalez Rodil el periodico
literario - politico y cientifico “El Americano”,donde
publica sus primeros articulos médicos y de opinion.
Participd activamente en el desarrollo del periodismo
cientifico venezolano, figurando como redactor de
varias publicaciones como Gaceta Cientifica de
Venezuela, en la que publicé una serie de articulos
dirigidos a las madres de familia, igualmente en el
“Boletinde laFacultad Médicade Caracas”, la“Union
Médica” y en la “Revista Mensual de la UCV”,
donde aparecieron sus conocidas lecciones sobre las
fiebres, recogidas por el Dr. Julio Arévalo; ademas,
en los pocos numeros de “El Trocar” (6rgano de la
Sociedad de estudiantes de medicina del Hospital
Vargas), publicé dos de sus lecciones dadasen laCNP
del Colegio Santa Maria, recogida por los estudiantes
gue asistian regularmente a sus disertaciones.

En cuanto a la universidad y a las incipientes
actividades gremiales de la época: en diciembre
de 1868 habia sido designado Vice-Director de la
Facultad de Medicina por el Tribunal de la Facultad.
El Dr. Elias Rodriguez ocupaba la Direccion y afios
después, de 1882 a 1883 fue Director de la Gltima
Junta del Tribunal de la misma facultad.

En 1881 fue designado Presidente de la Junta
Directiva de la Facultad de Medicina y en 1894 fue
Vice-rector de la Universidad Central-

Siendo Presidente de la Facultad de Medicina,
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fue elegido Presidente del Colegio de Médicos, del
cual fue Miembro Fundador, pero renuncié el mismo
dia por considerar que “no creia cénsona con los
principios republicanos la acumulacién de poderes
enunsoloindividuo”y asi declinabael honroso cargo
con que el Colegios de Médicos lo investia (38).

Académico, intelectual y humanista integral

El Dr. De los Rios fue un distinguido académico,
Miembro de dos academias en Venezuela y una
de Brasil: La Academia Venezolana de la Lengua,
Correspondiente de la Real Espafiola, loadmitié como
Individuo de Nimero el 13 de noviembre de 1898. Su
discurso de incorporacién, titulado “Significacion de
lascienciasy lasartesenel progreso de lahumanidad”
(39), constituy6 una excelente demostracion de su
magnifica formacién intelectual y brillante oratoria
y fue contestado por el Dr. Rafael Seijas. En la cena
homenaje ofrecida por la Sociedad de Caracas con
este motivo, el Dr. Rafael Villanueva Mata, elogio
ampliamenteal Dr. De los Riosensus diversas virtudes
ciudadanasy actividades cientificas, discurso que fue
publicado (40).

Elmismoafio, 1898, fue electo Miembro Honorario
de la Academia de Ciencias de Brasil. Dos afios
después, en febrero de 1901, fue electo Miembro de
la Academia Nacional de la Historia, pero no llegd
a incorporarse.

Como escritor se distingui6 igualente: fue autor
de numerosas biografias de médicos venezolanos
ilustres: Eliseo Acosta, Francisco de Paula Acosta,
Carlos Arvelo, José Maria Benitez, Fernando Bolet,
José de Bricefio, Adolfo Frydensberg (h), Jesis M.
Gonzalez, Guillermo Michelena, Antonio Parra,
Manuel Porras, Antonio José Rodriguez, José Maria
Vargas, Manuel MariaZuloagay otros. Lapublicacién
de estas biografias en el libro Médicos Venezolanos,
ya citada, fue premiada y extensamente elogiada.

Mdusico

Ensuinfanciay juventud realizaestudiosde teoria
musical y de violin. Manrique, refiere que de los
Rios compuso algunas piezas y ejecutaba el violin
con gran destreza pero s6lo en veladas intimas, dado
su caracter reservado.

Reconocimientos y homenajes

Ademas de las distinciones ya citadas, como
académico y como escritor, recibid numerosos
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reconocimientos, entreellas, laMedallade Instruccion,
la Orden Busto del Libertador en su Tercera Clase,
Caballero de la Gran Cruz de San Gregorio Magno,
Caballero de la Gran Cruz Isabel La Catolica, la
Medalla de Oro en la Sociedad Vinculo de la Caridad
y la Orden Imperial Brasilefia de la Rosa.

Su brillante oratoria, conocida desde sus dias de
estudiante universitario, hizo que en el centenario
del natalicio del Libertador en 1883, se le designara
Orador de Orden en la inauguracién de la estatua
de su maestro José Maria Vargas, ubicada desde
entonces en el patio de la Universidad Central, en
San Francisco (41). Su discurso fue ampliamente
comentado y elogiado.

Varias publicaciones suyas fueron objeto de
comentarios muy favorables en la prensa nacional
y europea. Por ejemplo la prensa médica francesa
reprodujo su trabajo sobre la curacién de un fibroma
uterino con inyecciones de ergotina y otro articulo
sobre nictalopia. Paul Rodet hizo un honorifico juicio
critico de su libro “Conferencias Ginecoldgicas” en
el Journal de Medicine de Paris. La Enciclopedia
Farmacéutica de Barcelona, Espafia reprodujo una
publicacion suya sobre erisipela y difteria. Su obra
biografica Médicos venezolanos fue premiada con
medalla de oro, (primer premio) por la Academia
Venezolana de la Lengua, Correspondiente de la
Espafiola (42).

Figura 5. Actual sede del Hospital Municipal de Nifios “J.
M. de los Rios”, en San Bernardino, Caracas.
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En 1894 fue elegido Miembro Honorario de
la Sociedad de Médicos y Cirujanos. En 1943,
veintinueve afios después de su deceso, se celebraron
en Caracas las Primeras Jornadas Nacionales de
Puericulturay Pediatria. Con ese motivo, el Concejo
Municipal del Distrito Federal, aprobé la propuesta
del Comité Organizador de dichas Jornadas,
dirigido por el distinguido pediatra Dr. Espiritu
Santo Mendoza, para darle al Hospital Municipal de
Nifios de Caracas, el nombre del Dr. José Manuel de
los Rios. Este Hospital, ubicado junto al Hospital
Vargas, en la esquina de Pirineos en San José, habia
sido inaugurado en diciembre de 1936, e iniciado
oficialmente sus actividades en febrero de 1937. La
contribucién del personal de este Hospital al progreso
de la pediatria venezolana, en esos primeros afios del
post-gomecismo, fue decisiva. Trasladado en 1958
a San Bernardino, ha sido ampliado varias veces y
continda hasta nuestros dias, como un homenaje vivo
y permanente a la vida y obra del ilustre maestro,
tal como consignaron los Concejales de la época
su decision en el acta correspondiente al 14 de
diciembre de 1943: “...para perpetuar el recuerdo
de un ilustre médico venezolano que se consagré a
la proteccion de la madre y del nifio”, seguin consta
en el Acta correspondiente del Concejo Municipal
de Caracas (43).

Iconografia

El Dr. De los Rios fue amigo y médico personal
del laureado pintor Arturo Michelena, (1863-1898),
quien elaboré un magnifico retrato suyo,en 6leo sobre
tela, en el cual impresiona la fuerza serena y afable
de surostro. Estaobra pertenece a sus descendientes,
la familia De los Rios-Razetti (44). En la ilustre
Academia Nacional de Medicinase conservay exhibe
una excelente copia de este cuadro, de similares
dimensiones, recientemente restaurada, cuyo autor es
el pintor Antonio Esteban Frias. Hay una fotografia
suyaen laCatedrade ClinicaPediatricay Puericultura
de la Escuela Razetti, Facultad de Medicina de la
UCV. En el Diccionario de Historia de Venezuela
de la Fundacion Polar se puede consultar otros datos
iconograficos (45).

Deceso

En Caracas, el 29 de marzo de 1914, afio del inicio
en Europade laPrimeraGuerra Mundial (1914-1918),
a los 84 afios de edad, se produce el ocaso de este
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valioso precursor de lamedicinainfantil en Venezuela,
lo cual motivo sentidas palabras de condolencia y
reconocimiento por parte de sus colegas, de diversos
organismos y de la comunidad en general. En la
esquela de convocatoria a su sepelio se refieren a él
como el “Decano del Gremio Médico Nacional”. En
el Cementerio General del Sur de Caracas, reposan sus
restos. Sutumba,identificada porunasencillalédpida,
estd acompafiada por una escultura que representa a
dos nifios.

Enesaocasionescribio F. A. Risquez: “Enumerar
los libros que publico, los periddicos médicos que
fundé o sostuvo, los articulos de medicina que
produjo, los titulos cientificos y literarios con que
fue distinguido, los puestos de confianza y de honor
casi todos de puro honor, a donde fue llamado,
seria una larga enumeracién, y mencionar siquiera
los principales entre los merecimientos de su vida
ejemplar seria excesivo para los limites de este
articulo; porque no fue tan solo el sabio erudito,
el maestro dilecto, el clinico profundo, el escritor
variado, el publicistaincansable, sino que fue ademés
el médico caritativo, el facultativo filantropo, el
practico desinteresado, el caballero sin tacha, el
noble amigo” (46).

Por escasas semanas le habia precedido, en Paris,
con s6lo 49 afios de edad, el deceso del Dr. Pablo
Acosta Ortiz, brillante cirujano venezolano. En un
lapso muy corto, el pais perdio dos valiosos médicos
que dejaron huella indeleble.

Para la pediatria venezolana, por coincidencia,
once dias antes de la desaparicion fisica del Dr. De
los Rios, nacia en Odessa, puerto de Ucrania, en la
URSS, lanifia Liehka (Lya) Imber Bar(, (1914-1981),
quien desde muy joven se trasladaria a Venezuela
donde fue la primera mujer graduada de médico en el
pais y desarroll6 una muy valiosa y recordada labor
pediatrica, especialmente en el area social.

Al mismo tiempo en Caracas, el joven Gustavo
H. Machado (1897-1968), esperaba ingresar en la
Facultad de Medicina de Caracas y un adolescente,
Pastor Oropeza (1901-1991), estudiaba bachillerato
en Carora, Estado Lara, su ciudad natal. Estos tres
venezolanos, con el tiempo, serian los encargados,
junto con un valioso grupo de colegas, de retomar
la labor pionera del Dr. José Manuel de los Rios y
hacerlarenacer 23 afios después, a partir de 1936, con
mucho éxito, en forma eficaz y duradera.
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JUICIO CRITICO AL TRABAJO “GENESIS DE LA PEDIATRIAEN
VENEZUELA. EL DOCTOR JOSE MANUEL DE LOS RIOS”
DEL DR. JOSE FRANCISCO

Afinesdel siglo XIXy comienzos del XX, surge la
necesidad de una reforma del pensamiento médico y
adecir de Lain Entralgo, se origina por la conjuncién
de varios factores, entre ellos, a través del suceso
a un tiempo social y cientifico que determiné la
proliferacion de las llamadas “especialidades”. Las
condiciones parael surgimiento de las especialidades
médicas se producen plenamente en el siglo XIX;
es ya considerable la extensién y el volumen del
saber médico, por lo tanto, resulta imperativo que de
maneraexclusivael especialista se consagre a un solo
campo de estudio y se constituyen asi las verdaderas
especialidades que ya habian apuntado: pediatria,
neurologia, psiquiatria, dermatologia y venereologia
como las pioneras.

Es esta la época en la que nuestro recipiendario
de hoy, el Dr. José Francisco, pediatra de reconocida
trayectoria, sitda su trabajo de incorporacién, por
corresponder ésta precisamente a los albores de la
Pediatria en Venezuela y centra su descripcién en
la vida del precursor de esta disciplina, el Dr. J. M.
de los Rios quien desarrolla su labor en este periodo
intersecular. Establece el comienzo de la docencia
pediatrica informal con la clase préactica dictada en
1889 en la Clinica de los Nifios Pobres, cerca de la
Iglesia de Santa Teresa en la Caracas de ayer, por
el Dr. J. M. de los Rios, quien en compaiiia del Dr.
Francisco Antonio Risquez atendia gratuitamente a
los nifios enfermos en este dispensario de caridad.

Pasa seguidamente a narrar en cuatro grandes
etapas, el transcurrir de la vida del Dr. De Los Rios
desde laprocedenciade sus padres y abuelos, pasando

* Profesora Titular UCV. Individuo de Nimero de la SVHM.
Recibido el 4 de febrero de 2009.
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porlainfanciay adolescenciaenlaciudad de Valencia
donde nacio, hasta su fallecimiento en Caracas el 29
de marzo de 1914. Nos describe enjundiosamente y
condetalles y anécdotas el Dr. Francisco, los estudios
de filosofia y de medicina hasta alcanzar el grado de
Licenciado en Medicina y el de Doctor en Ciencias
Meédicas en la Universidad Central de Venezuela y
el comienzo de su ejercicio profesional en Valencia,
su ciudad natal.

Al referirse al largo y productivo periodo de su
vida en el que se desempefia de nuevo en Caracas,
el autor logra situarnos con su vivida descripcién en
el ambiente de la ciudad de finales de siglo, con sus
acontecimientos parroquiales que daban colorido y
emocionalabucdlicaexistenciadelatranquilaciudad.
Continda la descripcion resaltando los diferentes
aspectos que conformaron la bizarra actividad del
Dr. De Los Rios, como médico, como benefactor y
filantropo, como periodista cientifico,como docente,
médico militar y hombre ptblico, como hombre
de letras y de cultura, como musico y en fin, como
académico, intelectual y humanista integral, facetas
multiples deseables de coincidir en el médico, pero
dificiles de encontrarse en una sola persona.

El relato biografico que me corresponde hoy
analizar, presenta, con un caracter poco convencional
paralos trabajos de este género,la circunstanciade que
se aprovecha la oportunidad del relato para incluir al
mismo tiempo aspectos relativos al momento histérico
que se vive y que se conoce como de renovacién de
la medicina venezolana, entre ellos la inauguracion
del Hospital Vargas de Caracas en 1891 y la mencion
del grupo de notables médicos venezolanos que
impulsaron el proceso; hace mencién ademds del
Hospital de Nifios Linares y del importante papel
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que le correspondié jugar, como primer hospital de
nifios del pais, en el cual se dict6 el primer curso de
cirugia infantil.

Elsiglo XIX es el siglo en el cual se sistematiza la
ensefianza de la Pediatria con la creacion de cétedras
en diversas universidades de Europa. En América
Latina, los primerosreportes sobre cuidados del recién
nacido y las ventajas de la alimentacién materna
se deben a F. J. Xavier, médico de Rio de Janeiro,
publicadosen 1833, estos fueron seguidos por trabajos
a lo largo del siglo en otros paises: en Chile (1869)
y en Argentina, Cori en 1885. En Venezuela, en la
Revista Gaceta Cientifica, aparece en 1879 un aviso
del Dr. Francisco de Asis Mejia,en el cual se anuncia
como “Especialista en Enfermedades de los Nifios™,
pero es realmente para fines de siglo que tiene lugar
la formidable labor pediatrica que Ricardo Archila
calificade “impulso creador original”’,llevada a cabo
porJ.M.de los Rios en Caracas, a través de la Clinica
delos Nifios Pobres y delaRevistadel mismo nombre,
laprimera publicacién de contenido pediatrico editada
en América Latina y magistralmente reseflada en el
trabajo de incorporacion que nos ocupa. Citando
nuevamente a Archila, reconocemos junto con el Dr.
Francisco que “J. M.delos Rios,discipulo de Vargas,
es el padre de la Pediatria venezolana™.

A pesar de la intensa labor cumplida por De los
Rios en el campo de la ensefianza de la Pediatria,
es en 1895 cuando segun lo refiere nuestro autor, se
incorpora la asignatura en los programas de 5°y 6°
afio de la carrera médica y es en 1940 cuando con
cardcter oficial se creala primera Catedra de Pediatria
y se designa como profesor al Dr. Pastor Oropeza,
insigne pediatra venezolano.

Igualmente resalta en el trabajo presentado, que
hubo de transcurrir la tercera parte de un siglo paraque
la publicacién “Clinica de los Nifios Pobres™, revista
pionera en el continente americano, desaparecida en
1907, reanudara en 1939 la labor informativa de los
adelantos en Pediatria,ahoraatravés delos “Archivos
Venezolanos de Puericultura y Pediatria™, que se
mantienen hasta el presente.

Desde 1943, el Hospital Municipal de Nifios lleva
con orgullo el nombre de José Manuel de los Rios y
es en ese centro, crisol de la Pediatria venezolana y
formador por excelencia de nuestros especialistas,en
el que se forma el Dr. José Francisco, cuyo trabajo
de incorporacién me ha correspondido considerar
hoy y con el cual aspira a ser incorporado como
Individuo de NUmero de la Sociedad Venezolana de
Historia de la Medicina. Dicho trabajo, a mi juicio,
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cumple a cabalidad con los requisitos exigidos por
los Reglamentos de esta Sociedad para proceder a su
incorporacién en el sillon N° XXXI, sillon que fuera
honrosamente ocupado con anterioridad por el Dr.
Edward Grom, predecesor del Dr. Francisco,a quien
corresponde continuar su destacada trayectoria, lo
cual no sera dificil por ser poseedor de las cualidades
intelectuales y profesionales que lo han acercado a
nuestra Sociedad.

El Dr. Francisco,nacidoen Caracasen 1931,seha
distinguido en el ejercicio de su especialidad; recibi6
sutitulo de Médico-Cirujanoen la Universidad Central
de Venezuelaen 1957y de Doctor en Ciencias Médicas
en la Universidad del Zulia en 1979. Ademas de su
Postgrado en Puericultura y Pediatria en el Hospital
de Ninos “J. M. de los Rios”, realiz6 el Curso de
Pediatriay Obstetricia Social en el Centre International
de I’Enfance en Paris en 1974. Se ha desempenado
como Médico Interno voluntario, Interno, Residente,
Consultante, Adjunto y Jefe de Servicio del Hospital
de Nifios, hasta alcanzar la Jefatura de la Catedra de
Puericultura y Pediatria de la Escuela de Medicina
Vargas de la Facultad de Medicina de la UCV. En
su carrera docente ha sido Director del Postgrado
universitario y Coordinador del Comité Académico
de los Postgrados de la especialidad en la Facultad
de Medicina.

En el campo de la Salud Publica desempeiié el
cargo de Director Nacional Materno-Infantil y de
Director General Sectorial de Salud del Ministerio de
Sanidady Asistencia Social. Sumarcada sensibilidad
social se pone de manifiesto en la orientacién de su
trabajo cientifico y sus miltiples publicaciones en
este campo y también sobre la lactancia materna, de
la que es un incansable defensor. Es coordinador
de la Unidad de Abuso Sexual Infantil del Hospital
de Nifios y ha trabajado con inigualable teson en la
lucha contrael maltrato infantil. Realiza actualmente
su ejercicio privado en el Hospital Privado Centro
Meédico de Caracas, después de haber trabajado en la
ClinicaFloriday enla Clinicade Emergencia Infantil.

Mucho podriamos abundar en la obra del Dr.
Francisco, pero en aras de la brevedad, s6lo agregaré
que la importante misién que me fuera asignada, de
realizar este juicio critico en especial, la he aceptado
con particular agrado por conocer de cerca su calidad
humana, su excelencia profesional,su interés docente
y su vocacién de servicio, sobre todo hacia los mas
desposeidos. Debo afiadir, para completar esta
semblanza,que contrajo matrimonio conlaLicenciada
en Bibliotecologia Consuelo Ramos, cuya influencia
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se revela en la excelente y exhaustiva revision
bibliografica que complementa el trabajo presentado
y que lo acompaiia en su interés por la Historia en
general y por la de la Medicina en particular y a quien
pronto esperamos recibir también como Individuo de
Numero en nuestra Sociedad.

He revisado aunque muy rapidamente algunas de
las valiosas credenciales que realzan la personalidad

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

cientifica y académica del recipiendario, puedo
concluir en nombre de nuestra Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina, que es motivo de gran
satisfaccién darle al Dr. Francisco la mas calurosa
bienvenida y decirle que nos honra con su presencia
entre nuestros numerarios, ya que sabemos que
continuard haciendo importantes aportes que
contribuirdn a realzar la calidad cientifica de la
Sociedad.

Caracas, marzo 2003.
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DOS MOMENTOS HISTORICOS
EN LAANESTESIOLOGIAVENEZOLANA

Dr. Daniel Sanchez Silva*

RESUMEN

La anestesiologia en Venezuela comenz6 en el afio 1847 cuando el Dr. Blas Valbuena aplicé la primera
anestesia en Maracaibo. Sin embargo dos hechos historicos nos marcan. El primero, ocurrido en
1902 cuando el Dr. Miguel Ramoén Ruiz asegura que es el cirujano quien debe escoger el tipo de
anestesia para el paciente. El otro momento histérico fue en 1951, cuando el Dr. Ricardo Baquero
Gonzéalez reconoce que es el anestesiologo la persona capacitada para elegir la anestesia que se
dara a un paciente. En 1964 la Federacion Médica Venezolana reconoce la Anestesiologia como
una especialidad.

Palabras clave: Anestesia. Anestesiologia. Ricardo Baquero Gonzélez. Miguel Ruiz. Hospital Vargas.
Federacion Médica Venezolana.

ABSTRACT

Anesthesia was first applied in Venezuela in 1847 by Dr. Blas Valbuena in Maracaibo. However,
two important historical events must be taken into account, The first occurred in the year 1902 when
Dr. Ramon Miguel Ruiz asserted that it is the surgeon who must choose the type of anesthesia to
be administered to the patient. The second historic landmark occurred in 1951 when Dr. Ricardo
Baquero Gonzalez stated that the anesthesiologist is the person qualified to choose the anesthetic to
be administered to a patient. In 1964 the Federacion Médica Venezolana recognized Anesthesiology
as a medical specialty.

Key words: Anesthesia. Anesthesiology. Ricardo Baquero Gonzalez. Miguel Ruiz. Hospital Vargas.

INTRODUCCION

El 16 de octubre de 1846 se produjo un hecho que
cambid la historia de la humanidad en general y de la
cirugiaenparticular. Esedia, enel Hospital General de
Boston, Massachussets (Estados Unidos de América)
se realizaba la primera anestesia, por el odont6logo
William Thomas Greene Morton. El cirujano fue el
Dr. John Collins Warren, jefe de Cirugia del mismo
hospital y el paciente, el sefior Gilbert Abbott, a quien
se le extirp6 un quiste cervical. Estaban presentes los

* Médico Adjunto del Servicio de Anestesiologia, Hospital Vargas
de Caracas. Profesor de Historia de la Medicina. Escuela de
Medicina Vargas, Caracas. Individuo de Numero (Electo) de la
SVHM.
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colegas Hayward, Gould, Towsend, Henry J. Bigelow,
Pierson, Salem y Parkmann entre otros, ademas de
Mason, un hijo de Warren.

La importancia de este hecho es tal que Jirgen
Thorwald, en su libro “El triunfo de La Cirugia”
cita las palabras Beltrand Gosset: ““La historia de la
Cirugia es una historia de los ultimos 100 afios, se
inicia en 1846 con el descubrimiento de la anestesia
y -por tanto- la posibilidad de operar sin dolor. Todo
lo anterior a tal fecha, no pasa de ser una noche
de ignorancia, sufrimiento y estéril tanteo en la
oscuridad. En cambio, la historia de los cien afios
ofrece el panorama mas grandioso que conoce la
humanidad™ (1)
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LAANESTESIAEN VENEZUELA

LaprimeraanestesiaenVenezuelafue administrada
en Maracaibo por el Dr. Blas Valbuena en el afio 1847
(2-4), aunque solamente tenemos esa referencia, ni
losautores han podido investigar comoy en que lugar
se realiz6, el nombre del cirujano o del paciente y
el tipo de intervencion. Se reporta que fue con éter
sulfarico. En el mes de mayo de 1848, el Dr. Eliseo
Acosta, quien fuera el discipulo predilecto de Vargas
administré la primera anestesia con cloroformo en
Caracas (5). También el Dr. Guillermo Michelena
realizd unaanestesia con cloroformo enel mismoafio.
Como se puede notar, corresponde a los cirujanos dar
anestesia durante este periodo, por la inexistencia de
especialistas para esta época.

En 1891 es inaugurado el Hospital Vargas de
Caracas y comienza una nueva era para la historia
de la medicina en Venezuela. Con sus grandes salas
de hospitalizacion dio origen a una generacion de
médicos que fue conocido como el movimiento de
renovacion médica. Luis Razetti, José Gregorio
Hernandez, Pablo Acosta Ortiz entre otros, fueron
las figuras que hicieron que la medicina venezolana
se pusiera a la altura de las grandes capitales.

Enuna Venezuelaconvulsionadaafinales del siglo
XI1X, en donde la mayoria de nuestra poblacién era
rural y nuestraeconomiadependia fundamentalmente
de la agricultura. Un pais gobernado por el
caudillismo en donde la lucha por el poder politico
era lo fundamental para los individuos gobernantes,
es de suponerse que la salud quedaba muy atras de
los intereses oficiales.

Para la época, no existia un hospital general en
Caracas que llenara las necesidades de la poblacion,
hay que entender que la mayoria de los hospitales
funcionaban como “Casas de Caridad” en donde la
atencion recibida a los enfermos era verdaderamente
paupérrima (6). En otras ciudades del interior la
atencion era aun peor, pues esos lugares carecian de
centros de atencién médica y se designaban como
“Casasde Salud” o “Casas de Socorro”, dependientes
muchas veces de la Iglesia Cat6lica, en conjunto con
sociedades civiles locales

PRIMER MOMENTO HISTORICO: ANO 1902

Entre los grandes médicos que trabajaban en el
Hospital Vargas, se encontraba el Dr. Miguel Ramon
Ruiz. Habianacidoen Caracas, el 9 de agosto de 1853
y se gradu6 de Doctor en Ciencias Médicas el 6 de
julio de 1881. EIl 22 de agosto de 1891 fue nombrado
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médico del Hospital Vargas y el 18 de marzo de 1893
fue designado como su Director. El Dr. Ruiz fue un
gran cirujano y obstetra (Figura 1).

Figura 1. Dr. Miguel Ruiz

En 1892 realiza la primera histerectomia y el 12
de diciembre de 1896 la primera apendicectomia. En
1897 realiza la primera cesarea en el Hospital Vargas,
con resultado satisfactorio de madre e hijo sanos.
Fue fundador de la Academia Nacional de Medicina,
ocupando el Sillén XXXI1 (7-8).

El Dr. Miguel Ruiz escribié en el Boletin de
Hospitales, el 10 de marzo de 1902 un articulo sobre
preliminares de una operacion, el cual se convierte en
un documento sobre la Anestesiologia de principios
de siglo:

“Hechas estas reservas y dado que las contra-
indicaciones no existan para que la intervencién sea
autorizada, tocaal cirujanoen primertérmino, elegir
el anestésico del que va a servirse, el cual designaré
de entre los que componen la lista, segun el criterio
que haya formado de la resistencia de su enfermo y
del género de operacion que vaya a hacer” (9).

Como podemos apreciar el Dr. Ruiznosdice quees
el cirujano y s6lo él quien esta en capacidad de elegir
laanestesia. Por supuesto al no existir laespecialidad
como tal, eran los cirujanos los que administraban
la anestesia. ““Todos estos preliminares puestos en
evidencia vamos a llegar por el orden cronolégico
al preambulo del acto operatorio, a la anestesia,
que no es otra cosa la desaparicion del dolor y de
la conciencia por medio de agentes propinados a
voluntad con esa intencién” (10).
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Esta es quizds la primera definicién de anestesia
publicada por un cirujano en el Hospital Vargas.
Seguidamente describe cémo debe ser el acto
anestésico, haciendo de este documento Unico
para su tiempo, pues debid ser consultado por todo
cirujano que quisierainformarse sobre este nuevo arte
llamado Anestesia. Recordemos que apenas habian
transcurrido 46 afios desde aquella mafana del 16
de octubre de 1846, cuando el Dr. Morton realizé6 la
primeraanestesiaen Boston, utilizando éter sulfurico.

“Una simple compresa sobre la cual vierten el
liquido gota a gota o con un cono, en cuyo vértice
interior colocan un poco de algodon absorbente
para recibir el liquido. La eleccién del aparato
queda a juicio del cloroformizador siempre que
tenga presente que los vapores deben ir mezclados
con aire suficiente... La nariz, boca, menton y sus
contornosseran untados convaselinaboratada, para
protegerlos de la accion irritante del cloroformo.”
(11). He aqui que el Dr. Ruiz ya previene sobre las
complicacionesdel uso del cloroformo comoirritante
local.

“El pulso, normal cuando todo va bien, se hace
filiforme e intermitente en caso de alarma. Y como
la irregularidad alcanza la supresion, segun la
intensidad. Arloing da como regla de conducta para
no llegar hasta ese grado: ““Al principio vigilancia
del corazon y respiracion; en el segundo periodo el
corazon; en el tercero la respiracion” Para hacer
una vigilancia completa de esta importante funcion,
se descubre la region epigdstrica y sus alrededores,
a fin de ver con claridad el levantamiento periodico
producido por el funcionamiento del diafragma.”
Los ligeros incidentes se combaten rapidamente
con dejar respirar aire libre... a lo cual se agrega
la colaboracion de medios sencillos: estimulos de la
piel, palmadas en la cara, sacudidas de la cabeza,
aspersionde aguafria, etc. (12). Sibieneltratamiento
de las complicaciones a principio del siglo XX nos
parece algo tosco, hay que tomar en cuenta que se
sabiabienpoco sobre laanestesiay sus efectosy es por
este motivo que se aprendia, mientras se practicaba.
También hay que tomar en cuenta que —al no existir
cursos de postgrado, ni libros que consultar— el
conocimiento era trasmitido de un cirujano a otro,
muchas veces con los errores de la tradicion oral.

Lo que podemos afirmar es que a partir de
esta época y en especial en el Hospital Vargas de
Caracas, comienza un periodo de surgimiento de
la anestesiologia en Venezuela, se incrementan las
intervenciones quirdrgicasy se requiere de untécnico
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anestesista que manejase la parte de la anestesia.

Estos técnicos eran enfermeras, camilleros,
monjas o estudiantes de medicina, que administraban
anestesia bajo la supervision del cirujano (13). Se
implementd el uso de sistemas abiertos de anestesia,
como la méscara impregnada de vapores anestésicos
(Figura 2). Aunque el éter sulfurico habia sido el
primer agente empleado, el vapor anestésico que mas
se utilizé durante esta épocafue el cloroformo. Tanto,
gue alosanestesistas se les llamé cloroformizadores o
cloroformistasy al paciente anestesiado se le llamaba
“cloroformizado”.

Figura 2. Mascara de Yankauer. 1896

Por esta época el Dr. Francisco Antonio Risquez
escribe algunos articulos en la revista Clinica de
los Nifios Pobres en donde destaca los peligros del
cloroformo (14) y la manera de emplearlo. He aqui
parte de este texto “El procedimiento que se ha puesto
en prdctica con tal fin, es: cubrir con la mdscara del
cloroformo la boca y nariz del enfermo, manddndole
a contar en alta voz, y detenerse cada cuatro cifras
para hacer una gran inspiracién. Gota a gota se
vierte el cloroformo y no se quita la mdscara durante
la cloroformizacion. Se procuralamayor tranquilidad
del paciente y hasta que éste no esté bien dormido,
no se inicia la operaciéon” (15).

Segun relata el Dr. Aquiles Fernandez, en su tesis
doctoral sobre anestesia quirdrgica en el Hospital
Vargas, entre los afios 1913 y 1917 fue usado el éter
vinilico por el Bachiller Leopoldo Aguerrevere y en
1915, el Dr. Domingo Calatrava aplica éter para una
operacion de herniainguinal, utilizando el aparato de
Ombredane (Figura3) que el mismotrajo a Venezuela
(16). El Dr. Francisco Plaza Izquierdo me comunicd
que él habia dado anestesia con ese aparato, durante
su pasantia de bachiller en el Hospital Vargas de
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Caracas (17). Los anestésicos mas usados entre 1913
a 1935 fueron: cloroformo, cocaina local, novocaina
local, solucién de Reclus, somnoformo (compuesto
por cloruros de etilo y de metilo, con agregado de
bromuro de metilo, que Turenne cita, aconsejandolo
para legrados) (18) Estovaina, “Vinitros” (éter
vinilico), protoxido de azoe, Scurocaina, cloruro de
etilo, amital sédico, avertina rectal, epivan sédico y
la combinacion de éter, con anhidrido carbénico y
Oxido nitroso (19).

Figura 3. Aparato de Ombredanne. 1908

Merece un aparte especial el Dr. Ricardo Baquero
Gonzélez (1911-1979) pues dejé un aporte a la
anestesiologiavenezolana. Siendo brillante cirujano,
supodarle el valor que desde el principio gozé nuestra
especialidad. Médico, docente universitario, de una
fabulosa habilidad quirurgica, que adquiere calidad
de legendaria; se gradua de Doctor en Medicina
en la Universidad Central, en 1935, con la tesis
doctoral “El tratamiento de la cervicitis crénica por
la diatermocoagulacién”. Dias mas tarde ingresa
al Hospital Vargas, como adjunto al servicio de
Radiologia.

Poco tiempo después es residente de Cirugia en
el mismo hospital, entre 1935 y 1936 y adjunto por
concurso de oposicion en 1937. Jefe de Cirugia del
Hospital “Carlos J Bello”, de la Cruz Roja. Realizd
curso de perfeccionamiento en Cirugia, enel Instituto
de Cirugia Experimental de Caracas, dirigido por el
maestro Manuel Corachén, desde 1934 a 1940. Fue
Jefe del Servicio de Cirugia N° 6 del Hospital Vargas,
de 1944 hasta 1956. Jefe del Servicio de Cirugia N°
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4 del Hospital Universitario de Caracas, desde 1956
hasta su fallecimiento (Figura 4).

Figura 4. Dr. Ricardo Baquero Gonzélez (1911-1979).

Junto al Dr. Joel Valencia Parparcén, organizo la
CruzRojaVenezolanay con él realiz6 numerosisimos
trabajos cientificos (En la Bibliografia Médica
Venezolana figura con mas de 200). Autor de 28
peliculas silentes y sonoras, de tipo docente. Formé
a numerosos profesionales. Su afan de adquirir
conocimientos y aplicarlos, corria parejo con el
de transmitirlos y divulgarlos. He aqui algunas
frases suyas: “Donde quiera que estén quienes
requieran nuestros esfuerzos, deben recibirlo sin
discriminaciones humanas™ y “Al enfermo nunca le
servimos mejor que en el hospital, porque alli damos
los tres pasos decisivos para ayudarlo, como son
los de la asistencia, la docencia y la investigacion”.
Electo a la Academia Nacional de Medicina, Sillon
111, en 1966; no llegé a incorporarse.

Su libro “La Anestesia Quirargica” constituye un
aporte singular para la Anestesiologia venezolana y
para la historia de la especialidad en este pais. Fue
publicado en Caracas, en el afio de 1936, por la
Cooperativa de Artes Graficas. El prélogo estuvo a
cargo del Dr. Domingo Luciani, quien era para ese
entonces Jefe del servicio de Cirugia | del Hospital
Vargas. El libro consta de 5 capitulos:

I Definicién y generalidades,
Il Anestesia general por inhalacion,
111 Anestesia por via rectal y venosa,
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IV Anestesias locales y por conduccion,
V Accidentes y complicaciones.

En el capitulo de Generalidades, el Dr. Baquero
define anestesiar: Es suprimir omoderar artificialmente
las relaciones que tiene un ser vivo con el mundo
exterior. Laanestesiaesel tiempo del Acto Operatorio
que aun no ha alcanzado gran perfeccion. Es el
punto débil de la Cirugia. Ninguna operacion, por
leve que sea; no debe ser ni dolorosa, ni fatigante, ni
permitir la angustia'y el miedo que experimentan los
pacientes ante el acto operatorio” (17-18). El libro
del Dr. Baquero no es un manual. Es un documento
lleno de ilustracionesy descripciones muy precisas de
técnicas anestésicas y sus complicaciones. Carente
de bibliografia, quizas fue la traduccion de maltiples
revistas, revisiones y libros de la época, referentes a
la anestesia. Sin embargo el intento del Dr. Baquero
fue llenar un vacio literario que existia en aquel
momento, sobre la practica de nuestra especialidad.

LOS PRIMEROS ANESTESIOLOGOS

La bachiller Carolina Herrera de Guzman
Blanco regresa a Caracas en 1937 procedente de los
Estados Unidos, donde habia realizado un curso de
Anestesiologia con los Doctores Hedergar y Rose
Andree, en el New York Hospital y trajo consigo un
vaporizador de Foregger. También en 1938 regreso
el Dr. Roberto Baptista del mismo pais, igualmente
empleando el aparato de Foregger. En 1939, el Dr.
Rafael Salas Viloriatambiéneducado en USAescribio
su tesis de revalida para el grado de Doctor, sobre
“La Anestesia con gases en Caracas”. En 1942 el
Dr. Ricardo Baquero Gonzéalez comienza a usar las
nuevas técnicas de anestesia inhalatoria e inicia en
estas practicas al bachiller Roberto Lucca, quien era
interno de la Cruz Roja. En 1943 Lucca publica su
Tesis Doctoral sobre “Anestesia con gases”. El autor
llama la atencion sobre el empleo de anestesia con
gases a presion positiva, usados por primera vez en
Venezuela, mediante un aparato de la casa Heidbrink,
el modelo Kinet-o-meter.

Es en esta década de 1940, cuando un grupo de
médicos comienza a dedicarse exclusivamente a la
practica de la Anestesiologia, que hasta entonces
era realizada por cirujanos. Vale la pena recordar al
Dr. Roberto Lucca Escobar y al Dr. Jesus Molinos
Palacios, quienes desde su época de bachilleres, eran
dirigidos por cirujanos en el Hospital Vargas para
ejecutar el arte de la Anestesiologia. El Dr. Pascual
Scannone se especializé en Estados Unidos y al
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regresar a Caracas en 1944, se dedica a trabajar en
el Hospital Vargas. En 1945 introduce el curare en
nuestro pais, ademas de fundar la Salade Recuperacién
del Hospital Vargas de Caracas.

El primer curso oficial de Postgrado en Anestesia,
fue creadoen 1950 en el Hospital Central de Valencia,
dirigido por el Dr. José Mazziotta, quien se habia
especializado en Argentina; en colaboracion con el
Dr. Oscar Malpica Guada. Este curso constituyé el
primer reconocimiento oficial del cardcter académico
de laAnestesiologiacomo especialidad en Venezuela.

SEGUNDO MOMENTO HISTORICO: 1951

Este segundo momento historico es muy
importante, pues es el reconocimiento del cirujano de
gue existe una especialidad que es la Anestesiologia
y que son los especialistas en dicha area quienes
deben ejercerla. Fue durante la realizacién del
Primer Congreso Venezolano de Cirugia, en laciudad
de Caracas, del 12 al 16 de marzo de 1951. En la
ponencia central “Estado Actual de la Cirugia Biliar
en Venezuela” a cargo del Dr. Ricardo Baquero
Gonzalez, podemos leer:

“Uno de los progresos mas Importantes que ha
tenido la Cirugia se debe a la contribucion que le
han prestado los anestesistas como parte integrante
del equipo quirurgico. Hasta hace algunos afios la
anestesia era determinada por el cirujano 'y practicada
casi siempre por el médico de cabecera, quien tenia
muy pocos conocimientos de ella. En los primeros
tiempos de nuestra Cirugia se hacia la anestesia
con cloroformo y luego se uso la etérea, por medio
de la mascara de Ombredane, asi como también la
anestesialocal, laesplénica, o raquidea, que realizaba
el mismo cirujano™.

Esta etapa pasé con la especializacion y la
creacion de verdaderos anestesistas, quienes han
contribuido con sus conocimientos y experiencia
a que pueda realizarse intervenciones de mayor
envergadura. Merece destacarse en esta oportunidad
a los anestesistas Roberto Lucca, Pascual Scannone,
Rafael Campos Moreno, Anderson, Arevalo, Carlos
Hoyer, Rivero, de Caracas, quienes, interesados en
la especialidad, contribuyen junto con el cirujano a
realizar operaciones complicadas y serias. Superada
aquellaetapadel aparato de Ombredanne, laanestesia
raquidea practicada por el mismo cirujano, etc. La
Anestesia la indica el Anestesiélogo, quien tiene
toda la responsabilidad y conoce el tipo de anestesia
indicada para cada paciente”.
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Transcurridos 49 afios, desde que el Dr. Miguel
Ramoén Ruiz hablara sobre los preliminares de una
operacion y 105 de la primera anestesia, ya nuestra
especialidad era reconocida en Venezuela. En 1954
es creada la Sociedad Venezolana de Anestesiologia.
En 1958 se crea el Postgrado de Anestesiologia
en el Hospital Universitario de Caracas, bajo la
direccion de los Drs. Juan Armando Nesi y Carlos
Rivas Larrdzabal. En 1962 se crea la Céatedra de
Anestesiologia, adscrita a la Facultad de Medicina de
la Universidad Central, la cual se convierte en 1966,
en Centro Latinoamericano de Anestesiologia. La
Federacion Médica Venezolana en su XIX Asamblea
Ordinaria, en septiembre de 1964, reconocid la
Anestesiologia como especialidad.
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CREACIONISMO Y EVOLUCIONISMO: HISTORIA DE UNA
LARGA POLEMICAEN VENEZUELA ®

A 200 afios del nacimiento de Charles Darwin

Dra. Consuelo Ramos de Francisco*
Dra. Nora Bustamante Luciani**

Dr. José Francisco*
RESUMEN

Se analiza la polémica puiblica sobre la legitimidad cientifica de la Doctrina de la Descendencia,
en Venezuela, durante la vltima década del siglo XIX y principios del siglo XX. El Dr. Luis Razetti
(1862-1932), médico, profesor universitario y co-fundador de la Academia Nacional de Medicina
(1904) defiende esta doctrina enfrentando a otros académicos como el Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz
y autoridades eclesidsticas, como Monserior Juan Bautista Castro (1846-1915), Arzobispo de Caracas
y el Presbitero Dr. Crispin Pérez (1870-1925) defensores de la teoria Creacionista. La doctrina de la
Descendencia se enseiiaba en la universidad desde 1874 (Adolfo Ernst: Cdtedra de Historia Natural),
desarrollo el enfoque Positivista de la ciencia en Venezuela y generé cambios en la enseiianza y el
proceso de Renovacion de la Medicina (1891-1911). Estas corrientes filosoficas fueron ampliamente
discutidas en la Academia Nacional de Medicina, transformando la ciencia, la concepcion del
hombre y la sociedad. Se describen sesiones y posiciones enfrentadas, hasta la declaracion publica
de la Academia (1905) en apoyo a la teoria Evolucionista. Se plantea la vigencia de la controversia,
sustentada en avances cientifico-tecnologicosy en posiciones conservadoras, cargadas de dogmatismo.

Palabras clave: Evolucionismo. Creacionismo. Positivismo. Luis Razetti. Academia Nacional de
Medicina. Historia de la Medicina. Arzobispo Juan Bautista Castro. Ciencia siglo XIX.

ABSTRACT

We analyze the public discussions about the scientific legitimacy of the Darwin’s theory of Common
Descent occurred in Venezuela during the last decade of the 19" Century and the beginning of the 20"
Century. Dr. Luis Razetti defended the Theory of Common Descent confronting other members of the
Academy like Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz and clerical authorities as Bishop Juan Bautista Castro
(1846-1915), and Presbyterian Dr. Crispin Perez (1870-1925) who defended the Creationism. The
Theory of Common Descent was taught at university since 1874 by Adolfo Ernst (Natural History)
which helps the development of a Positivism Science in Venezuela and generated important changes
in the education and during the Medicine Renovation Process (1891-1911). The Creationism and the
Theory of Common Descent were discussed for a long time at the “Academia Nacional de Medicina”
making important transformations to Science, human and society concepts. We describe the discussion
sessions until the public acceptance of the Evolution theory by the Academia (1905). The validity of the
controversy at the present time is analyzed, supported by recent technical and scientific development
against the defending conservative tendencies full of dogmatism.

Key words: Evolutionism. Creationism. Common Descent. Luis Razetti. Academia Nacional de
Medicina. History of Medicine. Bishop Juan Bautista Castro. 19th century science.

D Parte de esta investigacion fue leida en el 41° Congreso ** Miembro Emérito de la SVHM. Ex Directora del Archivo
Internacional de Historiade laMedicina. México, septiembre 2008 Histérico de Miraflores.
* Miembros de NUmero de la SVHM y del profesorado de la UCV. Recibido el 19 de mayo de 2009.
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INTRODUCCION

Pocas interrogantes han captado tanto el interés
del hombre como el origen de laviday la diversidad
de las especies, entre ellas el propio género humano.
Filosofos, tedlogos, bidlogos, paleontélogos,
naturalistas, cientificos, historiadores, pensadores e
intelectuales, entre otros, se han dedicado ainvestigary
reflexionar sobre tan apasionante temay han originado
unagran cantidad de conocimientos, siempre signados
por la controversia (1).

El origen de la vida: evolucionismo y crea-
cionismo constituyen unalargapolémicaque pareciera
no tener fin,aun hoy las antagénicas y controversiales
posiciones enfrentan a cientificos y pensadores en
todo el mundoy, en toda esta controversia habria que
aclarar la concepcién de la ciencia, como funciona
el método cientifico, qué son las pruebas cientificas
y qué son los dogmas religiosos.

Por otra parte, es necesario distinguir entre la
Evoluciéncomo hecho, el mecanismo de laevolucion
y la historia evolutiva propiamente dicha.

La actividad cientifica en las décadas centrales
del siglo XIX se sustent6 en los argumentos o datos
paleontolégicos como eje central sobre el cual gird
la existencia de un marco tedrico dominado por la
busqueda de una armonia entre las ciencias naturales
(naturalismo), los avances cientificos y la Biblia. Fue
dentro de estos limites, en los que se debatieron todos
aquellos problemas de ciencias naturales relacionados
con el origen e historia de la Tierra y el origen y
desarrollohistéricode lavida, enese ambito tuvo lugar
larecepcion del darwinismo en lacomunidad cientifica
mundial de lasegunda mitad del siglo X1X'y primeros
afios del siglo XX, esta polémica fue muy evidente en
el siglo X1X en casi todos los paises, Venezuela no
fue una excepcion. La busqueda de un didlogo entre
quienes creen y mantienen estas posiciones ha sidoy
sigue siendo sumamente dificil como consecuencia
de las distorsiones al exponer o defender ambas
teorias con tal pasion y vehemencia que como bien
lohasefalado lapublicacion “Science, Evolution and
Creationism” de la Nacional Academy of Sciences
(USA) (2), quienes sefialan la idea de que aquellos
gue intentan enfrentar cienciay religion generan una
controversia innecesariay, expresaque lacienciay la
religion deben ser vistas como diferentes formas de
entender al mundo mds que como un conflicto, y que
las pruebas de la evolucion pueden ser compartidas
conlafereligiosa; no obstante, lapolémicahacrecido
de tal forma, sobre todo hoy en los EEUU, pais que
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desde 1987 hagenerado nuevamente un intenso debate
gue se ha extendido a otros paises, generalmente por
medio de la influencia de iglesias evangélicas y de
otros grupos religiosos fundamentalistas, polémica
gue hoy cobramas fuerza. Incluso dentrode lalglesia
Catélica ha habido un pronunciamiento a favor de
algunos postulados, como los del Papa Benedicto
XVI, quien ha sefialado que: “considerar al hombre
y su razon un producto casual de la evolucion es
irracional”. Asi mismo, ha sefialado que “la teoria
de la evolucion no estd demostradafehacientemente”
(3). Hoy la polémica continta y sera aun muy largo
su debate.

El tema en discusion fue la defensa de la
legitimidad cientifica de la doctrina de la
descendenciadefendidaenVenezuelaprincipalmente
por el médico y docente universitario de brillante
trayectoria académica el Dr. Luis Razetti (Figura
1) quien junto a un prestigioso grupo de médicos
y cientificos hicieron férrea oposicién frente a la
vigenciade lateoria Creacionista, ensefiada de manera
continua en la Facultad de Medicina de Caracas
desde su fundacién hasta 1893. Sin embargo, la
filosofia positivista y la doctrina de la descendencia
se ensefiaba en la Universidad Central de Venezuela
desde 1874, cuando Adolfo Ernst (1832-1899)
eminente naturalista llegado al pais desde Alemania,
introdujo el positivismoy el naturalismo en las catedras
universitarias y contribuyo a crear nuestras primeras
sociedades y revistas cientificas. Ernst regentaba,
la Catedra de Historia Natural en la Universidad
Central de Venezuela e introdujo los mas modernos
postulados naturalistas y darwinianos, le acompafiaba

Figura 1. Dr. Luis Razetti (1862-1932).
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en estos nuevos postulados Rafael Villavicencio
(1838-1920), médico y farmaceuta, uno de los mas
fervientes divulgadores y defensores del positivismo
quien dictaba un curso de Historia Universal en la
UCYV, sustentado en la evolucién social segin los
postulados de Augusto Comte, sefialaba Razetti
“de ellos aprendimos la concepcion mecdnica del
universo, la unidad de la materia las leyes naturales,
el concepto materialista de la vida y se abrieron ante
nosotros los mds vastos y desconocidos horizontes”
(4).

Esta situacion formd parte de los cambios
experimentados en la ensefianza médica en el pais
a raiz del desarrollo del enfoque positivista de la
ciencia, y del proceso de renovacién de la medicina
venezolana (1891-1911), que tuvieron en el eminente
médico Dr. Luis Razetti su principal impulsor y en
especial a partir de una clase magistral de anatomia
dictada por él a los estudiantes de las Facultades
de Medicina y de Derecho de Caracas en 1904, sin
embargo, desde 1893, se hacia presente en el pais un
impulso renovador, no solamente en Caracas, ya que
laprovinciatambién fue participe de este movimiento.
Le acompafio en esta epopeya una élite intelectual de
médicos entre los que se encontraban: Santos Anibal
Dominici, Juan de Dios Villegas Ruiz, José Gregorio
Hernandez (época Hernandista), Francisco Antonio
Risquez, el Br. Rafael Rangel, Pablo Acosta Ortiz,
Francisco Bustamante, Lisandro Alvarado, Manuel
Diaz Rodriguez, Antonio Maria Pineda, Emilio
Ochoa, Adolfo Frydensberg, José Manuel de los Rios
Llamozas entre muchos otros (5).

Indiscutiblemente que se tratd de un movimiento
progresista sustentado en unaconcatenacion de hechos
talescomo: Fundacion del Hospital Vargas de Caracas
(1892- ) y del Hospital “Linares”, primer hospital
de nifios de Venezuela (1893-1907), fundacion de la
Sociedad de Médicosy Cirujanos de Caracas (1893),
publicacion de la revista Gaceta Médica de Caracas
(1893- ), creacion de las catedras de Histologia
y de Fisiologia experimental, establecimiento de
las clinicas, primer laboratorio de microscopia,
bacteriologiay serologia (1894) en el Hospital Vargas,
concursos de internado y externado en los hospitales
(1895), creacion de la catedra médico quirdrgica en
los hospitales de Maracaibo, fundacion del Colegio
de Médicos de Venezuela (1902) y de laAcademiade
Medicina (1904); entre muchos otros acontecimientos.
Indiscutiblemente que este clima cientifico, politico
y académico fue propicio para el debate, fue éste el
escenario de nuestra interesante polémica.
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La mayor parte del material citado en este trabajo
corresponde a conferencias dictadas, a numerosos
articulos de prensa y libros escritos sobre el asunto
por quienes se oponian al cambio o defendian la
teoria creacionista, y en especial lo publicado por el
Dr. Razetti en gran cantidad de articulos en la prensa
nacional y en libros como Qué es la vida? y Doctrina
de la descendencia; las disertaciones de la polémica
recogidas en las Actas de las sesiones ordinarias de
la Academia de Medicina de Caracas de principios
del siglo XXy en las sesiones de la Sociedad Médica
de Caracas (1893-1905) de finales del siglo XIX y
principios del siglo XX, publicadas en la Gaceta
Meédica de Caracas (6-8). Durante mas de 20 afios
estas concepciones formaron parte de lavisién bipolar
del mundo y de la ciencia, gestdndose profundas y
filoséficas polémicas en nuestro pais, todas plasmadas
en una densa documentacion biblio-hemerografica.

ANTECEDENTES

La literatura sobre el tema es abundante y, en
Venezuela, la polémica ocupd cientos de péaginas
en periddicos y revistas de la época, pero a pesar de
ello podemos concluir que son solamente tres la tesis
fundamentales que se han planteado hasta hoy dia: I)
la version biblica del Génesis acerca de la creacion
divina del mundo y de todas sus criaturas vivientes,
incluido el hombre, enseisdias, fundamento principal
de lateoria creacionista. 2) Las pruebas anatémicas,
fisiolégicas, paleontolégicas bioquimicasy genéticas
que estructuran la teoria evolucionista. 3) Las
propuestas conciliadoras, entre ellas las del teélogo
catolico Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955),
quien expresaba su creencia en la evolucién general
y progresiva del hombre (1).

Histéricamente desde las remotas culturas
(antigliedad clasica grecorromana) son fuentes
inagotables de saber en la busqueda del origen del
hombre. Segun Heré&clito, las especies se transforman.
Desde hace més de dos mil afios Aristoteles publico
sus elementos de historia natural dando cabida a
los cambios y las especies. En la Escuela Jonica
nos encontramos con Anaximandro que cree que
el hombre procede del reino animal. Empédocles
postula una especie de Naturaleza “seleccionadora”
que destruye lo inservible y sélo deja lo viable, sin
dudaun esbozo anticipado del darwinismo. El griego
Magaéstenes considera que los monos son una especie
de “hombres selvdticos”. Para el poeta romano
Lucrecio, los antepasados del hombre fueron seres
animales selvéticos que sobrevivieron gracias a la
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lucha con ramas y piedras (8).

De manerasucintaes posible advertir laexistencia
del germende unateoriaevolucionistaen laantigtiedad
clasica, aunque no exenta de elementos religiosos y
espirituales, talescomo los expresados por Aristételes
quien propuso que los organismos estaban moldeados
por un principio perfeccionador, entiéndase por una
inteligenciaequivalente a Dios, que los haciacambiar
de lo méas simple a lo mé&s complejo y, los sostenidos
por Platén, segin quien las realidades siguen siendo
exactamente como son, mientras el espiritureflexiona
sobreellas. Fueron principalmente lasideas platonicas
retomadas por el cristianismo de la Edad Media y la
dificultad con ideas menos especulativas y pruebas
maés concretas, algunas de las causas por las cuales
estateoriaevolucionistaembrionariano se arraigo, ni
se desarroll6 sino hasta finales del siglo X VIII (7) (8).
Posteriormente el estudio de la anatomia comparada
y de la embriologia, condujeron a George Leclerc
Buffon (1707-1788)y aErasmus Darwin (1731-1782),
abuelo de Charles, a plantearse ideas que sugieren
que las especies no son fijas, ni inmutables.

La primera teoria evolucionista completa con
argumentos concretos, pero inexactos, fue la del
naturalista francés Jean Baptiste Lamarck (1744-
1829) quien a principios del siglo XIX, publico
su “Filosofia zooldgica”, en ella, describe que las
especies cambian por laaccion del medio ambiente y
que dichos cambios son heredables, este Gltimo punto
no es aceptado. Aun asi, Lamarck tuvo el inmenso
meérito de atraer la atencion de los naturalistas de su
tiempo hacialainterpretacionevolucionista. Unpoco
mas tarde, en 1859, Charles Darwin (1809-1882)
publicoensulibro“Elorigende lasespecies,” muchos
de los fundamentos de las mas modernas teorias de la
evolucion se sustentan en ella, luego de viajar entre
1831 y 1835 a las Islas Galapagos y otras regiones
del mundo, identificé un mayor nimero de elementos
gue sustentaban su teoriaevolucionista. Enestaobra,
Darwin (Figura 2) sostiene que la seleccién natural
es uno de los principales mecanismos evolutivos de
las especies, en tal sentido a Darwin se le reconoce
como el padre de la evolucién.

Por otra parte, debemos hacer notar también que
el zodblogo britanico Alfred Russell Wallace (1823-
1913), casi simultdneamente con la publicacién
del libro de Darwin habia llegado a conclusiones
similares, aunque con una sustentacién menos
acuciosaque ladeaquel. De hecho, Darwiny Wallace
presentaron un informe conjunto sobre la teoria ante
la “Sociedad Linneo” (Londres). Los estudios sobre
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fosiles, viajesy descubrimientos de navegantes desde
épocas remotas ampliaron el panorama del mundo y
revelaron la extraordinaria diversidad de los seres
vivos nutriendo la teoria Evolucionista (8).

Figura 2. Charles Darwin (1809-1882).

La teoria de Darwin tuvo una honda resonancia
en los medios sociales, cientificos, culturales e
intelectualesde laInglaterray de laEuropade sutiempo
y posteriormente en el proceso de mundializacion de
la ciencia (siglo XIX), su repercusién en América
fue de tal fuerza que produjo en casi todos los paises
polémicas similares a las existentes en Venezuela.
Enfrentd virulentos ataques personales, puesto que
consideraban que su teoria de la seleccion natural, en
la cual se esbozaba los humildes origenes “simiescos
del hombre” que luego profundizaria en su libro “El
origendel hombrey laseleccion natural en relacion
alsexo” (1871) erauninsultoaladignidad del hombre
y una humillacién a Dios, puesto que le mermaba y
ponia en entredicho la omnipotencia creadora. Se ha
interpretado que la intencién de Darwin era manejar
el problema dentro del plano estrictamente cientifico,
evitando a todo trance las especulaciones filosoéficas,
al efecto afirmaba: “cualesquiera que sean mis
convicciones sobre este punto ellas no pueden tener
importancia sino para mi solo, (...) en mis mayores
oscilaciones no he llegado a negar la existencia
de Dios. A medida que envejezco, la descripcion
mds exacta de mi estado de espiritu agndstico” (9).
Darwin provoco una verdadera revolucion la cual
no es la intencién de analizar en este trabajo. Se ha
seflalado que la muerte de Darwin en 1882 aplaco
la furia de los ataques, no obstante el tema continud
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discutiéndose con gran interés, pero con un caracter
mas cientifico y racional y menos emocional.

La Teoria Creacionista, sustentada sobre la
versiénbiblicadel Génesisacercade lacreaciondivina
del mundoy de todas sus criaturas vivientes, incluido
el hombre, en seis dias, constituye el fundamento
principal de lateoria, inspirada en dogmas religiosos,
que dicta que la tierra y cada ser vivo que existe
actualmente proviene de un acto de creacién por un
serdivino, creados con un propésito divino, Dios cred
el universo de lanada, lo creé en orden, el relato de la
creacion del Génesis no contiene verdades cientificas
y antropologicas sino verdades religiosas (10) (11).

Las cosmogonias y mitos de caracter creacionista
han estado y permanecen presentes en muy distintos
sistemas de creencias, tanto monoteistas, como
politeistas 0 animistas. El movimiento creacionista
mas activo es de origen cristiano protestante. Bajo
esta premisa, la Iglesia estimula una investigacion
diligente seria y honesta, asi han sefialado que algin
dia, los cientificos puedan conocer con certeza el
método que Dios utilizé para llevar al ser humano
y al universo hasta su estado de desarrollo; para los
creacionistas larepuesta final no debe causar conflicto
entre la verdad cientifica y la verdad de la fe, Dios es
el autor de ambas, pero lo méas importante al comentar
la creacion segun el Génesis es entender el lenguaje
del Génesis. La Iglesia Catolica permite interpretar
el relato en forma figurada y no de manera histérica
o cientifica, se sustenta basicamente en la fe. Razetti
en Venezuela, define en su obra al Creacionismo
como: “Teoria segiin la cual cada forma especifica
ha sido objeto de un acto particular de creacion por
parte de una potencia sobre natural..la teoria de
las creaciones fue admitida por naturalistas como
Cuvier y mds recientemente por Agassiz. Esta teoria
no tiene fundamento cientifico alguno y hoy ningiin
naturalista la admite” (7).

Cabe sefialar que dentro del Creacionismo
encontramos diferentes corrientes que van desde las
maéas fundamentalistas hasta las posiciones menos
radicales que buscan una raiz cientifica que concilien
de manera no excluyente ambas visiones, otros
buscan una teoria neutral, la seleccion natural es la
Unica conocida que pueda explicar la existencia de
la adaptacion en la naturaleza, no obstante no toda
variacion evolutiva es necesariamente adaptativa.

El por qué de la polémica
Después de revisar brevemente ambas

concepciones cabe aceptar, por todo lo expuesto
que la teoria evolucionista es mas légica a la luz de
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los conocimientos actuales para una gran mayoria
de personas y se ha ido completando con el aporte
de otras ciencias, hoy se puede hablar de una teoria
sintética de la evolucion a todo lo cual se suma la
teoriade las mutacionesy de lagenéticamoderna (7).

Venezuela no se mantuvo al margen del debate
universal, por el contrario, el siglo XIX se conoce
como el siglo de la ciencia, de la Biologia y de la
universalizacion de los saberes. Con mayor certeza
este periodo abarca aproximadamente desde 1789 a
1914 (De la Revolucion francesa a la Primera guerra
mundial) otros le han llamado el siglo europeo de la
ciencia, el siglo de lamedicina, siglo de la naturaleza,
pero también y mas recientemente el siglo de la
mundializacion de la ciencia, sefialado por George
Basalla, el historiador de la tecnologia (12), quien la
sustenta en tres momentos: I) La colonia como fuente
de informacion cientifica paralametrépoli,2) La que
se corresponde con la*“cienciacolonial” dependencia
casi absoluta de la metropoli y la 3) Relacionada
con una “ciencia nacional” caracterizada por el
surgimiento de las primeras comunidades cientificas
(élites intelectuales) a partir de instituciones propias
nacidas en el seno de América, asi como de vias de
comunicacién, ensefianza y cambios académicos
en las universidades, se constituyen las sociedades
cientificas, construccion de hospitales e instituciones
del saber como laboratorios, bibliotecas, etc., a la
imagen y semejanza de Europa y mas concretamente
por la presencia y circulacion de una importante
prensa cientifica, entre muchos otros aspectos.
Asi, los paises recién configurados en republicas
independientes buscaban subvertir el colonialismo
cientifico, construian el camino y la presencia de
una ciencia latinoamericana en el &mbito del proceso
eurocentrista, abriendo paso en la busqueda de un
espacio publico para su propia ciencia o una “ciencia
nacional” que les permitiera conocer e investigar sus
propias realidades, en este espacio y en este ambiente
donde encontramos el enfrentamiento de posiciones
en torno al tema evolucionismo y creacionismo.

Eneste trabajo hacemos referenciaa la interesante
polémica ocurrida en el recinto de la Academia
Nacional de Medicina, cuyas largas discusiones
condujeron a tomar posicién a la citada academia,
extendiéndose las mismas a la prensa, a la Iglesia
y al movimiento cientifico nacional, no obstante,
el pais vivia un clima propicio para el debate y el
quehacer cientifico.

Hacia finales del siglo XIX y principio del siglo
XX se consolidan los estudios de las ciencias fisicas
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y naturales, matematicas, quimicas y medicas en
la Universidad Central y en otras universidades,
los cuales avanzaban desde las reformas de Vargas
en 1827. Los venezolanos ilustrados interesados
en las ciencias asumian los cambios y volvian su
mirada a la ciencia europea, surgia la preocupacién
por el conocimiento del ambito nacional, las nuevas
corrientes cientificas y filoséficas prepararon el
camino a las reformas. En este &mbito, un pequefio
grupo de médicos (élite intelectual) encontr6 el
clima mas propicio, unido al apoyo gubernamental,
para la transferencia de conocimiento, por una parte
trasladandose a continuar estudios en la ciudad luz
de la ciencia como era Paris y por otro lado, con la
construccionde institucionesacordes con el desarrollo
de las exigencias de la ciencia.

En la segunda mitad del siglo XIX existio la
imperiosanecesidad de identificar,explorary conocer
el territorio nacional, influidos por el gran auge
del naturalismo, el positivismo y la consolidacion
de la republica, situacion que fue comun a toda
América. Como parte de todos estos cambios, el
gobierno venezolano del Dr. Juan Pablo Rojas Paul
decretd, en 1888, la creacion del Hospital Vargas
de Caracas, y beco al joven médico José Gregorio
Hernandez a estudiar microscopia, bacteriologia,
histologia, patologia y fisiologia en Europa; otro
grupo de eminentes galenos, entre ellos Santos
Anibal Dominici, Luis Razetti, Pablo Acosta Ortiz
también se van a Europa, y a su regreso en 1892 el
gobierno habia construido el gran Hospital Vargas
de Caracas donde se combinaria la docencia con
la asistencia médica, asi las catedras universitarias
se fortalecieron en el desempefio y desarrollo
hospitalario (Concursos de internado y externado
médico, técnicas clinicas y quirargicas, laboratorios,
sociedades médicas y cientificas, publicaciones, y
las especialidades médicas). A estos médicos se
sumaron muchos otros y la medicina nacional se
fortalece. La Sociedad de Médicos y Cirujanos
de Caracas (1893), la revista “Gaceta Médica de
Caracas” (1893- ), la Universidad y sus reformas,
la Academia Nacional de Medicina (1904- ) y las
revistas y periodicos de la época, constituyeron los
principales foros para el debate cientifico, filoséfico
y académico del conocimiento, influidos por los
movimientos como el darwinismo, el positivismo,
la fisiologia experimental, el evolucionismo, los
avances de la biologia, la botéanica, la quimica,
la herencia (leyes de Mendel), el higienismo y la
bacteriologia, entre muchos otros avances y teorias
cientificas que penetraron las mentalidades de estos
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hombres de ciencia y se abrian nuevas vertientes en
la investigacién cientifica venezolana.

La polémica: encuentro y desencuentro entre
cienciay religion

El positivismo se introduce al pais a través de
las céatedras universitarias y en la investigacion
de las ciencias experimentales y del pensamiento
social; los cientificos entendieron y aceptaron las
novedades cientificas; desde mediados del siglo XIX
nos encontramos con la presencia de estas ideas que
suscitan las mas fervientes polémicas.

La corriente materialista del positivismo
gue predomind durante largos afios, asi como
el evolucionismo sobre la espiritualidad fueron
seguidas y defendidas por los seguidores de Rafael
Villavicencio, especialmente por los doctores Luis
Razetti, Acosta Ortiz, Elias Toro, A. Herrera Vegas
y Guillermo Delgado Palacios. Razetti perteneci6 a
unageneracionde médicos venezolanos sobre quienes
ejercié unainfluenciadeterminante la Escuela Médica
Francesa, asi lo expresaba: “la medicina francesa
es la gran madre de todos los genios, la nodriza
intelectual del mundo, la incansable popularizadora
de las conquistas del espiritu 'y el centro motor de la
civilizacion universal” segun expresion del mismo
Razetti, quien orgulloso reconoce “soy discipulo de
la escuela francesa y un gran admirador de la gran
republica Latina”(5). Por su parte, José Gregorio
Hernandez (Padre de la Medicina Experimental
venezolana) es otro protagonista de la célebre
polémica que se desarrollé con mas fuerzaen Caracas
acomienzos del siglo XXy mas especificamente entre
1904-1905 en el seno de la Academia Nacional de
Medicina, llegade ParisaCaracasen 1889 impregnado
de adelantos cientificos y se incorpora fervientemente
aestos cambios con unaradical posicién creacionista.
El Positivismo se introduce al pais en el ambito de la
investigacion y contribuye al abandono de la verdad
contenida en los prejuicios religiosos y metafisicos,
la prioridad era poner el saber al servicio del pais,
bajo una fuerte influencia de la ilustracién y bajo un
fin practico (desarrollo de la ciencia).

Elsabio Rafael Villavicencionoacepto el dualismo
“creacionista-cristiano”, mas bien fue partidario de
una filosofia espiritualista, monoteista y panteista.
La corriente materialista del positivismo predomind
sobre la espiritualista y encontramos sus rasgos
practicamente en todos los campos del saber.

En el caso del Dr. Razetti no fue propiamente
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bidlogo ni pretendio ser filésofo, fue basicamente un
excelente médico integral, el ejercicio médico en el
hospital y la docencia fueron su pasion. Estuvo claro
en que la investigacion cientifica no puede avanzar
si no se vale de las teorias: “Sin las teorias que son
las que abre el camino de la verdad, no es posible la
existencia de ninguna ciencia” (7). Razetti combate
cualquier forma de dualismo y es evidente partidario
de una vision monista de la realidad, sustentada en la
cienciaexperimental y en lafilosofia cientifica,Razetti
es materialista, permanece aferrado al positivismo
y otorga el caracter de dogma a la doctrina de la
descendencia, como bien esta planteado en su obra
¢ Qué es la vida? (13).

Razetti no acepté la generacion esponténea y
consider6 la doctrina del origen de las especies
como hipétesis y no verdades absolutas, siempre
desde la oOptica del positivismo, dando a la ciencia
una magnificencia para la explicacion y busqueda
de la verdad en los principios cientificos. Razetti
fue un cientificista y representa mejor que nadie
la actitud cientifica del pais para la época, pero
ademas supo integrar los conocimientos. Su vision
integradora le permitié un enfoque mas claro y de
avanzada al integrar y complementar las diferentes
teorias cientificas dilucidadas para el momento; en
religion era agndsticoy filoséficamente determinista,
decia:”Creo que todos los fendmenos de lanaturaleza
estan sometidos a leyes absolutas y que cada uno
de ellos tiene sus causas particulares, necesarias
y suficientes...” (4), en algunas ocasiones expresé
gue nunca aceptaria las discusiones entre ciencia
y religién, porque el dogma religioso no admite
discusion, ni es posible demostrar y ladiscusion entre
ciencia y religion seria estéril. *“La ciencia niega
en absoluto la creacién, como niega la generacion
esponténea de los organismos superiores”...( 4).

Guillermo Delgado Palacios otro de los polemistas,
menos apasionado que Razetti, sostiene durante las
discusiones de la Academia que las corporaciones
cientificas no pueden prescindir de las teorias si es
que desean progresar, situacion también planteada
por Razetti. Delgado Palacios expresé ademas, que
aceptaba ladoctrinade ladescendencia, pero respecto
a la generacién espontanea como la describia Ernest,
H. Haeckel, expresaba que las teorias no pueden ser
consideradas como simple producto de la fantasia
cientifica, ellas constituyen “aproximaciones a la
verdad, son concepciones legitimas, evolucionan
con la ciencia misma...y gradualmente por la
experimentacion de los sabios y de los siglos llegan
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a acercarse tanto a la realidad que se confunden con
la verdad misma” (14) (15).

El debate en la Academia Nacional de Medicina:
Legitimidad cientifica de la doctrina de la
descendencia, una polémica sin fin

Las sesiones dedicadas al debate sobre esta
controversial polémica se iniciaron el 1° de
septiembre de 1904, en la sesién ordinaria N° XI,
dirigida por el Dr. Alfredo Machado, presidente de
la Academia para ese entonces, el Dr. Razetti expuso
ampliamente: “Lalegitimidad cientifica de la doctrina
de la descendencia”. Iniciaba su amplio discurso
expresando: “La doctrina cientifica que explica el
origen y desarrollo de los seres organizados por
descendencia no interrumpida, desde las mds simple
combinacion de la materia en sustancia viva, hasta
las formas mds complicadas de la animalidad, estd
hoy universalmente aceptada por todas las Escuelas
y la proclaman los mds famosos sabios desde las mds
altas cdtedras del saber humano ( ...) cientificamente
fundada por Lamarck en la aurora del siglo XIX;
llevada por el genio de Darwin hasta las ultimas
consecuencias, magistralmente desarrollada y
perfeccionada por Heckel y sus discipulos en la
época actual, esa doctrina es el fundamento de toda
la Historia Natural y junto con las teorias celular
y atomica, y las leyes de la indestructibilidad de la
materiay de la conservacion de la energia, es una de
las bases cientificas de la Biologia moderna y de las
ciencias de la aplicacion que de ella se derivan entre
las cuales las principales sonla Medicinayla Higiene”
Analiza la Quimica, la Fisica, las propiedades de la
materia, la Embriologia, explica que la fisiologia y
la patologia de los 6rganos ha sido sustituida por la
fisiologia y la patologia de la célula, la Fisiologia
moderna es ante todo celular, fundamentada en la
experimentacién (sustentadas en las observaciones
delaleman Richard Oken en 1805, Marcelo Malpighi,
Robert Brown, Gabriel Valentin) continla, sefiala y
justifica la Anatomia y el papel de algunos 6rganos
como la presencia de la epifisis en el cerebro humano,
el masculo piramidal del abdomen, etc., que segin
expresara Broca: “vengo a despertar al hombre por
que todo lo ata a la animalidad” (15)(16).

Despuésde enumerar lasteorias fundamentales de
lacienciade lavida, Razettienunciael papel de nueva
Biologia “(Pro Veritate)”. Para él, los problemas de
la vida en los inicios del siglo XX estan planteados
en términos naturales; en tal sentido sefialaba: “(...)
todos sabéis que antes que médicos sois hombres
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de estudio, cuan rico es el acervo cientifico que
la centuria pasada ha llegado a este siglo, sobre
todo para la solucion de los grandes problemas
que se relacionan con el conocimiento de la vida
vy la conservacion de la salud (...) Entiendo que la
teoria cientifica es legitima, cuando esta doctrina es
suficiente para explicar todos o la mayor parte de los
fenomenos naturales a la luz se pretenden conocer”
(16). Explica las teorias de la gravitacion universal,
la teoria atémica, la teoria celular, la microbiana,
las teorias indestructibles de la materia y de la
conservacion de la energia y expresa que todas han
sido demostradas experimentalmente, expresa luego
los fundamentos de esta doctrina y deja al auditorio
(lee) las palabras de doctor Max Verworn profesor de la
Universidad de Jenauno de los grandes maestros de la
Biologiaquienesel padre deteoria“Ladescendencia
de la materia viva” al final expone: “para concluir
les expreso que la doctrina que acabo de leer es
tan indiscutible como la de la gravitacion universal
(...) no deseo influir en ustedes. Pero ninguno de
vosotros puede concebir una Historia Natural no
evolucionista, como no se concibe, una Geometria
no Euclidiana (...) Esta Academia por ley debe
ocuparse de todo lo relativo al estudio de las Ciencias
Biologicas, es decir de las ciencias que se ocupan
de la investigacion de los fenomenos que se verifican
en la materia viva” (6). Posteriormente expone las
conclusiones las cuales considera que estan ajustadas
al estado actual de los conocimientos bioldgicos de
la época; sintetizadas en tres grandes principios:“l)
La sustancia viva representa unicamente una parte
de la materia del globo(...) 2) Los organismos que
viven actualmente o que han vivido antes en la
superficie de la tierra, derivan por descendencia no
interrumpida de aquella materia viva, la primera
vy la mds sencilla que salio de la materia bruta,
por lo tanto todos organismos estdn unidos unos
a otros por un lazo real de parentesco (...) 3) El
hombre es un organismo animal, es un vertebrado,
mamifero, monodélfico, primate es el Homo sapiens
de la Zoologia. La doctrina de la descendencia,
que explica el origen de los seres organizados,
debe necesariamente aplicarse al conocimiento del
origen natural del hombre” Firmado (L. R. Profesor
de Anatomia) (16). Con este, cientifico, explicito y
ferviente discurso se inicié el debate entre las grandes
teorias: creacionista y evolucionista, en el seno de la
Academia, pero el mismo se extendié a la prensa, a
las universidades, a otras academias, a la Iglesia; el
debate y el discurso de la teoria evolucionista se hizo
publico, los médicos reaccionaron sin dogmatismo
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alguno, con una tendencia mas bien al eclecticismo
ante la evidencia de tales hipétesis planteadas por
Razetti que eran sustentadas por lamayoriade los mas
eminentes cientificos; Razetti solicita y exige que la
Academia se pronunciaray tomara una postura firme,
cientificay definitiva frente alarealidad biol6gica aqui
planteada, él deseaba una Academia de pensamiento
cientifico licido, dispuesta a debatir y esclarecer las
hipotesis (14).

Sesiones posteriores de la Academia
¢ Qué paso6 después de este polémico discurso?

Enlasesionesordinariasde laAcademiarealizadas
durante septiembre y octubre de 1904 y los primeros
meses de 1905 (sesiones XlI a la XVIII,) y en
sesiones posteriores (XVIV-XXXIX), igualmente
en el Consejo de la Facultad Médica de Caracas se
debatio el polémico tema de manera permanente, el
Dr. Luis Razetti ilustraba e intervenia de manera casi
permanente dando a conocer las nuevas corrientes,
tendenciasy posturas que se sumaban alatan debatida
doctrina de la descendencia, durante las largas
sesiones fue planteando y desarrollando las posturas
e hipétesis como: las teorias de Bufon (1804), teoria
de Bechamp (1883), la de Haeckel (protoplasmas,
protozoos,1893), sistemas perigenistas, teoria de
Erlsberg (célula como unidad primaria,1876), Roux
(la biomecénica y la auto-determinacion, 1881),
la teoria de la pangénesis de Darwin modificada
por Galton (1875), la teoria de los Citozoarios de
Virchow, la generacién espontdneade Pfltiger (1875),
la fisica (ondas-efectos) de C. Johann Doppler
(1842), “la Philosophie” de Jean Baptiste Pierre
Monet, Chevalier, “la filosofia zooldgica” (cambio
de las especies por accion del medio ambiente) de
Jean Baptiste Lamarck (1744-1929) y muchas otras
(\VVéase actas de la Academia Nacional de Medicina).
Tras revisar cada una de estas teorias explicadas
fehacientemente por Razzetti, el ilustre maestro
sefala: “Lo que he leido (Varias intervenciones) para
que se pueda medir la importancia de aquellos que,
sintodala autoria cientificanecesaria, hacen galade
despreciar esa obrainmensade la sabiduria humana,
sin ni siquiera analizarla, y toman en conjunto todas
las teorias y todas las hipotesis de la ciencia, que
representan una suma inmensa de la sabiduria de
esfuerzo cerebral y las arrojan a la hoguera que la
intolerancia mantiene en actividad para destruir la
obradel pensamientoy ahogar con su humo sofocante
la voz de la inteligencia y de la libertad” (6).

El 3 de septiembre de 1904 en la XIII sesion
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ordinaria, El Dr. Razetti intervino defendiendo sus
planteamientos, anotados y descritos anteriormente,
los cuales fueron considerados inoportunos y hasta
peligrosos por muchos colegasde laépoca (6,7). EI 22
de septiembre de 1904 ensuintervenciénel Dr. Razetti
nuevamente alude: “durante los dias transcurridos
tuve la honrade desarrollar desde la tribuna de esta
Academia mi tesis sobre la legitimidad cientifica
de la doctrina de la descendencia de la materia
viva (...), de ello he tenido noticias de que algunos
de mis honorables colegas estiman inoportuna la
consideracion de mi tesis, y parece que no falta
quienes lleguen hasta creer que una discusion sobre
la materia seria peligrosa (...) Confieso que dichas
noticias me han causado profunda y desagradable
impresion porque no sospechaba siquiera que en
el seno de la Academia, compuesta de hombres
de estudio, de erudicion y de saber, pudiera haber
quienes consideren que no es oportuno declarar la
legitimidad de una doctrina cientificay que semejante
declaracién pueda ser peligrosa en nuestra época de
andlisis en nuestro pais, cuyos hombres de ciencia
han manifestado siempre la mayor independencia
de espiritu (...) Desearia de todo corazon poder
afirmar que esos rumores no son ciertos que son
noticias falsas. (...) es casi una impertinencia pedir
a una Academia biologicista, que declare que la
doctrina de la descendencia es legitima, (...) una
academia cientifica debe ocuparse de adoptar teorias
que sirvan de base a sus futuras investigaciones y
decisiones(...) Sin las teorias que son las que abren
el camino a la verdad no es posible la existencia de
ninguna ciencia”(6,7).

En la sesion ordinaria del 6 de octubre el galeno
Delgado Palacios inicio la lecturadel libro “Origenes
de la vida”, lo cual se llevd varias sesiones por lo
extenso del texto y en la sesion del 13 de octubre
el Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz hizo una larga y
erudita exposicion, objetando las afirmaciones del
Dr. Luis Razetti respecto al origen de la vida y dice
venir a cumplir su deber de cat6lico, negandole el
voto a la tesis de aquel por considerarla, en primer
lugar, anticientifica, ya que es un grosero esbozo del
origen de la materia viva. Para concluir sefiala que
para formarse una idea completa de la vida y de su
origen, hay que considerar tres fendmenos: “fisico-
quimicos, los fenomenos psiquicos y los fenomenos
vitales” (6). Ladiscusion duré més de cuatro meses,
y el Dr. Villegas Ruiz se declaré adversario decidido
de la Descendencia, posteriormente salva su voto (7).

El Dr. Razetti continu6 el debate extendiendo sus
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explicaciones, en la sesion del 27 de octubre (Sesion
XVIII), hace una exposicion global de las teorias
generales de la Biologia, las que segun el profesor
Delage, se pueden dividir en tres grupos: teorias
evolucionistas, teorias micromeristas, y teorias
organicistas. Como conclusion Razetti dice: “Mi
objeto principal por el momento estd cumplido, lo
que he leido y expresado en esta corporacion basta
para comprender que el problema biologico de la
vida, el origen, constitucion y descendencia de la
materia orgdnica en la tierra, no es como parece que
lo consideran algunos neo-metafisicos o neovitalistas,
un problema de fdcil solucion; que basta presentar
la hipotesis indemostrable de causas ignotas, que
se esfuman ante la simple sintesis quimica para
proclamar ex cdtedrala existencia de unafuerzavital..
(...) de una entidad inmaterial distinta y superior a
la energia, capaz de determinar por st sola todo el
proceso de la vida” (6).

En la sesion XVII, del 5 de enero de 1905 el Dr.
Razetti hace un resumen de todo lo expuesto por él
en las sesiones iniciadas el 1° de septiembre del afio
anterior, alliexpresé que en los cuatro meses de debates
solo cuatro miembros habian tomado la palabra,
piensa que el silencio de sus miembros indicaban la
aprobacion de la tesis que habia presentado y que se
declarase agotada la materia.

En la sesion ordinaria XXVIII del 12 de enero
de 1905, el Dr. Juan de Dios Villegas Ruiz hace una
exposicion sobre el vitalismo. La Academia declaro
agotada la materia y el presidente de la Academia
nombro relatores a los doctores M. A: Dagninoy M.
Pérez Diaz, no se discutio la legitimidad cientifica de
ladoctrinade ladescendenciaentre las sesiones: XXIX
y XXXVIII, pero el tema se vuelve a incorporar el 6
de abril de 1905, en la sesion XXXIX, los relatores
presentaron su informe que concluyé en la siguiente
sesion del 13 de abril del 1905, las conclusiones
suscitaron un intenso debate, realmente ésta fue la
verdadera discusion. Participaron en el derecho de
palabralosdoctores; Juan Antonio Diaz, Juan de Dios
Villegas Ruiz, Emilio Ochoa, Rafael MedinaJiménez,
Tomaéas Aguerrevere Pacanins. Alfredo Machado,
Guillermo Delgado Palacios, Martin Herrera, Manuel
Pérez Diaz y Luis Razetti, no se llegd a conclusion
alguna y el debate fue aplazado (6).

En la sesion del 4 de mayo (XLII) de 1905 el Dr.
Juan de Dios Villegas Ruiz propuso modificaciones en
el informey sefialé que los relatores se extralimitaron
en sus funciones, los doctores Herrera y Pérez
Diaz defendieron la doctrina de la descendencia,
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y se solicité a los académicos la opinién sobre la
legitimidad cientifica de la Descendencia (6).

Legitimidad Cientifica: Después de largas y
eruditas exposiciones del Dr, Razetti, se polemizan
las discusiones y se evidencia poca participacion de
los académicos durante tardes enteras dedicadas a
plantear tan vigentes teorias, el Dr. Juan de Dios
Villegas Ruiz concluye en la sesién ordinaria del 13
de octubre de 1904 con la siguiente reflexion: “La
tesis de la Doctrina de la Descendencia fue tratada
y discutida en mds de una ocasion en el seno de la
Academiade Medicina con lujo de erudicionyde saber
y bajo diferentes enunciados por Centros cientificosy
por Academias, tales discusiones han sido discutidas
y tratadas por filosofos y por naturalistas sin otro
resultado que la intima conviccion entre ellos de no
poderse entender y mucho menos convencerse en sus
diversos modos de juzgar la cuestion” (6). “Sostengo
ademds que es imposible abordar de una manera
completa la tesis que se discute sin los auxilios de la
Filosofia en el terreno de la metafisica®? ...;Cree el
Dr. Razetti que yo, por ejemplo catolico convencido,
voy a declararme satisfecho con la explicacion que
quiere hacernos del origen de la vida sobre la tierra,
cuando tal explicacion ademds de ser completamente
hipotética, pugna con las creencias que profeso?(...)
desaliento es lo que me produce ver que un cerebro
como el del Dr. Razetti, de inteligencia clarisima y
de ilustracion nada comiin, al averiguar el origen
de la vida ¢ de la materia viva, se contente con
que unos sefiores alemanes y uno que otro inglés
profesores de universidades de sus paises, asienten
dogmdticamente que unos cuantos principios cidnicos
existentes alld, cuando la corteza terrestre estaba
en incandescencia y otros compuestos del carbono
cambidndose y reaccionando a raiz de las lluvias
que se desencadenaron con motivo del enfriamiento
del globo, tomo nacimiento la materia viva...y esto
por la disposicion 0 acomodamiento de los dtomos
de oxigeno, de hidrogeno, de carbono y de azoe en
el edificio atomico de esa materia (...) para formarse
una idea completa de la vida y de su origen debemos
considerar tres fenomenos irreductibles los unos a
los otros; los fendmenos psiquicos” (6) (17).

Entre las contestaciones mas precisas y corta sin
explicacion alguna figura la del Dr. José Gregorio
Hernandez quien dijo: “Hay dos opiniones usadas
para explicar la aparicion de los seres vivos en el
universo: Creacionismo y Evolucionismo. Yo soy
creacionista” (7).

Después de largas discusiones sobre si aceptar
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0 no la tesis, en su sesién del 12 de mayo de 1905
(Sesion ordinaria XLII) la Academia aprobé
la Legitimidad Cientifica de la Doctrina de la
Descendencia con la siguiente votacion: 16 votos a
favor y 2 en contra, expresado dicha aprobacion en
un importante y expresivo considerando, donde se
sefiala la imparcialidad, la dilatada experiencia de la
historiay de los avances cientificos y lalegitimidad de
la ciencia actual (para la época). Hasta el 13 de julio
de 1906 se estuvo discutiendo, la posicién asumida
porlaAcademia. Al respecto sefiala Razetti: “Aunque
yo no podia replicar que nadie era responsable de
que la inmensa mayoria de los académicos hubiera
permanecido en silencio; o demostrar que ese
silencio podia explicarse en sentido favorable a mis
ideas, desde luego que si los académicos no emitian
opinion debia ser, o porque estaban de acuerdo con
lo expuesto por mi o porque carecian de argumentos
contrarios, pues la abstencion no podia traducirse
ni por ignorancia ni por negligencia, preferi exigir
privadamente su modo de pensar a cada uno de mis
colegas, y ast lo hice, por medio de una circular que
lespasé el 15 de abrilde 1905, enla cual les pregunté
si creian que mis conclusiones eran o no legitimamente
cientificas”(6). “El resultado fue el siguiente, se
encuestaron 32 académicos, me contestaron 30,
de los cuales 22 fueron favorables, 4 contrarias y
4 abstenciones. Asi no le podia quedar duda que
la mayoria efectiva de la Academia consideraba
legitimas sus conclusiones” (6). “La Doctrina de
la Descendencia triunfo en la Academia, pero la
Academia se exhibio entonces sin convicciones
propias determinadas. Triunfo la doctrina porque no
tuvo sino dos adversariosy esos adversarios—apesar
de su talento y su ilustracion— no presentaron ninguin
argumento fuerte en contra de mis conclusiones” (6).
Después de largas discusiones el Dr. Razetti retird
su proposicion, no obstante esta polémica ya habia
penetrado las mentalidades de tan insignes galenos 'y
levanté interesantes posicionesy arduas polémicasen
la prensa nacional, todo apuntaba y se hacia alusion
a lo que ocurria en la Academia de Medicina y en
la Facultad Médica (Figura 3). La Iglesia se hizo
eco de una defensa a ultranza como era lo propio;
el tema estaba en los diarios de la capital, en ellos
sobresale el escrito del Dr. Pedro Herrera Tovar,
como una interpretacion personal sobre el dictamen
de la Academia. Le siguieron las de Monsefior Juan
Bautista Castro (1846-1915), Arzobispo de Caracas
y el Presbitero Dr. Crispin Pérez (1870-1925), de
Valencia (1), Juan de Dios Méndez, Juan Eduardo
Alvarez (Pepe Coloma), entre otros. El Dr. Venancio
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J. Hernandez desde Maracaibo sostiene una polémica
a través de los articulos publicados y recogidos en
su libro titulado “Comentarios a dicha doctrina”.

Todos estos comentarios se refieren no sélo a la
posturade Razetti en laAcademia, se dirigen también
alas afirmaciones de Razetti en la columna a su cargo
en el periddico “El Constitucional”, cuyo director era
Gumersindo Rivas, la columna aparecia todos los
lunes, llaméndose “Lunes cientificos”. En los inicios
el Dr. Razetti no responde a las criticas y posiciones
uobservaciones planteadas por algunos prelados de la
Iglesia, como el Presbitero Crispin Pérez, Monsefior
Castro y otros sacerdotes.

Figura 3. Paraninfo del Palacio de las Academias.

Alrespecto Razetti afirmaba:. .. “nohediscutidoni
discutiré con sacerdotes de ningunareligion sobre los
origenes del hombreyde lavida”y explicaporquéno
lo hace con Monsefior Castro, Arzobispo de Caracas,
ni con el Padre Eduardo Alvarez quien escribia en
el periédico “La Religion” con el seudonimo de
“Pepe Coloma” (1). Por otra parte, en 1883 el Dr.
Francisco Bustamante publica en Maracaibo “FEl
Gran Libro” en homenaje al centenario del natalicio
del Libertador. En el texto, Bustamante se muestra
solidario de la doctrina darwiniana de la evolucion
de las especies y no se hacen esperar los ataques a
las doctrinas filoséficas de Bustamante por parte de
representantes de la Iglesia en Maracaibo al igual se
hicieraen Caracas con Razetti; laprensade Maracaibo
se hace eco del controversial dilema.

Con respecto a un libro que publicara Monsefior
Castro, Arzobispo de Caracas, dice Razetti: “él me
ha dispensado la honra de combatir publicamente
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mis opiniones cientificas... pero él debe defender
los dogmas del catolicismo, cuya guarda le estd
encomendada en Venezuela y yo debo enseiiar en
mi cdtedra aquellas doctrinas cientificas que estén
universalmente aceptadas por los maestros de la
ciencia” (4). En este debate de prensa sefiala Razetti
gue loscreacionistas se dividen en dos categorias: unos
creenenun Diospersonal, otrosen laexistenciade una
causa creadora, eterna omnipotente, incognoscible,
con todo lo que de aqui se desprende I6gicamente.
Sobre esto vuelve Razetti cuando afirma: “no es
posible aceptar entre hombres de cienciael principio
de la existencia de un Dios personal hecho de una
materia cualquiera” (18-20).

Indiscutiblemente, los rasgos fundamentales de
Razetti se sustentaban en el cientificismo, el monismo
materialista, lacriticaalametafisica, el mecanicismo
y el determinismo. En él aparecen con toda nitidez el
darwinismo, la filosoffa monista, opuesta a cualquier
tipo de especulaciones metafisicas.

Tras la revision de las actas de las sesiones de la
Academia, publicadas en Gaceta Médica de Caracas
durante 1904 a 1906 podemos concluir que el Dr.
Luis Razetti no tuvo interlocutor valido en el seno
de la Academia, a la altura de su preparacion. Era
evidente su inteligencia, cultura y conocimiento
actualizado de la ciencia y sobre las nuevas teorias
que se debatian en el mundo cientifico de la época,
pero sobre todo su capacidad integracionista para
revisar sistematicamente e integrar dichas posturas
cientificas desde la perspectiva de cinco grandes
doctrinas: la descendencia, la atomicidad, la celular,
la conservacion de materia y energia y la doctrina
microbiana.

Para Razetti y los evolucionistas de la época el
concepto evolutivo de las especies era un hecho
comprobado por medio del monumental aporte de
Darwiny de los otros tantos cientificos, laobservacién
de lasmutaciones (De Vries, 1848-1935) y los estudios
de genética moderna (21)

Una polémica sin colofon

Al penetrar en los dominios de la historia
buscaremos el origen remoto de las ciencias naturales,
hemos de llegar a Aristoteles, padre de la zoologia,
el primero que intent hacer una clasificacién de las
especies animales.

Lapolémicavenezolanaenel campode lamedicina
y el ambito académico logré su cometido como
bien lo expresara Razetti al sefialar que su intencion
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manifiesta y su objetivo se habia cumplido al intentar
leer, explicar y comprender el problema biol6gico de
la vida, el origen, constitucion y descendencia de la
materiaorganicaen latierra, que estabaconciente que
noera(noes) unproblemade facil solucién, pero llamé
la atencién para no despreciar la inmensa sabiduria
humana expresadas en las teorias expuestas. Razetti,
en laAcademia, ilustrd a los médicos venezolanos de
la colosal obra de la Biologia y esperaba de ellos mas
que laaceptacionde ladoctrina, laposiciénideolédgica
responsable para asumir la posicion cientificista
que le correspondia como corporacién. La doctrina
de la descendencia triunfé en la Academia, pero
la Academia se exhibié entonces sin convicciones
propias determinadas. Triunfé la doctrina porque no
tuvosino dosadversariosensusenoy esosadversarios,
a pesar de su talento e ilustracion, no presentaron
argumentos fuertes en contra de sus conclusiones.
Sus planteamientos fueron mas alla, fue el pais, la
prensa, la Iglesia, los hombres de ciencia y de letras
quienes se nutrieron de este saber el cual invitaba a
la reflexién y a una nueva visién césmica.

En la dltima década del siglo XIX y los inicios
del siglo XX estas ideas y planteamientos se hicieron
habituales en los circulos intelectuales, la influencia
delacienciaeraindiscutible (observacion, prediccion,
verificacion y réplica).

Ahora, después de més de un siglo, la polémica
comentada continda en el debate a la luz de la ciencia
y de la religidn, el hombre sigue preocupado por su
origen, creacion y su evolucion. La Iglesia Catdlica
ha asumido posiciones; entre las mas recientes
encontramos en un discurso del Papa Juan Pablo 11
(22-10-1996). “La Evolucion no puede considerarse
ya como una simple hipotesis. Es mds que una
hipotesis. Es una teoria que se ha impuesto con
base firme al espiritu de los investigadores. No
estd en discusion” (21). Mas recientemente el Papa
Benedicto XV hasefialado que lateoria evolutivano
estd probada fehacientemente, asi mismo en Berlin
a propdsito de la publicacion de un libro “Creacion
y Evolucion” (publicado en aleman) Benedicto XVI
elogié el progreso obtenido por laciencia, pero advirtio
que la evolucién plantea cuestiones filosoficas que la
ciencia por si misma no puede responder (22).

En sus primeras reflexiones sobre evolucién
publicadas como pontifice, afirma que la teoria de
Darwin no puede ser demostrada en Ultima instancia
y que la ciencia ha estrechado de forma innecesaria
la vision de la humanidad sobre la creacion, pero se
abstuvo de respaldar la teoria del disefio inteligente.
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El Papa Benedicto XVI sefala: “La cuestion no es
tomar una decision en favor de un creacionismo
que fundamentalmente excluye a la ciencia, o para
favorecer una teoria evolutiva que cubre sus propias
lagunas y no quiere ver las preguntas que se ciernen
mds alld de las posibilidades metodologicas de las
ciencias naturales(...)larazon cientificay lafilosofica

deben trabajar unidas, de manera que la fe no pueda
ser excluida” (publicado 20-04-2007) (22,23).

En la actualidad la organizacion cientifica mas
importante de los Estados Unidos, la “National
Academy of Sciences” (2), public6 en 1984, 1999 y
2008, obras acerca de las evidencias cientificas que
sustentan a las teorias, es decir acerca del conjunto de
pruebas que evidencian los procesos bioldgicos de la
transformacién de las especies a lo largo del tiempo
y el paso de las generaciones. En este mismo pais se
ha establecido una batalla cultural que parece haber
trasladado, a la nacién més poderosa del mundo, a
tiempos pretéritos y al més férreo fundamentalismo.
Los avances cientificos en la ingenieria genética
(genoma humano), la teoria del “Big Bang” U8, En
la actualidad, el mecanismo de sustentacion del
transformismo es la seleccién natural actuando sobre
mutaciones aleatorias, recibe también el nombre de
“Teoria Sintética de la Evolucion”, por su parte los
neodarwinistas y otros cientificos revisan laevoluciéon
desde la perspectiva genéticay trabajan en los nuevos
avances cientifico-tecnolégicos y por otro lado, los
defensores de fuerzas conservadoras cargadas de
dogmatismo plantean lavigenciade los diversostipos
de creacionismo incluido el “disefio inteligente”. En
2005 el sacerdote George Coyne habla de la creacion
continua, negando que hayaoposicion entre evolucion
y creacidn, aparece asi el término “ciencias de la
creacion”, el dilema“Evolucion bioldgica o creacion
divina” hace necesario un didlogo y entendimiento
entre cienciayteologia. Lacontroversiadebe permitir
conocery aceptar Ciencia, Evoluciény Creacion como
diferentes formas de entender el mundoy comprender
la base de la ciencia evolutiva mas que como visiones
antagonicas (23,24,25).
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NOTAS:

[*1] Adolfo Ernst (1832-1899) Nace en Silesia (Prusia) Fundador
de la escuela positivista venezolana. Realizd estudios en la
Universidad de Berlin Llega a Venezuela en 1861 procedente de
Hamburgo Fundo la Sociedad de Ciencias Fisicas y Naturales de
Caracasy posteriormente el Museo Nacional (1874), dioimpulsoa
la Biblioteca Nacional. Regentd la catedra de Historia Natural en
la UCV. Participo en la creacion y publicacion varios periédicos
cientificos (Revista Cientificade laUCV, Vargasia, Gaceta Cientifica
de Venezuela, entre muchos otros. Gran divulgador de la ciencia
venezolana. Publicé innumerables trabajos.

[*2] Positivismo: Escuela filoséfica nacida del empirismo (1789-
1857) posicion que valoré la ciencia y la técnica; corriente que
amplia la percepcion sensorial a través de registros y medidas
instrumentales, busca los principios de los fenémenosy larelacién
causa-efectoy eliminael horizonte de lametafisica. El positivismo
domind el desarrollo de las ciencias de la época, en medicina laera
delabacteriologia. Este movimiento significé el renacimiento de la
esperanza de los hombres libres que creyeron en la emancipacion.
Fue un pensamiento aglutinador de las elites intelectuales y
politicas venezolanas, dirigido a buscar una salida a los cambios
y tempestades sociales provocadas por el rompimiento del orden
colonial para salir de la anarquia social al orden y progreso. Fue
un movimiento genuino venezolano y contribuyé a los cambios
filoséficos y paradigmadticos de la Venezuela de finales del siglo
XIX e inicios del siglo XX.

[*3] Rafael Villavicencio (1838-1920). Doctor en Ciencias
Meédicas (1860) y farmaceuta (1858). Rector de la Universidad
Central de Venezuela, uno de los mas fervientes divulgadores del
positivismo en Venezuela, diputadoy senador al Congreso Nacional,
cuya presidencia ocupé en 1895. Regento la catedra de fisiologia
y quimica en el Colegio Zulia, Dict6 en la Universidad Central de
Venezuelalas catedras de Historia Universal, Patologia, Obstetricia
y Antropologia e Historia de la Medicina (1897). Discipulo de
Adolfo Ernst y uno de los divulgadores de la teoria positivista de
Augusto Comte. Fue fundador de la catedra de Filosofia de la
Historia. Fue Masé6ny miembroy presidente de varias corporaciones
y sociedades cientificas y humanisticas.
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[*4] Cientificismo: Movimiento filoséfico. Teoria segtn lacual las
cosas se pueden conocer mediante la ciencia como son realmente.
La investigacion cientifica basta para satisfacer las necesidades
de la inteligencia humana.

[*5] Metafisica: Parte de laFilosofia que trata del ser, considerando
éste en su aspecto mas general. Su objeto es la indagacion de las
primeras causas y principios de las cosas, la naturaleza intima y
el destino de los seres. Su nombre fue dado por los comentaristas
de Aristételes al tratado filoséfico que éste llamé Filosofia primera
y Teologia. Desde Wolf se ha dividido en Ontologia o doctrina
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del ser y Metafisica especial, la cual se subdivide en Cosmologia,
que trata de la naturaleza causas y origen del mundo; Psicologia
racional que serefiere al estudio del alma humanay Teologia natural
0 Teodicea, cuyo objetivo es la demostracién de la existencia de
Dios, la naturaleza divina y sus relaciones con el mundo.

[*6] “Big—Bang”: Expresion que significa gran explosion. Hip6tesis
cosmologica segun la cual el universo se originé hace unos 15.000
millones de afios, por la violenta explosién de un atomo inicial o
bola de fuego superdensa, comprimidaen un minimo espacio, auna
temperatura de 10 grados Kelvin, que contenia materia y energia.
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RESENA DEL IX CONGRESO VENEZOLANO DE
HISTORIA DE LA MEDICINA DR. FRANCISCO PLAZA I1ZQUIERDO

DESARROLLO DEL EVENTO

Tal como estaba programado, el Congreso se
inici6 el dia martes 28 de octubre con una asistencia
de 48 personas. Se dio comienzo con un sencillo Acto
Inaugural en el cual el Dr. José Francisco, Presidente
de la Sociedad, se refirié brevemente a la historia
de la misma, agradecio a los asistentes y a todas las
instituciones que colaboraron para hacer posible
su realizacion. Seguidamente, le correspondi6 a la
Dra. Isis Nezer de Landaeta, Presidenta del Comité
Organizador, dirigirse a los presentes para darles la
bienvenida, recordar los objetivos del Congreso y
agradecer al Comité Organizador y a otros miembros
de la Sociedad, su eficaz colaboracion.

A continuacion, el Dr. Eduardo Morales Bricefio
presentd una sentida y hermosa semblanza del Dr.
Francisco Plaza lzquierdo, epénimo del Congreso.
Para cerrar la primera parte de la mafiana, el Dr. Blas
Bruni Cellidicté laconferencia“Enfermedad y muerte
del Libertador” en la cual describié magistralmente
los ultimos dias del précer en una documentada
exposicion. Esta primera parte de la sesion, se
desarrolld bajo la coordinacién del Dr. Luis Herrera
Garcia, quien fungié de maestro de ceremonias.

Concluido el refrigerio, correspondi6 al Dr. Elias
Pino lturrieta, Director de laAcademiade la Historia,
la presentacionde su conferencia“Enfermedady Salud
en el proceso histérico venezolano”, con el interés
adicional de un enfoque diferente, propio de su area
de competencia. El siguiente conferencista, el Dr.
Edgardo Malaspina, expuso, con importante apoyo
audiovisual, labiografiadel Dr. Julio De Armas, como
un homenaje en el Centenario de su nacimiento. Al

* Individuo de Nimero de la SVHM. Presidente del 1X Congreso.
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igual que los hijos y otros familiares del Dr. Plaza
Izquierdo, también estuvieron presentes los del Dr.
De Armas. El trabajo del dia martes concluyé con la
realizacion de laMesa Redonda Laepopeya Sanitaria
Venezolanadesde 1936, coordinadapor el Dr. Antonio
Clemente, Presidente de la Academia Nacional de
Medicina y en la que participaron los Drs. Rafael
Borges, José Avilan Rovira y Berardo Lopez.

En ella se plantearon los planes y programas de
aquellos visionarios que transformaron el pais en un
modelo a seguir en lo referente a la salud publica
y a las politicas de control de enfermedades. Con
las intervenciones de los presentes y la sintesis por
parte del coordinador, concluy®d la sesion, la cual fue
coordinadapor los Drs. Consuelo Ramos de Francisco
y Francisco Plaza Rivas.

El dia miércoles 29, se iniciaron las actividades
con la presentacion de ocho trabajos libres, bajo la
coordinacién de los Drs. Leopoldo Bricefio Iragorry
yJulidn Viso Rodriguez; el jurado paralacalificacion
dedichos trabajos estuvo constituido porlos Drs. Juan
José Puigb6, Daniel Bracho y Edgardo Malaspina.
Cada expositor dispuso de 10 minutos para la
presentacion de los aspectos mas relevantes de trabajos
gue resultaron de un gran interés. Ellos fueron:

e “José Domingo Diaz, el que no fue profeta en su
tierra” y “Esquinas de Caracas y su relacion con
la Medicina”, por el Dr. Roger Escalona.

e “De Caracas al Gudrico: Origen y vinculaciones

de una familia colonial”, por el Dr. Luis Herrera
Garcia.

e “Iniciativa privada y medicina moderna a finales
del siglo XIX: el Instituto Pasteur de Caracas”,
por el Dr. Vidal Rodriguez Lemoine.
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e “Frank Netter, artista de la Anatomia Humana”,
por el Dr. Rafael Romero Reveroén.

e “Médicos y medicinas en los clasicos infantiles”
y “El cuerpo humano en la opera lirica”, por la
Dra. Marisa Vannini de Gerulewicz.

e “Frida Kahlo: Enfermedad, sentimiento y arte en
su obra pictérica”, de los Drs. Consuelo Ramos y
José Francisco, presentado por la Dra. Consuelo
Ramos.

Concluidoelrefrigeriose procedidalapresentacion
de los cuatro trabajos restantes:

e “Veintiocho afos del Servicio de Patologia
Mamaria del Hospital Oncolégico Padre
Machado™, por el Dr. Gonzalo Barrios.

e “Aspectos diferenciales del uso del tabaco en la
AméricaPrecolombinay “Tabaco-Antitabaco: 500
afios de una lucha que no cesa”, por el Dr. Miguel
Angel De Lima.

e “Enfermedades de las mujeres: Un libro inédito
del Dr. David Lobo”, de los Drs. Oscar Agliero e
Itic Zighelboim, presentado por este dltimo.

Luego de un periodo de preguntas y respuestas, le
correspondié al Dr. Miguel Gonzélez Guerradictar la
conferencia “Bicentenario de la Graduacién del Dr.
José Maria Vargas”, con motivo de la celebracion
de este aniversario. Una vez concluida, se dio inicio
a la Mesa Redonda Ensefianza de la Historia de la
Medicina, coordinada por el Dr. Miguel Gonzalez
Guerra, con participacion de los Drs. Daniel Bracho
Ochoa, Daniel Sanchez, Edgardo Malaspina y
Miguel Angel De Lima, profesores de la asignatura
en diferentes escuelas de Medicina. Con una notable
participacién de los presentes en la prolongada
discusionde este tema, concluyd lasesion, yacercanas
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las dos de la tarde de este dia miércoles 29 de octubre.
El Presidente de la Sociedad invité al Brindis de
Clausura en el Salon de Sesiones de la Sociedad.

LOGROS E IMPACTO

Es posible concluir que se cumplieron
satisfactoriamente los objetivos planteados de conocer
y difundir investigaciones y proyectos en desarrollo
sobre Historia de la Medicina y dreas afines y de
propiciar el encuentro de muchas personas interesadas
en el estudio de esta disciplina. Comentarios
posteriores de muchos de los asistentes evidencian
la elevada calidad de las intervenciones, lo novedoso
de algunos temas y la necesidad de que los trabajos
libres sean presentados en las sesiones ordinarias de
la Sociedad. Las conclusiones de la mesa redonda
sobre docencia se deben hacer del conocimiento de
las autoridades a quienes competa lo relativo a ésta,
a fin de que se ponga en practica lo allf acordado.

RECOMENDACIONES

e Hacer del conocimiento de las autoridades
competentes lo decidido en relacién con la
docencia de esta asignatura.

e Motivaralosestudiantes y promover su asistencia
a las actividades de la Sociedad.

e Promocionar dichas actividades a fin de atraer
NuUevos asistentes.

e Recopilar con la urgencia del caso, el material
presentado, para la elaboracién de la Memoria
escrita del Congreso.
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PALABRAS DEL PRESIDENTE DE LA SVHM, EN LAAPERTURA DEL
IX CONGRESO VENEZOLANO DE HISTORIA DE LA MEDICINA “DR.
FRANCISCO PLAZA IZQUIERDO”

Estimados Miembros y demas amigos de la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.
Es muy grato saludarlos en la oportunidad de dar
inicio al 1X Congreso Venezolano de Historia de la
Medicina “Dr. Francisco Plaza lIzquierdo”, rindiendo
asi un merecido homenaje péstumo a un integrante
insustituible de esta Sociedad, quien después de una
vidadilataday fructiferanos dejo hace cercade unafio.

Como es bien conocido, nuestra Sociedad
Venezolanade Historiade laMedicina fue creada hace
64 afios, enjuliode 1944. Laconvocatoriaeraparalas
nueve de la noche del 28 de julio de 1944, los doce
miembros fundadores de nuestra sociedad acudieron,
probablemente a pie, la mayoria de ellos, a través de
una ciudad acogedora, de luces mortecinas. El pais
disfrutaba de una paz absoluta. Atras habian quedado
los afios aciagos de la dictadura gomecista (1908-
1935) y el periodo inicial de transicién del gobierno
del General Eleazar Lopez Contreras. El Presidente,
Isaias Medina Angarita (1897-1953), elegido por el
Congreso Nacional en 1941, gobernaba con el més
amplio apoyo, en una época de franco progreso, sin
perseguidos, ni presos politicos, ni exiliados, en
medio de una atmdsfera de progreso y de libertad
plena. Mientras tanto, en Europa se desarrollaba la
Segunda Guerra Mundial (1939-1945), pero Caracas
tenia la tranquilidad de una ciudad con menos de
300 mil habitantes, capital de un pais lejano y rural,
que apenas iniciaba la etapa petrolera que dura hasta
nuestros dias.

Rememoremos rapidamente como nacié nuestra
organizacién: Esanoche, enlaBibliotecadel Instituto

* Individuo de NUmero de la SVHM. Presidente de la SVHM.
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de Ciencias Experimentales, dirigido por el Dr. Jesus
Rafael Risquez, en una vieja casa distinguida con el
namero 36, ubicadaen el centrode laciudad, entre las
esquinasde Jesuitasy TiendaHonda, se reunieron doce
distinguidos venezolanos, con la decision de fundar
la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.

El grupo estaba dirigido por el ilustre profesional
de la medicina Dr. Santos Anibal Dominici; ademas
formaban parte Diego Carbonell, Joaquin Diaz
Gonzaélez, José de la Trinidad Rojas Contreras,
Ambrosio Perera, J. M. Romero Sierra, Victor M.
Ovalles, Santiago Rodriguez, Jess Sanabria Bruzual,
JesUs R. Risquez, Juan lturbe y Vicente Davila. Todos
los integrantes, con excepcion de uno, eran médicos.
De ellos contintia entre nosotros, como testigo de
primera importancia, sano y lucido, el Dr. José de la
Trinidad Rojas Contreras. Manifestamos hoy nuestro
respetuoso reconocimiento paratodos los fundadores
de nuestra organizacion.

Fueron 12 también los articulos de los estatutos
aprobadosese dia,firmadosel 10 de octubre del mismo
afio. El Reglamento correspondiente a los estatutos,
con 20 articulos se firmé el 7 de noviembre de 1944.
Faltaba menos de un afio para que el rumbo politico
del pais cambiara bruscamente, el 18 de octubre de
1945, cuando un golpe de estado civico-militar, cuya
trascendenciatodaviase discute, depuso al Presidente
Medina.

Los fundadores acordaron reunirse en el mismo
local cada lunes, alas nueve de lanoche. Seguramente
lo hicieron. lgualmente acordaron la creacion del
Museo-biblioteca y de la Revista de la Sociedad. La
revista aparecio6 el afio siguiente, el primer nimero
salidalaluzenagosto de 1945. Labibliotecasubsiste,
con una rica e invalorable coleccion bibliografica,
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a plena disponibilidad, en espera de la respuesta a
gestiones relacionadas con su actualizacion técnica.
El museo sigue siendo una deuda pendiente Es
indispensable que analicemos de nuevo la vigencia
y factibilidad de ese compromiso.

Nos gustaria resumir aqui la biografia del Dr.
Santos Anibal Dominici (1869-1954), como un
homenaje al primer presidente de Junta Directiva
de esta sociedad, sin embargo, su importancia como
médico, cientifico, investigador, profesor de clinica
médica y muy especialmente como ciudadano, nos
impiden hacerlo en los estrechos limites de una
exposicion introductoria como ésta. Se trata de
un auténtico tesoro de valores, méritos cientificos
y morales y muy especialmente, de dignidad
ciudadana, que deberia ser lectura obligada de todos
los venezolanos. Recomendamos especialmente un
excelente discurso pronunciado por nuestro muy
apreciado Individuo de Numero, Dr. Blas Bruni-Celli,
el 21 de octubre de 2004, en el cincuentenario de
la muerte del Dr. Dominici, publicado en la Gaceta
Meédica de Caracas (v.113 n.3 Caracas, jul. 2005)

Este Congreso Venezolano de Historia de la
Medicina que se inicia hoy, es el noveno que celebra
nuestraorganizacion. Enestaoportunidad, el epénimo
esel inolvidable maestroy ser humano, Dr. Francisco
Plazalzquierdo, cuyavida, trayectoriay legado seran
analizados en la mafiana de hoy, por el Dr. Eduardo
Morales Bricefio, Individuo de Numero de nuestra
Sociedad.

Los ocho congresos previos se han realizado en
cuatro ciudades del pais. De ellos 4 en Caracas, 2
en Mérida, 2 en Maracaibo y 1 Valencia. Seis de
ellos en el mes de octubre. EIl primero se efectud en
Caracas hace 47 afios, entre el 25 y el 31 de julio
de 1961. Recientemente, en septiembre de este
afo, se realiz6 en México y Puebla el XL Congreso
Internacional de Historia de la Medicina, primera
vez que el congreso de la Sociedad Internacional
de la Medicina se efectla en un pais de América
Latina. Nuestra Sociedad estuvo representada en ese
Congreso con ocho trabajos libres, presentados por
cuatro miembros de esta corporacion. Por otra parte,
una semana antes, se realiz6 en la Ciudad de México,
el X Congreso Internacional Salud-Enfermedad en
el que participaron dos representantes de la SVHM.

El proximo congreso de la Sociedad Internacional
de Historiade la Medicinase desarrollaraen El Cairo,
en el 2010, asi que es recomendable que iniciemos la
planificacién de la participacién activa de nuestros
miembros en dicho evento. Tenemos motivos para
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estar satisfechos, nuestra Sociedad ha logrado
mantenerse activay resolver dificultades, gracias ala
continuay tesonera labor de sus miembros y amigos.
Entre ellos, es indispensable repetirlo, el respaldo
permanente de la Academia Nacional de Medicina,
cuyo Presidente actual, Dr. Antonio Clemente, nos
acompafia hoy, no solo como invitado sino como
participante activo, coordinador de una importante
Mesa Redonda.

La publicacion de la revista logré remontar la
dificil cuesta de ocho afios de suspension, en este caso
debido al tesén de tres juntas directivas sucesivas y
el valioso apoyo de Banesco, Universidad Central de
Venezuelay laFederacion MédicaVenezolanalo cual
nos da la complacencia de estar al dia con nuestra
publicacion periddica, el nimero correspondiente a
2008 esta ya a punto de ser publicado.

Recientemente, obligados por las circunstancias,
iniciamos unagestion de peticion de apoyo econdémico
ante las principales clinicas privadas de la ciudad.
Podemos informar, con satisfaccion, que ya han
llegado respuestas positivas de los directivos de tres
de ellas: el Centro Médico de Caracas, Clinica El
Auvila, ClinicaEspecialistas Unidosy la ClinicaAtias.
La Fundacion Tamayo ha contribuido con especies
para que tengamos un brindis al final del evento. A
todosellos, en nombre de todos, manifestamos nuestro
sincero reconocimiento

En este 1X Congreso, modesto en su extensién,
como corresponde a los medios disponibles, se
discutiran temas de gran interés que seran vertidos
en las memorias del evento, publicacion para la
cual hemos solicitado y obtenido respuesta positiva
del FONACIT, organismo oficial al cual también
manifestamos nuestro agradecimiento.

ElConsejo de Desarrollo Cientificoy Humanistico
(CDCH), de la UCV nos ha concedido un oportuno
apoyoecondémico, que mucho agradecemos, solicitado
a través del Dr. Daniel Bracho Jefe la Catedra de
Historia de la Medicina de la Escuela Vargas y ex
presidente de esta Sociedad. Las finanzas de la
Sociedad constituyen untema de maximaimportancia
y actualidad. El hiato de publicacién de la Revista
oblig6 a gestionar fondos especiales para resolverlo.
Hemos puesto en practica algunas estrategias nuevas
para recabar fondos, considerando que lo obtenido
por lacontribucién anual de los Miembros solo cubre
el 30% de los gastos fijos anuales. Es inaplazable
que revisemos la cuota anual de cara a la situacion
actual, pero ese tema sera analizado en una Reunion
Ordinaria.
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Este evento deberia repetirse en el 2010, afio que
al igual que el siguiente, 2011, estaran saturados
de celebraciones correspondientes a las fechas
aniversarias del comienzo del movimiento definitivo
y trascendental de la emancipacion de Venezuela, el
19 de abril de 1810 y del dia de la Declaracién de
la Independencia por el primer Congreso Nacional
venezolano, el 5dejuliode 1811, con larepresentacion
de las Provincias de Caracas, Cumana, Barinas,
Margarita, Mérida, Barcelonay Trujillo que formaban
la “Confederacion Americana de Venezuela en el
Continente Meridional”.

Necesitamos més participacién de losmiembrosy
amigos delasociedad.No es suficiente con cancelar la
cuota anual, acudir y participar en la sesién ordinaria
mensual el primer miércoles de cada mes y en las
reuniones extraordinarias. Como todo organismo
vital, la Sociedad a la cual pertenecemos, necesita
crecer y desarrollarse. Necesita que cada uno de
nosotros traiga invitados interesados en los temas
que discutimos. Necesita nuevos integrantes, que
los miembros y amigos escriban articulos de interés
para la revista de la Sociedad, que participen como
ponentes en las sesiones. Necesitamos que cada uno
de nosotros sienta el compromiso de desarrollar
nuestra organizacion que no dispone de otro apoyo
permanente que el de sus integrantes.

Considero muy importante que ampliemos
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el espectro profesional de los miembros, con
la participacién de historiadores, odontdlogos
farmaceutas, psicologos, bioanalistas, biélogos,
bibliotec6logos, comunicadores sociales,
historiadores, periodistas, antropélogos, soci6logos,
escritores y con todos los interesados en la historia de
las ciencias de la salud. Igualmente con estudiantes
de esas profesiones de manera que, entre todos,
estructuremos unasociedad cientificamoderna, fuerte,
plural, creativa e inteligente. Cada uno de nosotros
debe ser un agente captador de nuevos miembros
para que prosigan, y mejoren anuestra organizacion.

Finalizamos esta intervencion reiterando el
agradecimiento a todos quienes han hecho posible la
realizacion de este evento: laComision Organizadora
presidida por la Dra. Isis Nezer de Landaeta, en
especial a los Dres. Luis Herrera Garcia, Secretario
y Francisco Plaza Rivas, Tesorero, a los distinguidos
conferencistas, expositores, coordinadores, a la
invalorable tarea de nuestra secretaria Sra. Iraida
Araujo, al Sr. Nelson Orozco y demas colaboradores.
Agradecidos igualmente a quienes se inscribieron en
el evento. A todos, muchas gracias.-

Caracas, 28 de octubre de 2008
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PALABRAS EN EL ACTO DE INSTALACION DEL IX CONGRESO DE
HISTORIA DE LA MEDICINA

De acuerdo con Schipperges, ““en la Historia de
la Medicina cada una de sus épocas ha tenido que
definir de nuevo lo que el médico es en realidad
y en qué consiste la preocupacién por la cultura
humana, en la medida en que ésta se halla vinculada
a la conservacion de la salud”. Esa preocupacion
por lo que sera de la humanidad, aparece entonces
estrechamente ligada al futuro de la medicina y le
corresponde a la Historia ayudar a la prevencion de
ese futuro, teniendo en cuenta la esencial relacion
que existe entre el pasado y el porvenir, es decir,
entre el conocimiento de ese pasado, la Historia, los
proyectos y esperanzas de la humanidad.

De aqui que reconozcamos la relevancia del papel
de las materias humanisticas en la formacion de un
médico integral. En el momento actual, la Historia
de la Medicina constituye una de las pocas, si no la
Unica, de las asignaturas de caracter humanisticoenel
plan de estudios de la Facultad de Medicinade nuestra
Universidad, en contraste con una de las misiones
mas importantes que le competen a ésta, como es la
de inculcar valores para la adecuada formacién de
ciudadanos como hombres de criterio, poseedores
de una sdlida cultura. Asumiendo el compromiso
de mantener la vigenciay el interés por el estudio de
la Historia de la Medicina, la Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina contempla entre sus
actividades la realizacion periodica de reuniones
como el presente 1X Congreso que ha sido bautizado
con el nombre del Dr. Francisco Plaza lzquierdo,
quien fue Miembro Emérito de nuestra Sociedad y
permanente benefactor de la misma, en un acto que

* Individuo de Nimero de la SVHM. Presidente del 1X Congreso.
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nos honraatodos, al reconocer los relevantes méritos
de Dr. Plaza Izquierdo.

Por todo lo anteriormente expresado, la Sociedad
de Historia de la Medicina ha solicitado, muy
expresamente, la activa participacion de las Catedras
correspondientes de las Escuelas de Medicina Razetti
y Vargas en la realizacion del Congreso, en una
demostracidn de su interés por estimular la presencia
de los estudiantes y su entusiasmo por estos temas.
Se evidencian entonces dentro de los objetivos de
este Congreso, no sélo la necesidad de conocer y
difundir investigaciones y proyectos de desarrollo
sobre lamateria, sino también de propiciar unfecundo
encuentro entre los miembros de la Sociedad, los
investigadores, los estudiantes y otras personas
interesadas en los aspectos histéricos de la medicina
y de la salud.

Me es particularmente grato, anombre del Comité
Organizador de este 1X Congreso Venezolano
de Historia de la Medicina “Dr. Francisco
Plaza Izquierdo”, darle la bienvenida a todos los
participantes, a nuestros ponentes y conferencistas
gue aceptaron gentilmente nuestra invitacion y a
todas la demés personalidades que nos acomparfian
en este acto. Antes de dejar en el uso de la palabra al
Dr. Eduardo Morales Bricefio, quien se referiraa los
aspectos mas sobresalientes de la vida y la actuacion
del epénimo del Congreso, deseo agradecer a todas
las personas e instituciones que han colaborado para
hacer posible que el mismo se lleve a cabo: al Centro
Meédico de Caracas, al Centro de Especialistas Unidos
yalaClinicaAtias porsucomprensiony generosidad,
a Tamayo y Compafiia, al Consejo de Desarrollo
Cientifico y Tecnol6gico de la Universidad Central
de Venezuela por su inmediata y favorable respuesta
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y al FONACIT, cuyo apoyo nos permitira entre otras
cosas, editar las memorias del Congreso, pero es
necesario reconocer que es la gran generosidad de
la Academia Nacional de Medicina al permitirnos
la utilizacion de sus espacios, la que hace posible la
actividad de nuestra Sociedad y la realizacion de este
Congreso. A todos ellos, nuestra infinita gratitud.

Como todos aquellos que se han visto envueltos
en el compromiso que significa la organizacién
de un Congreso saben, los mejores resultados del
mismo van a depender de los integrantes de un buen
Comité Organizador: los Drs. Luis Herrera Garcia,
quien merece una especial mencion por su interés
y dedicacion, Francisco Plaza Rivas, Consuelo
Ramos de Francisco, Leopoldo Bricefio-lragorry,
Daniel Sanchez Silva y Julian Viso Rodriguez,
a quienes agradezco el empefio y la disposicion
que han permitido que este evento tuviera lugar.
Debo igualmente expresar mi gratitud a la Dra.
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Nora Bustamante y al Dr. Juan José Puigbé por su
estimulo constante y a los Drs. Daniel Bracho y
Miguel Gonzélez Guerra por su oportuna y eficaz
colaboraciényanuestrasecretariaSra. IraidaAraujo.
Pero ha sido el Dr. José Francisco, Presidente de la
Sociedad quien hadirigido realmente laorganizacion
del evento, con la incondicional ayuda de Consuelo.
Vaya a ellos nuestro reconocimiento.

Con este Congreso aspiramos a contribuir a ese
conjunto de esfuerzos que muchos estudiosos de la
Historia de la Medicina se encuentran realizando,
a estimular la investigacion historica. Sobre todo
propiciar un encuentro cordial y fructifero de quienes
comparten la concepcién de que la medicina es
una teoria histérica, que no avanza sin el apoyo del
conocimiento anterior, por lo que el estudio de su
historia es bésico para su progreso. Todos aquellos
para quienes tiene valor el saber no utilitario y la
consideracion histérica del hombre.-

Caracas, 28 de octubre de 2008
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FRANCISCO PLAZA IZQUIERDO: PASION POR LA CIENCIA, LA
CIRUGIA, LADIVULGACION DEL CONOCIMIENTO Y LA HISTORIA

Quisieraexpresar mi massinceroagradecimientoa
la Comision Organizadora, y muy especialmente a la
Junta Directivade la Sociedad Venezolanade Historia
de la Medicina, por el inmerecido honor que me han
conferido el dia de hoy, para realizar la semblanza 'y
resaltar los valores de nuestro epénimo del Congreso
el Dr. Francisco Plaza lzquierdo. Al mismo tiempo,
quisiera ofrecer mis disculpas atodos, y en particular
a los sefiores historiadores, ya que siendo éste un
Congreso de Historia, estasemblanza, que sibienllena
los requisitos que el rigor histérico impone, no dejade
estar matizada por el sesgo del afecto, laadmiraciény
el agradecimiento que le profesamos al Dr. Francisco
Plaza Izquierdo, haciendo de esta experiencia, una
experiencia memorable y mas humana.

Llega este humilde servidor, a la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina de la mano
del Dr. Francisco Plaza Izquierdo, como mi mentor,
asi como con la complacencia de otras muchas
personas, los Drs. Carlos E. Castillo, Tulio Bricefio
Maaz, Manuel Rodriguez Navarro, Alberto Silva A,
Anibal Osuna, Blas Bruni Celli y la Sra. Rosario de
Beauperthuy entre otros. Pero la vida hace una serie
de coincidencias paraestarelacion: Enprimer lugar, lo
que llamamos “generaciones paralelas”, el Dr. Plaza,
estudia y se gradia con nuestro padre el Dr. Gilberto
Morales Rojas, en la célebre Promocion Médica de
1940, y veinticuatro afios mas tarde nos gradudbamos
el Dr. Francisco Plaza Rivas, su hijo, y el suscrito, en
la Promocion “Ricardo Archila” de 1968. Ya existia
una relacion de amistad y familiar bien establecida,
que se sellé afios mas tarde con laboda de ambos, con

* Individuo de NUmero de la SVHM.
Recibido el 8 de julio de 2009.
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Dr. Eduardo Morales Bricefio*

sendas hermanas, Sol y Josefina “Marifita” Villegas
Del Castillo. Para consolidar ain mas esta relacion,
afios més tarde el Dr. Plaza Izquierdo, nos concede
el privilegio de ser uno de sus médicos tratantes.
Por este motivo, consideramos que definitivamente
hay sesgo, ya tuvimos la oportunidad de conocer de
forma cercana y por cierto mas humana, la vida y
obra de este insigne venezolano, a quien hoy se rinde
merecido homenaje.

Este forjador de valores, nace en Caracas, el
primero de febrero de 1916, siendo sus padres
Alberto Plaza Orea y Carmen Eugenia lzquierdo
Esteva, era el quinto de ocho hermanos, habiendo
sido 4 varones y 4 hembras, de los cuales, dos de
sus hermanos el mayor Alberto (1908-1949) vy el
sexto, Luis (1920.1982) fueron también médicos y
Doctores en Ciencias Médicas. Estudio la primaria
en el Colegio San Pablo, de los hermanos Martinez
Centeno, y la educacién secundaria la realizo en el
Colegio La Salle de Tienda Honda, donde obtuvo
con honores el grado de bachiller en 1934, habiendo
demostrado a lo largo de su infancia y su juventud
una gran inquietud por los estudios y un gran deseo
de aprender todos los avances de la ciencia y los
problemas de su época.

Ingresa ese afio en la Facultad de Medicina de
la Universidad Central de Venezuela, egresando
en 1940, como Doctor en Ciencias Médicas, con
la calificacién Magna Cum Laude, siendo su tesis
de grado “Gastroduodenostomia combinada o no
con ligadura del piloro en el tratamiento del ulcus
gastro-duodenal”, dirigida por los doctores Manuel
Corachan Garcia y José Izquierdo.

Sin lugar a dudas, el Dr. Plaza Izquierdo, tuvo
grandes raices en la profesién médica, por el lado
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paternosustioslos Drs. Adolfo Buenoy Toméas Bueno
Plaza, insignes profesionales de la medicina para la
época, y por el lado materno, sus tios los doctores
Francisco lzquierdoy José “Pepe” Izquierdo Esteva,
asi como Rafael VVetancourt Ravard y Luis Rodriguez
Santana, quienes en cierta forma influyeron en la
escogencia de su profesion y en el transcurrir de su
vida académica y profesional (Figura 1).

Figura 1. Drs. José lIzquierdo, Enrique Tejeray Francisco
Plaza.

Sinembargo podriamos mencionar que las posibles
influencias en su formacién médica, estan sefialadas
por su tio José Benito de la Consolacién Izquierdo
Esteva “tio Pepe” (1887-1975), su hermano mayor
Alberto José Plaza lzquierdo (1908-1949) y Rafael
Vetancourt Ravard (1904-1959). Todos ellos fueron
Doctores en Ciencias Médicas, Cirujanosy Docentes
de la Universidad Central de Venezuela, con la
particularidad de su dedicacién a la Anatomia, lo
cual definitivamente marcé el rumbo académico y
profesional de Francisco.

Esde suhermano mayor, de quienrecibe laherencia
y el ejemplo en el accionar médico, como pionero
y fundador de la Clinica Alberto Plaza lzquierdo
en 1933, la cual posteriormente se transforma en la
ClinicaVenezuela, en laque Francisco essu Directivo
hasta 1978. La fundacion del Hospital Obrero de
la Union de Trabajadores (1936) y del Hospital
Bolivariano (1939). Pero es también en el campo de
los valores, que su hermano le hace el legado de la
honestidad, con el celebre dicho “no me he metido
nuncaen el bolsillo la lagrima del pobre”, legado que
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lo adornd y acompafio a lo largo de su ejemplar vida.

Pero definitivamente, la influencia en su vida
la constituyd su “tio Pepe”, con quien compartio,
intercambid experiencias, fue quien dirigié junto
con el Profesor Corachan Garcia, su tesis de grado, y
dedicaenformamuy especial unaobramuy particular,
la traduccidn del latin,“La Imitacion de Cristo” de
Kempis en 1968, y a su vez Francisco realiza la obra
biografica de su “tio Pepe”, “José Izquierdo™ Vida y
Obra en 1984.

Tempranamente en su vida médica universitaria,
nos muestra Francisco su inclinacion por laAnatomia,
haciéndose preparador de la misma (Anatomia
Descriptiva), y después de su grado es nombrado
Jefe de Trabajos Practicos de Técnica Anatdmica
(1940-1945). Nos deja dos trabajos de investigacion
publicadosen larevistadel Hospital Obrero: Variacion
de la arteria femoral profunda, y fasciculo céndor
epitroclear del pectoral mayor.

EL MEDICO

Se gradua con la calificacién Magna Cum Laude,
como Doctor en Ciencias Médicas en la Promocion
de 1940, donde egresaron 115 médicos, que dejaron
huella en la Medicina nacional e internacional,
habiendo sido querido y respetado por sus
compafieros. Sutesisde grado “Gastroduodenostomia
latero-lateral combinada o no a la ligadura del piloro
en el tratamiento del ulcus gastroduodenal (trabajo
de cirugia experimental) “ dirigida por los doctores
José lzquierdo y Manuel Corachan, con quien
posteriormente realizaria su postgrado de Cirugia,
fue evaluada y juzgada por los Profesores Drs.
Hermdgenes Rivero, Jorge Gonzalez Celisy Ricardo
Baquero Gonzélez

En su actividad médica realiza conjuntamente
asistencia, docenciaeinvestigacion. Anivel asistencial
trabaj6 comocirujanoenel Puestode Socorro (1941),
el Hospital Obrero (1940-43), Hospital Bolivariano
(1940-43), Hospital Vargas de Caracas (1941-43 y
1954-1959) y en el nuevo Hospital Universitario de
Caracas (1959-1971). Su formacién como cirujano
la realiza con el Profesor Manuel Corachan Garcia,
en el Instituto de Cirugia Experimental, de 1940 a
1942, siendo uno de los primeros alumnos de esa
escuela de Cirugia.

En el Instituto de Cirugia Experimental, realiza
una brillante carrera, que se inici6é con su postgrado,
luego como “Experimentador libre”, posteriormente
como Jefe de Trabajos Practicos de TécnicaAnatomica
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Figura 2. Viejasede del Instituto de Cirugiaen Palo Grande.

(1940-45) por parte de la Universidad, luego
como Profesor Agregado de la Catedra de Técnica
Quirdrgica adscrita al Instituto, de 1945 a 1953, es
nombrado Director de dicho Instituto en 1947 y
posteriormente de 1963 a 1965. En el Instituto y en
la Catedra de Técnica Quirlrgica, bajo la direccién
del Profesor José Rojas Contreras, inicié los primeros
cursos de perfeccionamiento. Entre suscolaboradores
en el mismo, se encuentran destacados profesionales
de la especialidad como son los Drs. Alberto Ferrer,
Oscar Colina, Alexis Bello y Ricardo Molina Marti.
Realizé investigacion en Cirugia Experimental,
especialmente en trasplante de 6rganos, asi como
disefid una técnica para sustitucién de secciones
de la aorta, empleando la vena umbilical, con éxito
en animales y que posteriormente fue empleada en
humanos, en el exterior.

Anivel privadoinicio suejercicio profesional enla
Clinicade suhermano mayor Alberto Plaza lzquierdo
y posteriormente en la Clinica Venezuela, donde
realiz6 aproximadamente cinco mil intervenciones
y fue su Director hasta 1978.

UNA GRAN CARRERA, ENTRE EL VARGAS
Y EL UNIVERSITARIO

Enel Hospital VVargas de Caracas, ese vetusto pero
querido hospital para el Dr. Plaza, significé tanto, que
dentro de sus obras realiza una biografia de dicho
hospital, con énfasis en laespecialidad quirdrgica. Se
inicia como Externo e Interno por Concurso, luego
Preparador de Anatomia, Jefe de Trabajos Practicos de
TécnicaAnatémica1940-1945, Cirujano del Hospital
Vargas; 1941-1943y 1945-1959 en que estrasladadoal
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Hospital Universitario. Es Jefe de Técnica Quirlrgica
de 1945 a 1953, y posteriormente Profesor Agregado
en la Céatedra de Clinica y Terapéutica Quirargica Il
desde 1953, alcanzando el rango de Profesor Titular
en 1958.

En el Hospital Universitario fue cirujano, desde
1959 a 1971 y Jefe de Cétedra Encargado en dos
ocasiones 1959 y 1963. Fue Director del Instituto
de Cirugia Experimental en 1947 y de 1963 a 1965.
Posteriormente es becado por la Universidad Central,
en 1966, para visitar varios paises de Europa y
ciudades de Estados Unidos de América. En 1971
es jubilado, quedando como miembro del Cuerpo
Médico Honorario desde entonces.

Fundador y Director del Museo de la Facultad
de Medicina (1987-1991), durante el decanato
del profesor Dr. Vicente Lecuna Torres, estando
acompafadoenlaDirectivaporlos Drs. Tulio Bricefio
Maaz, Francisco Montbruny Anibal Osunaentre otros,
ademas de la gran ayuda de su esposa Flor Rivas de
Plaza. Asise cumplia el deseo del Libertador Simén
Bolivar, quien el 25 de junio de 1827, al fundar la
Facultad Médica de Caracas, terminaba diciendo:
“Una vez instalada la Facultad Médica se abocara
a crear un museo 'y un aparato quimico filosdfico,
cuyo cuidado estara a cargo de la Facultad”. La
voluntad de Bolivar, se cumplié 160 afios después,
pero con duracion efimera, siendo el museo expresion
de nuestra cultura humanista médica e imagen de
tradicion ante los estudiantes.

También fue Fundadory Miembro Honorariode la
Revista de la Facultad de Medicina, Secretario de la
Comision de Fomentoy Promocién de la Facultad de
Medicina (1979), Presidente de la Fundacién Amigos
de la Facultad de Medicina y finalmente Profesor
Honorario, en 2003, merecido titulo conferido a muy
escasos profesores de nuestraAlma Mater. De singular
importancia es que con su hermano el Dr. Luis Plaza
Izquierdo, ExVicerector de la Universidad Central,
compartieran honores como llustres Profesoresdeella.

Esnombrado Miembro Correspondiente Nacional
de la Academia Nacional de Medicina por el Distrito
Federal, en el puesto 39, en 1988 y sustituyé al Dr.
Roberto Lucca Escobar. Posteriormente es electo
Individuo de Numero, en el Sillon V, de la ilustre
Corporacion en 1991, para sustituir al Dr. Oscar
Beaujon, y se incorpora el 21 de noviembre de
1991, con su trabajo titulado “Cirugia experimental,
contribucidn a su desarrollo” el cual verso sobre la
evolucién de la cirugia en Venezuela.
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EN LA SOCIEDAD DE HISTORIA DE LA
MEDICINA.

Esnombrado Miembro Correspondiente Nacional
por el Distrito Federal el 4 de febrero de 1976, habiendo
sucedido al Dr. Francisco Herrera Luque en el Sillon
namero XXXIII. Posteriormente es electo Presidente
de la Junta Directiva, para el periodo 1983-1985,
sucediendo al Dr. Carlos Castillo y al finalizar su
periodo fue sucedido por sucompafiero de promocién
y fraternal amigo Juan Manuel Rodriguez Navarro. En
1995 fue nombrado Miembro Emérito y Benefactor
de la misma, habiéndose incorporado el 10 de enero
de 1996, con el trabajo titulado “Cirugia Privada en
Caracas”. Estos nombramientos nos muestran su
gran dedicacién y carifio por dicha institucion, la
cual fue como su “nifia mimada” a través de su vida
académica y societaria.

Fue miembro de numerosas Sociedades Cientificas,
entre las cuales sus méas queridas, y de las que
sentia mayor orgullo en pertenecer son la Sociedad
Venezolana de Cirugia, el College International de

Figura 3. Desde el viejo Paraninfo universitario.
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Chirurgiens, La Sociedad Venezolana de Historia de
la Medicina y la Academia Nacional de Medicina.
También otras Sociedades lo distinguieron con su
membresia, tales como Miembro de la Sociedad
Internacional de Historia de la Medicina, Miembro
de la Sociedad de Historia Iberoamericana,
Miembro de la Sociedad de Escritores Médicos de
Venezuela, Miembro de la Asociacion de Escritores
Venezolanos, Miembro Correspondiente Nacional
de la Academia de Medicina del Zulia, Miembro de
la Sociedad de Médicos del Hospital Universitario y
Miembro Honorario del Cuerpo Médico del Hospital
Universitario, asi como algunas otras Sociedades
cientificas mas.

EL ESCRITOR

El Dr. Plaza Izquierdo nos deja una extensa obra
escrita, siendo autor de varios libros tales como,
José lzquierdo Vida y Obra, Biografia del Hospital
Vargas de Caracas, Historiadel Hospital Universitario
de Caracas, Cirugia Privada en Caracas, Doctores
Venezolanos de la Academia Nacional de Medicina,
Doctores que no llegaron a la Academia Nacional
de Medicina, Doctores venezolanos Médicos In
Memoriam, Doctores venezolanos Nonagenarios In
Memoriam, Medicina y Poesia, Promocion Médica
1940 In Memoriam. También nos legé innumerables
trabajos de investigacién, principalmente en el
campo de la Historia de la Medicina y de la Cirugia,
publicados en diferentes revistas médicas.

Fue Director de larevistade laClinica\Venezuelaen
1947. Editorde larevistade laSociedad VVenezolanade
Historia de la Medicina por el periodo de publicacion
de 10 nimeros consecutivos de dicharevista. También
fue fundador y Miembro Honorario de la Revista de
la Facultad de Medicina de la Universidad Central
de Venezuela.

En su discurso pronunciado con motivo de la
recepcion de Titulo de Profesor Honorario de la
Facultad de Medicina de la Universidad Central de
Venezuela en mayo de 2003, el Dr. Plaza Izquierdo
nos planted la vision real y futura de nuestra ciencia
y su desarrollo a nivel mundial, del que tomamos la
siguiente aseveracion: “Hemos tenido una larga vida
y hemos presenciado grandes acontecimientos como
la conquista del espacio y de la luna y la clonacion,
pero cuantas cosas se veran en el futuro, impredecibles
en la actualidad. Ya se habla de la urbanizacion del
planeta Marte, mediante la creacion de unaatmosfera
propia; todo se conoce casi al momento gracias a los
medios de informacion, el producto de la evolucion
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de ese lemurido primitivo el humano no se contenta
con lo ya ha adquirido, quiere mas y mas y sigue
progresando a pesar del terrorismo y la destruccién.
Quienes vivan unos afios mas veran cosas que parecen
imposibles y fantasticas.”

A lo largo de su vida, el Dr. Plaza se consagro
como un gran pacifista y conciliador, no solo a nivel
nacional, sino también internacional; a tal punto que
en varias oportunidades participé como Delegado
en reuniones de este tipo, que lo llevaron hasta el
“Encuentro de la Asociacion Venezolana para la
prevencionde laguerranuclear”en Berlin, Republica
Democratica Alemana, en 1988.

RECONOCIMIENTOS

A pesar de su reconocida humildad, y por su gran
sencillezydedicacionentodo lo que realizaba, recibio
innumerables reconocimientos y distinciones, no
s6lo de las Instituciones y organizaciones cientificas,
sino también de sus propios alumnos y ahijados,
asi como de Instituciones oficiales. Entre los mas
reconocidos por él, se encuentran entre otros, el
de la Clinica Venezuela, donde realizé a lo largo
de su vida su practica privada y fue su Directivo
por muchos afios hasta 1978. También el de sus
ahijados de la Promocién del Postgrado de Cirugia,
que lleva su nombre y que finalizé en 1951, asi como
los reconocimientos de la Sociedad de Historia de la
Medicina y de la Academia Nacional de Medicina.

Recibio multiples condecoraciones, como
Francisco de Miranda, José Maria Vargas, José
Izquierdo, Andrés Bello, Ambrosio Plaza, Enrique
Tejera, Sol de Carabobo, Mérito al Trabajo,
Universidad Central de Venezuela, Honoris de la
UCV, Augusto Pinaud, Diego de Losada, 27 de junio,
HidalgosaFuerode Espafiay otras, las cuales dejaron
constancia de su calidad humana y de sus valiosos
aportes a la medicina venezolana.

Quisiera significar las palabras del Dr. José
Francisco, Presidente actual de la Sociedad Venezolana
de la Historia de la Medicina, quien al referirse al Dr.
Plaza lzquierdo dijo: ““De las numerosas distinciones
que recibio, quizds las mds recordadas sean el
excelente ejemplo que constituye su vida, asi como
la huella grata y permanente que su infinita bondad
y optimismo a toda prueba dejaron en su familiay en
sus amigos, alumnos, colegas y pacientes” .

PROMOCION MEDICA 1940
Uno de los afectos méas grandes de su vida,
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fueron sus comparfieros de estudio y promocion.
Siempre estuvo participando activamente, y en la
organizacion de los encuentros periodicos de la
misma. Cabe sefialar, que en esapromocién numerosa
(115), muchos de ellos se destacaron, no solo en el
campo quirargico como Eduardo Carbonell, Hernan
Quintero Uzcategui, Alfredo Gonzalez Navas, Luis
Arturo Ayala, César Rodriguez, Héctor Fierro, entre
otros, asi como también en el campo médico Miguel
Ruiz Guia, Gilberto Morales Rojas, Alberto Garcia
GOmez, Alberto SilvaAlvarez, Anibal Osuna, Manuel
Maria Lander, Miguel Raga, y pare usted de contar;
dandole una verdadera proyeccion tanto nacional
como internacional. EIl Dr. Plaza, le dedica una de
sus obras a sus compafieros fallecidos, con motivo
de sus bodas de oro profesionales en 1990.

SU COMPANERAY SOPORTE: LAFAMILIA.

Dofia Flor Rivas de Plaza, una mujer excepcional,
dotada de una gran sencillez, humildad, generosidad,
calidez y afecto para con las personas, y en especial
para con los suyos, que supo ser verdadero soporte
y apoyo para su marido a lo largo de su vida, en la
creacionydesarrollode sufamilia, y sirvié de ejemplo
consus virtudes parasus ocho hijos, numerosos nietos
y bisnietos educadosen principiosy valores humanos.

El Dr. Plaza Izquierdo y Dofia Flor, crearon una
familia numerosa, adornada con valores y principios
cristianos. Pareciera que el nimero magico para
los Plaza, (Plaza Orea-lzquierdo Esteva y Plaza
Izquierdo—Rivas Larrazabal) fue el nimero ocho en
la cantidad de hijos, los cuales les dieron numerosos

Figura 4. Drs. Plaza lzquierdo y Morales Bricefio.
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nietos y bisnietos. Carifiosamente los llamaban Flor
y Pancho, se dieron a la tarea de educarlos para la
sociedad, la patria y el mundo, dando numerosos
profesionales universitarios, de los cuales su hijo
Francisco Alberto Plaza Rivas fue el tnico médico.
Una de sus mayores satisfacciones fue el grado de
Odontélogo de su nieto Francisco Plaza Villegas, su
primer nieto, ya que dejaba la tercera generacion.

Al Dr. Plaza, sus nietos —incluyendo mis hijos, los
cuales adopté como suyos— lo llamaban Tata. Los
domingos, después del almuerzo y hasta la merienda,
les “ensefiaba jugando” la historia de Venezuelay del
mundo, les pasaba peliculas y —a través de concursos
y preguntas— los fue formando en esa dificil materia.
Su pasion por la Historia y la ensefianza, lo llevo a
granjearse el carifio de sus nietos y bisnietos, que
no dejaban de acompanarlo los fines de semana.
Junto con Dofia Flor, se constituyeron en el centro
de la familia y allegados, privilegiando siempre el
afecto y el respeto a sus hermanos y cufiados, y muy
especialmente disfrutd de su familia, particularmente
después del fallecimiento de ella.

EL HOMBRE DE BIEN

No solo en la creacién y desarrollo de su familia
ejemplar, se distinguié este gran hombre, supo
privilegiarenalto grado laamistad, fue un “verdadero
amigo de sus amigos”, cumplidor al maximo, en
mucho gracias a Dofa Flor, que supo inculcar, no
solo en él, sino también en sus hijos esta cualidad.
Su sencillez y su humildad, lo llevaron a tener una
serie de Hobbies caseros, tales como el de plomero,
electricista, carpintero, de una manera muy peculiar,
usando en ocasiones hasta material no apropiado, pero
sus “remiendos” funcionaban. También se convirtio
en jardinero, hasta que pudo hacerlo, podando matas
y limpiando su jardin, con lo que ocupaba su tiempo
libre, cuando no estaba leyendoy estudiando Historia,
que fue su mayor pasién, asi como el oir masica, en
particular las zarzuelas, operetas y Opera.

No faltaba en la reunion familiar y dominical, el
celebre juego de doming, el cual practicé y ensefio
hasta a sus hijas y nietos, quienes siempre jugaron
con él hasta el fin de sus dias. Tres circunstancias
marcaron la vida del Dr. Francisco Plaza Izquierdo:
Un desafortunado infarto del miocardio a temprana
edad (41 afios), impuso un cambio radical en su
estilo de vida, en parte gracias a Dofia Flor, ya que
era fumador y se excedia en su dieta habitual.

La enfermedad y prematuro fallecimiento de su
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querida esposa Dofia Flor, dejaron una honda huella
en él, la cual mitigd con su trabajo y dedicacién a su
trabajo societario y académico; asi como también
en el plano familiar. Se convirtié en centro de sus
hijos y nietos, quienes trataron de llenar ese gran
vacio, hasta el fin de sus dias. Diez meses antes de
su fallecimiento, tuvo el infortunio y la gran pena
de sobrevivir a uno de sus hijos, Ambrosio, lo cual
terminé por deteriorar lahumanidady la psique de este
gran hombre. Afrontd los cambios y traté de superar
los desafios de su nueva vida, con fé y optimismo,
con mayor trabajo y lectura. Tuvo la oportunidad
de realizar escritos y conferencias y se dedico por
entero a su familia, la cual disfrut6é plenamente hasta
la despedida final.

Podria decirse que hasta para morirse fue un
caballero. El 24 de diciembre de 2007, recibe visitas
de familiares y allegados, pero particularmente la de
sus hijos, nietos y bisnietos. Estando con su nieto
Cristobal, esa noche decide llamar a felicitar —diria
que a despedirse— a muchos de sus familiares que
estaban en el exterior. Una o dos horas antes de su
partida, tuve el privilegio de conversar con él.

Figura 5. Dr. Francisco Plaza lzquierdo (1916-2007).
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TESTIMONIALES:

Del Presidente de la Sociedad VVenezolana de Historia
de la Medicina

“Fue un miembro ejemplar de nuestra sociedad,
investigador acucioso, escritor prolifico, integrante
de numerosas comisiones de trabajo, conferencista
distinguido y animador permanente de las reuniones
cientificas, a lo cual se suma el valioso aporte de
sus vastos y densos conocimientos de la historia
en general y especialmente de la historia de la
Medicina, plasmados en sus miiltiples publicaciones
de importantes libros y articulos sobre el tema”

Dr. José Francisco

De una de sus nietas

“Aunque no lo crean, es extraiio para mi escribir
su nombre completo; me atrevo a decir que han sido
contadas las veces que lo he hecho, ya que para mi'y
para muchos fue y serd TATA....Fueron 27 los afios
que comparti con él, viviendo bajo su mismo techo,
suficientes para darme cuenta que su andar por la
tierrafue untestimonio de vida para quienes tuvieron
la suerte de conocerlo. De él me quedo el amor
por la lectura, la historia y la geografia, el apoyo
incondicional,la comprension sin limites, los regafnos
oportunos, la confianza absoluta, la humildad, la
sencillez, el desinterés y un amor infinito. De él
aprendi que no hay color, credo, cultura, ni posicion
social que impida el buen trato hacia los demds” .

Carmen Eugenia Vicentini Plaza

De uno de sus nietos. “Cristobalén”

“Que gusto haber conocido a un hombre tan
completo, como fue mi abuelo, el Dr. Francisco Plaza
Izquierdo; uno de los hombres més sencillos que he
visto en mi corta vida. De él aprendi muchisimas
cosas, como jugar domind, Historia universal,
Geografia y muchos otros temas interesantes. Pero
sobre todo nos supo inculcar que lo mas importante
es tener una familia unida, valor que nos enfatizo con
amor, porque él sabia que no hay nada tan solido.
i Qué orgullo haber tenido un abuelo tan recio como
el que tuve! No puedo pedir nada mas...”

Cristébal Plaza Villegas
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El Dr. Plaza Izquierdo nos deja como legado una
ensefianza: “Valorar la vida™

e Un elemento esencial de la vida son los suefios,
el fue un gran sofiador y realizador, gracias a su
tesén y la planificacion de sus proyectos.

e Lo bueno de la vida es vivirla. Lo hizo a pesar
de todos los contratiempos.

e Valoré a su familia: su esposa, hijos, nietos y
bisnietos.

e Valor6 su profesion.
e Valor¢ su salud.

e Valoro a sus amigos y compaiieros, en particular
su promocién médica.

e Valor¢ las instituciones: Universidad, Academia,
Sociedades cientificas.

e Valor6 a su pais, por el que tanto luchd.

e Imparti6 valores: sencillez,humildad, generosidad,
solidaridad, afecto, espiritu de trabajo y de lucha,
optimismo y principios morales.

e Fueunhombre deexcepciony unbuen ciudadano.

Muchas veces se ha dicho que: “el hombre 1util
se perpetiia a través de los tiempos, por el saldo de
sus obras de bien, de ahi que el tiempo que todo
lo destruye, sea la prueba mds eficaz para valorar
la actuacion de los hombres”. La grandeza puede
revestir muchas formasy traducirse de varias maneras:
enactos, pensamientosy palabras. Dr. Plaza, que este
sencillohomenaje, quede comounaherenciaespiritual
del granamigo que hastaen lamuerte, caminé delante
de nosotros. Muchas gracias.-
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ENFERMEDAD Y MUERTE DEL LIBERTADOR

Ponencia presentada en el IX Congreso Venezolano de Historia de la Medicina, Octubre 2008.

Dr. Blas Bruni Celli*

RESUMEN

Recuento detallado de la vida del Libertador, desde mayo 1830, hasta el 17 de diciembre del mismo
afo, cuando ocurre su muerte, con el objeto de resaltar su estado animico y las enfermedades que
lo afectaron en este periodo, tomando como fuente principal sus cartas a diversas personalidades.
Se hace un andlisis del diario de Reverend y especialmente de su autopsia. Se detalla el proceso del
traslado de los restos del Libertador a Caracas y el tratamiento que se dio a dichos restos por parte
del Dr. José Vargas. Se insiste en que la causa fundamental de la muerte del Libertador fue una
tuberculosis pulmonar diseminada, de tipo broncopulmonar.

Palabras clave: Simén Bolivar. Cartas de Bolivar. Autopsia del Libertador. Tuberculosis

ABSTRACT

A detailed account of the life of Simon Bolivar, the Liberator as he was entitled, from May 1830 to 17
December 1830, the year of his death, is presented here. This account describes his psychological
condition and the diseases which affected him during this period. Bolivar’s letters, as well as a detailed
analysis of Reverend’s diary and his account of the autopsy performed on Bolivar constitute the main
source of this information. The conveyance of Bolivar’s remains to Caracas is described in detail as
well as the studies made of them by Dr. José Maria Vargas. It is emphasized that the fundamental
cause of Bolivar’s death was a disseminated bronchopulmonary type of pulmonary tuberculosis.

Key Words: Simon Bolivar. Bolivar’s correspondence. Bolivar’s autopsy report. Tuberculosis

Eltemahasidotratadoy analizado hastalasaciedad
y es bastante dificil aportar algo nuevo a lo ya sabido.
No obstante la creciente y muy divulgada tesis de
que manos criminales hayan influido en la muerte
de Libertador obliga a las instituciones vinculadas
con nuestra historia a insistir en afianzar las tesis
que se consideren méas cercanas a la verdad. En
junio de 1963 y auspiciado por esta misma Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina se realiz6 lo
que podria llamarse, al menos hasta el momento, el
mayor esfuerzo por dejar definitivamente aclarada la
cuestién de la enfermedad y muerte del Libertador?.

EnesaMesa Redondaintervinieron historiadores,
médicos historiadores, médicos especialistas,

* Individuo de NUmero de las Academias Nacional de la
Historia y Nacional de Medicina.
Recibido el 13 de junio de 2009.
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sacerdotes y personas expertas en diversos campos.
Algunas ponencias tuvieron un peso fundamental
en decidir la causa de la muerte y los hechos que
la rodearon. Llamo la atencién sobre la ponencia
del Dr. José Ignacio Baldd, para entonces primera
autoridad sobre tuberculosis en Venezuela, la del Dr.
Marcel Granier sobre la farmacologia empleada en
el tratamiento, la del Dr. Oscar Beaujon sobre los
antecedentes, la del Dr. Franz Conde Jahn sobre la
personalidad de Reverend, lamiasobre laautopsia, etc.

Las conclusiones de esa Mesa Redonda fueron
determinantes: el Libertador muri6 de unatuberculosis
pulmonar de reinfeccién del adulto de tipo fibroulcero-
cavernoso, con diseminacion broncdgena. Desde
entonces eso parecia un tema concluido y en los
cuarenta y tantos afios transcurridos hasta ahora
la cuestién no se volvidé a mencionar. Pero en los
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ultimos meses ha surgido la tesis de que la muerte del
Libertador se debi6 a un envenenamiento criminal,
y para esclarecerlo se ha nombrado una Comisién
presidencial coninstrucciones de llegar lo mas pronto
posible a conclusiones definitivas.

Hay que hacer notar que en dicha Comision no
estan representadas las instituciones académicaso las
sociedades especializadas en este tipo de estudios.

Es natural que un personaje como el Libertador
Simon Bolivar suscite tanto interés en cuanto a sus
enfermedades y causa de la muerte, tal como ha
sucedido con otros grandes personajes de la Historia,
y tal es el caso de TutankAmon, Alejandro Magno,
Napoleén Bonaparte, Washington, etc. Esbien sabido
que la salud de Bolivar se deteriora violentamente
con el fracaso de su gran proyecto politico: la gran
Colombia, que tuvo una vida efimera, inestable e
insegura, porque obviamente no tenia un sustento
geopolitico natural. Ya desde los comienzos de
1830 la Gran Colombia da muestras evidentes de
su desmembramiento con el pronunciamiento de
separacion por parte de Venezuela y de Ecuador.
Este fracaso tan rotundo de su suefio politico afectd
sin duda su salud y hay evidentes signos de que una
depresion espiritual lo acongojaba, a tal punto que
el 1 de mayo de 1830 renuncia irrevocablemente a la
Presidenciay entrega el mando de la Gran Colombia
al General Domingo Caicedo.

El Congreso Constituyente de la Gran Colombia,
llamado “El Admirable”, se habia reunido desde el 20
de enero de 1830 y hacia inutiles esfuerzo por salvar
la unidad de Colombia. Una comisién del Congreso,
presidida por Sucre, que fue a entrevistarse con los
enviadosde P4ez, enlafrontera, fracasd rotundamente.
Ya desde 1824 habia en Venezuela manifestaciones
separatistas. Todo el proceso fue fluyendo con una
inexorable fatalidad hasta culminar en los sucesos de
1830 con la reunion del Congreso Constituyente de
Valenciay latotal separacién de Venezuela. Juan José
Flores, Jefe de la Administracion de los estados del
Sur, interpretando debidamente los sentimientos del
pueblo ecuatoriano de separarse de laGran Colombia,
y dentro de un marco de estricta legalidad, con una
gran elegancia, convocaal Congreso Constituyente y
de este modo al igual que en VVenezuela la separacion
del Ecuador no fue la resultante de una ambicion
personal, sino la expresion de la genuina voluntad
popular.

Como una muestra del estado de animo del
Libertador tenemos en estos afios una carta al Gral.
O’ Leary de 21 de agosto de 1829, donde le decia?:
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““Yo no puedo vivir bajo el peso de la ignominia
gue me agobia, ni Colombia puede ser bien servida
por un desesperado, a quien le han roto todo los
estimulosdel espirituy arrebatado parasiempre todas
las esperanzas™. EI 8 de mayo de 1830 después de
ratificar al Congreso su irrevocable renuncia a la
Presidenciade Colombiatomael rumbo del exilio, de
un ostracismo que él mismo se habia decretado. “*
elbiende la Patria —decia— exige de mi el sacrificio
de separarme para siempre del pais que me dio la
vida paraque mi permanenciaen Colombianoseaun
impedimento a la felicidad de mis conciudadanos™.

Tensos fueron los momentos de la despedida
en Bogota. Sdlo lo despidieron Domingo Caicedo,
vicepresidente encargado y Pedro Alcantara Herran.
El arzobispo de Bogota estuvo sélo unos momentos.
Cuenta la tradicion que cuando salia de Bogota un
grupode exaltados le gritd: “Longanizo”, aplicandole
el epiteto con el cual calificaban a un loco que por
aquellos dias vagaba por las calles, disfrazado de
militar.

La travesia primera fue de Bogota a Honda.
Aqui lo recibe el General Joaquin Posada Gutiérrez
y después de un descanso se embarca para seguir su
camino a Cartagena, su destino inmediato, por la via
fluvial,en el caudalosorio Magdalena. Lanavegacion
sobre el rio Magdalena lo lleva a Mompox y aqui el
21 de mayo dice en una carta: “Mi viaje ha sido bien
bueno hasta aqui, tanto porque no he tenido la menor
incomodidad como por el exceso de benevolenciacon
gue me han recibido estos pueblos del Magdalena”.

Muy pronto estara en Cartagena. Trataré de ser
muy conciso en reconstruir el gran desconcierto
que experimenta en estos dias finales de su viaje.
“Contindo en mi resolucion de irme a Europa”, le
dice a José Felix Blanco® el 3 de mayo: ““..Mafiana
parto para Cartagena con animo de salir fuera del
pais, o quedar en él, segun las circunstancias, dice a
Santa Cruz* el 7 de mayo siguiente. EIl 11 le escribe a
Gabriel Camacho®: “Alfin he salido de la Presidencia
y de Bogota, encontrandome ya en marcha para
Cartagena con la mira de salir de Colombia y vivir
donde pueda’. Y en esta misma carta agrega: ““no
sé todavia a donde me iré, por las razones dichas no
me iré a Europa hasta no saber en qué para mi pleito
y quizds me iré a Curazao a esperar su resultado
o sino a Jamaica”. EI 26 de mayo desde Turbaco
comunica al prefecto Juan de Dios Amador®: ““... he
llegado hoy aqui conel @nimode irme fuera del pais™.
A José Fernandez Madriz’ desde Turbaco el 31 de
mayo le anuncia: “No sé si me iré para Inglaterra
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pues espero mi pasaporte”. El 1 de julio siguiente ya
desde Cartagena le escribe a Juan José Flores®: ““..yo
me iré a Venezuela y serviré a mi pais nativo como
ciudadano y patriota honrado”, y asi encontramos
en sus cartas de esos dias un interminable tejido de
angustias, como si quisierairalavez amuchas partes
y aninguna. No soélo laruta le era incierta. Lo eran
también sus propésitos, aun los mas inmediatos.
En la carta a Camacho® del 11 de mayo expresaba:
“estoy decidido a no volver a servir a mis ingratos
compatriotas. Ladesesperaciénsélo puede hacerme
variar de resolucion. Digo ladesesperaciénal verme
renegado, perseguido y robado por los mismos a
quienes he consagrado veinte aiios de sacrificios y
peligros. Diré, no obstante-, que no lesaborrezco, que
estoy muy distante de sentir el deseo de venganza, y
que ya mi corazon les ha perdonado, porque son mis
queridos compatriotas y, sobre todo, caraquefios”.

El 24 dejunioestayaen Cartagena. Al primero que
escribe es a Joaquin Mosquera®, ya electo Presidente
de Colombia. Le dice que harecibido el pasaporte y
que tuvo la intencién de embarcarse en un paquebote
inglés, “pero ya la camara estaba ocupada con una
porciéndesefioras. Ademasel tiempo erademasiado
angustiado para arreglar todo, y no me parecio
decente marchar en medio de una emigracion de
mujeres” ;COmMo interpretar esta curiosa o aparente
indecision? Tiene todavia esperanzas de reconstruir
la Gran Colombia. ““Yo estoy seguro de que el nuevo
Presidente de laRepublica, sefior Joaquin Mosquera,
se alegrard infinito de volver a reunir las partes
dislocadas de esta Patria querida”, le dice a un
imaginario general que supuestamente debiadirigir las
operaciones en Venezuelal®. “Ademas de haber sido
primero venezolano que colombiano, la naturaleza
me ha impuesto al deber de servir con todas mis
fuerzas al pais en que naci”’, dice a otro destinatario.

El mes de julio de 1830, el de su ultimo
cumpleafios, lo pasa en Cartagena. “No sé qué
hacer —le dice a Leandro Palacios el 24 de julio—
mis amigos me quieren detener, lo que yo repugno
porque no veo objeto en esta retencion. Asi es que
mi mas grande ansia es la de irme de este pais para
Europa, porque estoy muy bien convencido de que
nadie puede hacer el bien contra una oposicion casi
general. Nadie se entiende, nadie absolutamente™.
EnestemismodialediceaFerndndez Madriz*?: ““Diré
a usted, que nuestra Colombia se est4 embrollando
cada dia mas; en Venezuela se ha vuelto a levantar
un partido en mi favor; y si no me equivoco es fuerte.
El Sur se ha separado de la Nueva Granada. Pasto
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es objeto de disputa entre estas dos secciones. Hay
sus dificultades en el Departamento de Boyacd para
reconocer la Constitucion; y la confianza en general
se ha perdido. El General Sucre ha sido asesinado
en Pasto por orden de algun jefe militar de los que
alli mandan; aunque quieren decir que fue orden
de Flores, pero esto es falso. El sefior Mosquera
parece decidido a emplear la demagogia; y esta
medida puede traer disturbios al Departamento del
Magdalena donde el orden tiene su asilo. Yo no le
veo esperanzas a la Patria”.

El climax de sus desvarios lo encontramos en la
siguiente carta de 14 de agosto a Leandro Palacios*®:
“Laopinion publicase hapronunciado abiertamente
en mi favor en las tres secciones de Colombia. En
el sur es universal y sin oposicién: en Venezuela
combaten por mi de una manera heroica. En la
Nueva Granada la inmensa mayoria del pueblo,
toda la Iglesia y sobre todo los militares son afectos
ami. Los del 25 de septiembre son mis enemigos en
Bogota y nada mas; asi es que se espera de un dia
a otro una revolucion contra el nuevo gobierno. En
este departamento no hay veinte enemigos y el resto
me estima con entusiasmo. No me quieren dejar
salir, por lo que no sé como lo haré cuando llegue el
caso; mientras tanto esos canallas del Congreso de
Venezuela han cometido, por miedo, la abominacion
de proscribirme, cuando seisdias antes habian negado
esa misma proposicion treinta votos contra siete”.

“Aqui me han querido nombrar de General
del Ejército —dice a Bricefio Méndez'* el 10 de
septiembre—. Es inutil afiadir que no he admitido
semejante impertinencia”. A Justo Bricefio®, el 15
siguiente dice: ““Yo no seré mas que un compafiero,
lejos de pretender el mando; mas si es indispensable
que alguno lleve el nombre no me negaré a ello”. El
17 siguiente le confia a Santiago Izquierdo®®: ““Crea
usted mi querido amigo que hago un gran sacrificio
en volver a la cosa publica, porque ya yo estoy
cansado de todo”. Y a Castelli'’, el dia 18: ““Usted
vera por mi proclama que he respondido al grito de
la Patria; y ademéas marcho a la cabeza de 2.000
hombres a restablecer el orden en donde quiera que
esté turbado. Mis antiguos compafieros me volveran
a ver a su lado participando de sus peligros y de sus
trabajos™. EnlaProclamaque le mencionaa Castelli
dice: ““Las calamidades publicas que han reducido a
Colombia al estado de anarquia, me obligan a salir
del reposo de mi retiro, para emplear mis servicios
como ciudadano y como soldado™.

Enlos Gltimos dias de setiembre vertiginosamente
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empeora su salud. En busca de mejores aires va a
Turbaco, poblacién de un clima mas benigno. En
efecto el clima de esta poblacién vecina a Cartagena
le agrada y comienza a sentir una leve mejoria. El
dia 2 de octubre le dice a Urdaneta'®, quien ya ha
sido nombrado Presidente: “Yo he venido aqui un
poco malo, atacado de los nervios, de la bilis y
del reumatismo. No es creible el estado en que se
encuentra mi naturaleza. Esta casi agotada y no
me queda esperanza de restablecerme enteramente
en ninguna parte y de ningin modo”. La noche del
2 de octubre de 1830 fue de un invencible desvelo.
En Turbaco pasa los meses de octubre y noviembre,
pero su salud sigue empeorando y sus edecanes
resuelven llevarlo de nuevo a Cartagena y de aqui a
Santa Marta, a donde ya se ha adelantado Mariano
Montilla para preparar su recepcion. En el Bergantin
“Manuel”, procedente de Sabanilla, llega a Santa
Marta el 1 de diciembre a las 7 y media de la noche.
Mariano Montilla lo espera junto con el médico que
ha llamado para atenderlo. En el propio muelle lo
recibe Reverend quien lo acompafara hasta el altimo
momento®®. “Cuerpo muy flacoy extenuado —dice el
Boletin de Reverend—. El semblante adoloridoy una
inquietud de &nimo constante™. El dia 6 fue trasladado
a la Quinta de San Pedro “donde llegé bastante
contento del viaje que decia le habia aprovechado,
pues lo condujeron en berlina”.

Diciembre 8: ““la calenturale dio con méasfuerza,
le entr6 también el hipo con més frecuencia y con
mas teson”.

Diciembre 9: ““Por la tarde se recargaron la
males, pero solamente de noche se le not6 el delirio
Apesar de tener algun trabajo en expresarse, gozaba
enteramente de su juicio.

Diciembre 10: “Dos o tres horas de suefio en las
primeras de la noche y con alguna inquietud. El
resto de ella lo pas6 desvelado, conversando solo y
de consiguiente deliraba”. Vamonos, vamonos. Esta
gentenonos quiere enestatierra. Vamos muchachos.
Lleven mi equipaje a bordo de la fragata.

Losdiversos Boletines diarios que emitia Reverend
eran cada vez mas angustiosos. Diciembre 17, siete
de la mafiana. ““Todos los sintomas estan llegando
al ultimo grado de intensidad: el pulso esta en el
mayor decaimiento; el facies estd més hipocratico
que antes: en fin la muerte estd proxima’ .

Y afiade Reverend: “Me senté en la cabecera,
teniendo en mi mano la del Libertador, que ya no
hablaba sino de un modo confuso. Sus facciones
expresaban una perfecta serenidad: ningun dolor
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o sefia de padecimiento se reflejaba en su noble
rostro. Cuando adverti que ya la respiracién se
ponia estertorosa, el pulso trémulo, casi insensible,
y que la muerte era inminente, me asomé a la puerta
del aposento, y llamando a los generales, edecanes
y los demas que componian el séquito de Bolivar:
Sefiores, exclamé, si queréis presenciar los Gltimos
momentos y postrer aliento del Libertador, ya es
tiempo. Inmediatamente fue rodeado el lecho del
ilustre enfermo, y a pocos minutos exhal6 su Gltimo
suspiro™.

Del Protocolo de la Autopsia del Libertador se
deducequeel Dr. A.P.Reverend comenzoapracticarla
el 17 dediciembre de 1830alas4 de latarde, o seacasi
exactamente 3 horas después de haberse producido
la muerte. Consta igualmente en el protocolo que la
operacién fue presenciada por los Generales Mariano
Montilla'y José Laurencio Silva, y que la practicé en
una de las habitaciones de la Quinta San Pedro. La
Inspeccion General exterior la refiere Reverend asi:

“Habitud del cuerpo. Cadaver alosdostercios de
marasmo, descolorimiento universal, tumefacciénen
laregiéndel sacro, misculos muy pocos descoloridos,
consistencia natural™.

De esta inspeccion exterior podemos deducir que
el cadaver presentaba un marcado grado de caquexia,
con anemia. La tumefaccidn de la regién del sacro
la debemos interpretar como pre-escaras de decubito
y son indicio de su larga postraciéon en cama. EIl
examen del encéfalo es sumamente preciso en la
descripcién: ““Los vasos de la aracnoides en su mitad
posterior, ligeramente inyectados, las desigualdades
y circunvoluciones del cerebro recubiertas por una
materia pardusca de consistencia y transparencia
gelatinosa, un poco de serosidad semiroja bajo
la duramater; el resto del cerebro y cerebelo no
ofrecieron ensu substancianingin signo patolégico™.
Esta descripcién la debemos considerar como de
una exactitud sorprendente y nos indica que nada
especial habiaenel encéfalodel Libertador. Aquienes
estamos acostumbrados a hacer autopsias, estos
signos descritos por Reverend nos son familiares en
la mayoria de los casos y no indican ninguna lesion
de importancia.

Unaligeracongestionde losvasos de laaracnoides
la encontramos en la mayoria de las autopsias,
especialmente en la parte posterior; la materia
pardusca de consistenciay transparenciagelatinosa de
la cual se habla mas adelante la interpretamos como
un discreto edema meningeo y de ninguna manera se
puede pensar en material purulento o fibrinopurulento
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como indicio de una meningitis final, lo cual nos
apresuramos a descartar.

La parte final del parrafo, ““el resto del cerebro
y cerebelo no ofrecieron en su substancia ningun
signo patologico™, indican que el Dr. Reverend
no se limitd a la inspeccion exterior, sino que hizo
cortes para examinar la substancia nerviosa, la cual
encontré dentro de los limites normales. La cavidad
que ofrece mayores detalles desde el punto de vista
de los principales hallazgos patolégicos es la que el
Dr. Reverend llama “el pecho” para referirse a la
cavidad toracica. Dice asi el Dr. Reverend:

“De los dos lados posterior y superior estaban
adheridas las pleuras costales por producciones
semimembranosas; endurecimiento en los dos
tercios superiores de cada pulmén; el derecho casi
desorganizado presentd un manantial abierto de
color de las heces del vino, jaspeado de algunos
tubérculos de diferentes tamafios no muy blandos;
el izquierdo, aunque menos desorganizado, ofrecio
la misma afeccién tuberculosa y dividiéndolo con
el escalpelo, se descubrié una concrecion calcarea
irregularmente angulosa del tamafio de una pequefa
avellana. Abierto el resto de los pulmones con el
instrumento, derramé un moco parduzco que por
la presion se hizo espumoso. El corazén no ofrecid
nada de particular, aunque bafiado en un liquido
ligeramente verdoso, contenido en el pericardio™.

Esta descripcion es excelente para permitirnos
un diagnéstico retrospectivo, con toda seguridad
de tuberculosis del adulto. Adherencias pleurales
bilaterales y superiores hablan en favor de un
proceso crénico de larga evolucién. EIl tipo de
tuberculosis es definitivamente fibro-ulcerosa con
diseminacién bronconeumaonica. El proceso cavitario
(desorganizacion) del lado derecho contenia sangre
coagulada y es a lo que se refiere el Dr. Reverend
cuando dice que ““presenté un manantial abierto del
color de las heces del vino”’.

Por debajo de este proceso cavitario existian
numerosos tubérculos de diversos tamafos, siendo
estacaracteristica “de diversostamafios” lotipicode la
diseminacion bronconeuménica. Elpulménizquierdo
ofrecio también una desorganizacion cavitaria y en
un sitio del mismo, que el Dr. Reverend no precisa,
encontré el nédulo calcificado,remanente de la primo-
infeccion tuberculosa. Es interesante hacer notar
que el Dr. Reverend asocia con mucha naturalidad
las lesiones de tipo desorganizativo (caseosis) con
las de tipo productivo (tubérculos), mostrandose asi
identificado conlateoria unicistade Laennec entonces
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en boga, la cual sostenia que los diversos aspectos
del proceso son una misma enfermedad en diferentes
formas clinicopatoldgicas. El resto del parénquima
pulmonar mostré solamente un edema moderado que
es a lo cual se refiere el Dr. Réverend cuando dice:
“derramd un moco pardusco que por la presién se
hizo espumoso”. Es poco seguro o mejor dicho esta
expresado muy vagamente lo relativo al corazén para
permitirnos unaconclusion conrespectoaese “liquido
ligeramente verdoso contenido en el pericardio™.

El Dr. Alberto Angulo Ortega?, eminente
anatomopatélogo de la Division de Tuberculosis del
Ministerio de Sanidad, excelente amigo y colega, a
quien consulté su opinion sobre la descripcién de la
autopsia me ha dicho lo siguiente:

“La descripcion de los pulmones corresponde
a la de una TUBERCULOSIS FIBRO-ULCEROSA
CON DISEMINACION BRONCONEUMONICA. El
aspectodescrito esel que acostumbramos aencontrar
hoy dia en los casos tuberculosos no tratados™.

En lo referente a la cavidad abdominal el
protocolo de la autopsia dice asi: “El estémago
dilatado por un licor amarillento de que estaban
fuertemente impregnadas sus paredes, no presento
sin embargo ninguna lesion ni flogosis; los intestinos
delgados estaban ligeramente meteorizados; la
vejiga enteramente vacia y pegada bajo el pubis no
ofreci6 ningun caracter patolégico. El higado de un
volumen considerable, estaba unpocoescoriadoensu
superficie convexa; la vejiga de hiel muy extendida;
las glandulas mesentéricas obstruidas; el bazo y los
dosrifionesen buenestado. Lasvisceras del abdomen
en general no sufrian lesiones graves™.

De estadescripcion se deduce que el Dr. Reverend
aparentemente no abri6 el tubo intestinal y se limit6 a
examinarlo por su superficie exterior; la dilatacion e
impregnacion de las paredes del estémago se refiere
en realidad a manifestaciones post-mortem. El grado
considerable del tamafio del higado probablemente
se debid a una degeneracién adiposa, (aunque no se
menciona el color amarillo) lesion esta que coexiste
frecuentemente con tuberculosis 0 a una congestion
porinsuficiencia ventricular derecha,quizas producida
por su fibrosis pulmonar, pero fuera de este dato del
tamafio del higado no hay otros que vengan en apoyo
de lainsuficiencia ventricular; y la escoriacién que se
encontré en la superficie convexa, nos atrevemos a
asegurar que se tratd de un artefacto producido en el
momento de la extirpacion del 6rgano. La vesicula
biliar solamente larefiere ““como muy distendida’’; es
de suponer que no ha debido escapar al Dr. Reverend
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alguna lesién llamativa de este érgano y por esta
descripcién se puede concluir que lavesiculabiliar se
encontraba dentro de limites normales. Al referirse a
las glandulas mesentéricas obstruidas, esta sefialando
ganglios linfaticos aumentados de volumen; no
podemos ir méas adelante con el dato aislado, puesto
que no abrié el tubo intestinal ni sefiala como es
el aspecto de estos ganglios en la superficie de los
cortes. Cuando dice: ““los rifiones en buen estado™
debemos suponer que por lo menos el Libertador
no presentaba una afeccién renal llamativa como lo
hubiera sido un rifién contraido de una pielonefritis
o glomerulonefritis en estado avanzado o terminal.

Elmismo Dr. Reverend establece unadiscusionde
la autopsia donde asienta conceptos que analizados a
laluz de los conocimientos de entonces e interpretados
hoy, nos permiten dar mas fuerza a la tesis de la
muerte debida a la tuberculosis. Dice Reverend: ““la
enfermedad de que ha muerto S. E. El Libertador,
era en su principio un catarro pulmonar que
habiendo sido descuidado pasé al estado croénico,
y consecutivamente degeneré en tisis tuberculosa”.

El Dr. Angulo Ortega® -ya citado- expreso lo
siguiente: ““Los que desde hace afios nos dedicamos
a las autopsias de casos de tuberculosis pulmonar
(principalmente enlas formas fibro-ulcerosas o fibro-
ulcero-caseosas), sabemos que con mucha frecuencia
la enfermedad no se circunscribe a los pulmones,
sino que ataca también la laringe e intestino. De
la sintomatologia relatada por Reverend, parece
deducirse que El Libertador presentaba unalaringitis
tuberculosa. En la descripcién de la autopsia se
sefiala ““las glandulas mesentéricas obstruidas™.
Parece ser que Reverend quiso significar que habia
hipertrofia de los ganglios mesentéricos.

Si la interpretacion que le damos a los ganglios
fuese correcta, como suponemos, esto podriaestaren
relacién con unatuberculosis intestinal. El hallazgo
de lesiones intestinales en casos de tuberculosis,
pulmonar crénica excavada (en nuestro medio) es
la regla y se acompafia de una adenitis tuberculosa
mesentérica. Aunque ni el intestino fue abierto
ni los ganglios mesentéricos fueron seccionados,
la observacion de “las glandulas mesentéricas
obstruidas” habla en favor de una localizacion
tuberculosa intestinal”.

Conclusién: Creemos que con este protocolo
de autopsia que tenemos a la mano puede
llegarse a la conclusion definitiva de que la
enfermedad principal que causé la muerte del
Libertador fue una TUBERCULOSIS PULMONAR
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BILATERALFIBROULCEROCAVERNOSA,CON
DISEMINACION BRONCONEUMONICA. La
coexistencia de laringitis (verificada clinicamente)
y adenitis mesentérica confirman adin mds esta
evidencia. En relacion con la enfermedad principal
hubo una congestion y degeneracion grasosa del
higado y una anemia secundaria.

Las lesiones descritas en el pulmén tanto por
su topografia como por el aspecto morfoldgico
no pueden corresponder a ninguna otra afeccién
conocida. La descripcion no es compatible con otra
afeccion inflamatoria especifica (como una micosis)
o inespecifica (como un absceso pulmonar), ni con
una lesion de tipo degenerativa o neoplésica. En su
Testamento fechado el 10 de diciembre, siete dias
antes de sumuerte, Bolivar ordenaen su clausula 10a:
“Es mi voluntad que, después de mi fallecimiento,
mis restos sean depositados en la ciudad de Caracas,
mi pais natal”, y en la clausula 13a. nombra como
albaceas testamentarias al Dr. José Vargas, junto
con los Generales José Laurencio Silva, Pedro
Bricefio Méndez y Don Juan de Francisco Martin.
Silva es el encargado de comunicar a Dr. Vargas su
nombramiento de Albacea, y al respecto Vargas le
contesta?’: ““acepto y estoy pronto a cumplir en toda
la extension de mi posibilidad mi encargo de albacea
y a corresponder al alto honor que el Libertado me
ha hecho encargdndome de la ejecucion de su tltima
voluntad junto con tres personas tan respetables,
parientes dos y la otra un intimo amigo”. Vargas es
cauteloso con respecto al inmediato traslado de sus
restos a Caracas, y en la segunda parte de su carta
le dice a Silva: ““Por ahora Ud. tiene la bondad de
indicarme que la parte de que debo encargarme es
la de recibir sus restos venerables en Caracas, su
patria, segin S. E. dispuso.

No dude Ud. repito, que haré cuanto esté de mi
parte para llenar este deber. Mas juzgo que Ud. y
los otros dos Sres. Albaceas pensaran como yo, que
no es este el tiempo de hacer su traslacion en medio
de la exaltacion de algunas pasiones inexorables y
en el conflicto de los partidos. No temo el ultraje de
sus cenizas, ellas mismas imponen respeto, pero si,
gue no sean honradas como merecen. No hay prisa
en este paso, el tiempo restablecera la calma, la
imparcial justicia pronto reasumira su imperio”. En
carta a Juan de Francisco Martin? desde San Tomas
el 28 de marzo de 1831 Vargasratificaba esta opinion.

Aunque en el afio de 1835 hubo un movimiento
de opinién en Caracas solicitando el traslado de los
restosaCaracas, no fue sinoa 1842 durante lasegunda
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Presidencia de Paez cuando se pone en marcha el
proyecto. El Congreso Nacional decreta en 12 de
abril de 1842 dicho traslado y el Ejecutivo con fecha
22 de mayo nombra al Dr. Vargas Presidente de la
Comision y como miembros de ella al Sr. Mariano
Uztariz y al General José Maria Carrefio, con el
cargo de proceder al traslado de los restos de Bolivar
a Caracas. Después de que se realizaron todos los
preparativos tanto en Colombia como en Venezuela,
el dia 13 de noviembre la comision parte hacia Santa
Marta distribuida en tres barcos: la corbeta de guerra
francesa La Circé, la goleta nacional Constitucién y
el Bergantin Caracas; llega a dicha ciudad el 16 del
mismo mes y después de todos los actos protocolares
de la entrega la comisién regresa a La Guaira hacia
el dia 13 de diciembre siguiente. Hay dos extensos
informes del Dr. Vargas, fechados uno en La Guaira
el dia 13 de diciembre de 1842% y el otro en Caracas
el 18 siguiente?* en los cuales pormenorizadamente
informa al gobierno venezolano de todos los pasos
dados por la misién que le tocé presidir. En obsequio
de labrevedad destacaré solamente lo que mas interesa
que quede bien aclarado. El dia 20 de diciembreen la
Catedral de Santa Marta se procede a la exhumacién
del cadaver. Estan presentes todas las autoridades
colombianas y los delegados venezolanos.

Hay algunostestigos de excepcion: Pablo Clemente
y Simon Camacho como parientes del Libertador; el
Dr. Reverend y Manuel de Ujieta, ““invitados para
el reconocimiento de los restos, el primero como
médico que habia asistido al Libertador en su Gltima
enfermedad ... y habia inspeccionado y preparado
su cadaver, y el segundo ... porque asistio a esta
inspeccion y preparacion.

Estando ya abierta la urna, el presidente de la
Comisién Neogranadina pregunté en alta voz a los
dos citados sefiores, si por las marcas del esqueleto,
su posicion, los pocos restos del vestido y demas
accesorios, estaban convencidos de ser aquel el
mismo cadaver del Libertador: y ellos contestaron
que si lo estaban; y el Dr. Reverend adujo en prueba
de su asercion la divisién de la boveda del craneo
que fue levantada para inspeccionar el cerebroy la
separaciondel escapulario anterior del pechoydelas
extremidades anteriores de las costillas que habian
sido aserradas para el examen de esta cavidad™.
Luego bajo la inspeccién del Dr. Vargas los restos
fueron colocados en la “urna enviada por el gobierno
de la Nueva Granada, que cubierta con su tapa o
tornillos fue colocada en catafalco’.

Elinforme de Vargasesricoendescribir numerosas
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manifestaciones de los habitantes de Santa Marta,
al momento de la despedida de las naves y luego su
llegada a La Guairay traslado a Caracas. Ya unavez
en Caracas la urna fue depositada en el panteén de la
familia en la Catedral de Caracas. El propio Doctor
Vargas, en su doble condicion de Presidente de la
Comisiony Profesor de Anatomiade laUniversidad y
por tanto la mayor autoridad cientifica en la materia,
se encarg6d de hacer los preparativos para la mejor
conservacionde losrestos. Y enuninformeal gobierno
de fecha 15 de marzo de 1843 dice %:

“En medio del montén de polvo y horruras
que la urna de plomo contenia, resultado de la
descomposicion de todos los tejidos blandos del
cuerpoy de losvestidos, se hapreservado el esqueleto
casi completo, aunque algunos huesos pequefios han
ya desaparecido, otros estan casi pulverizados y los
demasennegrecidosy en progreso de descomposicion
acausadelahumedad queendichaurnaseconserva.’.

“Separados los huesos del polvo y preparados
como queda dicho, han sido ensamblados, formando
el esqueleto, con alambres de plomo y de plata segun
las partes, y asi conexionados han sido cubiertos de
varias capas del dicho barniz preservativo™.

Mas adelante agrega: ““Se ha construido una urna
de hoja de plomo, mucho mas delgada que el pedazo
que quedaba de la que tenia y que fue recortada en
una parte considerable en la ciudad de Santa Marta
para acomodarlaen la bellaurna de madera donada
por el Gobierno de la Nueva Granada.

En el centro de la nueva urna de plomo esta
acomodado el esqueleto; yen dos cajoncillos, también
de plomo que como apéndice estan soldados al interior
de aquella pieza, va todo el polvo y demas restos que
contenia la caja con entera separacién del cuerpo
o esqueleto”. Y concluye asi el Dr. Vargas: “Este
ha sido envuelto en un manto negro de Damasco y
de este modo y con una cufia grande de cedro bien
barnizadaparacolocar lacabeza, hasidoacomodado
en la urna de plomo que a presencia de todos los
miembros de la comision ha sido soldada y puesta
dentro de la madera, la cual cerraron con sus llaves.
Todo este proceso ha sido ejecutado dentro de la
misma Iglesia Catedral en un aposento de la capilla
de San Nicolas que el M. R. Sefior Arzobispo tuvo la
bondad de franquear para el efecto, y desde alli ha
vuelto la urna al pantedn en que se hallaba™.

En conclusién podemos afirmar que:

1. Lacausa principal de la muerte del Libertador fue
una tuberculosis pulmonar fibro-ulcero-cavernosa
con diseminacion broncégena y posiblemente
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diseminacion hematégena final.

. De acuerdo a las actas de su velamiento y entierro
en 1830 y de la exhumacién de sus restos y
traslado a Caracas en 1842, en ningin momento
se interrumpe su seguimiento y las constancias
de testigos.

. Ya en Caracas, por el valioso testimonio del Dr.
José Vargas, nombrado por el Libertador como uno
desusalbaceas, hay unseguimiento del tratamiento
dado a sus restos hasta su incorporacion en la
urna definitiva.

. Que sepamos, no hay constancia de ninguna clase
de intervencién sobre estos restos, desde cuando
fueron ubicados por el Dr. Vargas en la capilla
de la Catedral de Caracas hasta el momento de su
traslado definitivo al Pante6n Nacional el dia 28
de octubre de 1876.

. Todas las dudas que mostro el Dr. José Izquierdo
en 1947 hubieran desaparecido si éste eminente
Profesor hubiera conocido los informes del Dr.
Vargas, que aunque habian sido publicados en
su momento en el siglo XIX, no habian sido
suficientemente divulgados.
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SALUD Y ENFERMEDAD EN EL SIGLO XIX: PISTAS PARA SU ESTUDIO

Ponencia presentada en el IX Congreso Venezolano de Historia de la Medicina, octubre 2008.

Dr. Elias Pino lturrieta*

RESUMEN

Refiere y llama la atencion sobre el estudio de las enfermedades y de la ciencia en el siglo XIX, las
cuales se observan establecidas en Venezuela. La investigacion en la parcela de las mentalidades
sugiere cautela, al revisar lavida gregaria. Describe partes del primer libro venezolano de Literaturas,
Cienciasy Bellas Artes (1895), como también logros y aportes de una élite intelectual, que evidencian
avances cientificos.

Palabras clave: Salud. Siglo XIX venezolano. Ciencia en Venezuela
ABSTRACT

Refers and draws attention on the study of the diseases and the science in 19th century, which are
observed established in Venezuela. The investigation in the area of the mentalities, suggests caution,
whenreviewing the gregarious life. It describes parts of the first Venezuelan book of Literatures, Sciences
and Beautiful Arts (1895), as also profits and contributions of an intellectual elite, demonstration of

scientific advances.

Key words: Health. Venezuelan 19th Century. Science in Venezuela.

Haciafinales del siglo XIX las ciencias médicas se
observan cabalmente establecidas en Venezuela, hasta
el punto de que el investigador tope con un repertorio
notable de profesionales que dan cuenta de una
evolucion persistente de su oficio. De unos origenes
en los cuales predominan los esfuerzos aislados y
la intermitencia, aun en el seno de las instituciones
dedicadas a su ensefanza, se llega a una cuspide
digna de atencién. A simple vista se puede distinguir
un panorama en cuya conformacién se impone el
raciociniodelos entendidos sobre el parecer de la gente
comun, el método sobre las busquedas incoherentes,
el saber de los especialistas sobre la falsedad de los
ensalmadores campesinos. Nadie puede negar como,
en efecto, sucede un desarrollo recurrente de los
estudios médicos y el establecimiento de generaciones
de sus representantes gracias a quienes, no solo se
comprueba el avance de la disciplina sino también
la alternativa de una mejor atencion de la poblacién
en un pais todavia conminado por las urgencias y

* Profesor Titular Facultad de Humanidades UCV. Director de
la Academia Nacional de la Historia.
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la miseria. Sin embargo, el solo hecho de que los
avances discurran en una sociedad que todavia no
se incorpora al club de las naciones opulentas, en
una sociedad cuyas escalas de calidad de vida no se
observan en aumento sino sélo en un circulo estrecho
de susmiembros, permite laalternativade los matices.

Lainvestigacion en la parcelade las mentalidades
sugiere cautelas a la hora de calcular el avance de
la vida gregaria. Los cambios de la vida gregaria
existen y se pueden demostrar a través de numerosos
testimonios, dicen los tedricos de la especialidad,
desde luego; pero cuando se busca unicamente
el estudio de las metamorfosis apenas se llega a
reconstrucciones superficiales del pasado,acercanias
parciales en las cuales se esfuma la esencia de la
cohabitacién que se pretende reconstruir. De alli
la necesidad de estar pendientes de los recursos
que el pasado tiene para no pasar, para permanecer
disfrazado de posteridad, para convivir con el futuro
como si fuera de veras una de sus piezas genuinas,
cuando no es sino una evidencia de los antecedentes
convenientemente maquillados para desfilar como
prendas de la correspondiente actualidad.
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Entendida desde la perspectivadelainvestigacion
de mentalidades, la historia, en cuanto mandato de
los difuntos, en cuanto observacion de las pautas que
los difuntos transmiten a sus criaturas para que las
machaquen mientras ellos reposan en el cementerio,
apenas semidormidos, viene a ser una amalgama de
sensibilidades en cuyafraguano desarrollaninfluencia
menor los valores y las conductas aclimatados en
el pasado. En consecuencia, no conviene tocar el
redoblante a cadarato paraanunciar lo que usualmente
se llama progreso de las sociedades. El tal progreso
siempre cuenta con la compaiiia del pasado, o del
retroceso, segliin dicen algunos. No sélo porque sus
representantes luchen contra su establecimiento sino
también porque pueden integrar su comparsa con
las necesarias prevenciones y, en especial, porque
s6lo logra implantacién luego de una larga duracién
temporal. Las variantes de lamentalidad colectivano
se calculan mirando el reloj cotidiano, ni elalmanaque
que usamos a diario, sino sélo a través de medidas
de largo alcance que pueden sobreponerse a limites
seculares.

La prenda del progreso

El Primer libro venezolano de Literatura, Ciencias
y Bellas Artes, que circula ufano en 1895, testimonia
el afan de detenerse esencialmente en los pretendidos
cambios de la sociedad. A punto de terminar el siglo
XIX,laélite delasociedad,laflor de susintelectuales,
quiere exhibir ante el mundo las pruebas de su avance.

Los circulos cuyo afan consiste en probar que la
historia patria no ha pasado en vano, que han bastado
unas ocho décadas para subirse en la locomotora de
la civilizacion occidental, se ocupa de redactar un
pormenorizado repertorio de lo que se ha hecho para
salir de las penumbras y recibir por esfuerzo propio
la luz de la centuria liberal y laica. El magisterio del
positivismo determina lo esencial de sus paginas,
empefiadas en probar como Venezuela ha caminado
sin pausa hacia el estadio superior pronosticado por
Comte. Lanecesidad de uninventarioen cuyos digitos
no haya espacio para la frustracion, sino mas bien
impulsos para ganar los desafios del siglo XX, dirige
la pluma de los entusiastas intelectuales a quienes ha
convocado Rafael Fernando Seijas para probar como
se cuenta con suficientes elementos para ganar la
pelea pendiente con “la civilizacion a raudales” que
ya invade todos los dominios del universo?.

*Primer libro venezolano de Ciencia, Literaturay Bellas
Artes, Discurso Preliminar por el Doctor Rafael Fernando
Seijas, Caracas, Edicién del Concejo Municipal del Distrito
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Rafael Fernando Seijas encarga a Laureano
Villanueva el resumen de los avances en el campo
de la medicina, tarea que le es familiar debido a que,
después de acudir a las aulas de la Facultad, habia
escrito un volumen sobre la obra del célebre doctor
José Maria Vargas. En lo que viene de seguidas y de
la mano del maestro Villanueva, veremos como se
aprecian los adelantos en nuestras ciencias médicas
en las tres dltimas décadas del siglo. Su reverencial
recorrido alude al progreso referido antes, pero sirve
igualmente para sugerir luego un periplo capaz de
llegar a conclusiones mds cercanas a la plenitud de
la realidad que persiguen los historiadores de las
mentalidades.

Veamos, primero, la nébmina de celebridades que
pueblan sus paginas. Carlos Arvelo, catedratico de
Patologia Externa en la Universidad que por sus
cualidadeslollevéal rectorado, cirujano sobresaliente
que habia perfeccionado sus conocimientos en Europa,
divulgador de sus casos practicos y autor de articulos
sobre fiebres y procedimientos operatorios?. Luis
Daniel Beauperthuy, radicado en Cumana, estudioso
de las alteraciones de la sangre en el microscopio
y de los fluidos de la economia animal en las
fiebres, investigaciones gracias a las cuales arrib6
a conclusiones de trascendencia para la curacion
del cdlera asidtico y del vémito negro que envié en
una Memoria a la Academia de Ciencias de Paris®.
Manuel Maria Ponte, autor de una Historia Natural
de la Mujer y de unos Consejos a la Mujer, pero
también editor de la Gaceta Cientifica de Venezuela
entre 1876 y1877 y fundador de una Union Médica
que “enriquecid lacienciacon estudios sobre nuestros
climas, enfermedades y plantas”“. Luis Rodriguez,
descendiente de una estirpe de galenos eminentes,
laureado en Caracas, Paris y Nueva York, catedratico
de Patologia en la Universidad Central y autor de
trabajos reconocidos por el maestro Mallet en su
célebre Thérapeutique des maladies de [ apareil
urinaire, mas también por Duplay y Reclus en su
Traité de Chirurgie®.

Manuel Maria Zuloaga, introductor de los
estudios médicos en el Colegio de Valencia, autor
de investigaciones sobre el cdlera, el tifus y las
fiebres perniciosas de la Laguna de Valencia®. R.
Villavicencio, “de ilustracion vastisima”, el Dr. J.

2 Ibidem, p. 226.
3 Idem.

4 1bidem, p. 227.
° Ibid. p. 226-227.
¢ Ibid. p. 227.
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Esteva,“‘tan modesto como sabio”,el doctor Dagnino,
“aquien debe lacienciadiscipulos excelentes y libros
utiles”, “los doctores Bolety J.J. Bricefio y su sobrino
Rafael, que perfeccion6 sus estudios en Europa,
el doctor S. Vaamonde, catedratico muy ilustrado
de Patologia en nuestra Universidad y practico de
inteligenciainvestigadora,el doctor F. Padrén,que ha
utilizado paralas cienciasen laestacion balnearia que
fundé en las trincheras las aguas sulfurosas llamadas
de agua caliente; el doctor A. Frias, maestro de
anatomiade casitodas nuestras generaciones médicas
en los ultimos treinta afios. Risquez y Ruiz, obreros
beneméritos de nuestra medicina””.

Luego anuncia a las figuras de la posteridad,
formadas por las eminencias que ha referido y
en institutos prestigiosos del exterior. Escribe al
respecto: “Ocupan los claros que dejan los viejos
maestros en el profesorado y en la practica, muchos
jovenes de luces y amor a la sabiduria educados en
Europa, y empapados en los conocimientos del mundo
cientifico moderno, como Mosquera, Aguerrevere,
Seco, Ramella, los Herrera, Escalona, Chirinos,
Lobo,los hermanos Villegas,J.R. Revenga,E. Celis,
Lopez Baralt, Acosta Ortiz, Rios, Carrey6é Luces,
Couturier,Razetti,Hernandez,N. Guardia,hijo, Elias
Rodriguez, hijo, Dominici, Meier Flegel, Ackers, de
los cuales algunos sirven actualmente cdtedras en la
universidad, otros las clinicas del Hospital Vargas y
trabajan otros por fundar un laboratorio de fisiologia
y bacteriologia, danto todos pruebas diariamente de
talento e instruccién. Estos son los maestros del
porvenir”e,

En el resumen de Villanueva se ve también un
empefio por mostrar el espiritu de novedad y la
relacion con los adelantos producidos en el extranjero,
necesarios para presentarnos como partes del pujante
universo, estaba a punto de entrar en el siglo XX.

Los parrafos que vienen de seguidas sintetizan
lo esencial de su version: “Hoy llegan a Caracas
innumerables periédicos de ciencias médicas de todo
el globo; las obras europeas y americanas circulan
en manos de los estudiantes; el método experimental
se impone en la ensefianza; tenemos especialistas en
varios ramos; se ejecutan todas las operaciones de
cirugia y estamos hora por hora al corriente de los
progresos médicos del mundo. Algunos de nuestros
profesores han concurrido a los congresos médicos
de Nueva York, Roma, Berlin y Paris, y otros llaman

7 1dem
8 ldem

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

actualmente la atencidn por sus escritos y trabajos de
orden vario en diversos ramos de la ciencia”®.

Si se juzga por las afirmaciones del autor, ha
ocurrido unavance descomunal desde laintroduccion
de los estudios de medicina por el doctor Lorenzo
Campins y Ballester en la universidad ortodoxa
de 1766. Se trataba, segin escribe, de un estudio
circunscrito a una sola clase en la cual sélo se
adquirian rudimentos de higiene, fisiologia, patologia
y terapéutical®. Es evidente y elocuente la fabrica
realizada hasta las postrimerias del siglo XIX,
no en balde conduce a la diversificacion de los
conocimientos que produce el estudio metddico, a la
revoluciondelas técnicas de ensefianzay a su practica
en las aulas, a la puesta en marcha de investigaciones
de utilidad para el pais y para la ciencia en general,
al contacto con los centros de perfeccionamiento y
experimentacion més afamados del mundo occidental
yaladvenimientos de literaturay equipos susceptibles
de mantener un avance sin intermitencias gracias
al cual se podian esperar con dnimo apacible las
conminaciones del futuro.

Por lo menos es lo que asegura un hombre
comprometido con las ejecutorias de la época,
con el proyecto politico del Partido Liberal y, en
consecuencia,seguramente incapacitado para ofrecer
un juicio lo suficientemente veraz sobre la materia.
El hombre se gradiia de Licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad Central de Venezuela y
ya ha escrito un libro sobre el doctor Vargas, lo cual
remite a su capacidad para juzgar sobre una materia
familiar que se desarrolla en un ambiente en el cual
participa un puilado de protagonistas cuya actividad
sucede en contadas ciudades y poblaciones. Pero, a
la vez, destaca como redactor en los periédicos de
su banderia, en el ejercicio de cargos ministeriales
durante los gobiernos de Francisco Linares Alcantara
e Ignacio Andrade y en el rectorado de la Universidad
Central, un cargo al cual se accede por merecimientos
intelectuales, pero también, no pocas veces, por
resortes de naturaleza politica.

Ademas, como escritor de uno de los libros
canodnicos del liberalismo venezolano, la socorrida
Vida del valiente ciudadano General Ezequiel
Zamora que circula en 1898, El curriculo no lo

9 1bid, p. 227-228.

10 1bid. p. 214.

Ver: Héctor Parra Mérquez, El doctor Laureano Villanueva,
Caracas, Italgréfica, 1976; Fundacion Polar, Diccionario de
Historia de Venezuela, Caracas, Fundacion Polar, 1997, vol. 4.
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desautoriza para pontificar sobre las ciencias médicas
en Venezuela, ni permite que nosotros neguemos
en términos redondos sus noticias, pero aconseja
prudentes distancias.

(Acaso no se ha ocupado de una apologia
que también incluye, entre lineas, un encomio del
Liberalismo Amarillo, de la obra que, segin las
letras oficiales de la época, se hicieron para sacar
a Venezuela de sus cavernas bajo la tutoria de una
flamante ilustracién? Laureano Villanuevatrabajaen
la parte de la vitrina en cuyos anaqueles se pretende
presentar a un pais que ha superado con creces los
problemas de su tiempo, conducta comprensible en
sentido politico y cultural, esfuerzo quizas necesario
paraengordarel egonacional através de unaactividad
de encumbramiento de sus élites cuando las cosas en
realidad no han marchado de manera satisfactoria en
medio de revoluciones, hombres de presa, pestes y
carestias; pero poco confiable, por lo tanto, para una
reconstruccion historica.

La mano de Dios

De alli que las goteras advertidas en el techo
de Villanueva, pero especialmente la vocacion de
historiador de las mentalidades, lleven a un texto de
principios de siglo, a un volumen lamentablemente
poco trajinado cuyo autor no destaca por propositos
propagandisticos y en cuyas pdginas circula un
entendimiento de la vida venezolana, o hecho desde
la perspectiva de un autor venezolano, susceptible de
ayudarnos a situar con mayor propiedad el asunto de
la medicina sobre el cual estoy tratando de abocetar
algunas pistas aqui.

Hablo de Juan Antonio Navarrete, un franciscano
caraquefio quien muere cuando apenas comienza el
movimiento de Independenciay quien se ha formado
en institutos monasticos de la Colonia en los cuales
adquiere una carga de evidente erudicién. Aparte de
numerosas obras que han desaparecido, le debemos
una imponente enciclopedia en dos volimenes, Arca
de Letras y Teatro Universal, cuyas paginas recogen
los hechos esenciales de la actividad intelectual de
su tiempo y aspectos de la religion, la politica y la
vida cotidiana que llaman la atencion de un sujeto
estudioso, curiosoy perspicaz. Sobre laenciclopedia
de Navarrete ha hecho una edicién critica y un
pormenorizado estudio Blas Bruni Celli, a los cuales
remito.

Navarrete representaen Venezuelael fenémeno del
eclecticismo americano que surge en el periodo de la
preindependencia y que ha estudiado con propiedad
el maestro José Gaos. Para Gaos, el pugilato entre
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interpretaciones de la ciencia, la filosofia y la vida
misma conduce a una desembocadura hibrida:
“Entre cristianismo y ciencia moderna en particular,
modernidad en general, se siente unaincompatibilidad
no menos radical ciertamente, que la sentida siglos
atrds entre cristianismoy filosofiay cultura paganas™*2,
En consecuencia: “Creciday multiplicadala filosofia
moderna, la situacién se complic6. Con el problema
delaconciliaciéndelatradicién radicalmente religiosa
y la ciencia moderna vino a confundirse el de la
conciliacién de las numerosas y diversas filosofias
entre siy conaquellatradicién [...] Aestasituaciénes
la que hacen frente [...] profesando expresamente el
eclecticismo desde la segunda mitad del siglo X VIIT”
13 Encuentraen el filipense Benito Diaz de Gamarra,
autor mexicano de las postrimerias del siglo XVIII,
uno de los exponentes principales del tal eclecticismo
americano, pero entiende que también forman parte
de la corriente los jesuitas antecesores de Gamarra 'y
el cubano José Agustin Caballero, entre otros.

El historiador Ocampo Lépez incluye en la lista
a Sigiienza y Goéngora, Juan José Eguiarea, Diego
José Abad, Julian Parrefio, Basilio Vicente de Oviedo
y “un grupo notable de jesuitas intelectuales” .
En Venezuela se produce el proverbial caso de
Juan Antonio Navarrete, cuya Arca de Letras y
Teatro Universal es una amalgama de ortodoxia y
modernidad, de atrevimientoy compostura, de pasado
y presente reunidos sin ambages. Sus contenidos son
veta inagotable para el explorador de mentalidades
gue pretende utilizarlos ahora paraque los fendmenos
no se observen como los observdé un interesado
comentarista de 1895.

En especial porque Navarrete ha incursionado
en los aventurados espacios de la modernidad. Sabe
o intuye lo que esta pasando en el mundo desde el
advenimiento de la llustracion y escribe sobre los
sucesosensus folios. Maneja lostextos de pensadores
como Descartes, Gassendo, Voltaire, Leibniz,Locke,
Spinoza y Malebranche, o esta enterado de las
tendencias que representan?®®. No le faltan pormenores
sobre la Revolucién Francesa y las invasiones

12 José Gaos, Prologo a Juan Benito Diaz de Gamarra,
Tratados, México, Ediciones de la Universidad Nacional
Auténoma, 1947, p. XIII.

£ Ibidem, p. X VIIL.

14 Javier Ocampo Lopez, Eclecticismo y naturalismo en

la Ilustracion. Colombia en sus ideas, Bogota, Ediciones
Universidad Central, 1999, vol I, p. 161-162

15 Ver: Elias Pino Iturrieta, La mentalidad venezolana de la
emancipacién, Caracas, bid&editor, 2007.
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napolednicas, asi como en torno a los descalabros
de la monarquia espafiola. Aunque no conoce en
profundidad la materia médica, puede incluir néminas
heterogéneas de sus representantes en las cuales
incluye a figuras como Galeno, Paulo Zaquias, Tisot,
Madame Fouquet,Gazolifacioy Nufiez de Castro, para
cuyo conocimiento mas detallado remite al Trarado
de Medicina del Barbadifio'®. Maneja el repertorio
completo de los cirujanos de la Corte, incluyendo al
especialista que se ocupa del cuerpo de la reina, don
Antonio de Oliver'’. Pontifica sobre la teoria de los
humores —sangre, célera, melancolia y pituita— que
proviene de la antigiiedad®.

Habla de la profilaxis, a la cual presenta
como “Arte de conservar la salud, y precaver las
enfermedades™®. Define ala patologia como “Ciencia
gue ensefia el conocimiento de las enfermedades™?°.
En consecuencia, reconoce la existencia de una
ciencia cuya especialidad es la enfermedad de los
seres humanos y en cuya bisqueda se han creado
conocimientos especificos. No estamos ante un
improvisado escribidor, sino ante una representacion
eminente de la culturade sutiempo. Peroese ilustrado
ala venezolana, ese ecléctico tropical que escribe en
su celda del convento de San Francisco, no se arroja
placidamente en el regazo de la ciencia moderna.
Hay un universo anterior que lo conmina, un acervo
debido al cual prefiere sujetarse a alternativas de
curacién que ya en su época provocan rechazo y
burla. Veamos ahora una parte de los recursos a los
que acude para bienestar de su feligresia.

El Agnus Dei, en primer lugar, cuyas cualidades
describe asi: “Tiene virtud paralibrar aquienlo trajere
consigo con fe y devocién de muchos peligros, asi
corporales como espirituales: de pestilencias [...]
del peligro de parto en las mujeres [...] temblores y
posesién de demonios” 2. El papa Urbano V lo envié
al emperador de los griegos después de explicarle sus
portentos, segiin agrega, mas consideracomo conviene
usar el remedio con el aditivo de la pureza espiritual:
“advierta el cristiano que aunque tan grandes y tan
eficaces son las dichas virtudes del Agnus, no por
eso debe confiar puramente en ellas para tenerse por
seguro y libre de las iras de un Dios enojado, si por

6 Juanj Antonio Navarrete, Arca de Letras y Teatro
Universal, Estudio preliminar por Blas Bruni Celli, Caracas,
Academia Nacional de la Historia, 1993, vol. I, p. 293.

7 Ibidem, 296.

18 |bid. p. 345.

¥ |bid. p. 564.

21bid. 11, p. 347.

2 Ibid. p. 87.
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otra parte estando lleno de vicios y pecados no quiere
apartarse de ellos” %,

En otro lugar detalla los dones que pueden
obtenerse gracias al uso de los Brevetines: “Son una
especie de relicarios, que es privativo hacerlos a los
R.R.P.P. Capuchinos. Se hacen conestacomposicion:
Palmabenditay Olivatambién bendita: Cerade Agnus,
y algunos le afiaden reliquias de huesos de Santos,
o pastillas de ellos, que sean verdaderas. Pero esto
dltimo de las reliquias de Santos no es necesario,
aunque si las hay, es muy bueno ponerlo todo junto.
Lasque llaman Pélizas son las Precesy Oraciones que
se contienen en un papel formado para esto solo; y
este, con lo demas expresado, se envuelve todo junto,
y se aforra en un retazo de género, o seda, que sea
decente, y se encarga con veneracion y mucha fe para
gue aprovechen sus virtudes, que son las mismas de
los Agnus”?%. No se podia dudar de la eficacia de los
Brevetines, concluye nuestro autor, pues la autoridad
de Benedicto XIIIlos habiadispuesto como concesion
especial a los capuchinos en 1725.

Como tampoco de los beneficios que concedia
santo Domingo de Guzman a través de un documento.
Lo describe asi: “Quiero brindar aqui la Cédula para
calenturas de este nuestro Santoy prodigioso Patriarca,
que asi como la Cédula de San Antonio para las
lombrices [...] hace maravillas notorias y continuas
en los nifios, como yo lo he experimentado cuando la
he echado; del mismo modo esta Cédula de Nuestro
Padre Santo Domingo para calenturas.

Y yo mismo soy testigo en esto, pues siendo nifio
como detrece o catorce afios, estando casi desahuciado
de calenturas, me trajeron unos santos Religiosos de
mi Padre Santo Domingo,que me echaron esta Cédula,
y hasta hoy que tengo 53 afios de edad, aunque estoy
enlaReligién de mi Padre San Francisco me acuerdo
yloconozcoy confieso,que mi Padre Santo Domingo
me favorecié entonces y me sand” 2,

La ceremonia de echar la Cédula debe precederse
de unas oraciones que Navarrete suscribe en latin y
de la lectura de fragmentos de los cuatro evangelios,
operacién de refuerzo que conviene realizar con
esperanza si consideramos cémo la generosidad del
fundador de laorden que llevasunombre nodiscrimina
a la hora de ofrecer sanaciones. ¢No ha librado de la
muerte a quien mas tarde seréd un notable franciscano
en Caracas?

22 |bid. p. 88.
23 |bid. p. 154.
24 |bid. p. 231.
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Noreduceel vinculoentrelasaludy laintervencién
metafisica a Dios, a los santos, al papay alas 6rdenes
religiosas. Cuando habla del llamado Mal del Rey,
aunque sin el énfasis de los casos anteriores, refiere la
cualidad de ciertos monarcas para curar las paperas.
Afirma: “Asi llaman los historiadores a las paperas o
lamparones,cuando tratan de la graciade curacién que
tienen los Reyes de Inglaterra [...] Y yo no hallo otro
fundamento para llamarlo asi, sin no el que tenemos
de que los reyes de Francia y de Inglaterra tenian el
don y gracia de curar dicha enfermedad”?. Remite
a la lectura de Albano Butler y a los diccionarios
de Terreros y de la Academia espafiola para que el
lector se instruya sobre el tema; no compromete su
autoridad, comoenlos casos anteriores, peroasomala
alternativade que figuras sobresalientes de la potestad
civil consagradas por la ortodoxia y respaldadas por
la confesién oficial, puedan competir con el Creador
y con las criaturas de la Iglesia en el mercado de los
tratamientos.

(Por qué un conocedor del pensamiento moderno
se aferra a caminos que el Siglo de las Luces ha
censurado o desechado? ;Por qué, si sabe lo que
demuestra que sabe a través de sus lecturas, a través
de unas insaciables investigaciones que lo llevan
a escribir Arca de Letras y Teatro Universal, un
trabajo que hoy circula en dos volimenes de unas
mil quinientas paginas de gran formato? Acaso sus
comentarios sobre el juramento de los médicos en
el momento de su grado permitan una explicacion.

DiceNavarrete: “Estejuramentoesencumplimiento
de lo establecido por la Iglesia en el cap. Cum
infirmitas corporalis [...] en donde se manda a
los médicos amonestar primero a los enfermos de
la salud espiritual del alma, antes de entrar a las
medicinas corporales, por provenir regularmente las
enfermedades del cuerpo de las enfermedades del
alma, como lo dice la letra del mismo Capitulo. Y si
conrigorloexaminamos,todaenfermedad del cuerpo
proviene necesariamente de la enfermedad espiritual
del alma: porque es proposicién bien catolica, que sino
hubiera habido pecado en el mundo, tampoco hubiera
enfermedades, que no son otra cosa que castigos del
pecado de nuestro primer Padre y de los nuestros
propios [...] de aqui que toda enfermedad es castigo
y efecto del pecado. Esta forma de juramento de los
médicos, la apunta el Zaquias en su lib. 6, tit. 1,q.
4 de sus Cuestiones Médico-Legales, No. 9 [...],
en donde resuelve las cuestiones de como peque el

2 [pid. 11, p. 135.
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médico que no cumple esto y en qué enfermedades
estd obligado; y si la amonestacién la deba hacer por
si, o pueda hacerla por otro, como amigo, parroco,
pariente del enfermo, persona religiosa, etc., y siesté
obligado a abandonar al enfermo que no cumple su
amonestacién, y a los cuédntos dias” 2°.

El fragmento es precioso para penetrar el mundo
del autor, rodeado de los hallazgos del siglo pero
también determinado por los cdnones de la ortodoxia.
El franciscano que ve con ojos curiosos las mudanzas
sucedidas a su derredor estq determinado por un
entendimiento previo, por un pasado que no pasa
debido a que en general los antecedentes se resisten
a desaparecer, pero igualmente debido a que, en su
predicamento particular, se ha congelado en una
celda conventual en cuya estrecha ventana no pasa
con comodidad el aire fresco. De alli que conciba a
los profesionales de la medicina como protagonistas
capaces de hacer su trabajo con la autonomia que
ofrecen el saber y la experiencia, pero apenas
relativamente. La doctrina de la Iglesia y atn la
propia Escritura los convierten en apéndices de una
regulacion sobrenatural a la cual se deben someter
obligatoriamente, so pena de perder el alma. La
medicina y los médicos dependen de una decisiéon
de Dios, tan antigua como la creaciéon de un mundo
cuyo origen se debi6 a la aparicién del pecado y cuyo
desenlace depende, a la fuerza, de librarse del yugo
del pecado.

;Tal interpretacion no explica los antidotos de
Agnus,Brevetines, pdlizas e imploraciones al papado,
a Santo Domingo y a San Francisco que no escasean
en nuestra Arca de Letras y Teatro Universal pese a
que el fraile que las prodiga no ignora la existencia de
unamodernidad cuyo fuelle quiere borrarlos del mapa
y reemplazarlos por soluciones puramente terrenales?

Entre Navarrete y Villanueva

Ahora bien, el huracan logra su propdsito en
1895, cuando Laureano Villanueva se ufana de los
progresos de la medicina nacional?, ;jentre 1814,
fecha de la muerte del fraile, y 1895, cuando circula
el Primer libro venezolano de Literatura, Ciencias'y
Bellas Artes, haocurrido lametamorfosis que alude un
prohombre del liberalismo? Las figuras eclesidsticas
definales del siglo X VIII no son todas como Navarrete,
pues hay misioneros como los jesuitas Gumillay Gilij
que prefieren mirar a la tierra antes que al firmamento
para curar a los enfermos, y quienes buscan el auxilio
de médicos calificados para estudiar las pécimas de la

% |bid, I, p. 365-366.
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orinoquia que han recopilado con afecto y disciplina,
sin subestimarlas en lo mds minimo?. Pero los
venezolanos que esperan el siglo XX no deben ser
como Villanueva, no deben sentir frente a su realidad
como el politico que espera con fe un nuevo capitulo
del progreso. Tal vez la historia que comienza en un
convento de Caracas, no concluyacuando laimprenta
del Cojo llustrado edita los escritos que ha coordinado
Rafael Fernando Seijas para fomentar el orgullo de
la nacion, o apenas funcione como precario puente
para desarrollos diversos.

Hay cuestiones que atin no se han examinado con
rigor, pero de cuyo andlisis pueden manar respuestas
convincentes en torno a las ilusiones de progreso y
novedad que usualmente atraen al investigador, pero
también sobre el arraigo de latradicién y lainfluencia
de las potestades antiguas a las cuales no se concede
peso. Asi por ejemplo: las bisquedas de la sociedad
paracurar alos miles de heridosy mutilados que dejan
la guerra de Independencia desde 1811 y las guerras
civiles a partir de 1830; los recursos de los humildes
ante lasepidemias posteriores, el pacto con susunturas
ysupreces, con laautoridad del sanador que yasanaba
desde lostiempos de los padresy de los abuelos; la falta

27 Ver: José del Rey Fajardo, Las misiones, germen de la
nacionalidad, Caracas, Universidad Catélica Andrés Bello,
2007, cap. 4.
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de dineros para el establecimiento de una medicina
moderna y eficaz, mas también para una educacion
relativa a sunecesidad; larelacion de las cipulas de la
épocacon la opinién de los médicos y con el prestigio
de otras sabidurias no necesariamente emparentadas
con una profesion universitaria; el crucial tema de la
confianza hacia las prescripciones y hacia quien las
prescribe, que no marcha necesariamente en linea
recta de las sacristias pueblerinas o de las soluciones
domésticas al consultorio del doctor que ha estudiado
enlInglaterraodaclases enlauniversidad; mas todavia,
las rémoras de un topografia disgregada en la cual se
extravian los mensajes del republicanismo liberal, los
llamados de la sociabilidad escogida como modelo
y considerada como incordio por los habitantes de
un archipiélago.

La lista de asuntos puede ser larga de veras, no
solo por la cantidad de temas relacionados con el
imperiodelacienciay el predominio de lamentalidad
antigua, sino también por la carencia de estudios
que hayan abordado el siglo XIX desde la 6ptica de
las mentalidades. De alli que me atreviera a sugerir
algo de ellos y a llamar la atencién sobre su entidad
en esta ponencia por cuya atencidén les agradezco
sinceramente.
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y Letras del Liceo Caracas (1925) Doctor en Ciencias Médicas (UCV, 1932) Profesor Titular de la
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en Cruz Roja, Policlinica Maracay, Hospital Bolivariano de Caracas, Policlinica Caracas e IPASME.
Director del Hospital Vargas (1940-1942), Diputado por Guarico al Congreso Nacional (1940-1944),
Rector de la Universidad Central (1948-1951). Ministro de Educacién (1958-1959) y Embajador de
Venezuela en Argentina (1959-1962). Individuo de Numero de la Academia Nacional de Medicina,
desde 1949, fue su Presidente (1984-1986) Cofundador de: Organizacion de Bienestar Estudiantil
UCYV, Colegio de Médicos del Distrito Federal, Sociedad de Medicina Interna (1956), Sociedad
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Fiebre Aftosa. Entre sus publicaciones figuran: “El problema de salud rural en el estado Gudrico”
(1944), “Hombres y palabras” (1957) y “La ganaderia en Venezuela” (1974).
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ABSTRACT
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Medicine Faculty. Participated in autopsy to the corpse of Juan Vicente Gomez. He served in the
Cruz Roja, Policlinica Maracay, Hospital Bolivariano de Caracas, Policlinica Caracas and IPASME.
Director of the Hospital Vargas (1940-1942), Delegated by Guarico to the National Congress (1940-
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Academy, from 1949, was its President (1984-1986) Cofounder of Organization of Student Welfare
UCYV, Medical College of Caracas, Internal Medicine Society (1956), Venezuelan Society of History of
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El escritor Dario Lagunacompar6aJulio De Armas
con Simo6n Rodriguez por sus ideas sobre el trabajo
y la formacion del hombre; con José Maria Vargas
por su probidad y la consagracién a la Medicina, la
educaciony el estudio de las enfermedades tropicales;

*Meédico Internista. Profesor Asociado de Historia de la Medicina
UNERG. Individuo de NUmero de la SVHM.
Recibido el 25 de febrero de 2008.
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con Francisco Lazo Marti por el halo poético que
animé su vida; y con Monsefior Arturo Celestino
Alvarez por su bondad y pureza del alma. Wolfgang
Larrazébal, ex-presidente de Venezueladijo de nuestro
biografiado “Si hay hombres honestos en nuestro pais
ese es Julio De Armas y que con su extraordinaria fe
que tiene en los pueblos, junto con él se puede hacer
bien para la patria”. Ramén Diaz Sanchez elogio6 la
pluma de De Armas, la cual, segln su apreciacion
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reflejaba los problemas del pais. Carlos Diaz Sosa lo
asocia al llano. Ismael Puerta Flores lo definié como
“hombre preocupado y apegado a todo aquello que
requiere observaciony salvacionesde puebloytierra”.

José Ledn Tapia definid a Julio De Armas como
unvenezolano auténtico. Santiago Betancourt Infante
afirmé: ““...Bien vale recordar a un universitario de
la talla de Julio De Armas... Recordarlo es vivir
en toda su emocién y profundidad la historia de la
universidad venezolana en las duras pruebas de la
represion politica, cuando la dictadura se ensefiored
sobre los penachos humanos, cientificos e intelectuales
del Alma Mater”.

El presente esbozo biogréfico pretende rendir un
sencillo pero merecido tributo a la memoria del Dr.
Julio De Armas en el centenario de su nacimiento
(Guayabal, Edo. Guarico 25 de octubre de 1908-
Caracas 28 de julio de 1990), un médico ejemplar que
desde las trincheras que le toco luchar, bien sea la del
Rectorado de la UCV, como Ministro de Educacion,
Embajador, Presidente de la Academia Nacional de
Medicina, enel campo, o en su consultorio fue portador
de unsentimiento puro de venezolanidad, signado por
la fe y la perseverancia en el trabajo creador y por el
amor inmenso a la Patria.

EIDr. Julio De Armas escribid sobre sus ancestros,
y especialmente sobre su progenitor, el Dr. Julio De
Armas Matute, en el libro “Presencia de un hombre.
Biografia de mi padre”. Esta obra, que recoge parte
de la vida de los pioneros de su familia o de gente
con los apellidos de sus padres sin pretender que
sean necesariamente sus familiares, consta de trece
capitulos: El campo en la sangre y en el tiempo;
Rama troncal paterna; El hato hogar; Cuna, infancia
y profesion; Misionero del amor; Agua amarilla,
almaciga de esfuerzo y fe; La vieja Secunda; Revés
y éxodo; Alma de olivo y vertical de roble; Caracas,
cenit del esfuerzo; Maracay, transito profesional;
Vuelta a la capital y Presencia ante la muerte.

El apellido Armas es de raiz hispanica y es
tradicional en las Islas Canarias. El rey Juan Il
de Castilla concedié en nominativo De Armas a
unos armeros reales. En Venezuela el apellido fue
diseminado por cuatro hermanos: Doroteo, Calixto,
Vicente Maria y Sebastidn de Armas. Los primeros
De Armas se asentaron en el pueblo de San Lorenzo,
al norte del Estado Anzoéategui.

El Dr. Doroteo De Armas nacié en Aragua de
Barcelona en 1860. Trabajé en Caracas, Ciudad
Bolivary Zaraza. Fue Rector del Colegio Federal de
Primera Categoria del Estado Bolivar en 1887. En
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la Facultad de Medicina de ese colegio dicto clases
y en la de Caracas fue profesor de Patologia Interna.
Telmo Romero (1846 —1887) aventureroy curandero
de oficio, se entera que el presidente Joaquin Crespo
tiene un hijo enfermo con un mal terrible que han
tratado los médicos inttilmente. Las indicaciones de
Telmo Romero dan buenos resultados y el muchacho
sesalva. Crespo lo designacomo Director del Hospital
de Lazaros de Caracas y del Manicomio Nacional
de los Teques. Aplica sus propias recetas para tratar
enfermos mentales: un clavo en la cabeza. Publica
su libro “El Bien General” y tiene tanto éxito que
se prepara para recibir un Doctorado en EE.UU.
Ademas se menciona su nombre para Rector de la
Universidad de Caracas.

Todo esto es considerado una ofensa para las
cienciasmédicas. El Dr. Doroteo De Armas propuso a
losestudiantes un desagravio al Doctor Vargas. Victor
Manuel Ovalles en el prologo del libro de Torrealba
“Pequenios Apuntes” dice que el desagravio “consistioé
en haber quemado ante la estatua del ilustre patriarca,
en la Universidad de Caracas, un ejemplar del libro
El Bien General”.

Julio César, el padre del Dr. De Armas, nacio en
Aragua de Barcelona el 20 de mayo de 1879. Ensu
libro “Presencia de un hombre” De Armas describe
unaintervencion quirdrgicaen pleno llano, ejecutada
porsu padre: “Tuvo lugar el acto quirdrgico en su hato
La Becerra, cerca de Agua Amarilla. La operacion
se llevo a cabo en un caney, sobre una mesa de
oscurecidas tablas, y los operadores se auxiliaban
con agua caliente para esterilizar; una totuma para
colocar algodones con cloroformo como anestésico;
poncheras, pailas y muebles rdsticos ocupaban aquel
improvisado quirofano, de piso de tierra y donde
entraban libremente polvoy moscas”. Julio De Armas
hijo midio, con un reloj de bolsillo, el tiempo de la
intervencioén, la cual consistié en la amputacién del
muslo del paciente en su tercio superior por sufrir de
gangrena seca por arteritis obliterante senil.

La vocacion de médico naci6 en Julio De Armas,
hijo a partir de la intervencién quirdrgica descrita.
Desde entonces empezd aoperar ratones y a sofiar con
ser médico algun dia. Ademas el ambiente del hato
AguaAmarillapredisponiaentodo hacia la profesion
de Hipdcrates. El padre en la farmacia preparaba
muchos medicamentos, pildoras, capsulas, pomadas
vermifugos, purgantes, ténicos y reconstituyentes.
Daba nombres a sus férmulas como “Tiro seguro
606 o “Pildoras del trabucazo”, etc.

Los estantes con medicamentos, morteros,
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espatulas, instrumentos quirdrgicos y el consultorio
con los pacientes constituian una atmdsfera galénica,
digna de recordar y ser imitada mas tarde. Los
enfermos esperaban su turno de consulta bajo los
arboles. De Armas describe el cuadro asi: “No
puedo olvidar aquellas matas de chaparro y otras
que formaban la arboleda a la entrada de la casa,
sesteadero de bestias ensilladas y de gentes que se
cobijaban del sol, dando el aspecto de un ejército
permanentemente acampado” .

ESTUDIANTE DE LA PROMOCION
LEOPOLDO AGUERREVERE

Julio De Armas culminé la promociéon de la
Facultad de Medicinade laUCV que llevapor nombre
del insigne médico Leopoldo Aguerrevere, también
llamada la de “los médicos que escucharon las clases
de pié”. En efecto, eran tantos, 260 estudiantes en
total en el primer afio, en 1926, que la mayoria tenia
que oir las clases de pie. Sélo algunos tenian suerte
al llegar temprano y tomar asiento. Procedian de
todos los rincones del pais y tenian saco cruzado,
chaleco y pajilla cuando por primera vez hicieron
formacion en el patio de la vieja Universidad. En
tiempos del gomecismo las puertas de la facultad
médica se abrian cada dos afios, los pares, para recibir
las nuevas camadas de bachilleres. Pero como el
ganado en viaje, fueron mermando y al final,en 1932,
llegaron felizmente a la meta unos pocos, 37, para ser
exactos. Los profesores, tales como Luis Razetti y
Pepe lIzquierdo, eran estrictos y muy exigentes para
con sus pupilos. Asi, por ejemplo, Enrique Tejera se
encargaba de desanimar a los aspirantes. Al bachiller
Julio De Armas le dijo:

—Mira, mijito, ¢Por qué no te dedicas a otra cosa?

Pero Julio De Armas estaba decidido a continuar
su carreray pronto se destacé como un “ahoga-ratas”.
El trabajo consistia en cazar las ratas, ahogarlas en
un estanque y extraerles el bazo para detectar peste
bubonica. Tejera los ensefiaba a trabajar con caldos
de cultivo. Mas tarde De Armas considerara su
preparacion en parasitologia y microbiologia como
muy buena a la hora de realizar sus investigaciones
meédicas. Al recibir su titulo de Doctor en Ciencias
Meédicas, Julio De Armas no oculta su felicidad
y orgullo por haber alcanzado un escalon en sus
propdsitos y metas profesionales. Asi lo manifiesta
en su discurso:

“Cuando el deleite de una inspiracion se ha
acariciado desde largo tiempo, la emocién nos
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embarga con igual intensidad que la que despierta
en el almadel viajero la visidn de la tierra ensofiada.
Asi, al escalar esta tribuna tantas veces ocupada
por varones de singular valia, la palabra acierta
integramente el juibilo que acumula el espiritu.”

Maés adelante expresa bellas palabras que tal vez
reflejan el estado animico de todos los estudiantes
gue ven coronados sus esfuerzos, tras lagos afios de
estudios:

“En estos momentos unicos que nos depara la
vida, laemocién mas sublime pone de pie toda nuestra
juventud de estudiante con su cortejo de goces y de
vacilaciones. Porque si ayer hubo sinsabores al
iniciarnosen los senderos de unade las méas luminosas
de las ciencias, la Medicina, hoy, que ésta, con la
pompa de lo trascendental nos arma caballeros
contra las lacerias de la humanidad, la alegria tafie
sus dorados cascabeles” .

Julio de Armas se gradué de Doctor en Ciencias
Meédicas de manera brillante. Luego de cursar las
disciplinas anteriores debio rendir examen integral,
el cual consistia en una prueba escrita, una oral y una
Gltima practica. Todas esas pruebas las aprob6 con la
maxima calificacién de 20 puntos. Demads estd afiadir
que la nota definitiva del examen integral fue de 20
puntos. Por otro lado, cabe destacar que nunca fue
aplazado durante sus estudios.

MEDICO MILITAR

Antes de ser designado Inspector Nacional de
Sanidad Militar, el Dr. Julio De Armas tuvo su primera
experiencia en ese campo trabajando en Turiamo.
El inicio de su carrera médico-militar data del 25
de enero de 1933. Su labor consistia en atender a la
tripulacion con sus oficiales y a los soldados de las
fuerzas de infanteria acantonados en el campamento
de Santa Ifigenia.

De Armas hace una descripciéon geografica del
sitio: “Observando con mirada telescépica tendida
desde el sitio La Cumbre, que esta situado como
indica su nombre en el punto més alto del ramal de
la Cordillera de la Costa en el trayecto de la carretera
Maracay-Turiamo, se hos muestra al norte, la Bahia
gue se insinla entreabriéndose en un valle arcilloso,
poblado de cocoteros y montecillos de arboles y
arbustos de variadas especies. En el extremo Noroeste
se abre paso al mar Caribe, la turbia y raquitica
corriente del rio Turiamo”.

En estas notas de Julio De Armas sobre su
desempefio como médico militaren Turiamo se plasma
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un estilo literario elegante, preciso. El reporte sobre
un tema asociado alamedicina o lanotificacion sobre
algunainvestigacién cientifica se hace en un lenguaje
ameno, atractivo. Hay descripciones detalladas de
parajes y jornadas laborales. EIl médico observa
las condiciones del pasaje, el clima, la constitucion
geoldgica, la flora, la fauna de la zona. Todo en
su conjunto es importante a la hora de tratar de
comprender el origen de las enfermedades. Hay una
relacionentre el ambiente y la salud de los habitantes.
Esa fue la apreciacion de Hipocrates en su tiempo.

JULIO DE ARMAS REALIZA INVES-
TIGACIONES DE CAMPO

El Dr. Julio De Armas fue poseedor de un espiritu
inquieto, infatigable; siempre atento y en labusqueda
constante de un algo provechoso para intentar y
realizar una gran obra. El hace suya la maxima del
Apostol Marti de que el hombre debe estar alli donde
es mas Util y necesario. Por eso piensay hace por su
terrufio, por su llano, por su gente.

Julio De Armas es poeta y sofiador. Es paciente
y contemplador como el sabio pero también es
suspicaz y estricto como el cientifico. Su método
es la duda cartesiana y alli donde todos quieren ver
centauros llaneros; en lapsos de griegos lirismo, él
simplemente ve hombres subyugados y desnutridos,
jinetes infelices. Entiende que los nifios barrigonesy
palidos, por las parasitosis intestinales, no representan
el esperanzador futuro de la patria.

El rancho llanero, carente de las minimas
condiciones higiénicas, es la materializaciéon mas
patética de la miseria humana. La mujer llanera
no es el fuego del hogar como en otras latitudes y
civilizaciones pues no posee el don y el deseo natural
juntoalapredisposicion de &nimo inmanente a su sexo
para mantener el 6rden y la armonia de la vivienda
bajo un principio estético elemental y humilde pero
decente. Las causas no estadn en un determinismo
geografico fatal sino en la esencia de los mismos
hombres sometidos al imperio de la ignorancia. Por
eso'y mucho més el llano le arroba pero no le engafa.
El sentimiento telGrico siempre le acompafa y le
fustiga el alma del llanero cabal, comprometido pero
no empefia su juicio y no obnubila su raciocinio de
hombre de ciencia.

Entre Alberto Soria y Santos Luzardo prefiere al
altimo en la manera optimista de vislumbrar el futuro
del paisy como el héroe de Dofa Barbara ve también
enelllanouninmenso latifundio donde reinael atraso
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y la explotacion de sus hombres y acepta la realidad
pero también la posibilidad del progreso. Es asi
como Julio De Armas vuelve a su llano, mirandolo
como objeto de investigacion cientifica,analizandolo
desde el punto de vista médico y como un conjunto
problematico socioeconémico. Le interesa la salud
de sus hombres, la higiene ambiental y la perspectiva
de la introduccion de normas y mejoras que permiten
superar ese estado depresivo de los Ilaneros como
grupo humano peculiar.

Sus estudios sobre el llano y la salud de sus
habitantes los recoge en el libro intitulado “El
problema de la insalubridad rural en el estado
Guérico”, laureado en diciembre de 1941, con
el premio “Alejandro Préspero Reverend”, en el
certamen meédico anual promovido por la Sociedad
Bolivariana de Venezuela.

RECTOR DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL
DE VENEZUELA 1948 - 1951

El Dr. Julio De Armas fue designado Rector de
la Universidad Central de Venezuela de 1948 en
sustitucién del Dr. Santiago Vera lzquierdo. La
designacion provenia del Ministerio de Educacion
Nacional por disposicion de la Junta Militar de
Gobierno; y la juramentacion se realizé el dia 20
de diciembre en el Paraninfo de la Universidad
Central. En la misma hicieron acto de presencia el
Ministro de Educacién Nacional, profesor Augusto
Mijares; el Rector Saliente, el Director de Educacion
Superior, Secundariay Especial, Dr. Héctor Guillermo
Villalobos. EI Dr. De Armasen su intervencionabogé
por laautonomiauniversitariacomo poder en funcion
de gobierno y por la promulgacién de un estatuto
organico de las universidades como su instrumento
legal. Una vez afirmé con modestia:

“Llegué al Rectorado de la UCV por la magna-
nimidad de un Presidente y de dos Ministros de
Educacion: el General Isaias Medina Angaritay
los profesores Rafael Vegas y Augusto Mijares,
mas que por mis meritos personales que solo
aportaron una inquebrantable mistica, deber de
servir y devocion institucionales.”

Coronaba su carrera universitaria iniciada como
médicode lainstitucidony luegoen calidad de Director
de laOrganizacionde Bienestar Estudiantil, docentey
Vicerrector. EI Dr. Julio De Armas en el poco tiempo
quedirigio los destinos de la UCV traté de defender la
autonomia de la institucion en una época signada por
un régimen producto de las bayonetas. A propésito
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de este tema sus palabras mantienen extraordinaria
lozania y vigencia en los actuales momentos:

“Es necesario —si aspiramos que la universidad
triunfe— que se ahogue todo sectarismo, que se
margine toda intencién que no responda a la razén
que paraserviraella, nosdesvelaynosimpulsa. Que
el juego de los intereses personales deje de minar las
bases de este viejo y noble claustro. Nuestra posicién
es de permanente respeto por las ideologias, que
sin negarlas, no permitiremos su practica dentro
del aula por considerarlas perjudiciales frente a los
intereses netamente universitarios. Por eso hemos
mantenido firme la hermosa tradicion de evitar que
intereses extrafios traten de inmiscuirse en lafuncion
universitaria, utilizando la universidad como sede de
actividades de otro orden.”

En junio de 1951, Julio De Armas renuncia al
rectorado por presiones provenientes del gobierno
central, yaque eraun profesional que teniaun criterio
peculiar sobre la politica en la universidad. Por eso
una vez afirmé al respecto:

“Sobre la politica en la universidad comparto la
respuestaque unavezdioenunaoportunidad el ilustre
ex rector de Salamanca, Don Miguel de Unamuno,
cuando dijo que la Unica politica que admitia en la
Universidad era la politica de la entereza. Es decir
la politica de mantener y defender los principios
y fueros que conforman la fisonomia institucional
universitaria: la autonomia académica, el estudio,
la investigacion, la disciplina.” Luego agrego:
“La politica convierte a la universidad en casa de
partidos politicos, en forum para la violencia, asi
como también es inaceptable que pueda ser escogida
por minorias como cuartel de subversiény escenario
para la delincuencia” .

LAPROMOCION “JULIO DE ARMAS” (1954).

El 26 de junio de 1954, en el auditorio del Colegio
de Médicos del Distrito Federal, se efectud el acto de
homenaje enhonoraJulio De Armas. Los estudiantes
que culminaban sus estudios de medicina lo habian
escogido para que la promocién llevara su nombre.
Los bachilleres que en ese entonces se graduaban
en 1954 iniciaron su carrera en 1948, por lo tanto
se formaron como galenos en tiempos cuando Julio
De Armas regentaba los destinos de la UCV. Eran
148 nuevos médicos, que a decir de De Armas
establecieron un dialogo que desbordaba el ritmo
acelerado al auscultar los pechos jovenes para sentir
el viejo latir del Alma Mater.
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En su discurso De Armas se refirié a la mistica
institucional, es decir al amor y vocacién por la
universidad; al espiritu universitario o sensibilidad
cada vez mas inclinada al estudio; a la fe de los
profesores en su papel como ductores de las nuevas
generaciones; a la universidad como institucion
encargada de estudiar los problemas nacionales; y al
trabajo en equipo como expresién de coordinacion
y planificacién para lograr resultados completos y
positivos.

Sobre la autonomia universitaria expreso que ella
es base solida funcional de la institucion; asi como
la politica en la universidad debe girar en torno al
respeto de propios y extrafios, con la observancia de
los principios bésicos institucionales: la cultura, la
formacién académica y la libertad del pensamiento
exclusivamente cientifico. “La universidad tiene
funcién especifica y definida. Es nuestro concepto
de ayer, de hoy y siempre, el que dentro del recinto,
la militancia y el choque violento de las pasiones
politicas, lesionan sus sagrados intereses al tomarla
como reducto de luchas partidistas”. “LaUniversidad
es un templo donde todos debemos culto al estudio y
a la unidad del espiritu y de la sangre”.

Trato el tema de los estudiantes que se acercan a
la carrera de medicina sin una verdadera vocacion
profesional por lo que su desempefio es pobre mientras
estudiany peor todavia luego de graduarse. Resumio
esa situacién peculiar con palabras de Houssay : “Si
un mal estudiante es una carga presupuestal, un mal
médico constituye un peligro”. Citd jocosamente a
Nicolle, quien expresé que “el médico tiene la suerte
de que sus triunfos los ilumina el sol, pero sus faltas
las oculta la tierra”. Critico las especializaciones
extremas de la medicina que en la practica son una
desintegracion de la misma “que aminoran cultura
médica general a los galenos”.

Defini6 la profesion médicacomoun apostoladoen
el que no hay espacio para los comodos e indolentes
con afan de lucro y animos de explotar el dolor
ajeno. EI médico responsable, entonces, es un eterno
estudiante que absorbe los conocimientos del dia,
gue atiende con solicitos cuidados a sus pacientes, y
gue observa la ética profesional constantemente. El
Dr. José Ramoén Lopez Gémez, quien intervino en
nombre de los graduandos, reconocid las virtudes de
Julio De Armas como Maestro y Rector. Sobre lo
primero destacd sus cualidades docentes paraorientar
amuchas generaciones médicas que han sabido extraer
de su cienciael precioso caudal de los conocimientos
clinicos y de su altruismo el alto sentir humanitario
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de la ciencia hipocratica.

Lépez Gémez califica al Rector que conocié,como
“hombre recatado y sencillo, cumplido ciudadano
respetuoso de la dignidad humana, accesible a todos
y para todos”. Haciendo gala de fina intuicion
coordinadora en momentos de crisis en todos los
Ordenes sociales, movié los resortes capaces de
salvaguardarlos intereses del movimiento cientificoy
cultural”. También hablé el Dr. Lépez Gémez sobre
el principio de laAutonomia Universitaria, defendido
con firmeza por Julio De Armas.

ECOLOGISTA: ELPREMIOHERNYPITTIER
(1954)

El 23 de julio de 1954 en el local de la Sociedad
Venezolana de Ciencias Naturales en Caracas le fue
entregado a Julio De Armas el Premio Henry Pittieer
correspondiente al afio 1953. El Premio Henry Pittier
al Mérito Agricola fue instituido por John Phelps
en 1952, en memoria del eminente cientifico, Dr.
Henry Pittier y como estimulo a quienes laboran
por el avance de la agricultura en Venezuela, en la
acepcion méas amplia de la expresion, que incluye
todo lo relativo al aprovechamiento del campo en
los ramos agronémicos, ganaderos y forestales. Asi
lo explicaban los promotores del premio.

El Dr. De Armas fue postulado por los estudiantes
de la Facultad de Agronomia de la Universidad
Central. Obedecia esa postulacién a su destaca
labor en numerosas actividades agropecuarias,
gue abarcaban desde los campos de la produccion,
extension, docenciay legislacion hastalainvestigacion
netamente cientifica. Como Rector de la Universidad
Central mejoro las condiciones de funcionamiento de
las Facultades de Ingenieria Agrondmicay Medicina
Veterinaria. A esas mencionadas facultades las dotd
de abundante material de laboratorio y fortalecio sus
cuadros docentes.

Los estudiantes remataron su postulacion de
esta manera: “...(su) labor universitaria que hoy
reconocemos, es justamente producto de la sintesis
en un hombre, con vocacion por el campo y sus
problemas,reflejada en la accién positiva que en cada
oportunidad de la vida ha podido materializar desde
cualquier posicién o cargo que ocupase”.

MINISTRO DE EDUCACION (1958)

En visperas de la caida del dictador Marcos Pérez
Jiménez, el nombre de Julio De Armas sonaba para
el cargo de Ministro de Educacion. EIl régimen lo
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tenia en la lista de los conspiradores por lo que De
Armas se oculto ante las persecuciones y se abstuvo
de participar en manifestaciones publicas. El 23
de enero de 1958 la gente coreaba en Miraflores el
nombre de Julio De Armas para un cargo ministerial.
Por la radio se enter6 que la Junta Revolucionaria lo
invitaba a Palacio y al hacer entrada al mismo, el Dr.
Edgar Sanabria, Secretario de la Junta de Gobierno
le dijo: “A usted lo eligio el pueblo™.

Acerca de si la designaciéon de Ministro de
Educacidn era la cispide como educador, De Armas
contesto:

“Creo que cuando se ejerce esa noble mision con
sinceridad no se alcanzan cumbres, sino se persiguen
metas 'y se acredita la vigencia” .

A Julio De Armas le correspondié hacer justicia
al reintegrar en sus catedras a los profesores que
fueron desplazados arbitraria y policialmente de sus
cargos, incluyendo los que venian del exilio y los
gue salian de las carceles. Un logro positivo fue
el establecimiento del escalafén universitario, del
magisterio y de profesores de secundaria. De Armas
impulsé la creacion de nuevas Direcciones como la
de Técnica Industrial y de Administracion Comercial
y la de Educacién Fisica. La historia también le
reconoce larealizacion del proyecto decretado parala
apertura de la Universidad de Carabobo y el estudio
de la creacion de la Universidad de Oriente. Los
logros durante su breve pasantia por el Ministerio
de Educacion los resumié asi:

“...Por encima de todo, mi tranquilidad de
conciencia por el clima de convivencia entre el
personal docente todo, parano establecer diferencias
entre “caidos y victoriosos”, el logro de la unidad
del estudiantado, y la intima satisfaccion de haber
sido siempre un hombre justo.”

EMBAJADOR (1959-1962)

El Dr. Julio De Armas fue designado embajador de
Venezuela en la Republica de Argentina el 3 de julio
de 1959, y tomé posesion de ese cargo el 8 de agosto
de ese afio. Su misién diplomética durd hastael 1°de
juliode 1962. Laprensade laépoca calificaba a Julio
De Armas como uno de los politicos mas tranquilos
y hébiles del pais y su nombre sonaba cada vez mas
para ocupar una sede diplomatica. Asi lo aseguraban
los voceros del Ministerio de Relaciones Exteriores.

El Dr. De Armas desde hace mucho tiempo
mantenia vinculos de caracter cientifico, social y
cultural con Argentina. En 1956, fue fundador del
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Centro Cultural Argentino-Venezolano, siendo el
primer presidente de dicha institucion, lo que le valié
acoso policial por parte de la Seguridad Nacional
en tiempos de la dictadura. Por su actividad en ese
centro, el gobierno de Pérez Jiménez declaré “no
gratos” alos doctores De Armasy Gabaldén Marquez,
directivos de esa institucién. El régimen notificé al
embajador argentino en Caracas sobre esa decision.
Por lo que ahora el nombramiento como embajador
tenfa un gran significado para la democracia recién
instaurada en Venezuela.

Aunque Julio De Armas debutaba ahora en
la diplomacia ya antes habia cumplido misiones
protocolares en diferentes paises. Formd parte,
en 1947, de la misién presidencial, con Rémulo
Betancourt a la cabeza de la Junta de Gobierno, con
motivo de la inauguracion en México de una estatua
del Libertador. Viajé igualmente a Nueva York,
como delegado oficial y con rango de embajador,
para la reinauguracién de la estatua de Bolivar en el
Central Park. Su ultima mision diplomatica, antes
del nombramiento para Argentina, la habia cumplido
en México en ocasion de la instauracion presidencial
de L6pez Mateos.

Luego de las diferentes reuniones de despedida,
Julio De Armas se trasladd con su familia a Buenos
Aires a bordo del vapor norteamericano Brazil. Fue
recibidoen el puerto por el jefe de protocolo argentino,
el embajador Carlos Leguizaron. El Dr. De Armas
reemplazaba en sus funciones a José Nucete Sardi.
El 19 de agosto de 1959 presentd sus credenciales
respectivas ante el presidente de las Republica
Argentina. Dr. Arturo Frondizi:

En Buenos Aires De Armas desarrolla una amplia
labor para difundir nuestros valores culturales.
Organizalavisitade Rémulo Gallegos, invitado por el
diario LaPrensapor haber obtenido el premio Alberti-
Sarmiento; al mismo tiempo toma parte muy activa
para lograr la adhesion de los circulos intelectuales
argentinos ala candidatura del autor de Dofa Barbara
para el premio Nobel de Literatura. Presenta al Dr.
Ernesto Mayz Vallenilla en la Facultad de Filosofia
y Letras de la Universidad de Buenos Aires, en una
conferencia sobre la universidad venezolana. En
la Facultad de Ciencias Médicas Julio De Armas
representa a la Universidad Central, la de los Andes
y lade Carabobo, en la Tercera Asamblea General de
la Unidn de Universidades de América Latina. Dicta
conferencias sobre Reforma Agraria en Venezuela,
hablaante lasociedad BolivarianaArgentina, inaugura
la Escuela Republica de Venezuela en Santa Fe,
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promueve el concurso literario Bolivar-San Martin,
prepara los actos para celebrar los ciento cincuenta
afios del 19 de Abril y es nombrado por el gobierno
argentinomiembro principal de laComisién Directiva
del Sesquicentenario de nacimiento del educador
Domingo Faustino Sarmiento, siendo el Unico
extranjero distinguido con ese honor.

El Dr. Julio De Armas desarrollé en Buenos
Aires una labor amplia para difundir el pensamiento
bolivariano y tal vez a esto se debe el gesto del
presidente de la Argentina, Dr. Arturo Frondizi de
entregar al gobierno venezolano, a través de su
embajador, un borrador de pufioy letradel Libertador
Simon Bolivar. Enesacarta Bolivaracusarecibodeun
despacho de laAsamblea General, donde se le informa
acercade la constitucion del cuerpo representativo de
las provincias del Alto Per(. La carta estd fechada
en Lampa, el 4 de agosto de 1825.

En abril de 1962 el presidente argentino, Dr.
Frondizi fue derrocado. El presidente de Venezuela,
Romulo Betancourt, expresé que su linea politica
en el plano internacional consistia en no reconocer
gobiernos que no haya surgido del voto popular. Por
esas razones el embajador Julio De Armas recibio
instrucciones de regresar al pais. Antes de hacerlo,
la Sociedad Bolivariana de la Republica Argentina
lo condecord con la medalla al merito bolivariano
en agradecimiento por la colaboracién prestada a la
entidad durante su permanencia en Buenos Aires..

PRESIDENTE DE LAACADEMIANACIONAL
DE MEDICINA (1984-1986)

Julio De Armas, médico internista, fue elegido
Individuo Numero de la Academia Nacional de
Medicina el 28 de julio de 1949. Su eleccidn se hizo
de manera directa para suceder al Dr. Hermdgenes
Rivero Saldivia. El28 de octubre de 1965 se incorporo
a la Academia con el trabajo titulado Antimano y
su comunidad. Estudio Médico-Social, cuyo juicio
critico ley6 el Dr. Miguel Zufiiga Cisneros. El acto
de recepcidn se verificé el 7 de diciembre de 1967,
dandole labienvenidael Dr. Pastor Oropeza. Cuando
escogiod sutema de incorporacion lo hizo en el &mbito
de la Medicina Social, con una serie de argumentos
que aln mantienen su vigencia y validez para las
nuevas generaciones de investigadores.

Julio De Armasocupd el Sillén XXXV 'y tomé parte
muy activaen lavidade laAcademia: hizo numerosas
publicaciones, fue director de la Gaceta Médica de
1976 a1978; de 1982 a 1984 fue vicepresidente de la
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Academiay lleg6aser su presidente en 1984; cargo que
ocupo hasta 1986. Con motivo de su eleccién como
Presidente de la Academia Pedro Ramon Romero en
La Figura de Hoy, del Diario 2001 escribié: “Bajo
los mismos techos que afios atras le cobijaron sus
ansias de estudiante; entre los mismos rincones que
lo vieron transitar hacia la catedra de Patologia u
otra de la misma rama médica, ahora se encuentra
como nuevo presidente de la Academia Nacional
de Medicina el eminente médico Julio De Armas
Mirabal. Efectivamente, en el mismo lugar que afios
atras realizara sus estudios de medicina tendra que
desempefar la alta distincién de Presidente de la
Academia Nacional de Medicina, por cuanto en un
acto solemne realizado en la sede de dicha Academia
fue electo por unanimidad.

Es decir, que el Dr. Julio De Armas Mirabal
deja la Vicepresidencia para ascender a una mayor
responsabilidad dentro de la cual le correspondera
velar por todo aquello que surja a la actualidad
mundial para beneficio de la institucion, igualmente
incentivar la investigacion cientifica y promocionar
a los miembros que logren connotacién dentro este
dificil campo.” De Armas dijo en su discurso de
incorporacion entre otras cosas: “...el honor de
haberme elegido mis bondadosos colegas académicos
parapresidir nuestra AcademiaNacional de Medicina
en el bienio venidero se suma a la obligacién de
agradecer el haber sido vocero oferente de estas
palabras a nombre de nuestra Corporacion. Pero
por ahora, no es mas que una esperanza realizable,
sofiadora en este pais joven, en espera de que sus
Pediatras Presidenciales le sirvan con el fervor
patriotico que profesan a un pueblo digno vy
democrdtico, un pueblo necesitado de eficaces y
honestos administradores, sin olvidar jamés aquella
realidad terrible descrita por el gran poeta Andrés
Eloy Blanco: “Los nifios comiendo tierray la tierra
comiendo nifios”.

INTERES POR LA HISTORIA

Entre las multiples actividades de Julio De
Armas el estudio de la historia ocupd un capitulo
especial. Su interés por esa disciplina fue mas alla
de lo relacionado netamente con Medicina y abarcé
la investigacién de acontecimientos universales, sin
olvidar los de trascendencia regional y el ensayo
biogréfico de personalidadesrelevantes. Varios libros
salidos de la pluma del Dr. De Armas nos hablan de
la profundidad de sus indagaciones humanisticas:
Camino Real, Hombresy Palabras, General Florencio
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Jiménez Madrid, y el ensayo histérico La Ganaderia
en Venezuela, entre otros.

El Dr. Julio De Armas localiz6 el uniforme que
vestia el general Joaquin Crespo el dia de su muerte
y la hamaca en que lo envolvieron para trasladarlo.
Ambas reliquias las dond al Museo Militar de la
Planicie de Caracas. Por los rastros de sangre y las
perforaciones de lavestimenta De Armas reconstruy6
la trayectoria del proyectil, calibre 45, que le seg6 la
vida al caudillo. Asi lo expuso en un Congreso de
Historia de la Medicina, con la maestria del forense
y la destreza del investigador acucioso:

“Organos interesados y trayectoria del proyectil :
penetra por el segundo espacio intercostal izquierdo,
sigue en sedal, de adelante atras, de arriba abajo, del
pechoalabase derechadel torax, atraviesalaarteria
pulmonar, ctpula de la auricula izquierda, l16bulo
medio del pulmén derecho, borde y parénquima del
I6bulo superior del higado, para salir destrozando
en herida anfractuosa, las tres ultimas costillas
derechas, en su sector medio, desgarrando musculos
y piel. Gran hemorragia por los érganos interesados
ydestrozados. Diagndéstico: Muerte subitapor herida
de proyectil de arma de guerra. Sangramiento
masivo.”

En el contexto del estudio de la historia es
importante la relacion de Julio De Armas con la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
(SVHM). Dicha sociedad fue creada el 28 de julio
de 1944, en Caracas. El 3 de julio de 1945 la SVHM
realiz6 la Gltima asamblea de esa primera etapa. El
16 de junio de 1952 se reorganizé la SVHM con
presencia de cinco de los fundadores, en la casa de
Victor Manuel Ovalles.

DeArmas fue el primeroenserelegido por votacion
el 3 de mayo de 1955 como Individuo de Nimero,
ocupando el sillon N° XXX. Se incorpor6 el 9 de
agosto de 1955 con el trabajo: “Vida y obra de un
gran venezolano: Doctor Rafael Herrera Vegas”. El
actodeincorporacionserealizoen lasede del Colegio
de Médicos del Distrito Federal, con presencia del
presidente de la SVHM, Dr. Zufiga Cisnerosy de los
Drs. Ceferino Alegriay Franz Conde Jahn, entre otros
muchos. Le contesto el Dr. Ricardo Archila. Otros
trabajos presentados en la SVHM son los siguientes:
Aspectos historicos de la fiebre aftosa; contestacion
al Trabajo de Incorporacién del Dr. Joaquin Quintero,
titulado “Consideraciones generales sobre el médico
de ayery de hoy”; Doctor Samuel Dario Maldonado;
Datos histéricos sobre el principio hemolizante;
Rasgos biograficos y personalidad del Doctor
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Manuel Diaz Rodriguez; Bosquejo patobiografico del
General Joaquin Crespo; Palabras del Presidente de la
Academia Nacional de Medicina en el IV Congreso
Venezolano de Historia de la Medicina. Por otro
lado el seminario realizado por laAcademia Nacional
de Medicina en 1971 y dedicado exclusivamente al
estudiode la participacion de los médicos en la Batalla
de Carabobo se hizo sobre la base de una mocion
formulada por el Dr. Julio De Armas.

SIEMPRE UNIVERSITARIO

Julio De Armas por encima de todo fue un
universitario, dentroy fuerade lasaulas. Consideraba
la educacion su misién mas valiosa y relevante para
orientar y formar hombres y mujeres de mentalidad
cultivada paraenfrentarse con el destino del pais. Los
faros para orientarse en el mundo de la ensefianza
estaban en Bolivar, Bello, Rodriguez, Vargas, Toro,
Sanabria, Acosta, Nufiez Ponte, Razetti, Risquez,
Hernandez, Martinez Centeno y Gallegos, entre
muchos otros. Ellos consagraron sus vidas hasta
alcanzar en la plenitud de todas sus virtudes, el mas
puro sendero de ensefiar, sembrar rumbos, inculcar
ejemplos, forjar principios, cultivar el intelecto,
afirmar lamoral,servir al pueblo,erigirse en dirigentes
para honrar el mas ansiado titulo de maestro, como
constante vital.

Sus reflexiones sobre la universidad, Julio De
Armas las plasma en sus discursos, arengas y escritos
para la prensa. El eje central es la autonomia como
nacleo fundamental para desarrollar toda laactividad
propia de las casas de educacién superior. No estaba
de acuerdo con la universidad elitesca, consecuencia
de los desniveles de los estratos sociales y que dividia
y aun divide al pafs “en dos caras”. Detectd y rechazé
el hecho injusto de la existencia de una poblacion
marginal para cuyos hijos las puertas de launiversidad
estaban cerradas.

Ademads de la universidad elitesca, De Armas
diferenciaba otros tipos de universidad: la popular,
la populista y la tradicional. El mismo afirmé: “La
primera, si es la que busca y va al encuentro del
pueblo como institucion matriz, hay que darle aliento
y apoyo, cuando se vuelca a la calle, al camino,
al ambito de las necesidades y de los problemas
nacionales” Lasegunda, la popular, la veiacon sumo
cuidado y sujeta a la aplicacién de correctivos hasta
la elevacion de sus ideales para evitar el desorden
institucional especifico.

La Universidad tradicional es herencia bolofiesa
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y salamanquina con viejas estructuras napoleénicas
y por tanto muy cuestionada. Los cuestionamientos
se hacen contra los métodos, la pedagogia. Por
eso necesita redisefio de programas y nuevas
planificaciones para la investigacion. Urge aplicarle
unadosisdeespiritu criticoy analitico. El fundamento
del espiritu universitario, segin De Armas, esta en el
respeto mutuo dentro del binomio profesor-estudiante,
y bajo el concepto bien entendido de la autonomia
universitaria: “Si la ejercemos a cabalidad es la
auténtica Universidad democrética, matriz fecunda,
Alma Mater” .

De Armas analiza la politica dentro de la
universidad y concluye que la misma cuando tiene
caracter activista es dafiina para la institucién, no
asi la politica como ciencia, ni la ideologia politica
por conviccién, independiente o partidista.
La politizacién que ha llegado a nuestras casas de
estudios superiores, pretendiendo posesionarse
muchas veces de su destino, como si fuera una casa o
forum de partidos politicos de permanente y agresiva
pugna,...no ha traido sino graves perjuicios para la
universidad.”

Siempre se referia a Unamuno al tocar el tema
de la politica en la universidad, argumentando que
el Rector Magnifico de Salamanca la entendia como
responsabilidad en el estudio, conducta respetuosa,
dedicacion a la actividad vocacional, analitica y
critica para alcanzar la mejor formacion y no solo
informacion profesional.

COMENTARIOS Y JUICIOS SOBRE EL DR.
JULIO DE ARMAS

Quienes conocieron al Dr. Julio De Armas
hablaron de su calidad humana y competencia
profesional. Dario Laguna lo catalogé como “uno
de los venezolanos mas utiles de este siglo”, en una
conferencia con ese mismo nombre, en homenaje a
nuestro personaje, con motivo del Primer Congreso de
Literatura Guariquefarealizado en Calabozoen 1988.

Para Laguna, De Armas es ‘“un guariquefio
excepcional, escritor versatil de acrisolada cultura'y
ponderadoestilo”, que hadedicado su vidaal servicio
publico y conoce las raices formativas del pueblo
llanero, conoce las emociones y sentimientos de los
hombres, sabe curar las enfermedades de sus pacientes
y los males sociales de los venezolanos. Lo compara
con Simén Rodriguez, por sus ideas sobre el trabajo
y la formacién del hombre; con José Maria Vargas
por su probidad y la consagracién a la Medicina, la
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educaciény el estudiode lasenfermedadestropicales;
con Francisco Lazo Marti por el halo poético que
animé su vida; y con Monsefior Arturo Celestino
Alvarez por su bondad y pureza del alma.

Como educador fue maestro rural y alfabetizador
deadultos hastallegaraProfesor Titular Universitario,
Vicerrector y Rector de la Universidad Central de
Venezuela y Ministro de Educacién. Como profesor
durante treinta y cinco afios al frente de de la Catedra
de Clinica Médica es comparable, segin Laguna,
con Luis Razetti, Francisco Antonio Risquez y José
Izquierdo. Como Ministros de Educacion implement6
la Prima por hijos para los maestros. De Armas se
gradud de médico con honores Summa Cum Laude
el 27 de julio de 1932. Se inicié como Médico
Militar, con el grado de Capitan, en la Base Militar
de Turiamo; luego ejercio su profesion en ciudades
como Maracay y Caracas, en Hospital Vargas, en el
Clinico de la UCV, en instituciones privadas y en la
provincia.

Como hombre de campo fue becerrero, pajarero
de conucos, aguador, recogedor de ganado, lefiador,
quesero, baquiano de caminos, jinete, coleador de
toros, galleroy criador de gallos de pelea, sembrador
de maiz y de pastos, abridor de picas, castrador
de colmenas, cuidador de la fauna y de la flora,
albacea de los arboles y de los pajaros, repetidor de
leyendas, tasajeador de carne, volador de papagayo
en la infancia, domador de potros en la adolescencia
y administrador de hatos. Al jubilarse de la UCV
fundé la Escuela de Caporales de Hatos. De Armas
fue un gran defensor de la naturaleza como Francisco
Tamayoy Ricardo Montilla. Le interesabael folklore
y el deporte de manera muy viva. Fundo la primera
mangade coleo de Caracas, la Casa Guaricoy organizo
espectaculos deportivos en el Nuevo Circo. En su
juventud fue boxeador, campedn de coleo, jugador de
polo y futbolista. Fue diestro con la sogay a la hora
de bailar un joropo estaba entre los mejores como un
llanero cabal. Fund6 un museo del llano con sillas
de montar y otros implementos de la vida llanera.

En politica fue Presidente de la Asamblea
Legislativa del Estado Aragua, Diputado al
Congreso Nacional, candidato a la presidencia del
Estado Gudrico en 1939, Embajador en Argentina
y precandidato presidencial en 1959. El académico
lleg6 hasta la presidencia de laAcademiaNacional de
laMedicina. Fundoy presidié la primera Asociacion
de Ganaderos. Fue fundador y Director del Banco
Central de Venezuela, Presidente del Hipddromo,
miembro de la Sociedad Bolivariana y directivo del
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IPASME.

El escritor se dedic6 a ese oficio desde la infancia
cuando empez6 a publicar el periddico “Primicias”,
unahojamecanografiada,en 1918 en Zaraza. Public6
muchos libros de caricter cientifico,ensayos histéricos
y revistas. Escribié guiones para cortometrajes,
prélogos, portadas de discos y pronuncié humerosos
discursos. Como narrador, afirma Laguna, De Armas
practicaba una literatura oral, como los antiguos
poetas griegos o los juglares de la Edad Media.
Escribié también poemas dedicados a los pajaros
y a sus caballos preferidos. A su esposa dedico los
versos “Romance de ausenciay pena’. Paralos nifios
compuso el relato “El pajaro de los siete colores”.

Lagunarematasu semblanzasobre Julio De Armas
haciendo hincapié en su vida activa y afortunada por
la variedad de las tareas personales y sociales que
cumplio de manera exitosa y cree que cuando nacio
“de pronto,como enlos cuentos maravillosos, entro al
cuarto sigilosamente, sin ser vista, la Diosa Fortuna,
se acerco al nifio y lo beso levemente. . luego abrio
la ventana y se fue con la brisa”.

Wolgfang Larrazabal, ex-presidente de Venezuela
dijo de nuestro biografiado “Si hay hombres honestos
en nuestro pais ése es Julio De Armas y que con su
extraordinaria fe que tiene en los pueblos, junto con
él se puede hacer bien para la patria” Marcelino
Herrera\egas, destacado cirujano argentino, reconoce
su labor médico social y su talento como escritor
y poeta. Luego agrega: “Sin querer ser profeta,
puedo vaticinar que usted culminara no sélo como
médico en Venezuela, sino que también en cualquier
otra actividad que desee emprender, estandole
reservada una actuacion brillante como politico
y parlamentario, donde se pondran de relieve sus
descollantes condiciones” .

Bernardo Ezequiel Koremblit, escritor y critico
argentino, celebra a De Armas como escritor, poetay
cientifico. “...Esesencialmente unpoeta. Suficiente es
leer los capitulos de la Vieja Segunda y Mis arbolitos
dan sombra (del Libro Camino Real para advertir
que, en prosa o enverso, el doctory llanero De Armas
es muy legitimamente, compatriota de Andrés Eloy
Blanco, Romulo Gallegos y Mariano Picon Salas” .
Mis tarde califica su estilo como objetivo, edificante,
claro y didéctico.

Ramén Diaz Sanchez también elogié la pluma de
De Armas, la cual, segtin su apreciacion reflejaba los
problemasdel pais: “Variados en sumotivosy diversos
en su tonicay estructura, ellos nos dan la medida de
un pensamiento atento y honesto y la imagen de un
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escritor inquieto, capaz de manejar con igual soltura
la prosa y el verso”

Lorenzo Rubin Zamora en su Diccionario
Biogréfico Cultural del Estado Guarico lo califica de
“Distinguido médico que, aun cuando los atractivos
de su actividades politicas, diplomaticas y literarias
le han exigido absoluta consagracion; ha sido firme
y consecuente con su profesion”

Carlos Diaz Sosa lo asociaal llano: “Cdtedra viva
ha sido el llano para este hombre sereno y sencillo, a
quien leemos en la prensa, escuchamos en television,
en la catedra universitaria, en el consultorio, en la
brega diaria por saber mas del cuerpoydel alma. La
tierraen que nacidy secrid le dio amplitud espiritual
y un amor transparente para su patria..: Tal vez, lo
mas importante en Julio De Armas ha sido su pasion
venezolana para estudiar situaciones y problemas,
hombres, pueblos 'y caminos”.

Ismael Puerta Flores lo definié como “hombre
preocupado y apegado a todo aquello que requiere
observacion y salvaciones de pueblo y tierra”. J0OSé
Ledn Tapiaescribio: “...Julio De Armas Mirabal fue un
venezolano auténtico, de esplendidasencillezentodos
losactosde suexistencia, hastacerrar sucurriculocon
lapresidenciade laAcademiaNacional de Medicina,
el mas alto honor a que puede aspirar un médico. Lo
conociyadmirédesde misafios universitarios, recorri
asuladoestallanurabarinesa hablando de Venezuela,
de guerras, de caudillos, ganados, caballos, de la
medicina nacional en profunda decadencia ética,
humanistica y humanitaria y hasta recordamos las
colgaderas de toros en los dias cuando en un alazan
melao despejabaplazaenlamangade Guayabal, para
no olvidarse nunca de que era hijo de ese pueblo...
Eso era Julio De Armas, médico internista, escritor,
humanista, hombre publico descendiente de lanceros
independentistas, de sentimiento venezolano por
sobre todo otro sentimiento. Un ser tan enteramente
nuestro, que se identificaba con el alma nacional que
no perece nunca.”

Santiago Betancourt Infante afirmé: “...Bien
vale recordar a un universitario de la talla de Julio
De Armas, quien volo a las alturas de la eternidad.
Recordarlo esvivir entoda suemociony profundidad
lahistoria de la Universidad venezolanaen las duras
pruebas de la represion politica, cuando ladictadura
se enseriored sobre los penachos humanos, cientificos
e intelectuales del Alma Mater”. Eduardo Delpretti
en una memorable entrevista que le hizo con motivo
de sus setenta afios de vida, escribi6:
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“Como Rector le toco participar en el proceso
de formacion de la entonces Escuela de Periodismo,
cuyos promotorestenian andando el proyecto. Gradua
a la primera promocién de periodistas de la Central,
entre ellosaMiguel Otero Silva, Maria Teresa Castillo
de Otero, Casado, \ellori, Lourdes Morales y José
Manuel Siso Martinez” .

Adolfo Rodriguez anotd, en uno de sus
innumerables articulos periodisticos: “Creo que
Julio De Armas alguna vez us6 un seudénimo muy
consecuente con uno de sus afectos: Julio Del Llano.
Pero pudo usar tantos otros correspondientes a esa
fiera voluntad de hacer y crear vida...”. Rodriguez
le adjudica varios epitetos a De Armas: Julio de la
Universidad, Julio de laamistad, Juliode las tertulias,
Julio de la tradicion, Julio de los toros coleados; y
como abarco todos los caminos y todos los suefios
nunca dejard decaer JULIO DE LA VIDA.”

Por Gltimo Concepcion Rachadell le dedicé unos
cuartetos:

Julio De Armas, médico famoso
que practicas el bien con caridad
eres -como tu padre- generoso
de un alma noble, plena de bondad..
Para ti la Medicina es sacerdocio
y la ejerces honrada y noblemente
no has hecho de tu ciencia un negocio
ni eres al infortunio indiferente..
Con la grandeza de un alma generosa
y la hidalguia de un corazon sincero
sabes ejercer tu profesion honrosa
y eres un perfecto caballero..
¢Quién no siente por ti vivo carifio
por esa sencillez que nunca pierdes,
por ese ingenuo corazén de nifo
gue se retrata en tus pupilas verdes?

Aristételes una vez afirmé que en la poesia hay
mas verdad que en la historia. Por eso sirvan estos
versos para cerrar este esbozo biografico sobre Julio
De Armas, un venezolano ejemplar que vivio intensa
y Gtilmente su vida como la pensé.-.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
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BICENTENARIO DE GRADOS DE JOSE MARIA VARGAS

Ponencia presentada en el IX Congreso Venezolano de Historia de la Medicina, octubre 2008

Quiero comenzar esta familiar disertacién
acotando que ella constituye realmente un reto parami,
porque ¢qué puede uno decir sobre el Dr. José Maria
Vargas (1786-1854), que sea realmente novedoso,
no conocido? Al enfocarlo de esta manera, se me
ha ocurrido que podria ser Gtil comenzar con una
breve, pero significativa anécdota, de la cual fuimos
protagonistas el Dr. Daniel Bracho Ochoay quien les
habla como profesores de Historia de la Medicina en
la Universidad Central. Laanécdotase inicié con una
llamada telefénica que el Dr. Bracho me hizo hace
varios afios haciéndome la observacion de que la
placa colocada en la base del busto que, en homenaje
al doctor Vargas, esté erigido en la llamada Plaza del
Rectorado de la Universidad Central contenia una
informacion inexacta, pues hacia referencia a que mi
ilustre paisano habia sido el fundador de los estudios
médicos en Venezuela.

El hecho es que, a estas alturas de nuestra historia
patria estd absolutamente establecido, como han
podido observar quienes hayan tenido la curiosidad
de leer el texto de la Placa colocada en el lugar de
honor de este augusto recinto académico, que el
Fundador de los Estudios Médicos en Venezuela no
fue el guairefio Dr. Vargas sino el mallorquin Dr.
Lorenzo Campins y Ballester (1726-1785). Facil
es entender la sorpresa que podria haber sentido
cualquiera que, desapercibidamente, hubiese leido
ambas placas respecto a quien habria sido el real
fundador de los estudios médicos en la Universidad
Central de Venezuela, aunque, desde luego, es facil

* Profesor de Historia de la Medicina UCV. Indiviudo de
NUmero y Ex Presidente de la SVHM.
Recibido el 4 de marzo de 2009.
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constatar que mal podria haberlo hecho Vargas en
1827 si él habia terminado sus estudios en dicha
Universidad en 1808.

Sinembargo, en aras de la justicia histéricay bajo
lacristalinaconcepcionde que laUniversidad Central
no podia pregonar desconocimiento, ni siquiera
accidental, de su propia historia, el doctor Bracho
y mi persona procedimos de conjunto a solicitar,
afortunadamente con éxito, que se hiciese la debida
correccion, no tanto con respecto a que el fundador
de los estudios médicos fue el Dr. Campins, sino en
la credencial afirmativa que realmente correspondia
al Dr. Vargas, la de ser el Fundador de la Facultad
Meédica de Caracas.

Y esque, tal como indicamos en la carta expositiva
gue enviamosal Rector de laUniversidad paracorregir
el error, el doctor Vargas no necesita en absoluto que
se le atribuyan méritos que no le corresponden, pues
son muchos los que le adornan suficientemente como
para justificar que la posteridad lo haya colocado en
el singular sitial que se le reconoce en la medicina
venezolana. De hecho, puedo alardear de sentirme
orgulloso de ser paisano de una figura como el doctor
Vargas. Sin embargo, como aficionado a la historia,
creo que lo justo es que le reconozcamos sus reales
méritos y no le atribuyamos los que no son suyos.
Simplemente no los necesita para que le demos el
valor que tiene en nuestro pais.

Conmemoramos este afio 2008 los doscientos afios
de la graduacion en medicina de José Maria Vargas.
Tenia entonces 22 afios, pues habia nacido, como
todos saben, el 10 de marzo de 1786 en La Guaira.
Por cierto, con respecto a la fundacion de La Guaira
ocurre una circunstancia parecida a la de la placa
erigidaenhomenajeaVargasen laUniversidad Central

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina
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a la cual hemos hecho referencia anteriormente. En
efecto, con base en una equivocada interpretacion de
José de Oviedo y Bafos (1671-1738) practicamente
se ha institucionalizado la tesis de que La Guaira fue
fundadaen 1789 por el Gobernador de Caracas, Diego
de Osorio y Villegas (c.1540-1600). En realidad,
Osorio dio fuerte impulso al desarrollo de La Guaira
como puerto de Caracas, pero la fundacion de La
Guaira fue mas bien el producto de un interesante
proceso como demuestra Manuel Pérez Vila (1922-
1991). Sin entrar a describir ese proceso (Pérez Vila
lo hace muy detalladamente), simplemente imitemos
una expresion matematica pararubricar lo dicho: Asi
como Vargas no pudo fundaren 1827 enlaUniversidad
Central los estudios médicos que él habia terminado
alli mismo en 1808 (entonces Universidad Real y
Pontificia), de igual forma Diego de Osorio no pudo
haber fundado a La Guaira en 1589 cuando esta
poblacién ya existia al menos once afios antes como
demuestra el plano de Caracas incluido en larelacion
del gobernador Juan de Pimentel de 1578 con detalles
costefios que incluyen, entre otros, a los puertos de
Guaicamacuto, Urama y La Guaira. Es de asumir,
por el contrario que, incluso, muy posiblemente debié
haber sido previamente un asentamiento indigena.

La Guaira antes del nacimiento de Vargas

Comencemos por decir que la primera referencia
histérica visual de La Guaira es una vision marina,
“a vuelo de pajaro”, datada alrededor de 1700, con
limitesentre el lamado Baluarte del Este (hoy margen
derecha del rio Osorio) y el Pefidn que separa a La
Guairade laEnsenadade Maiquetia. Alliapreciamosel
llamado Baluarte del Este, laTrinchera, laPlataforma,
la Fuerza Principal, la Fuerza Vieja y el Pefion.

Mejor perspectiva, desde luego, ofrece el plano
de Juan Gayangos Lascari, considerado como “el
primer plano exacto de La Guaira”, hecho a escala
con fecha 31 de julio de 1736, asi como el plano
enviado en 1742 por el Gobernador Gabriel de
Zuloaga, en el cual se distingue por primera vez una
de las construcciones més emblematicas, no sélo de
La Guaira sino de la Venezuela colonial, la Casa de
la Compafiia Guipuzcoana, construida entre 1734 y
1736 tras la fundacién de la Compafiia en 1728 y el
inicio de sus actividades en La Guaira hacia 1730.

Para 1764 vemos, en un plano enviado por el
Gobernador José Solano y Bote (1726-1806), la
ubicacion de La Guaira en un segmento de la costa
que incluye, entre otros detalles, a las poblaciones de
Macuto y Maiquetia.

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

Para 1772, segun las notas del Obispo Mariano
Marti (1720-1792), la estructura familiar de la
poblacién guairefia se distribuia aproximadamente
asi: 88 % de blancos (67 % fuera del pueblo y 21 %
en el pueblo) y 12 % de indios (10 % en el pueblo y
2 % fuera del pueblo). Sin embargo, en la opinién de
otros historiadores esta apreciacion de Marti es muy
simplista, pues no considera el mestizaje, el cual seria
realmente mayoritario.

La Guaira en la época en que nacio Vargas

Paralaépocaen que naci6 Vargas,la configuracién
de La Guaira era basicamente el resultado de la
accion mancomunada de dos excelentes ingenieros,
Miguel Gonzéalez Davila (;?-1792) y Agustin Crame
(¢?-1780), quienes habian completado el proyecto
en 1778. Llama poderosamente la atencién que
esa configuracion es sensiblemente igual a la que
mostraba el puerto bien entrado el siglo XX, segin se
desprende de la comparacion con una aerofotografia
delafio 1936.Y esto apesar de algunas modificaciones
hechas poco después (1788) por Fermin de Rueda,
ademas de los naturales efectos del tiempo y las
consecuencias derivadas de deslizamientos de tierra,
rocas y movimientos tellricos (particularmente el
terremoto de 1812). Puede afirmarse, por lo tanto,
con poco margen de error, que asi era realmente La
Guaira cuando nacio su hijo mas ilustre.

Contresleguas de norte asur, medialeguadeestea
oeste, unterreno fundamentalmente infecundo, cuatro
guebradas de corto recorrido, un mar constantemente
agitado frente al cual discurrian apenas dos calles
paralelas de este a oeste cruzadas por calles angostas,
torcidas y mal pavimentadas, La Guaira debe haber
contado para 1786 con alrededor de 5.500 habitantes,
si consideramos que, por una parte, el conde Miguel
Roncali (1729-1794) estim6 que su poblacién era
de 3.467 habitantes en 1768, mientras que el Obispo
Mariano Marti la situ6 en 3.567 en el afio 1772, y el
bar6n Alejandro de Humboldt (1769-1859) la ubicé
en el aflo 1800 en alrededor de 7.000.

El nacimiento de Vargas y sus circunstancias

Pocas fechas tan conocidas en nuestro pais,
especialmente entre el gremio médico, como la de la
fecha de nacimiento del doctor José Maria Vargas: 10
demarzode 1786. De laexcelente biografiade Vargas,
escrita por Laureano Villanueva, tomamos el texto
impreso de su partida de bautismo (Referencia Documental N°
1) en la cual se ratifica esa fecha. Fueron sus padres
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don José Antonio de Bargas Machuca, escrito asi,
con “B”, comerciante, nativo de Villade Artcasen la
provincia de Las Palmas (Islas Canarias) y dofia Ana
Teresa de Jesus Ponce, natural de Caracas, de cuya
unién nacieron, ademas, otrostres hijos, todos varones
(Joaquin Maria, Bernardino y Miguel Antonio). El
lugar exacto de su nacimiento no esta perfectamente
identificado,aunque es convencionalmente admitido,
por referenciasdel propio Vargas, que fue enalgunade
las casas situadas alrededor de laplazaque actualmente
lleva su nombre, entonces denominada Plaza Mayor.

Encuantoalosaspectosrelacionados con lasalud,
LaGuairacontaba, en el afio del nacimiento de Vargas,
con el Hospicio de San Francisco y el Hospital San
Juan de Dios como se observa en el plano de 1774
de Miguel Gonzélez Davila. La construccion del
hospital habia sido solicitada en 1694, sin éxito,
por el Procurador fray Francisco de Ayeta, pero la
disposicion testamentaria de la vecina dofia Josefa de
Gorliz, con fecha 30 de agosto de 1706, con donacién
condicionada a la fundacion de un Hospital en La
Guaira en no mas de doce anos, dio base firme para
que ello terminara ocurriendo en el afio 1717.

Ciertamente el hospital no debiaser muy operativo
cuando, apesar de su escasa poblacion, el Gobernador
Gabriel de Zuloaga propuso en 1740 la creacion de
otro. Sin embargo, La Guaira era principalmente un
puesto militar, por lo que llegd a contar también con
camas especificamente destinadas a atender soldados,
sibien estaban en el mismo Hospital San Juan de Dios.
Respecto aenfermedades, creemos licito extrapolar a
la época del nacimiento de Vargas la afirmacién que
emitié en 1804 Francisco Depons (1751-1812) quien
habla de la frecuencia de fiebres putridas, malignas
y mortales, especialmente para los europeos recién
llegados. Desde la Optica contraria, es evidente que,
por su condicion de puerto de entrada, La Guaira
hubo de haber sido una de las primeras poblaciones
del pais en recibir los impactos de las enfermedades
que trajesen los colonizadores.

En lo referente a posibilidades educativas en la
épocadel nacimiento de Vargas es interesante destacar
que fue alrededor del afio del nacimiento de Vargas,
especificamente en 1788, que la Diputaciéon de La
Guaira solicit6é y logré que se aprobase ese mismo
afio la creacion de una Escuela de Primeras Letras
para todos los nifios, si bien quedd establecido, de
conformidad con las previsiones de la época, que
habia que guardar cuidadosamente la separacién de
“blancos, pardos y morenos”..
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La educacion de Vargas

Habida cuentade que laEscuelade Primeras Letras
fue creada cuando Vargas contaba sélo con dos afios de
edad es de presumir que el comienzo de su educacion
formal debid haber sido en esa Escuela, y que debi6
haber sido uno de los primeros guairefios en recibir
la ensefianza bésica alli. Es evidente que el propdsito
de estudiar una carrera universitaria se sembré
tempranamente en la mente y el corazén del joven
guairefio, para alcanzar lo cual, de conformidad con
lo establecido en las Constituciones Reales vigentes
desde el 8de mayode 1727, eraindispensable, al igual
gueen lasotras carreras, alcanzar previamente el titulo
de Bachiller en Artes. Por su parte, para alcanzar este
titulo, era necesario cumplir con basicos estudios de
filosofia que eran simultdneos a otros de retdrica y
gramatica. Veamos las referencias constitucionales
al respecto:

““... Item estatuimos, que para poderse graduar
en Medicina lo hayan de estar en Artes...”” (1)

““... Estatuimos, que ninguno seaadmitido al grado
de Bachiller en Artes, sin que haya cursado tres
afos en Filosofia...” (2)

La primera meta de Vargas, por tanto, era ganar
el bachillerato en Artes. Para ello debia cursar
estudios en la Real y Pontificia Universidad de
Caracas. Sin embargo, tenia un obstaculo inicial
porque no pertenecia a lo que hoy pudiéramos llamar
una “familia de holgados recursos”, por lo que, al
cumplir él doce afios de edad en 1798, su padre
acudidal Colegio Seminario, entonces estrechamente
unido a la Universidad, con el fin de solicitar para
su hijo una beca como “colegial porcionista”, que
era la denominacion de entonces para lo que hoy
llamariamos “pensionista”.

La beca le fue concedida y Vargas la disfrutd
durante tres afios y cuatro meses. En 1802, sin
embargo, graves dificultades econémicas familiares
pusieron en peligro la posibilidad de que continuase
sus estudios. Para solventar la situacion, el propio
Vargas apel6 a concursar para una “beca seminarista
supernumeraria” (junto a otros tres opositores) que le
eximiese de los gastos causados. Afortunadamente,
sus excelentes calificaciones, como lo testimonia
la certificacion del Vicerrector le hicieron acreedor
a la ansiada beca, lo que le permitié continuar sus
estudios y obtener el 11 de julio de 1803 el ansiado
titulo de Bachiller en Filosofia (también denominado
Bachiller en Artes).

Aplicé entonces Vargastodasu energiay voluntad a
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los estudios de medicina (por cierto, simultaneamente
a los de teologia) con el objeto de superar los tres
niveles sucesivos establecidos, que eran, al igual que
en las otras carreras, los de Bachiller, Licenciado y
Doctor, excepto en el area de Artes, en lacual el grado
mayor era el de Maestro. Los estudios médicos eran
de laexclusivaresponsabilidad de la Catedrade Prima
de Medicina, Unica existente entonces paraello en la
Real y Pontificia Universidad de Caracas. Habia sido
fundadaen 1763 por el mallorquin Lorenzo Campins
y Ballester, quien la regent6 por 20 afios, hasta 1783
cuando, por irreversibles problemas de salud, hubo
de ser sustituido, primero provisionalmente por su
segundo discipulo graduado Rafael Berdes, y luego
definitivamente por su primer discipulo graduado José
Francisco Molina, el cual, por prematura muerte, s6lo
la dirigi6é durante cinco afios.

Para sucederle fue designado en 1788 Felipe
Tamariz, quien también habia sido alumno de
Campins, pero a quien se le confirié el grado de
bachiller en Medicina tres meses después del
fallecimiento de su maestro, el 2 de mayo de 1785,
aunque curiosamente, vale la pena sefialarlo, su
titulo le fue despachado el mismo dia en que nacio
José Maria Vargas, el 10 de marzo de 1786. Tamariz
s6lo tenia la titulacion de Bachiller en Medicina
cuando ocurrio la muerte de Molina. Sus titulos de
Licenciado y Doctor en Medicina los obtuvo un mes
después de ese fallecimiento. Es comprensible, por
tanto, que, al asumir la Catedra de Prima de Medicina
siguiese inicialmente los lineamientos pedagogicos de
Campins, los cuales Molinanotuvo siquieratiempo de
modificar. Desde luego,no hubo ensenanza de cirugia
y, aunque hubo intentos de creacion de nuevas catedras
(Visperas, Anatomia, Cirugia), fueron infructuosos.
Asi, laensefianza médica se mantuvo por varios afios
en forma bastante rudimentaria, con una sola catedra,
sin referencia al componente quirdrgico, con base en
cuadernos manuscritos y sin texto alguno de apoyo.

Esta debilidad formativa terminé por ser captada
claramente por Tamariz (no olvidemos que éste fue
catedratico de medicina durante 26 afios), quien,
para cambiar esa realidad, pase6 su vista por las
novedades del mundo europeo hastadar con los textos
de William Cullen (1710-1790), el influyente escocés
profesor de la Universidad de Edimburgo y creador
de la llamada “Neuropatologia”, uno de los diversos
“sistemas médicos” a los cuales fue tan propicio el
siglo XVI1II como un esfuerzo de reordenacion del
saber médicotras el derrumbe de las teorias galénicas.
Tamariz conocid6 de los libros escritos por Cullen y
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presté especial atencién a dos de ellos, “Fisiologia”
(que, enrealidad, eralaprimera parte de unaobramas
general titulada Instituciones de Medicina) y “Bases
fundamentales de la practica médica”.

Conlarelativalibertad de catedrade que disfrutaba,
Tamariz tomo una decisién que vino a ser realmente
de capital importancia. Decidi6 introducir, a partir
de 1803, los mencionados textos de Cullen como
apoyo a la ensefianza que venia desarrollando desde
hacia ya quince afios, dando asi forma a lo que se
dado en llamar “primera revolucion de la ensefianza
médica”. La importancia de esa decision fue mas alla
de lo previsto por Tamariz, puesto que, como hemos
sefialado, Vargas estaba precisamente iniciando sus
estudios médicos bajo su direccién. Tenemos asi aun
Vargas que, luego de haber sido uno de los primeros
discipulos de la escuela de Primeras Letras creada en
La Guaira, vino a ser también uno de los primeros
en recibir los renovadores influjos de la decision de
Tamariz

Sus estudios los culminé en 1808, habiendo
tenido que cumplir las especificas condiciones
para la realizacién de examenes y otorgamiento
de titulos en Medicina contempladas en las citadas
Constituciones de 1727, a pesar de que la aplicacion
de esas condiciones apenas habiacomenzado el 21 de
enerode 1775 cuando José Francisco Molinapresentd
el primer examen para bachiller en Medicina en una
Universidad venezolana, es decir casi cincuenta afios
luego de laaprobacion de las Constituciones y apenas
veintiocho afios antes de la graduacion de Vargas
como Bachiller en Artes. Esas condiciones estaban
establecidas en el Titulo XVI:

““... parael gradode medicinahade haber cursado
cuatro afios y practicado dos...” (3)

““... antes de entrar en el examen, prueben ante el

Rector haber practicado dos afios, y no se le de la

cartade bachiller, hasta que conste al Rector haber

practicado otros dos afios, excepto si alguno antes
de graduarse probare cuatro afios de practica...”

(4).

De estamanera, Vargas inicid sus estudios médicos
en 1802, siendo todavia colegial, culminando los
estudios tedricos en 1806, pero los estudios practicos
losinicio en 1804, esdecir antes de terminar aquellos.
Esto le permitié poder terminar en 1808 los cuatro
afios de estudios practicos asi establecidos. ;Como
fue el examen para el bachilleramiento de Vargas?
Ciertamente hubo de seguir el procedimiento
establecido unos 80 afios antes en el mismo Titulo
XVI de las Constituciones aludidas:
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““... los que se hubieren de graduar en Medicina,
se han de examinar en la forma siguiente.
Primeramente se hagan juntar todos los doctores,
médicos graduados, o incorporados en esta
Universidad, desde las tres a las cinco de la
tarde, sin que en un dia se pueda examinar mas
que uno, y el examinado ha de repetir media
hora sobre la Conclusién o texto que escogiere
conveniente a sus conclusiones, las cuales han
de ser nueve en materias diferentes, de suerte
gque cada Conclusién contenga lo principal de
la materia, y por lo menos tenga cuatro o cinco
partes, y acabada la repeticién, cuatro o cinco
Doctores, los mas modernos, sean obligados a
proponer y seguir dos argumentos, salvo si algin
Doctor mas antiguo quisiese arguir, que lo podra
hacer en lugar de alguno de ellos, y acabados los
argumentos, el que quisiere preguntar acerca de
las Conclusiones lo pueda hacer, y finalizado el
examen se votara la aprobacion...” (5)

El padrino de Vargas debiaser Felipe Tamariz, pero
por ausencia de éste, lo fue el doctor José Joaquin
Hernandez, ya mencionado y quien, mas adelante,
vendria a ser el puente entre Tamariz y Vargas en la
ensefianza médica de Caracas al sustituir a aquel y
preceder a éste. Los examinadores fueron el doctor
José Mateo Machillanda, quien habia obtenido el
Bachillerato en Medicina en 1793 y la Licenciatura
y el Doctorado en 1795; el doctor José Angel Alamo,
quien habia obtenido el Bachillerato en 1801 y la
Licenciatura y el Doctorado en 1802; y el doctor
Antonio Gomez, quien habia ganado el Bachillerato
en Medicina en el afio 1804 y la Licenciatura y el
Doctorado enelafio 1807. Machillanda habia ganado
también los titulos de Bachiller, Licenciado y Doctor
en Leyes, todos en 1800.

La obtencidn del titulo de Bachiller en Medicina
por parte de Vargas constituye el hecho central que
singulariza al evento que hoy estamos celebrando,
puesto que lo recibi6 con fecha 4 de mayo de 1808,
es decir hace exactamente doscientos afios. Por
ello, creemos que vale la pena resaltar una curiosa
circunstancia en la graduacion de Vargas. El titulo
le fue conferido por Gabriel José Lindo (1736-
1817), quien era Rector desde el afio anterior. Lindo
fue uno de los alumnos més sobresalientes de la
Venezuela del siglo XVIII, con alcance mas amplio
y de preparacién mas universal, si tenemos en cuenta
que logro las titulaciones de Bachiller, Licenciado y
Maestro en Artes; Bachiller, Licenciado y Doctor en
Canones; Bachiller, Licenciado y Doctor en Leyes;y
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Bachiller, Licenciado y Doctor en Teologia, en otras
palabras, llegé al doctorado en todas las carreras
que se estudiaban entonces en la Real y Pontificia
Universidad de Caracas, excepto Medicina. Pero es
gue, ademas, es de destacar, la coincidencia de que,
siendo Lindo el Rector que le confiri6 el titulo a
Vargas en 1808 cuando tenia 72 afios, también habia
sido precisamente él, cuando s6lo contaba 27 afios
(curiosa coincidencia de inversion de nUmeros), uno
de los miembros del jurado examinador de Lorenzo
Campins y Ballester 45 afios antes, en ocasién de la
incorporacionde éste alaReal y Pontificia Universidad
en 1763. Porello, puede sostenerse la tesis de que una
de las mentes mas universales del siglo XVIII en la
Universidad de Caracas fue testigo de excepcion de dos
hechos tan trascendentales para la evolucion médica
venezolana como la incorporacién de Campins y la
graduacién de Vargas, y, de esa manera, constituirse
en un simbdélico puente entre el iniciador de los
estudios médicos en Venezuela y el reformador de
dichos estudios.

Acotemos ahora, otras particularidades de la vida
estudiantil de Vargas, pues éstas no terminan con
las circunstancias de que hubiese estado entre los
iniciales alumnos de la Escuela de Primeras Letras
de La Guaira y que estuviese entre los primeros
alumnosenrecibirlainfluencia,aunque fueraen forma
indirecta, de la mds influyente medicina europea de
la época. Asi, por ejemplo, recordemos que para la
época, y circunscribiéndonos sélo a las titulaciones
de Bachilleres en Medicina, apenas veintisiete
habian egresado como tales en la Real y Pontificia
Universidad de Caracasenel lapso comprendido entre
el afio 1776, que fue el inmediatamente siguiente a
cuando lo logré en forma pionera José Francisco
Molina, y el afio 1807 (ambos inclusive), que fue el
inmediatamente anterior a la graduacién de Vargas,
es decir un promedio anual menor a la unidad. En ese
lapso (esto es, sin contar los primeros doce afios del
magisterio de Campins y Ballester en los cuales no
hubo graduacién alguna), hubo quince afios en los
cuales tampoco se titulé nadie (1776, 1777, 1778,
1779, 1780, 1781, 1783, 1784, 1787, 1791, 1795,
1797, 1798, 1803 y 1806), otros once en cada uno
de los cuales se gradud so6lo uno (1782, 1785, 1789,
1790, 1792, 1796, 1800, 1801, 1804, 1805 y 1807),
otros tres en cada uno de los cuales se graduaron dos
(1788, 1794, 1799), y solo otros tres en los que se
titularon tres en cada uno (1786, 1793 y 1802).

Lo destacado en este aspecto es que el afio en el
cual Vargas logro su titulaciéon como Bachiller en
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Medicina (1808) hubo, para la época, un notable
incremento en titulaciones médicas, pues, ademas de
Vargas, se graduaron otros seis. Hoy nos parece una
cifrairrisoria, pero pensemosen que se estabamas que
duplicando el nUmero de graduados de los afios en los
cuales se habia titulado mayor nimero de médicos.
Desde luego, no estamos incluyendo los dos que se
titularonde Licenciados (\Vargasy Timoteo Llamozas)
ni la titulacion de Doctor alcanzada sélo por Vargas
ese mismo afio. Para ponderar el valor de este dato es
bueno saber que en cada uno de los siguientes afios
se graduaron tres, dos, uno o ninguno, hasta llegar
al afio de 1829 en el cual se titularon cinco, cifra que
se repitié en 1834, hasta llegar al afio1836, que es el
primero en el cual se supera el nimero total de los
graduados en el afio de graduacién de Vargas, jcasi
treinta afios después! Vale la pena resefiar la lista
completa de los que se titularon como Bachilleres en
Medicinaen ese singular afio en que se gradué Vargas:

Carlos Arvelo Mateo Hernandez
José Timoteo Llamozas  Manuel Pantoja
Antonio Maria Pineda José Antonio Tirado
José Maria Vargas

En los parrafos inmediatamente precedentes
podemos apreciar otro interesante detalle respecto
al afio de graduacion de Vargas, si bien no fue tan
exclusivo. Ello derivadel conocimiento de que, como
es facil suponer, también habia previsiones para la
obtencidn del titulo de licenciado en las Constituciones
de 1727. Asi estaba establecido:

““... que ningun Bachiller se pueda graduar de
Licenciado en Teologia, Medicina o Artes, sin
gue hayan pasado dos afios cumplidos desde el
dia en que se hizo Bachiller, o se pudo hacer...”
(6).

¢ Qué ocurrié con Vargas? Veamos las fechas:

Dijimos que Vargas se graduo de Bachiller en
Medicina el 4 de mayo de 1808. Pues bien, el grado
de Licenciado en Medicina le fue otorgado apenas
seis meses después, exactamente el 10 de noviembre
del mismo afio, lo cual, como puede observarse,
era ciertamente contrario a lo establecido en las
Constituciones. Esto, sin embargo, no ocurria por
primera vez. Ya habia ocurrido en 1794 con el
caraquefio José Domingo Diaz, el eficiente primer
Meédico de Ciudad entre 1802 y 1807 y polémico y
radical opositor a las ideas independentistas, y en 1802
con José Angel Alamo y José Joaquin Hernandez.

Para obtener este titulo Vargas hubo de cumplir
lo establecido en las Constituciones para recibir los
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puntos en los que consistia el examen, asi:

“... el Rector sea obligado a sefialarle dia al
pretendiente para recibir los puntos,... siendo
en Teologia por el Maestro de las Sentencias,...
y en Medicina los Aforismos de Hipdcrates, y en
los segundos por la Fisica de Aristételes, y seran
obligados a leer al dia siguiente al anochecer en
uno de los primeros puntos una hora, y en uno de
los segundos un cuarto de hora...” (7).

Finalmente, poco después de su titulacién como
Licenciado, Vargas obtuvo el 27 de noviembre de
1808, su doctorado en Medicina (R¢fPcN*5)  siendo
el Unico en obtener los tres titulos ese afio, si bien
también en este aspecto lo habia precedido José
Joaquin Hernandez en 1802.

Es interesante anotar otra particularidad en las
graduaciones de Vargas como Licenciado y como
Doctor, y es que estos grados no le fueron conferidos
por el Rector, como preveian las Constituciones de
1727, sino por el Cancelario Baltazar Marrero. Esta
aparente inconsecuencia se entiende al saber que lo
acostumbrado en las Universidades eraque existieran
dos autoridades, una por ser Real, que era el Rector,
y otra por ser Pontificia, que era el Cancelario o
Maestrescuela, correspondiendo a este altimo la
colacion de los llamados grados mayores, es decir,
Licenciado, Maestroy Doctor. PeroenlaUniversidad
de Caracaslafiguradel Cancelario no fue creada hasta
el7dejuliode 1737.Pocodespués,especificamente el
6 de noviembre de 1740, pararesolver un conflicto de
competencias entre ambas autoridades, el Rey ratific
gue, tal como se acostumbraba en la Universidad de
Salamanca, correspondiaal Maestrescuelalacolacion
de los grados mayores.

Otro detalle curioso es que, tanto en el titulo
de Licenciado como en el de Doctor, se alude a
Vargas como Maestro en Artes y no como Bachiller
en Medicina, en el primer caso, y Licenciado en
Medicina, en el segundo caso

A partir de su graduacioén, Vargas se aboco al
ejerciciode su profesion médica, siendo conocido que
lainici6 en la ciudad de Cumand, donde estuvo hasta
1811, ejerciendo no sélo su actividad asistencial, sino
incluso funciones como director e inspector de los
hospitales militares. Ese afio regresé a La Guairadonde
lo sorprendi6 el terremoto del 26 de marzo de 1812.

Poco podemos agregar a la conocida labor
humanitaria de Vargas tras la devastadora accién
de ese movimiento tellrico, pero creemos que es de
interés resaltar en esta ocasion dos documentos sobre
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el particular: uno, con el reconocimiento que hace la
Municipalidad de La Guaira, y el otro con larespuesta
de Vargas. Veamos algunos fragmentos:

““... La Municipalidad que ha estado a la mira
de los que mas se distinguieron en la calamidad
y confusion del terremoto del 26 de marzo
por la tarde, vio con mucha satisfaccion que
entre varios que socorrieron la humanidad,
sobresalio uno de sus hijos, el ciudadano Doctor
José Maria Vargas, acudiendo desde la misma
hora del desgraciado acontecimiento a sacar
de entre las ruinas los heridos y moribundos,
cargando muertos en compafiia de sus hermanos,
y dia y noche socorriendo con medicamentos y
continua asistencia a cuantos heridos y contusos
encontraba, salvando la vida a muchos infelices,
y estableciendo un hospital en la misma plaza,
donde reunié amuchos deellos, sindejar de asistir
a los que salieron fuera de puertas, continuando
como lo estd aun en el dia, asistiéndoles por ser
el Unico facultativo que la providencia salvo de
la catastrofe... Y la Municipalidad no halla otro
modo de recompensar estos rasgos de generosidad
hacia sus semejantes que nombrandole Médico
de Sanidad de la villa, sefialandole por dotacion,
por ahora, los derechos acostumbrados de visitar
las embarcaciones, y 25 pesos mas, mensuales...
como gratificacion por la atencion gratuita a
los enfermos pobres de la villa, suplicando se le
tenga también presente para Médico del Hospital
General...” (8).

He aqui la respuesta de Vargas.

“...He recibido vuestro oficio de fecha de ayer...La
gratitud que le ha dado motivo es mas el efecto
de sus sentimientos filantropicos que la prueba
de mi merecimiento. En los lastimosos efectos de
azote tan espantoso, nadie, sino los perversos, dejé
de aplicar toda su posibilidad al consuelo de la
humanidad doliente. A no haberlo yo hecho, con
respecto amifacultad bienhechora, yo habriasido
el hombre mas criminal; y en el desempefio de un
debertansagrado, yo nosoy acreedor aalabanzas
ni arecompensas. Yo continuaré siempre llenando
mi obligacién hasta la perfecta curacién de los
estropeados que aln restan por sanatr, sin que sea
preciso cargar los fondos de propios con el nuevo
gravamen de veinticinco pesos mensuales...” (9).

Enotraspalabras, Vargasaceptd losnombramientos,
pero rechaz6 los honorarios. Poco después regresa a
Cumana donde lo sorprende la caida de la Primera
Republica, tras lo cual fue hecho prisionero. La
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restauracion de la Republica trajo su liberacion, pero
la perspectiva de la Guerra de Independencia coloco
a Vargas en un momento crucial. Las opciones eran,
por un lado, permanecer en el pais participando
en los avatares de la lucha por la Independencia o
trasladarse al exterior para perfeccionar enel ejercicio
de la medicina.

La decision de Vargas de viajar al exterior ha
generado cierta critica, incluso con tono muy éacido,
por parte de quienes han arguido que su puesto estaba
al lado de quienes luchaban por la emancipacion de
la Patria. Asi lo refiere Archila (10):

““...enhonor alaverdad histérica, debemos decir
que esta decisién ha sido muy discutida, criticada
y hasta condenada. Afios mas tarde se le tildo de
antipatriota, de extranjero (por su largaausencia)
y hasta desertor....”” (11).

Sin embargo, de seguidas, el mismo Archila acota:

““... No obstante, el destino cumplido por Vargas
justifica su conducta. Su propdsito cardinal
fue el de prepararse con miras a servirla a la
patria, de lograr la independencia intelectual
de la misma. Precisamente, eso fue lo que hizo,
beber la sabiduria médica en los centros mas
adelantados de EuropaytrasvasarlaaVenezuela,

a base de lo cual logré una reforma incruenta,

civilizadora, que transformo por completo el status

de la Universidad y, desde luego, de los estudios

médicos...” (12).

En este aspecto, creemos que puede sostenerse
que, asi como hubo quienes, con Bolivar a la cabeza,
lo dieron todo para la emancipacion politicay militar
del pais, también hubo quienes, con Andrés Bello
como ejemplo, dieron su importante aporte para
lograr la emancipacion literaria y quienes, como
José Maria Vargas, cumplieron su papel para lograr
laemancipacién cientifica, por cierto no sélo médica,
en el pais.

Regresando sobre su viaje al exterior, creemos
de interés reflexionar acerca del sitio escogido por
Vargas para hacerlo. Una primera opcién pudo haber
sido Francia, donde, para la época, ya se imponian las
ideasde SaverioBichat (1771-1802), el genial creador
del concepto de Histologia. Pero donde, desde 1804,
en contraposicion a las propuestas de la Revolucion
Francesa de 1789, reinaba Napoledn Bonaparte
(1769-1821) como Emperador. Es perfectamente
licito pensar que esta no era una situacion simpatica
a los ojos de Vargas.

Peroesque, ademas, en ladecision de Vargas pudo
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haber habido el efecto de un hecho distante, el de haber
sido discipulo de Tamariz, el agudo innovador de la
enseflanza médica venezolana con la incorporacion
de los textos de William Cullen.

Cullen, fallecido 22 afos antes, era todavia
una de las figuras mds respetadas en la Europa de
comienzos del siglo X1X, por lo que su Universidad,
laUniversidad de Edimburgo, resultabaespecialmente
atractiva para quien queria buscar un profundo
mejoramiento de su formacion profesional.

(Pudo haber influido en ello algin consejo del
propio Tamariz, quien todavia vivia cuando Vargas
emprendid suviajey moririafusilado poco después del
viaje de éste? Esta es una pregunta para la historia. Lo
cierto es que Vargas se dirige a la capital de Escocia,
Edimburgo.

Este es un pasaje de la vida de Vargas sumamente
divulgado. Alli tiene oportunidad y tiempo para
desarrollar todo su potencial de aprendizaje, en
distintas ramas de la medicina, tanto en obstetricia,
como en cirugia, oftalmologia, etc., asi como en
mineralogia, botanica, quimica, literatura inglesa, y
aprovechaparadesarrollar suaprendizaje de idiomas.
Llega a ser el primer venezolano en formar parte
del Real Colegio de Cirujanos de Londres. Toda la
experiencia que adquiere en Europa la va a verter
después generosamente, tanto durante su largaestancia
en Puerto Rico como, posteriormente en Venezuela.

Losexcelentestrabajos, entre otros, principalmente
de Blas Bruni Celli y Laureano Villanueva, muy
bien documentados y presentados, nos eximen de
ampliar referencias sobre estos detalles, por lo demés
extraordinariamente aleccionadores. Aprovechemos,
sinembargo, laoportunidad paramencionar, por poco
divulgada, dos casos de laactividad médica de Vargas
registrados en su condicion de Miembro Corresponsal
en Puerto Rico de la Real Academia de Medicina y
Cirugia de Cadiz y que constituyen una interesante
muestra de la notable calidad cientifica que llegé a
alcanzar en su época. Adelantemos, por cierto, que
esta condicion le otorga a Vargas otra primacia, la
de ser el primer venezolano que llegé a obtener la
condicionde Académico. Los casosson lossiguientes:

1. Unaneurismade la cardtida operado con éxito en
1824. Vargas agrega que, hasta 1818, s6lo conocia
de ocho o nueve casos reportados en Europa.

2. Un caso de exostosis falso o espongioso formado
sobre toda la sustancia del hueso ileon derecho,
también en 1824, al cual no le aplico tratamiento
quirargico sino régimen alimenticio, quinina y
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calmantes, logrando su curacién cuatro meses
mas tarde mediante supuracion y evacuacion de
“materia huesosa”.

Para finalizar, agreguemos aqui ciertos datos
extraidos de la magnifica referencia de Bruni Celli
sobre las lecturas de Vargas, con base en una revision
de los libros de la biblioteca de éste, y que muestran
el grado de desarrollo intelectual alcanzado por el
ilustre guairefio apoyado en las mejores influencias
de la época:

Agustinde Candolle (1778-1841): famoso profesor
de historia natural suizo y autor de muchos
libros de botanica, y quien tuvo la significativa
deferencia de dar el nombre de Vargas a plantas
por él descubiertas.

Alexander Monro | (1697-1767): iniciador de la
larga dinastia Monro en la ensefianza anatémica
de Edimburgo por maés de un siglo.

Allan Burns (1781-1813): eminente cirujano,
anatomista y cardiologo escoces.

Antoine Jessé Bayle (1799-1858): importante
autor de libros de anatomiay sobre enfermedades
neuropsiquiatricas.

Balthasar Richerand (1779-1840): autor del
exitoso libro “Nuevos elementos de fisiologia.

Charles Meigs (1792-1869): famoso partero y
profesor de obstetricia.

Claude Gardien (1767-1838): escribié un libro
en 4 tomos que es considerado como uno de los
grandes monumentos en la historia de la obstetricia
y la pediatria.

Francisco Xavier Bichat (1771-1802): sobrada-
mente conocido como introductor del concepto
de tejido y de la concepcién anatomo-clinica.

Francois Broussais (1772-1838): quien ejercia
entonces gran influenciaen lamedicinacon su obra
“Historiade las enfermedades crénicas, basadaen
observaciones clinicas y andtomo-patoldgicas”.

Francois Magendie (1783-1855): primero en
comprobar la diferencia funcional de los nervios
espinales.

George Budd (1808-1882): describid el primero
la enfermedad hepatica que lleva su nombre.
Jaime Bonells e Ignacio Lacaba (1745-1814):
autores del “Curso completo de anatomia del
cuerpo humano”, cldsico de nuestras aulas
universitarias hasta que el propio Vargas hizo su
libro de Anatomia.

Jean Civiale (1792-1867): inventor de lalitotricia
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y el primero que la practicé en un ser vivo.

Jean Cruveilhier (1791-1874): primero en
describir las lesiones neuronales de la esclerosis
multiple.

Jean Gaspard (1775-1838): abrié nuevos caminos
para el tratamiento de los sordomudos.

Johannes Miller (1801-1858): considerado uno
de los fisi6logos mas importantes de todos los
tiempos.

John Abercrombie (1780-1844): uno de los
médicos mas renombrados de su tiempo, escribid
el primer libro sobre neuropatologia y otro sobre
enfermedades del sistema digestivo.

John Barclay: con él como referencia, Vargas
opinaba que la Escuela de Edimburgo era una de
las primeras del mundo en ensefianza anatémica.

Joseph Hodgson (1788-1869): hizo la primera
descripcionde ladilatacién aneurismaticadel arco
aortico, conocidaactualmente como laenfermedad
de Hodgson.

Justus von Liebig (1803-1873): uno de los més
grandes profesores de quimica de todos los
tiempos.

Karl von Rokitansky (1804-1878): la figura
mas importante de la anatomia patologica de su
tiempo, con mas de 30.000 autopsias, describio la
enfermedad que lleva su nombre (atrofia amarilla
del higado).

Manuel Hurtado de Mendoza (1783-1849):
excelente cirujano espafol.

Mateo Orfila (1787-1853): reconocido como una
gran autoridad en el campo de la toxicologia.

Mathew Baillie (1761-1823): uno de los mas
notables cirujanos de su época, escribié un tratado
contodos los progresos alcanzados hasta entonces
sobre anatomia patolégica.

Michael Underwood (1736-1820): hizo las
primeras descripciones de la esclerosis de la piel
y del tejido celular subcutaneo identificada como
“esclerema neo-natorum?”.

Pierre Rayer (1793-1867): uno de los fundadores
de laurologiay la nefrologia moderna, ademas de
proporcionar valiosos avances en dermatologia,
anatomia patoldgica y enfermedades infecciosas.

Samuel Morton (1799-1851): eminente profesor
de anatomia norteamericano.

Theodoric Romeyn Beck (1791-1855): llegd a ser
unaverdaderaautoridad enel campo de lamedicina

par

legal. Vargas califica su obra sobre Jurisprudencia
Médica como “... la mejor obra conocida en esta
materia...”.

Thomas Bateman (1778-1821): sento las bases de
una nueva dermatologia.

Thomas Wharton Jones (1808-1891): introdujo
nuevas técnicas para el tratamiento de las
enfermedades oculares.

William Adams (1783-1827): el primero en idear
un método para tratar la eversion de los parpados,
mediante laextirpacion de unfragmento del angulo
palpebral.

William Brande (1788-1866): el primero en
mencionar la deficiencia de urea en la orina de
los sujetos que sufrian de gota.

William Carpenter (1813-1885): hizo grandes
trabajos en neurologia comparada.

William Gregory (1803-1858) y John Murray
(1778-1820): insignes representantes de laciencia
guimica en su tiempo.

William Mackenzie (1791-1868): eminente
oftalmologo, y el primero enasociar el incremento
de la presion intraocular como una caracteristica
del glaucoma y describir la oftalmia simpatica.
Valga la lista, que desde luego no es exhaustiva,
a ilustrar el evidente espiritu de superacién y de

busqueda de las mejores fuentes para lograrlo que
privo en la mente y el corazén de Vargas. Es ese
espiritu lo que entendemos como ejemplo supremo e
imperecederode laviday obrade Vargas, paraquienes
hemos decidido seguir tras sus huellas..
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LA EPOPEYA SANITARIAVENEZOLANA: FUTURO

Dr. Antonio Clemente Heimerdinger*

RESUMEN

Describimos las Metas del Milenio de Naciones Unidas y hacemos algunas consideraciones sobre el
futuro. Planteamos estrategias a considerar y otras para actuar, mirando hacia el futuro. Hacemos

unas breves recomendaciones.

Palabras clave: Metas del Milenio. Estrategias de accion.
ABSTRACT

The author makes some general considerations over the future and describe the Millennium Goals of
the United Nations. Suggest some strategies of actions and aspects of the every day live to be studied.

Some brief recommendations.

Key words: Millennium Goals. Strategies of action.

Introduccion

El fundamento de la ciencia, al observar la
realidad y la organizacion racional de ella es:
descubrir, explicar, predecir, intervenir, controlar
para modificarla en funcién su mejoramiento. La
generacion de conocimientos es influenciada por las
concepciones dominantes de cada tiempo y lugar,
se los ha llamado paradigmas (Esquema o marco
mental que se toma como referencia para desarrollar
un proceso intelectual). En filosofia de la ciencia es
el principio bdsico que sustenta una teoria general
y cuyo cambio puede modificar toda la teoria. Los
paradigmas,con sus elementos subjetivos y objetivos,
postulan modelos y valores que forman un marco
tedrico y proveen una estructura coherente para
entender la realidad. En Epidemiologia ha habido
siempre una concepcion sobre la causalidad de las
enfermedades y la salud de la poblacién. Hace
muchos afios se atribuyé a los miasmas la causa de las
enfermedades, luego entramos en la era microbiana
con los postulados de Koch, y ahora estamos en las
enfermedades crénicasy los factores de riesgo quienes
en forma multifactorial las condicionan. Ellos deben
ser controlados con cambios hacia los estilos de vida
saludables.

* Presidente de la Academia Nacional de Medicina
Recibido el 1° de febrero de 2009.
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La practica racional de la Salud Publica es fijada
por los paradigmas epidemiologicos dominantes al
redefinir el concepto de salud prevalente en un lugar
y tiempo determinado fijando las premisas y normas
para lograr los objetivos como consecuencia del
analisis de las condiciones de salud y de la gestion
sanitaria. Hoy hablamos de Epidemiologia Genética
y Molecular, ambas siguiendo técnicas nuevas por
la determinacién o de macro moléculas o de genes
como causantes o coadyuvantes de la causalidad de
una enfermedad (1).

1. Metas del tercer milenio - Naciones Unidas

Las naciones unidas han propuesto ocho metas que
fueron consideradas de alta prioridad a desarrollar
durante el tercer milenio, y que debieran ser cumplidas
el 2015, ellas son: (2)

1.1. Erradicar la extrema pobreza y el hambre.

Las tasas mundiales de pobreza, se estan
reduciendo, especialmente en Asia, pero millones
han caido en extrema pobreza en el Africa
subsahariana. En Latinoamérica y el Caribe el
nivel estaba para 1990 en 11,3 % y para el 2001
llegd a 9,5 %. EIl ndmero de personas que viven
conmenos de 1 USD/diabajé en 20 M entre 1990-
2001. Los conflictos y los desastres naturales
aumentan la pobreza y el hambre.
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1.2. Lograr la educacion primaria universal.

Laeducacion brindaa los seres humanos opciones
en cuanto al tipo de vida y les permite adquirir
autoestima. Hay 115 M. de nifios sin escolaridad,
generalmente hijos de madres muy pobres y sin
educacion. Hay que cuidar especialmente la
educacionde las nifias paraque cuando lleguenaser
madres puedan desempeiarse mejor. Lasregiones
mas afectadas son: Africa subsahariana, Asia
meridional y Oceania. Las que han progresado
mas son Latinoamérica y el Caribe y Asia sur
oriental. Para 1990 Latinoamérica y el Caribe
tenia 86 % de escolaridad y 96 % para 2001-02

1.3.Promover la igualdad entre los géneros, y la

autonomia de la mujer.

Eliminar las desigualdades entre los géneros en la
educacion primaria y secundaria, con meta para
el 2005 y en todos los niveles de educacion para
el 2015. Las nifias siguen estando rezagadas con
respecto a los nifios en la matriculacion escolar.
Los niveles mas bajos estdn en el Asia meridional
76 % (1990) 85 % (2001-02). En Latinoaméricay
el Caribe es 96 % (1990-2002). La educacion de
buena calidad tiene como consecuencia un buen
empleo. Hoy la mayoria de las mujeres estd en
la economia informal. La representacion de las
mujeres en los parlamentos haido aumentando con
un ritmo estable desde 1990, hoy son 16 %. La
tasa bruta de matriculacion en secundaria (nifias
por cada 100 nifios) en Latinoaméricaes de 100 %.

Elporcentaje de trabajos remunerados no agricolas
en Latinoamérica y el Caribe es de 38 % (1990) y
44 % (2003) y en la CEI (Comunidad de Estados
Independientes), que es la més alta 49 % (1990)
50 % (2003). Las mujeres desempeiian trabajos de
poco prestigio. Latomade decisiones correspondio
a las mujeres en todo el mundo a 12 % (1990) y
subid 16 % (2005).

1.4. Reducir la mortalidad infantil y la de nifios

menores de 5 afios

Los programas de reduccion de mortalidad infantil,
han perdido impulso. La mayor mortalidad en
1000 nacidos vivos, esta en laregién subsahariana
185 (1990) 122 (2003), en Latinoamérica y el
Caribe era 54 (1990) pasé a 32 (2003). En la
CEI es de 21 (1990-2003). Hay en el mundo dos
regiones criticas: el Africa Subsahariana y el Asia
Meridional. La mitad de las muertes se deben a
cinco enfermedades: neumonia, diarrea, malaria,
sarampién y SIDA. La mayoria de estas vidas
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pueden ser salvadas con medidas preventivas y
tratamientos de bajo costo. El problema de la
alimentacion tiene una enorme importancia.

1.5. Mejorar la salud materna

Las mujeres sufren riesgo de muerte para dar
la vida. Mas de medio millén de mujeres por
afio mueren como consecuencia del embarazo y
el parto. Y mas de 10 M. sufren de lesiones e
incapacidadesde porvida. Lamuerte de unamadre
es muy grave para sus hijos pequefios. La meta
consiste que lamayoriade los partos sean atendidos
por: médicos,enfermeras especializadas o parteras
y en hospitales. Latasa de mortalidad materna se
mide con base en 100.000 nifios nacidos vivos, ella
es de 920 (2000) en el Africa subsahariana y en
Latinoaméricay el Caribe de 190. La mds bajaes
Asia oriental con 55. Ha seguido aumentando el
numero de partos atendidos por personal calificado,
en Latinoamérica y el Caribe de 74 % (1990) pas6
a 86 % (2003).

1.6. Combatir el HIV/SIDA, el paludismo y otras

enfermedades

La meta en HIV/SIDA para 2015 es detener el
crecimiento y comenzar el descenso, pero en
el Africa subsahariana, la prevalencia sigue
aumentando. Alli siete de diez adultos la padecen.
Y es la primera causa de muerte en el Africa. Para
2004 habia 39 M de adultos entre 15 y 49 afios que
la padecian. En CEI Europa 0,03 (1990) y 1,20
(2004), en Latinoamérica y el Caribe 0,3 (1990)
y 0,72 (2004).

A medida que se ha extendido la epidemia ha
aumentado progresivamente el nimero de mujeres
infectadas. Con esta enfermedad ha aumentado el
nimero de huérfanos de 15 afios y menores. En
el 2003 eran 4 M de ambos padres y 12 M de uno
0 ambos padres.

En paludismo la meta igual que el SIDA es
detener el crecimiento y comenzar el descenso
para el 2015. Esta enfermedad causa 1 M de
muertes por afio el 90 % en Africa. Las mujeres
y los fetos son especialmente vulnerables. Los
mosquiteros tratados con insecticidas hanresultado
especialmente eficaces. La ONU distribuye
mosquiteros impregnados en forma gratuita.
El paludismo se ha hecho mas resistente a los
farmacos.

Entuberculosis se mide latasa de nuevos casos por
100.000 habitantes. El Africa subsahariana tenia
142 (1990) y subi6 a 224 (2003) Latinoamérica
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y el Caribe 99 (1990) y 43 (2003). Hoy en dia el
tratamiento mas empleadoy con éxitoesel DOTS,
tratamiento breve y con observacion directa.

1.7. Garantizar la sostenibilidad del medio.
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Para lograrlo los recursos humanos deben ser
usados en forma inteligente, protegiendo los
ecosistemas. Los suelos se estan degradando en
unaformaalarmante, algunas especies vegetalesy
animales desaparecen a un ritmo sin precedentes.
Los cambios climéticoselevanel nivel de los mares
y se sobreexplota lapescay otros recursos marinos.
El éxodo a las urbes, en zonas que carecen de:
urbanismo, aguapotable, disposicion de excretasy
lasinstalaciones basicas de saneamiento, empeora
las condiciones de vida de estas personas. Las
medidas adoptadas para detener la destruccion
de la capa de ozono demuestran que podemos
avanzar siempre que exista voluntad politica para
ello. Los bosques cubren el 30 % de la superficie
de la tierra y son uno de los ecosistemas mas
ricos. En el Gltimo decenio 940 000 km?, casi la
superficie de Venezuela, se convirtieron en zonas
de labranza.

Zonas protegidas terrestres y marinas. Ellas
corresponden al 13 % de la superficie de la tierra

y siguen aumentando.

Consumo de energia. Se mide en unidades del
PIB (Kgrs. equivalentes de petroleo por dolar del
PIB, paridad al poder adquisitivo del afio 2000).
La CEI bajé de 566 (1990) a 554 (2002) que es
la regién mads alto consumo, Latinoamérica y el
Caribe tuvo 169 (1990) y 164 (2002). Se hacen
progresos hacia fuentes de energia limpia, pero
este es menor en los paises en desarrollo.

Dioxido de carbono. Lo producen principalmente:
el petrdleo, el carbony el gas natural, ello repercute
en el recalentamiento global, como medida se
aprobo el Protocolo de Kyoto.

Cloroflurocarburos. Se hareducido drasticamente
suusoy se esperaque lacapade 0zono se recupere
en los préximos 50 afios.

Acceso al agua potable. Ha mejorado en todo el
mundo 71 % (1990) a79 % (2002) en Latinoamérica

y el Caribe es de 83 % (1990) a 89 % (2002).

Saneamiento. Ha mejorado de 34 % (1990) a
49 % (2002).

La proporcion de poblacién urbana superara la
rural en el 2007. En los paises en desarrollo esto
progresa a la rata de 3 % por afio. El nimero de
personas que viven en precarias condiciones al

rededor de las grandes ciudades, sigue enaumento

4.8. Fomentar la alianza mundial para el desarrollo.

Se considera que la lucha contra la pobreza es
colectiva y beneficia a todos los paises. La mayor
responsabilidad estd en los paises en desarrollo.
La meta es elaborar un sistema financiero y de
comercioabierto basadoennormas, previsibley no
discriminatorio. Casiel 75 % de las exportaciones
de los paises en desarrollo ingresan libres de
impuestos a los paises desarrollados. Pero hay
areas muy sensibles: textiles y productos agricolas,
en los que generalmente hay aranceles. Los
subsidios agricolas en los paises ricos dan una
ventaja a sus productores. Esta es una materia
dificil que tiene que ser resuelta por acuerdos, en
la Organizacién Mundial del Comercio (OMC).
La deuda de los paises pobres y el pago de sus
intereses tienen que ser estudiadas y resueltas. El
desempleo de los jévenes es un problema serio, de
los 185 M de desempleados mas de la mitad estan
entre 15y 24 afios. En Latinoamérica y el Caribe
12 % (1990) y 17 % (2003), el mas alto es el del
Africa septentrional 31 (1990) y 29 (2003). Los
medicamentos esenciales pueden salvar millones
de vidaslaOMC estd trabajando en acuerdos sobre
la materia.

En el 2004 se duplic6 en nimero de personas que
recibenantiretrovirales como tratamiento del VIH-
SIDA en Africa y Asia, pero hay dificultades en
su distribucién. Una planta la Artemisia Annua
ha dado buenos resultado en la lucha contra el
paludismo y su cultivo esta en fase de expansion.
La insuficiencia de medicamentos y la aplicacién
de politicas inadecuadas dificultan la lucha contra
la tuberculosis. EIl progreso en los sistemas de
informacion estaenunamarchaacelerada(2). Las
Naciones Unidas tienen una oficina en Caracas,
cuyo Coordinador Residente en Venezuela es
David Mc Lachlan-Karr.

En 2004 publicaron un detallado informe
denominado Cumpliendo las Metas del Milenio.
ISBN 980.6456.12.2. www.pnud.org.ve.

. Estrategias hacia el futuro

Predecir lo que vamos a ver tiene un buen margen

de error, pero con base en observaciones objetivas
nos podemos atrever aestablecer algunos parametros:

2.1. Algunos descubrimientos posibles.

Se ve un futuro lleno de descubrimientos
producto de la investigacion, que son publicados
especialmente en la red, por organizaciones que
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estan dedicadas a este aspecto como: Med Scape,
Howard Hougs Institute y otros. Citaremos
algunas:

1. Disfunciones cerebrales. Debidas a una causa
externa que originen el cambio metabdlico
aparentemente causante de hipoxia de células
cerebrales, en regiones como el hipocampo.

2. Componentes auto inmunes. Esta reaccién
se la estd considerando como un componente

fundamental en la relacién entre los tejidos y
agentes infecciosos o trauma.

3. Epidemiologia molecular y genética. Lo0S
estudios de laboratorio son esenciales en

los estudios epidemiolégicos, hay muchos
ejemplos: el cultivo de bacterias en las
enfermedades infecciosas, la medicion de los
niveles de colesterol sérico en las enfermedades
cardiovasculares. Esto ha conducido a
evaluacion molecular del mecanismo de
las enfermedades, lo que ha facilitado la
investigacion en algunas enfermedades. La
historia nos revela que algunas enfermedades
son hereditarias, hoy se han determinado genes
gue son los que producen estos efectos. La
cooperacion entre geneticistasy epidemi6logos
abre un gran panorama (5).

4. Dietas de origen vegetal. Los estudios sefialan
cada vez con mas detalle y prediccion que
el componente vegetal de la nutricion es
determinante de la buena salud. El desarrollo
de este aspecto tienen un componente educativo
fundamental.

5. Desarrollo de la cultura fisica. Evaluadaen base
alaproporciénde lamasacorporal de masculos
estriados. Existen aproximaciones del tipo de
ejercicios y el tiempo de dedicacién enlaunidad
de tiempo, se ha escogido preferentemente la
semana.

2.2 Acciones a impulsar.

1. Normalizacién en el uso de vacunas. La
literatura estd llena del tipo de vacunas en
las distintas edades de la vida, que deben ser
usadas. En algunas se determina la época del
afno. Esto contribuye a la baja en la incidencia
y prevalencia de algunas enfermedades
infecciosas como por ejemplo la influenza, el
herpes simple etc.

2. Redistribuir la poblacién. Para tratar de
controlar un urbanismo exagerado. En

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

Venezuela la zona cerca de la costa marina
y los Andes concentran casi la totalidad de
la poblacién del pais, es necesario estudios
de planificacién y desarrollo para crear la
subestructura vial y urbana que permitan
expandir laubicacion de lapoblacién. Existen
numerosos estudios sobre esta materia que
deben ser considerados y evaluados.

3. Contabilidades costos. Para poder estimar en

forma precisa los gastos en desarrollo y salud,
estos deben ser medidos en forma continua,
un buen ejemplo son los actos médicos en
ambulatorios y hospitales. Hay métodos
publicados que permiten su instalacién.
Recordemos que los conceptos de calidad y
cantidad son inseparables.

. Historia médica. Es un documento bésico

para la evaluacion individual y colectiva. Las
escuelas médicas desde siempre, han insistido
en la enseflanza de esta técnica. Hoy con los
sistemas digitales hay una gran investigacion
en la materia que debemos conocer, pues es
probable que debamos iniciarla.

5. Factores condicionantes y determinantes. En

cada enfermedad o grupo de enfermedades
deben ser estudiados. Un buen ejemplo de ello
pueden ser las cardiovasculares o el sindrome
metabdlico. Pues esto nos impulsa hacia un
estilo de vida mas saludable y a la prevencion
del trastorno que contribuye a causarlas (3,4).

6. Atencidn primariade salud. Desde 1978en Alma

Ata,donde fue aceptado este concepto,cadadia
en la mayoria de los paises se estd usando en
forma rutinaria como el eje de normalizacién
enlaatencion médica. atencion. Se halogrado
que en el plan de estudios de pregrado haya
profesores de Medicina Familiar y hasta Jefes
de Departamentos de la misma especialidad.
Tenemos que insistir en este aspecto. El
informe de la OMS 2008 esté dedicado a ella
con motivo de cumplir 30 afios la Declaracion
de Alma-Ata (6).

7. Curriculo de pre grado. Su adaptacion

permanente a los cambios, producto de
observaciones y de investigacion, tanto del
laboratorio como de la gerencia de Salud.
Pruebadeelloes el Conveniode Bolonia (1999)
para homologar todos los planes de estudio de
las Escuelas de Medicina desde Rusia hasta
Portugal.
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1.3. Hechos a considerar.

1.

. Atencién médica ambulatoria.

Urbanizacion. Desde hace décadas observamos
cambios en el comportamiento colectivo de
nuestras poblaciones, hay una marcada tendencia
hacia disminuir el nimero de hijos o fertilidad,
quizduno de los componentes fundamentalesesla
urbanizacién. Pero surge la pregunta del porque
de esta marcada tendencia. La consecuenciaesel
cambio de la pirdmide de poblacién y el aumento
de la poblacién de edad avanzada. Esto merece
estudio y consideracion.

La era del
hospital como centro de restitucién de la salud
esta cambiando, en todo el mundo, los avances
tecnolégicos nos permiten diagnosticar y tratar
los pacientes sin necesidad de hospitalizarlos. Por
tanto la docencia médica debe desplazarse hacia
losambulatorios, puesen los hospitales vemos una
muestra de enfermedades graves y complicadas
gue son poco frecuentes, y los estudiantes deben
conocer con detalle otro tipo de patologia. Hasta
la cirugia con endoscopia se desplaza hacia estos
centros.

3. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES.

1.
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Lasaludespartedel desarrolloyesinterdependiente
con otros sectores.

La Medicina organizada debe identificar y
jerarquizar los problemas de salud.

Debemos encaminar nuestras acciones a lograr
las Metas del Milenio.

En Venezuela debemos aumentar la riqueza y
convertirla en producto social.

. Los costos de los actos médicos deben ser

evaluados permanentemente.

. Mantener vigilancia continua de la frecuencia y

gravedad de las principales enfermedades.
REFERENCIAS

Organizacién Panamericana de la Salud. Maédulos
de principios de Epidemiologia para el control de las
enfermedades. ISBN 92 75 32407 7, 2002

Naciones Unidas. Objetivos de Desarrollo del Milenio.
2005.

Pan American Health Organization. World Health
Organization. Regional consultation of the Americas on
Health Systems Performance Assessment. May 2001.
Washington, DC.

Laframboise Hubert. Health policy: breaking the problem
down into more manegeable segments. CMAJ. 1973: 108:
388-91

Friedman Gary D. Primer of Epidemiology. McGraw-Hill.
ISBN 0-07-140258-6 2007

Organizacién Mundial de la Salud. Informe sobre la Salud
en el mundo 2008. ISBN 978.92.436373 2.

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



Rev Soc Venez Hist Med 2009;58(1-2):105-109

JOSE DOMINGO DIAZ, EL QUE NO FUE PROFETAEN SU TIERRA

Dr. Roger Escalona A.*
Dr. Gabriel Escalona V.

RESUMEN

El proceso independentista de Venezuela estuvo repleto de médicos que, de una u otra forma, jugaron
algun papel en esta gesta. Ciento diez son nombrados por Ceferino Alegria, pero todos ellos del bando
patriota. Y en el realista, ¢No los hubo? Existieron médicos venezolanos que formaron parte de los
vencidos; y que han sido vituperados u olvidados por la Historia Oficial o Historia Patria. Entre los
venezolanos que formaron filas en el grupo de los realistas no debemos olvidar a personajes como
Feliciano Montenegro Colony Rafael Maria Baralt, el primero como oficial que fue del ejército espariol
y el segundo que aprovecho un tecnicismo para ser considerado como “espaiiol de ambos mundos” .
¢Y qué decir del caso del Marqués de Casa Ledn? Es como la obra y vida de muchos venezolanos que
participaron en el bando monéarquico defendiendo sus creencias, borrados de la historia en el mejor
de los casos o injustamente vilipendiados. Razon tendria Aristides Rojas al llamarlos “Expoésitos
de la Historia” Es José Domingo Diaz, uno de estos casos, a pesar de ser prdcticamente el punto de
referencia de los hechos militares y politicos de nuestra independencia. La frase de Aristides Rojas
“La justicia historica es como la luz que ilumina los mundos” ha motivado la intencion de hurgar
mas, para tratar de dar forma a la imagen histérica de unos de los médicos que, como testigo de
excepcion, actud en este periodo.

Palabras clave: Historia. Medicina social. Periodismo. José Domingo Diaz.

ABSTRACT

The independent process in Venezuela had a lot of medicine doctors which, one way or another had
some place in it. Alegria mentioned a hundred and ten, all of them in the patriot side. But what
about the other side? There were Venezuelan doctors in the Spanish band, they were forgotten from
de “Official history” like Feliciano Montenegro Colon and Rafael Maria Baralt, the first as Spanish
official and the second who use a technical approach to be “An Spanish from both world” And what
about the marquees of Casa Leon! In this way, the live and work of many Venezuelans who fought in
the King’s side where got out from the history. Aristides Rojas called the “Expositos de la Historia”
Jose Domingo Diaz was one of these case, a man who was an important military and history works. We
want to research deeply to make a better historical image of one of the doctor who was a exceptional
witness of this process.

Key words: History. Social medicine. Journalism. Jose Domingo Diaz.

INTRODUCCION

El proceso independentista de Venezuela estuvo
repleto de médicos que, de una u otra forma, jugaron
algin papel en esta gesta. Ciento diez son nombrados
por Alegria, pero todos ellos del bando patriota (1)

* Miembro Correspondiente de la SVHM.
Recibido el 30 de mayo de 2009.
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y del bando realista, ¢(No los hubo? Parafraseando
a Tomads Straska, quien afirma que la historia de la
independencia de Venezuela sélo ha sido escrita por
la mitad (2), se podria extrapolar tal aseveracién a
nuestra historia, pues poco hemos oido — o leido—
sobre aquellos que, siendo médicos y venezolanos,
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formaron parte del bando realista.

La version desarrollada por sus protagonistas al
calordelalucha,y que finalmente triunfé, se convirtié
en la “Historia Oficial” o “Historia Patria” (2); lo que
podria considerarse como la forma méas acabada de
la famosa frase anonima: ““La historia la escriben
los vencedores”. No debemos olvidar a personajes
como Feliciano Montenegro Colén, quien fue oficial
del ejército espafiol (3); Rafael Maria Baralt, que
aprovecho un tecnicismo para ser considerado como
“Espafiol de ambos Mundos” (4); ademds de otros
como Felipe Fermin Paul, José Satay Bussy, Fernando
Rodriguez del Toro (Marqués del Toro) y el infaltable
caso del Marqués de Casa Lebn, Antonio Fernandez
de Ledn, quienes levitaron de un bando al otro, no
se sabe si por inconsistencia politica o conveniencia,
pero que figuran como personajes de importancia en
la version oficial de nuestra historia

Es asi como la obra y vida de muchos médicos
que participaron en el bando contrario, por defender
sus creencias, fue borrada de la historia —en el mejor
de los casos— o injustamente vilipendiados. Razon
tendria Aristides Rojas al llamarlos “Expositos de la
Historia” (5). Es ésta, quizas, la situacién en la que
se ha envuelto a José Domingo Diaz, quien ha sido
inicuamente tratado, a pesar de ser practicamente el
punto de referencia histérico de los hechos militares
y politicos de nuestra independencia.

Haciendo como propio el pensamiento de otro
médico prestado aterceras actividades, Don Aristides
Rojas, “La justicia histérica es como la luz que
ilumina los mundos” (6) es que surge esta inquietud
—o pretensién—que hamotivado el hurgar un poco mas
para tratar de dar forma a laimagen histérica de unos
de los médicos que no sdlo fue testigo de excepcion,
sino que interactué en este segmento historico.

EL PERSONAJE

José Domingo Diaz, conocido como el antiprécer
(7), vendepatria (8), antihéroe, antipatriota y anti-
Bolivar (9), tildado como hombre terrible por sus
violentas pasionesy suencendido antirepublicanismo
(7) es aun un solemne desconocido para aquellos
gque no somos historiadores, y lo poco que de él se
conoce pertenece a su faceta politica, pues la médica
se pierde en las tinieblas del tiempo (9). Nace en La
Candelaria, en una Caracas profundamente dividida
por castas y clases sociales (9-11); no forma parte de
la aristocracia criolla, dada su condicion de expdsito
y pardo (2,9), aunque, en opinion de Straska, esta
Gltima condicién le fue perdonada por ser la primera
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suficiente (2), aunque hay quienes no dudan del error
de considerarlo como tal (9).

La fecha, 3 de agosto de 1772 (9,12). Dada su
condicion de exposito fue criado por los sacerdotes
Domingoy Juan Diaz Argote (12,13), que pertenecian
a una familia sin grandes bienes de fortuna, aunque
José Vicente Gonzdlez la tilda de “pobre”(14).
Gobernabalaprovinciade Venezuelael brigadier José
Carlos Agliero, descritacomo de paz y progreso (15).

Su vida se halla envuelta en misterio desde su
nacimiento, pues, a pesar de desenvolverse en una
sociedad discriminadora, taly como lo dictaminabalas
Leyes de Indias (11), crecio en el seno de una familia
“de consideracién”,basada estacondicién enel hecho
de que el matrimonio Diaz Argote habia producido
5 hijos, todos sacerdotes. A esto se le suman los
misteriosos recursos recibidos paraser utilizadosen la
educacion del nifio (7,9), lo que podria orientar hacia
cierta suerte distinta a la considerada hasta ahora; es
decir, que si bien es cierto que era un exposito para la
sociedad, alguien, ademas de los Diaz Agrote, velaba
por su bienestar. El 15 de noviembre de 1813, la
Gaceta de Caracas reprodujo un anénimo que habia
circulado en Curazao (16), donde se aseveraba que
su padre habia sido Juan José Castro, conocido como
Juancho, popular curandero de la ciudad que luego
fungié como cirujano romancista y fue médico de
la casa de la Misericordia (2,7,9,16). ¢Seria éste el
benefactor secreto?

Seria de esperar que un nifio en la situacion
“social” de José Domingo Diaz no le fuera facil
formarse cientifica e intelectualmente (11), a menos
gue ciertas condiciones especiales ayudaran a hacer
este camino no tan dificil. Es de recordar que para
aquellos en igualdad social que Diaz, no les estaba
permitido obtener los grados mayores y menores
universitarios (9,11), los que él consiguié. Malave
de Querales narra que fue necesario que Diaz figurara
como hermano de los Diaz Argote (17).

Zapata plantea como otro factor que coadyuvo ala
obtencidn de estos grados fue la cédula de Carlos I11,
lacual otorgaba “Cartade Ciudadania” alos expdsitos
(11,16). Pero hay algo maés, para 1759 existia otro
Juan José Castro, presbitero que vivia en la calle N°©
3 o del Nifio Perdido (cuadro de Nuestra Sefiora de
las Virtudes) (17), que podria llenar las condiciones
para facilitar los estudios del joven Diaz. Lo que es
cierto es que no se han hallado pruebas o referencias
sobre la verdadera paternidad.

Estudié en la Universidad de Caracas, en la cual
obtuvo lalicenciaturaenFilosofiaen 1788, traslo cual
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curso estudios de Medicina, hastasu licenciaturacomo
médico cirujano en 1794, siendo alumno de Felipe
Tamariz y compafiero de José Luis Cabreray Vicente
Salias, martires de la independencia (1,9,12,18).
Recibid el doctorado el 12 de abril de 1795. Tenia 23
afos (12). Siguiendo esta linea de pensamiento, fue
examinador en la evaluacion final de Vicente Salias,
con quien realizo varias publicaciones médicas (9).

Tenemos pues, queen 1795, eraegresado de la Real
y Pontifica Universidad de Caracas,y que fue descrito
como médico de vocacién, con espiritu cientifico y
sensibilidad social (9,11). Y sin contentarse con este
logro, fue examinador y responsable de las practicas
de los estudiantes en el Hospital San Pablo y en
el Militar, y en los que Angel Alamo las realizo,
precisamente bajo la supervision de Diaz (7,9), otro
martir relacionado con nuestro personaje. Debe
llamarse la atencién que para la época, el Hospital
de Militares se hallaba en las mismas instalaciones
del Real Hospital San Pablo, aunque separado
administrativamente (19). También ejercié en el
Real Hospital de San L&zaro —donde ensay6 un
tratamiento que alegaba haber descubierto en 1795,
sin saberse de sus resultados— y presto sus servicios
en la poblacién de El Valle (9). Ademas, formao parte
de la Junta Central de la Vacuna y llevo a cabo la
primera campafia antivariolica (7,9).

Es de observar la fructifera labor llevada a cabo
por Diaz antes de 1810, habiendo sido nombrado
por el Gobernador Guevara y Vasconcelos como
Primer Médico de Ciudad, nombramiento que, a
pesar de generar incomodidades en el cabildo, en
varias oportunidades recibid elogios de ese cuerpo.
En febrero de 1808 es destituido de este cargo por
el ayuntamiento, lo que genera un largo proceso
judicial (9,11,16).

Estando en Espafiaen 1809 —segunalgunosenviaje
deestudios, y segun otros, por motivos de enfermedad—
es nombrado Contralor Inspector de los Hospitales
de Caracas, con rango de Oficial Real, y regresa
a Venezuela en abril de 1810, habiendo contraido
matrimonio con Maria del Socorro de la Torre antes
de viajar a América (11), desembarcando en La
Guairael 26 del mismo mes, es decir, posteriormente
a los sucesos del 19 (7,9). Demas esta decir que su
cargo y nombramiento no fueron reconocidos por
la Junta Suprema, a menos que Diaz aceptara que
tales designaciones emanaban del nuevo gobierno
de Caracas, cosa que no admitié (7,9,11). Muchos
autores consideran que el afio de 1810 es el del inicio
de lareaccion “antipatridtica” de Diaz, pues desde el
principio del proceso que se inicié ese afio se ubicé en
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el bando realista (7,9) y no s6lo fue testigo presencial
de lo que ocurriaen la ciudad, con los nuevos vientos
gue soplaban; también lo fue del terremoto de 1812,
afio en que fue reducido a prisién desde el 20 de mayo
al 30 de julio, cuando es liberado al caer la llamada
Primera Republica (9). EIl motivo, acusado de la
desercion del batallén “El Tuy™ (9,11).

LA METAMORFOSIS

Con este calificativo se quiere hacer patente lo
que parece el cambio radical presentado por José
Domingo Diaz a partir de 1810, cuando declara ser
partidario del Rey por conviccion, a pesar de los
contactos y relaciones “patriotas”. Straska postula
gue era enemigo de los mantuanos (2) pero se coded
con ellos en las distintas facetas de su vida social y
profesional. Inclusotuvoundesarrollointelectual que
lo situaba muy cerca de ellos, puesto que combind
el ejercicio profesional con las letras (4), y aunque
algunos — como Juan Vicente Gonzalez, expdésito
también— refieren que fracasé en esta incursion
(4.,20), fue mencionado en la obra del célebre critico
Marcelino Menéndez y Pelayo —la Historia de la
Poesia Hispano-americana— en el capitulo dedicado
a Venezuela. De esta faceta se sabe de la realizacion
de un ensayo dramadtico titulado “Inés” y de uno
teatral llamado “Mondlogo de Luis X VI (9). Archila
menciona que José Antonio Calcafio lo nombra en
su libro “La Ciudad y su musica”, por lo que cabe
deducir que algo sobre ella sabia; amén de sus dotes
linglisticas, pues se desempefiaba como traductor
de inglés y francés (9). Por estas cualidades, y
seguramente por otras mas, es considerado como parte
de la Generacién de 1810, la que estaba compuesta
por hidalgos e intelectuales, por lo que seria dudosa
tal enemistad con los mantuanos.

También es conocida su asistencia a las “tertulias™
llevadas a cabo en distintas casas familiares de la
ciudad, sobre todo en la de los Ustériz, y en las que
se discutia sobre poesia, musica, literatura y —sobre
todo— politica y economia, en compafiia de la crema
y nata del mantuanismo (18). Ademaés, uno de sus
tutores, encargado de su crianza, fue el presbitero
Juan Antonio Diaz Argotte, parroco de Villa de Cura
y diputado por esa entidad al Congreso de 1811,
uno de los firmantes del Acta de Independencia
(17). Seria sensato pensar que los choques pudieron
presentarse a raiz del problema suscitado por el
nombramiento de Médico de la Ciudad con el que
lo honr6 Guevara y Vasconcelos, atribucién que
correspondia al ayuntamiento y que culminé con su
destitucion (7,9), todo lo cual debi6 llevar a que la
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generacion de 1810 lo despreciara. Recordemos que
viajo a Espafia al poco tiempo, donde fue testigo de la
invasion francesa, lo que probablemente desempefid
importante papel en su orientacién politica, amén
de la acogida que debi6 recibir en la metropolis, de
donde regresé con un cargo de mayor categoria, mejor
remunerado y con el grado de Oficial Real. Si se le
adiciona el resentimiento provocado por el trato a
su regreso, el desconocimiento a su nuevo cargo y
rango, la prision en 1812, etc., podemos extrapolar el
cuadro emocional que se dibujaba en Diaz (7,9). No
es posible olvidar que su compafiero en el Semanario
de Caracas, Miguel Sanz, eramantuano de puracepa,
lo que recalca una extrafa relacion entre los dos, el
uno monarquico y el otro republicano (11,16,21). A
decir de Gomez, Sanz fue monarquico hastael 17 de
marzo 1811 (16). Incluso, Diaz estuvo comprometido
en la conspiracion de los Linares, en el mismo afio
de su retorno, pero supo ocultarlo (7).

Y mencionando algunos detalles con respecto a
las publicaciones en la Colonia, se habia considerado
que el primer periddico impreso en Venezuela habia
sido la Gazeta de Caracas, fundado en 1808, que
fungia como vocero oficial; pero ya habia existido
una publicacion en la isla de Trinidad, que para la
época formaba parte de la Gobernacién y Capitania
General de Venezuela, llamada “El Correo de la
Trinidad Espafiola”,que circul6en 1789, conel mismo
objetivo de lade Caracas de dar a conocer lasituacion
en la metrépoli (22). Es posterior a la aparicion de la
Gazetade Caracas cuando se liberalaveta periodistica
de Diaz, cuando funda, el 4 de noviembre de 1810, el
“Semanario de Caracas” en sociedad con el licenciado
Miguel José Sanz, en el que escribe sobre estadistica,
economiayagronomia, y disparacontralarevolucion
cuando puede (7), siendo de especial mencién sus
opiniones sobre la Ley Agraria, formando la imagen
del periodista-hombre de ciencia (7). Se desempefia
enestapublicacion hasta1881(9,16). Alafiosiguiente
en nombrado Redactor de la “Gazeta de Caracas™, la
segunda publicacion periddica —como acotamos con
anterioridad—y de cierto tiraje, que nace bajo el signo
del despotismo monarquico.

O como diria José Eustaquio Machado en trabajo
publicado por el Boletin de la Biblioteca Nacional,
“En defensa de este Soberano —Fernando VIl—y
de los intereses que él representaba, se promovié la
fundacién y sostenimiento de un periédico oficial que
tuviera al publico al corriente de cuanto pasara en
la peninsula y sostuviera los derechos de la dinastia
reinante, contralas usurpadoras pretensiones del César
francés™ (23). En el seno de la Gazeta desata ataques

108

inmisericordes contra todo aquello que se relacione
con la republica, y en especial, contra Bolivar, al
que llena de improperios a cada oportunidad que se
le presenta (7,9,21).

En 1813, especificamente el 3 de agosto, huye
a Curazao ante la entrada de Bolivar a Caracas,
asilandose en esta isla con su familia (9), y desde
donde escribe una serie de panfletos, en nimero de
8, en contra de los patriotas (7,9,12) aunque Malavé
de Querales refiere que tales notas serian para ser
publicadas por un periédico en proyecto llamado “El
Telégrafo™, el cual no fue autorizado por el gobierno
colonial de Curazao (17).

En 1814, bajo el régimen de Boves, regresa de
Curazao, ingresa por La Vela de Coro, reasume
su cargo de Inspector de Hospitales y de Director
de la Gazeta hasta 1821, la quinta y ultima etapa
de esta publicacion, la mas larga y la de peores
consecuencias para las filas patriotas, conociéndose
aDiaz como el “Apologista furioso de la tirania™(23).
Al llegar a Caracas, solicita a Boves la muerte de
“su condiscipulo”, Vicente Salias (11). Es tal su
influencia entre las autoridades realistas, que incluso
es consejero del pacificador Pablo Morillo, y es al
correrse el rumor de la muerte de éste en batalla, al
intentar huir por La Guaira, que muere uno de sus hijos
(11). Durante estos siete afios ejerce varios y diversos
cargos administrativos sanitarios, universitarios,
y llega a convertirse en un importante asesor de
las autoridades espafiolas, como el ya mencionado
Morillo, Moxo, etc.(9).

En 1821 se embarca en Puerto Cabello, viaja
a Puerto Rico con el grupo de emigrados, para no
regresar. En este viaje muere su hija mayor, de nueve
afios (11). De Puerto Rico pasaa Cadiz, Espafia, y en
1822 vuelve a Puerto Rico como Intendente y con el
firme propésito de “liberar” a Venezuela (11). Ejerce
este cargo hasta 1828, cuando regresa definitivamente
aEspafia, donde publica, en 1831, suobra“Recuerdos
de la rebelion de Caracas”, y su pista se extravia
hasta nuestros dias. Se cree que fallece entre los 59
y los 63 afios, es decir, entre 1831y 1835 (9,11). Es
de hacer notar que en 1831, a raiz de la muerte de
Bolivar, escribe una carta donde, por vez primera,
describe y alaba algunas virtudes del Libertador, pero
sin dejar de vituperarlo. Es un documento donde se
mezclael odioy laadmiracion, tal vez por considerar
que, al igual que Bolivar, él era un proscrito al que
se le acababa la vida (24). De las pocas cosas que
se saben de la vida de Diaz en Espafia, se dice que
fue el padre del famoso dramaturgo romantico José
Maria Diaz (25).
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CONCLUSIONES

Llamalaatencién que, Diaz, como universitarioy
miembro de esa generacion de 1810, lugar ganado a
fuerzadeestudiosy formacion, no hayasido empapado
por las tendencias de la politica y economia que, a
pesar de la real prohibicion impuesta por la forma
eminentemente antimonarquica que planteaban,
con cierta libertad rodaban entre la élite cultural
de la Caracas colonial (26). Se sabe que asistia a
las famosas “tertulias” a donde concurria hasta el
Capitan General. La “Historia Oficial” hadivinizado
anuestros proceresy haexcluido atodo aquel que los
adversaba, pero en este grupo de “vencidos” también
coexistian venezolanos de gran valor en su devenir,
como seria el caso del personaje en discusion, con
virtudes y debilidades, de tanto valor — y més, en
algunos casos— que los endiosados mortales. Tan
palpable es esta circunstancia, que como ejemplos, ni
Vargas, Alegria o Bricefio-lrragorry lo mencionan en
sus obras dedicadas a médicos ilustres, aunque este
ultimotocaeltemaensuobra“Origenesde laSanidad
Publica”y planteael injusto trato dado a Diaz. Aunque
sus actividades periodisticas opacaron a su ejercicio
médico, éste fue de gran valor; y ambas acciones
fueron aprovechadas por el bando pro-monérquico.
Pero ello no desluce el valor de José Domingo Diaz,
cientifico y médico social firmemente arraigado al
sistema imperial, a quien creia que le debia su carrera
y desarrollo intelectual (16).
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LAS ESQUINAS DE CARACAS Y SU RELACION CON
LAHISTORIADE LA MEDICINA

Dr. Roger Escalona A.*
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RESUMEN

Todos los sitios, esquinas y edificios de la antigua Caracas se encuentran relacionados —de una u otra
forma— con sucesos historicos de la ciudad, al recuerdo de ciertos personajes, a detalles o motivos,
quizds intranscendentes, pero que se vincularon a hechos de mayor jerarquia en el pasado turbulento
de nuestra ciudad. Algunos subsisten, otros han desaparecido sin dejar rastro, pero persisten en el
recuerdo de los caraquenos, al menos de algunos. Deja poco lugar a dudas la relacion entre la Historia
y la Medicina, pues ambas tienen como objetivo principal al hombre y nuestra ciudad no escapa a
ello, por lo que se ha querido investigar esa relacion aplicada a Caracas, dada la particularidad
unica en el mundo, de usar como direcciones, aquellos nombres procurados por la tradicion a sus
esquinas, muy a pesar de los esfuerzos reiterados de cambiarlas, pues el caraqueiio siempre vuelve
a la antigua nomenclatura.

Palabras Clave: Esquinas de Caracas. Historia de la Medicina.

ABSTRACT

Every place, corner and building in the ancient Caracas has a relationship - in one way or another —
with historical facts, to remember some characters, some details or motives, may be without importance,
but so close to others mayors facts in the past of the city. Some of them exists and another disappear,
but always been in the memorability of the citizens. There is not any dude about the relationship
between the history and the Medicine, both have the man as a principal objective, and our city isn't
escape of this situation. That's the reason to do a research about this relationship with Caracas, for
the unique situation in the world about the traditional names used for the address.

Keywords: Cornes of Caracas. History of Medicine.

INTRODUCCION

Todos los sitios, esquinas y edificios de la antigua
Caracas se encuentran relacionados, de una u otra
forma, con sucesos histéricos, al recuerdo de ciertos
personajes, a detalles o motivos relacionados con la
ciudad. Algunos,quizdsintranscendentes, pero que se
vincularon a hechos de mayor jerarquia en el pasado
turbulento de nuestra urbe. Algunos de estos sitios
subsisten, otros han desaparecido sin dejar rastro,
pero perduran en el recuerdo de los caraquefios (1),
o al menos, de algunos.

* Miembro Correspondiente de la Sociedad de Historia de la
Medicina
Recibido el 30 de mayo de 2008.
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La historia de la ciudad, a decir de Enrique
Bernardo Nufez, puede leerse en los nombres de
sus calles y esquinas (2), pues desde antes de su
fundacion, ellas se comenzaron a delinear a partir
de la Plaza Mayor, siguiendo las indicaciones dadas
por la Metrépolis para la edificacién de ciudades
(3). Todo, en su conjunto, despide liricos destellos
de poesia, novela, historia (4).

Muchas de estas ubicaciones han adquirido sus
nombres al azar, o porque en ellas, 0 en sus cercanias,
vivieron personajes célebres en determinadas épocas
de la historia; apellidos que fueron ilustres durante
la Colonia o la Independencia. O simplemente por
la presencia de determinados arboles, o el nombre
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que recordd gratamente el sentimiento de algunos
personajes destacados de pasadas generaciones. Otras,
tienen nombres populares que recuerdan el ingenio,
alegre y picaresco, del pueblo venezolano (5).

Caracas es una ciudad que estd intimamente
ligada alaevolucién social y politica del pais, pero la
particularidad de la nomenclatura de sus direcciones
no solo es Unica en el territorio nacional, sino que lo
es también en el mundo. No existe otra urbe cuyas
direcciones se basen en las intersecciones o esquinas.
Y no es que no se ha tratado de cambiar en varias
oportunidades, como en 1778, por el obispo Diego
Diez Madrofiero; en 1802 por el Lic. Miguel Sanz;
1811 por el Tribunal de Policia; 1821 por el Concejo
Municipal; y laactual que datade laépocade Guzman
Blanco (6).

No pocas situaciones ligadas con la salud, han
tenido influencia en esta nomenclatura que, a pesar
de los intentos repetidos de cambiarla, siempre el
caraquefio se encarga de devolverla a su tradicion,
que prevalece sobre el modernismo (4) y es en este
sentido que se pretende relacionar esta caracteristica
peculiar con aquello que haya tenido que ver con la
salud de la ciudad.

Y...... ¢.POR DONDE EMPEZAR?

Lo l6gico seria comenzar en el origen geografico
de la capital que hoy conocemos, que Aristides
Rojas —quien también era médico— denomino, el
cuadrilatero histdrico,areacomprendidaentre la plaza
de Altagracia,laesquina de Maturin, la de Traposos 'y
LaBolsa, y que incluye las doce cuadras donde se han
dado los hecho fundamentales de nuestra historia (7).

ESQUINA DE LAS MADRICES

Clemente narraque en este lugar se erigié lacasona
de la Esquina de las Madrices, construida en 1693
por Don Domingo Rodriguez de la Madriz, Caballero
de la Orden de Cristo, para celebrar sus bodas con
Dofia Juana Liendo. Rodriguez de la Madriz fue
Capitan de Infanteria de los Reales Ejércitos de Su
Majestad, acantonados en la capital de Provincia
(5). Refieren las crénicas que en aquella mansién
se celebraron bacanales y fiestas que dieron fama
no muy santa al sitio. Ademads, al ser una de las
mas lujosas y hermosas, la segunda en categoria en
Caracas, fueron llegando los altos representantes de
su Majestad, quienes prestaron brillantez y prestigio
a la mansioén. La habité el Mariscal de Campo Don
Vicente Emparan, Gobernador y Capitan General, y
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en la misma se mantuvo detenido hasta partir hacia
Espafia, luego de los sucesos del 19 de abril de 1810.
También fue ocupada por la Orquesta Caracas, unos
hoteleros, unas agencias musicales y hasta un teatro.
Por ultimo se convirtié en una “casa de pensién”,
cuyapatronaeraunasefiorallamada “Dofia Dorotea”,
de gratos recuerdos para los caraquefios de aquellos
tiempos. Y este es el origen de la Esquina de “Las
Madrices”, llamada asi en recuerdo de las bellas hijas
del Capitan Domingo Rodriguez de la Madriz (8),en
la que se levant6 “La Botica Indiana”; cuyo duefio
fue el conocido Telmo Romero, considerado el Brujo
Nacional en el gobierno de Joaquin Crespo y cuya
destruccién a pedradas por parte del movimiento
estudiantil, que exigia un desagravio al mundo
cientifico por las exageradas consideraciones dadas
a Romero por el gobierno, constituyeron el principio
del fin para este personaje. Es de recordar que le
fue entregada la Direccién de Hospitales y hasta
fue candidato a rector de la Universidad Central de
Venezuela (9).

ESQUINA DE CAMEJO

La esquina de “Camejo” ha desaparecido en
la Caracas moderna. Estuvo situada mas abajo
de Sociedad y en ella estaba la gran casa que
habitaba Don Miguel de Jauregui con su familia,
quien acostumbraba reunir cada afio, por los dias
de diciembre, a algunos tipos populares, a fin de
ensayarlos en la caracterizacién de las fiestas en la
Bajada de los Reyes Magos. Al frente de esa regia
mansion vivia un humilde alfarero de nombre Pedro
Antonio Camejo, quien se ocupabaen fabricar ladrillos
y loza de tierra vidriada —la primera ceramica hecha
en Caracas— que luego vendia a bajos precios a las
clases populares de los alrededores.

De aquel sitio y de la casa de los Jauregui salian
las cabalgatas enjaezadas lujosamente montadas por
los Tres Reyes Magos el 6 de enero de cada afio, en
ocasiones prestigiadas con la asistencia del General
Paez, de Don Carlos Soublette o de Don José Maria
Vargas,quien posteriormente fij6 suresidenciaen este
lugar, y es donde habitaba cuando se dio la llamada
“Revolucion de las Reformas™. Su direccion exacta
era de Camejo a Colén, nimero 17. En ella vivieron
también, entre otros, el general José Antonio Péez,
el general Santiago Marifo; el general José Maria
Carrefio y nuevamente el Dr. Vargas cuando regresé
hasta su renunciaen abril de 1836; el doctor Narvarte,
el general José Maria Carrefio, el general Carlos
Soublette y el general José Maria Pdez, durante su
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segunda presidencia. En 1842 se traslad6 el Gobierno
a la casa de la esquina de EIl Principal, construida
para despacho del Ejecutivo Nacional y conocida
con el nombre de “Casa Amarilla”. Entre los afios
comprendidos de 1842 a 1851, la casa fue habitada
por notables familias de Caracas y mas tarde sirvid
de almacén de frutos de la Casa Blohm. También
estuvo en ella la Compafiia de Accionistas y el Banco
de Venezuela. Hasta su destruccion, funciond alli el
Banco Mercantil y Agricola. Pero indudablemente
que lo que mayor nombre popular dio a la Esquina
de Camejo, fue que se congregase alli el pueblo para
ver la Bajada de los Reyes Magos (10,11).

ESQUINA DE CARMELITAS

Dentro del cuadrildtero histérico se encuentra
este lugar, hoy atravesado por la avenida Urdaneta.
En el sito donde se levanta el edificio del Banco
Central de Venezuela, fue erigido el Convento de las
Monjas Carmelitas, quienes trabajaban en viandas y
confituras para las familias caraqueias de la época,
hasta que Guzman Blanco, en el afio de 1874 decret6
la extincién de las congregaciones religiosas en todo
el pais (12). Su inclusién en este trabajo se debe a
que, probablemente, hayan podido servir de hospiciou
hospital amujeres pobresy enfermas en determinadas
ocasiones, como parte de su trabajo social; pero no
pasa de ser una especulaciéon. Diagonalmente al
convento, donde hoy estd la oficina de Correos, se
levanté la mansién del Marqués de Tovar, que segin
informe del Dr. José Domingo Diaz, en sus funciones
de Inspector de Hospitales, sirvié de hospital en vista
de las condiciones paupérrimas de las instituciones
de la época (3,13).

ESQUINA DE LAS MONJAS

Debe su nombre al convento de Monjas
Concepciones que existié en aquel lugar en tiempos
de la Colonia. Ese claustro fue fundado en una casa
de dos pisos, a expensas de la sefiora Juana de Villela,
viuda del Capitan Don Lorenzo Martinez, ambos de
origen espafiol; a principios del siglo XVII. Sélo se
aceptaban mujeres blancas y era el Unico que poseia
biblioteca. Cuando llegaron los tiempos de lucha por
la Independencia, la Capitania General de Venezuela
obligé a la superiora del convento a convertir aquel
sitio en prisién improvisada para Luisa Caceres de
Arismendi. Estuvo en actividad hasta el decreto
de extincion de los conventos de 1874 (14). Al
igual que en el caso de las Carmelitas, se plantea la
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posibilidad no sustentada por bibliografia, que haya
podido servir a mujeres pobres. Sin embargo,y a
decir de Herrera Luque, es posible que haya servido
no sélo de reclusorio de jévenes adineradas de la
capital colonial, sino de maternidad improvisada en
algunos casos (15).

ESQUINA DE SAN FRANCISCO

También ubicada dentro del historico cuadrado,
estaesquinatomasunombre, como es bien sabido, del
templo o iglesia de San Francisco, que fue la capilla
del convento franciscano que luego sirvié de sede de
la Universidad de Caracas, Universidad Central de
Venezuela posteriormente. En esta iglesia no sélo se
ledioaBolivareltitulode Libertador, tambiénrecibid
su grado el primer médico venezolano, el Dr. José
Francisco Molina, en 1778 (16-18). Segin algunas
referencias, en este convento también se debi6 dar
algun tipo de asistencia hospitalaria (3).

ESQUINA DE SAN JACINTO

Al igual que los dos conventos mencionados, el
de San Jacinto, construido en el siglo XVI de los
dominicos, otorgd su nombre a la famosa esquina
(19) y sobre sus ruinas, producto del terremoto del
26 de marzo de 1812, se dio la celebre respuesta
de Bolivar a la perorata del padre Sosa contra el
movimiento independentista. Su relacién con este
trabajo se basa en una noticia publicada por el diario
“El Independiente”, del 12 de febrero de 1867 donde
se reclamaban los malos olores procedentes de esta
institucion (3). Sinembargo, vale la penaacotar que en
laplaza frente al convento, que era sede del mercado,
también se realizaban procedimientos quirdrgicos
por los barberos, que para este fin montaban sus
tenderetes (18).

ESQUINA DE PADRE SIERRA

Estaes unade las pocas cuyo nombre haperdurado
sin cambio alguno desde los tiempos de la colonia,en
los dias devotos del Obispo Diez Madrofiero, tiempo
en que las calles de la ciudad fueron bautizadas con
nombres de santos. Ya existia, entonces, la esquina
con el nombre del ilustre sacerdote académico que
alli tuviera su mansion, el padre Don José de Sierra,
Capellan de las Monjas Concepciones, quien vivio
en este sitio en 1766. Se incluye en este estudio
porque este personaje se distinguié por sus acciones
humanitarias y por sus sacrificios personales durante
el terremoto y la epidemia de viruelas que azoté la
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ciudaden 1766, muriendo victimade estaenfermedad
que contrajo cuando se dedicaba a curar y proteger
a los enfermos. También es célebre porque en ella
vivié Francisco de Miranda (20-22).

ESQUINA DE SOCARRAS

Aqui se encontré la casa de habitacién del Lic.
Francisco Javier de Socarras, médico cubano,
conocido mas por su altercado con las autoridades
—por cobro de honorarios durante una epidemia de
viruelay en laque se vié involucrado el Dr. Campins
y Ballester— que por otra cosa. El académico de la
historia Héctor Parra Marquez, en su famoso libro
Sitios, sucesosy personajes caraquefios, cuentacomo
la viruela, la sifilis y la fiebre amarilla azotaban a
Caracasdurante la Coloniacuando un médico, Rafael
Ellelker, a quien le decian “Don Rafael el Inglés”
establecié una farmacia en Caracas. Este médico
vendié luego dicha botica por setecientos pesos a
Don Javier de Socarras, quien fij6 su residencia en
una casa grande situada al lado del establecimiento
que habia comprado (23). La gente comenzd a hablar
de “la botica de Socarras”, para indicar cualquier
direccion en el centro de Caracas. Aquella esquina
quedo6 consagrada para siempre como “una de esas
deliciosasvitrinas de laentrafiable cronica caraquefia”,
segun las palabras del hoy injustamente olvidado
gran periodista y escritor Ramén Diaz Sanchez (24).

ESQUINA DE LA MISERICORDIA

Este lugar tomé su nombre por la presencia de
la Casa de la Misericordia, institucion que funciond
como hospicio y fue el primero de la ciudad en tener
alguna “facilidad” para la atencién de personas con
desordenes psiquidtricos. Fue también —y por largo
tiempo— lugar de reclusion de Joaquina Sanchez,
conyuge de José Maria Espafia, y que segiin una
leyenda, fue quien manufacturé la primera bandera
nacional. Esta institucion ocupa lo que es hoy en dia
el Parque Carabobo (3). Otra referencia anecdoética
es gque en esta esquina vivio Beatriz Pefia, hija de
un médico y quien fue la Reina de la Semana del
Estudiante de 1928 (25).

ESQUINA DE SAN PABLO

Esta esquina ya no existe, y su nombre se origind
del templo de San Pablo, erigido en 1580, a raiz de
una de las tantas epidemias de viruela que asotaron la
ciudad. Este templo fue el lugar donde se custodiaba
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la famosa imagen del Nazareno de San Pablo. Su
relaciéon con la medicina surge de la construccion
a su lado, del primer hospital de la ciudad llamado
Hospital de San Pablo el Ermitafio —construido por
Martin Rolén y Pedro de Sanjudn— considerado el
principal de la Provincia de Venezuela. A su lado,
afios mas tarde, se levant6 el Hospital de Caridad
de Mujeres o de Nuestra Sefiora de la Caridad, con
recursos donados por Maria Marin de Narvaez (3).
Tanto el templo, como el Hospital de San Pablo
fueron derruidos durante el gobierno de Guzman
Blanco y actualmente se levanta en ese sitio el Teatro
Municipal. En esa drea se encontraba también la casa
solariega de los Salias y de los Monagas, asi como el
famoso Hotel Majestic, donde se construy6 el Centro
Simoén Bolivar. El'hospital de mujeres, aparentemente
sobrevivié hasta la inauguracién del Hospital Vargas
de Caracas, al trasladarse las pacientes (3).

ESQUINA DE SAN LAZARO

Nombre tomado por el primer hospital para
pacientes especiales, como fue el de San Lazaro,
construido en el siglo XVIII para la atencién o
aislamiento de portadores de lepra. Y no solo por
el hospital tiene méritos para incluirla, pues en
la vieja casona funcioné el Instituto de Medicina
Experimental. Hoy en dia forma parte de la avenida
Bolivar y de terrenos frente al Nuevo Circo, pero
persiste el nombre de la esquina (3).

ESQUINA DE HOSPITAL

Enlaesquinaque antecede alatristemente célebre
esquinade lacarcel,conocida popularmente como La
Rotunda, estuvo situado el hospital anexo al convento
de los Padres Neristas, y como en otras ocasiones, dio
nombre a la “Esquina de Hospital”. Se llamo, en los
tiempos de laColonia,esquinade “LaCéarcel”. Luego
el pueblo la bautizé “La Rotunda “ y hoy se llama
“La Plaza de la Concordia” (3,26). Posteriormente,
Guzman Blanco ordené la construccion del Hospital
de Caridad paraHombres, enuninmueble en lamisma
localidad (3).

ESQUINA DE AMADORES

En La Pastora, sitio donde ocurrio el accidente
que llevé alamuerte al Dr. José Gregorio Herndndez,
personaje mas conocido por la leyenda popular que
por su capacidad profesional y cientifica (27).
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COMENTARIOS FINALES

Existenotrasrelaciones de lasesquinas de Caracas
con la medicina, como Lazarinos, Capuchinos y
otros, que no se han incluido. A manera de colofon,
se podria dejar patente como esta tradicion Gnica en
el mundo, se ha mantenido a pesar de los intentos
—antiguos y recientes— de tratar de romper esa
relacién con algunos aspectos histéricos para, muy
probablemente, manipular y cambiar la historia
oficial. Ejemplos que tenemos todos los dias. Aun
hoy, los nombres de las esquinas de Caracas tienen
defensores y detractores. Unos consideran estos
nombres expresion de la historia popular, del caracter
y espiritu de la ciudad, nombres inseparables de su
arquitectura. Otros creen que son rémora, testimonio
deatraso, sindbnimo deridiculo ante propiosy extrafos.
Varios de esos nombres tienen una comicidad que
rompe con la cotidianidad de la ciudad. Y terceros
aparecen resplandecidos por cierto halo de misterio.
Otros tienen olor de vida picaresca. La vida de la
ciudad deja impresa sus huellas en esos nombres
de calles, plazas y esquinas. Una vez se intentd
colocarle nimeros a estas esquinas para prescindir
de la tradicion, y hoy en dia y también, pero todas
las tentativas parecen orientadas al fracaso, pues los
habitantes de Santiago de Ledn no lo han permitido.
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VEINTIOCHO ANOS DE HISTORIA DEL SERVICIO DE PATOLOGIA
MAMARIA DEL HOSPITAL ONCOLOGICO PADRE MACHADO

Dr. Gonzalo Rafael Barrios Lugo*

RESUMEN

El Hospital Oncolégico Padre Machado fue inaugurado en 1959, como hospicio para pacientes
terminales, pero—gracias ala perseverancia de sus fundadores—se convirtio en el Hospital Oncoldgico
de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela. El servicio de Patologia Mamaria fue creado como tal en
1980, por iniciativa del Dr. Elpidio Serra, para brindar atencion calificada en un problema de salud
cada vez mas frecuente. Cuatro destacados médicos han ocupado la Jefatura de Servicio, veinte han
realizado labores asistenciales y docentes y se han formado mas de ciento diez especialistas en Cirugia
Oncoldgica. Cinco de sus miembros han presidido la Sociedad Venezolana de Mastologia. Sesenta
trabajos cientificos avalan el funcionamiento de nuestro servicio, a lo largo de 28 aiios de actividades.

Palabras clave: Hospital Oncoldgico. Patologia mamaria. Hospitales en Venezuela. Productividad
médica.
ABSTRACT

The Hospital Oncologico Padre Machado was inaugurated in 1959 as a hospice for terminal patients.
However, thanks to the perseverance of its founders, it became the Oncologic hospital of the Sociedad
Anticancerosa de Venezuela. The Department of Mammary pathology was founded by Dr. Elpidio
Serra in order to offer qualified attention for an ever more frequent health problem. Four distinguished
physicians have served as chairmen of the Department. Twenty physicians have been concerned with
clinical and teaching activities. More than 110 specialists in oncological surgery have been trained.
Five of the members of the Department have presided over the Sociedad Venezolana de Oncologia.
The publication of 60 scientific communications over 28 years attest to the continuing activity of the
Department.

Keywords: Hospital Oncol6gico. Mammary pathology. Hospitals in Venezuela. Medical productivity.

INTRODUCCION

El Hospital “Padre Machado” se fundé en 1959,
gracias a la iniciativa del Dr. Alejandro Calvo Lairet
(Figural), quienenconjunto conungrupo de médicos
y de empresarios se dan a la tarea de crear un hospital
que sirviera de albergue al paciente con enfermedad
terminal, casi siempre por cancer. Por eso fue llamado
ensus inicios Hospital Hogar “Padre Machado”, pero
la perseverancia y la visién del Dr. Calvo Lairet y
sus seguidores hacen que en 1972 se transforme en
el Hospital Oncoldgico “Padre Machado”. Se crean
en ese momento cuatro servicios médico-quirdrgicos
que ocupan los pisos 3 y 4 del centro asistencial: el

* Cirujano Oncélogo del Hospital Padre Machado, Caracas.
Invitado de Cortesia.
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Figura 1. Dr. Alejandro Calvo Lairet
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Servicio 1 a cargo de los Dres. Alejandro Calvo y
Fernando Guzman Fajardo, el Servicio 2 con los Drs.
Ricardo Ascaso y Fernando Rodriguez Montalvo, el
Servicio 3 a cargo de los Drs. Elpidio Serra y Rafael
Coutinhoy el Servicio 4 con los Drs. Alberto Padrén
Amaré y Gustavo Pérez Jiménez. Funciond asi hasta
1980, cuando; influenciados porlaorganizacion de los
grandes hospitales norteamericanos (1) se decide crear
cuatro servicios basicos para la atencién del paciente
oncoldgico: de Cabezay Cuello, de Vias Digestivas,
de Ginecologiay de Patologia Mamaria; divisién que
perdura hasta nuestros dias, agregando luego algunos
servicios que complementan la atencion moderna del
paciente oncoldgico (2).

SERVICIO DE PATOLOGIA MAMARIA

En 1980 se fundael Servicio de Patologia Mamaria
del Hospital Oncoldgico “Padre Machado™y su primer
Jefe fue el Dr. Elpidio Serra (Figura 2), quien estuvo
acompafiado por los doctores Rafael Coutinho, Ivan
Gonzalez, Biaggio Maccarone, Alfredo Halabi y
Rafael Azuaje (hasta 1981) como médicos adjuntos.
Con ellos laboré el Dr. Hugo Gass, hasta 1983,
quien actualmente se desempefia como mast6logo en
Argentina. En 1972 se habia iniciado el postgrado de
Cirugia Oncoldgica, siendo sus primeros residentes
los Drs. Leopoldo Moreno, Trina Bernaez, Andrés
De Armas, Carlos Arrieta y Jorge San Miguel. El
Dr. Elpidio Serra ejercio la jefatura de Servicio hasta
1984, tras 25 afios en la institucion. Esta es asumida
por el Dr. Rafael Coutinho quien laejerce hasta 1993
(Figura 3) y luego de 33 afios de servicio decide su

Figura 2. Dr. Elpidio Serra
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retiro. Quedo al frente el Dr. Leopoldo Moreno como
Jefe del Servicio, entre 1993 y 2007 (Figura 4). Ese
afio se designo al Dr. Ramon Pérez Brett (Figura 5),
quien la ejerce en la actualidad (3).

Figura 3. Dr. Rafael Coutinho

Figura 4. Dr. Leopoldo Moreno

Figura 5. Dr. Ramon Pérez Brett

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



BARRIOS G

Al Dr. Rafael Coutinho durante la Jefatura de
Servicio (Figura 6) lo acompafan los Drs. Biaggio
Maccarone (1978-1992), Leopoldo Moreno (1982—
2007), Ramon Pérez Brett, desde 1982; JesUs Rojas,
Lambert Snijder (1985-1989), William Villegas
(1988-1991), Tejada desde 1989, Gonzalo Barrios
(1990) y Alberto Contreras (1993). El Dr. Leopoldo
Moreno fue Jefe de Servicio a partir de 1994 (Figura
7), siendo sus adjuntos los Drs. Ramon Pérez Brett,
Augusto Tejada, Gonzalo Barrios, Alberto Contreras,
Alvaro Gémez (1994), Alejandro Sojo (1995-1998),
Lambert Snijder (1998-2002), Carlos Pacheco (1996)
y Juan Carlos Rodriguez (2003). A partir del afio
2008 el Dr. Ramoén Pérez Brett asume la jefatura de
Servicio y lo acompafan los Drs. Augusto Tejada,
Gonzalo Barrios, Alberto Contreras, Alvaro Gomez,
Carlos Pacheco y Juan Carlos Rodriguez.

OTROS ASPECTOS RESALTANTES

Cabe destacar que la Sociedad Venezolana de
Mastologia, ha sido presidida por cinco de los
integrantes del Servicio (4), los Drs. Elpidio Serra
(1982-1987), Biaggio Maccarone (1989-1991),
Leopoldo Moreno (1999-2001), Alvaro Gomez (2005-
2007) y en la actualidad el Dr. Alberto Contreras.
Dos trabajos cientificos realizados en el hospital
han sido premiados en Congresos Nacionales de
Oncologia y Mastologia. En 1997 un trabajo de los
Drs.Carlos Pachecoy col.recibié Mencién Honorifica
del Premio “Alejandro Calvo Lairet”. En 1998 otro
trabajo presentado por el Dr. Pacheco y col. se hizo
acreedor al Premio “Victor Brito Alfonso” (5, 6).

Tres publicaciones en libros europeos (7-9)
avalan las conductas que actualmente tomamos en el
tratamiento quirdrgico del cancer de mama (Figuras
12y 13). Multiples publicacionesen libros nacionales
y latinoamericanos (10-13) y los resultados obtenidos
en muchas mujeres enfermas, nos comprometen a
continuar nuestra labor, en favor de las pacientes con
tumores de mama. Pero nuestro mayor orgullo son
maés de un centenar de cirujanos oncélogos, que hoy
se distribuyen por la extensa geografia venezolana,
llevando a cada lugar los conocimientos aprendidos
a los largo de tres afios de entrenamiento en nuestro
centro; ademéas de muchos otros médicos que han
recibido entrenamiento mastoldgico en el hospital.
Por eso, cada afio se renueva nuestra voluntad, ante
los pacientes que padecen cancer de mama; a pesar
de muiltiples dificultades surgidas a lo largo de estos
veintiocho afios.

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

CONCLUSIONES

El Servicio de Patologia Mamaria del Hospital
Oncologico Padre Machado fue creado en 1980, para
adaptar nuestro centro a modernos requerimientos
mundiales. EIl Dr. Elpidio Serra fue primer Jefe
de Servicio, entre 1980 y 1983, sucedido por el
Dr. Rafael Coutinho, entre 1984 y 1993. Mas
tarde el Dr. Leopoldo Moreno desempefid esa alta
responsabilidad, hasta 2007 y en la actualidad
la Jefatura es ejercida por el Dr. Ramén Pérez
Brett. Miiltiples trabajos cientificos, publicaciones
nacionales e internacionales, avalan las conductas
tomadas por nuestro equipo de trabajo. Mas de cien
especialistas formados en nuestro servicio en estos
28 afios de labor y que hoy ejercen su profesién en
diversos puntos de la geografia nacional; nos alientan
a continuar esta labor en contra de ese flagelo que es
el cancer de mama.
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DE CARACAS AL GUARICO: ORIGEN Y VINCULACIONES
DE UNA FAMILIA COLONIAL

Dr. Luis Herrera Garcia*
RESUMEN

Enelsiglo XVI llegan a Caracas Francisco de Herreray Pedro Gutiérrez. Sus ascendientes procedian
de Cantabria. Unsiglo después, Maria Teresa De Ascanio y Herrera se casé con Francisco Rodriguez
Del Toro, segundo Marqués. Una nieta de ellos lo hara con Tomas Hernandez Sanabriay descendientes
delos Sanabria-Vollmer seran hacendados envalles del Tuy. Habitaban esastierras indigenas Mariches
y algunos adoptaran el apellido Herrera de sus patronos. Desde 1842 los Gutiérrez Lopez adquieren
tierras en la region. Sus hijos Félix y Benito cursan Derecho y Medicina en la Universidad Central.
Benito se radica en Altagracia de Orituco y contribuye a fundar el Hospital San Antonio, donde presta
servicios hasta su muerte, en 1950. Pionero en Ofidiologia, escribe una densa tesis sobre Serpientes
en Venezuela. Su hijo Agustin Gutiérrez Carchidio y un hijo de éste también ejerceran la Medicina
en tierras gracitanas. Félix asume la administracion de las tierras, hasta 1918, cuando enferma y
es llevado a Altagracia, donde fallecié en 1942. Se cuentan mas de cincuenta profesionales en la
descendencia de los Gutiérrez, entre ellos cinco médicos y catorce abogados. La mayoria se arraigd
en Caracas, pero con extensos vastagos en Miranda y Guarico.

Palabras clave: Familias Médicas. Genealogia. Ofidiologia. Café. Gudrico. Hospital San Antonio.
Herrera.

ABSTRACT

In 17th century Francisco De Herrera and Pedro Gutierrez arrived at Caracas. Their parents seem to
come from Cantabria. A century later, Maria Teresa De Ascanio y Herrera married with Francisco de
Paula Rodriguez Del Toro (1713-1753), the second marquez. A granddaughter of them will married
with Tomas Hernandez Sanabria and a granddaughter of the Sanabria-Vollmer will be owner of
lands in the region of the Tuy (Charallave, San Diego, etc.) In those places lived indigenous from the
family of the Mariches, that will adopt the last name Herrera of these landowners. The possessions
of Charallave was acquired in 17th century by the family Gutierrez-Lopez, whose sons: Felix Maria
and José Benito study Law and Medicine respectively, in the Universidad Central, between 1896
and 1902. Benito takes root in Altagracia de Orituco, where it contributes to the foundation of the
hospital San Antonio. There it serves until his death in 1950. Pioneer of the Ofidiology, by its dense
thesis on Serpents in Venezuela. Their son Agustin Gutierrez Carchidio and his grandson Agustin
Gutierrez Ferrer also will exert Medicine on that city. Felix Gutierrez Lopez dedicates itself to the
administration of properties, until 1918, when he to make sick and is taken to Altagracia, where he
died in 1942. Between its grandsons there are two physicians and eleven lawyers. We have counted
more than fifty professionals in the descendants of the Gutierrez. The majority took root in Caracas,
but with numerous and extensive shoots in Miranda and Guarico.

Keywords: Medical families. Genealogy. Ofidiology. Coffee. Guarico. Hospital San Antonio. Herrera.

ORIGENES REMOTOS DE LA FAMILIA

El tema que presentamos esta referido a una

* Profesor Titular de Anestesiologia. UCV. Caracas. Miembro familia. o mejor a dos familias: la una caraqueﬁa
Correspondiente de la SVHM. de cl ' di i I b " d !
Recibido el 6 de agosto de 2008. e clase media alta y la otra aborigen, de extraccion

Volumen 58, N° 1-2, 2009 119



DE CARACAS AL GUARICO: ORIGEN y VINCULACIONES DE UNA FAMILIA COLONIAL

humilde. La primera posee casas en la capital, pero
también tierras y fincas rurales, sujetas a los vaivenes
de nuestra economia y de interminables guerras.
La otra, trabaja en faenas agricolas, en diversas
posesiones del amplio valle del rio Tuy medio y se
vincula con alguno de esos terratenientes, de los
cuales deriva un apellido. Su sostenido esfuerzo
y pujanza le permitird alcanzar nivelacion social,
en sucesivas generaciones; a manera de una planta
trepadora. Tal hazafia es el nicleo de la novela de
ese nombre, que publica Gallegos en 1925, dedicada
a su esposa, vinculada por cierto a dicha familia. A
finales del siglo XIX dos de los miembros del arbol
Gutiérrez cursan carreras universitarias, modelo que
seguiran varios de sus descendientes, sin abandonar
totalmente la explotacion agricola.

Debo decir ademés, que este trabajo es fruto
del esfuerzo y dedicacion de un equipo “amateur”
en investigacion histérica. Han trabajado en él
durante afios dos primas, una abogado y la otra
economista, con la asesoria de otro primo arquitecto.
Mi reconocimiento y admiracion para Adela Herrera
Pacheco, Mariala Rojas Herrera de Beltrdn y
Pablo Enrique Herrera Pérez. Hoy cuando hemos
fusionado voluntades y capacidades para alcanzar y
divulgar un mejor conocimiento de nuestras raices
familiares; apreciamos mas el valor de nuestra familia
y sentimos que —de alguna manera— cada uno de
sus miembros ha prestado su aporte al proyecto,
asoméandose a él, al principio como sorprendidos
espectadores, para asumir finalmente su rol de co-
protagonistas. Reconocemos con Rafael Arraiz
Lucca* laimportanciade lainvestigacion genealdgica,
incluso para lacomunidad venezolanay lamentamos
““cuantos disparates se han cometido por desconocer
nuestros origenes™. Es necesario rescatar para el
futuro nuestro siempre rico patrimonio familiar, que
también forma parte de nuestras vidas, tanto, como
los bienes materiales e intelectuales.

Asegura José Eliseo Lopez en su densa
investigacion sobre la migracion colonial de Espafia
hacia Venezuela (1) que era un proceso bastante
arduo, mas obstaculizado que promovido por la
corona espafiola. Es bien sabido que abundaron el
contrabando y las falsificaciones, como recurso de
muchisimas personas que intentaron la aventura del
atrayente, aunque temerario destino. Apenas un 2 %
de los peninsulares que vinieron al Nuevo Mundo, se
radican en Venezuela, segun dicho autor.

* Arraiz Lucca R. Las Rojas y la genealogia
nacional. El Nacional. Mayo 11, 2008: A 13
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Enoctubrede 1534 llegaronaL.a Guaira Francisco
de Herrera, quien procedia de Zamora y Diego
Garcia, extremefio (1). Los tratadistas discuten el
origen de sus apellidos, ubicandolo en Castilla 0 en
Cantabria. Ese primer grupo, de unas 130 personas,
se incorpord a la llamada Armada de los alemanes.
Hacia 1536 arrib6 a Cubagua Pedro Gutiérrez, quien
vino de Andalucia. Se atribuye a su familia origen
asturiano o cantabrico. Afos después, en 1606,
llegan a Caracas, Agustin De Herreray Rojas (2) y su
hermano Fernando de Saavedra y Herrera, naturales
de Lanzarote. Esta documentada la vinculacion de
susdescendientes, con losde Bernardo Rodriguez del
Toro (1675-1742) quien llega a Caracas a finales del
siglo XVII y es fundador del apellido en Venezuela.
Hacia 1732 compra el titulo de Marqués, bajo el
reinado de Felipe V. En efecto, Maria Teresa de
Ascanio y Herrera se cas6 con Francisco Rodriguez
del Toro (1713-1753), el segundo marqués. Su hijo
Sebastian del Toroy Ascanio (1739-1787) se casé con
Brigida de Ibarra (1744) y el hijo de ese matrimonio,
Bernardo Rodriguez del Toroe Ibarra (1773) contrajo
nupcias con MelchoraAnaRodriguez Del Toro (1773)
mientras que suhermanaBrigida Rodriguez del Toroe
Ibarra (1815-1885) lo hizo con Tomas José Hernandez
Sanabria (1796-1850)

Martin Sanabria Toro (1831-1904) se casa con
Ignacia Vollmer Ribas (1831-1914) y una hija de
ellos, Ignacia Sanabria Vollmer serd duefia de la
hacienda Caiza o Caficito, en la region de Los
Anaucos, municipio Charallave. En 1893 la vende
al padre del doctor Benito Gutiérrez Lopez, Don
Félix Gutiérrez Gonzalez. Contigua a esa posesién
existialahacienda Sabaneta, propiedad de José Maria
Lovera, quien la vendié a Mateo Méndez y Pablo
Lépez en 1842 (3,4). Lopez serd suegro de Feélix
Gutiérrez, con los cual los Gutiérrez Lopez se hacen
duefios de una enorme extension de tierras, desde la
sierra de Los Ocumitos —a un lado de la autopista
actual— hasta las cercanias del aeropuerto Caracas.
Las ultimas posesiones permaneceran en poder de la
familia hasta 1918, cuando enferma Félix Gutiérrez
Lépez y sus hermanos deciden venderlas.

LOS GUTIERREZ DE CARACAS

El 21 de enero de 1865, Félix Gutiérrez Gonzalez
y Belén LoOpez Pefia, se casan en la parroquia de
Santa Rosalia y adquieren una casona en la esquina
de Alcabala (Sur 7, N° 199, carretera de El Valle),
en la que nacerén sus seis hijos (5). Transcribimos a
continuacion el actade sumatrimonio eclesiastico (6)
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Cuadro 1. GENEALOGIA BREVE DE LOS HERRERA DE CARACAS

AGUSTIN DE HERRERA Y ROJAS con LEONOR PACHECO y ACOSTA

(1569 — 1632) Venezuela 1606

(1586 - 1668)

JUAN DE HERRERA y FERNANDEZ con MARIA NICOLASA PEREZ DE LOAISA

(1607-1664)

(1616 - )

AGUSTIN NICOLAS DE HERRERA y LOAISA con ISABEL DE ASCANIO y CORREA

(1633 — 1695)

(1636 — 1717)

MARIA MARGARITA DE HERRERA y ASCANIO con JUAN NICOLAS DE ASCANIO Y LESCANO
(Tenerife 1665 — 1743)

MARIA TERESA DE ASCANIO y HERRERA con FRANCISCO DE PAULA RODRIGUEZ DEL TORO

(1713-1753)

2° MARQUES)

SEBASTIAN DEL TORO y ASCANIO con BRIGIDA MARTINA DE IBARRA e IBARRA (1)

(1739 -1787) 3er. MARQUES

(1744 -)

BERNARDO RODRIGUEZ DEL TORO e IBARRA con MELCHORA ANA RODRIGUEZ DEL TORO

(1773-)

BRIGIDA RODRIGUEZ DEL TORO e IBARRA con TOMAS JOSE HERNANDEZ SANABRIA

(1815 — 1885)

(1796 — 1850)

MARTIN SANABRIA TORO con IGNACIA VOLLMER RIBAS

(1831 — 1904)

(1831 - 1914)

IGNACIA SANABRIA VOLLMER (Duefia de CAIZA)

* Hija de Diego de Ibarra y Herrera con Ana Josefa de Ibarra. El arzobispo Francisco de Ibarra, era su primo.

PARTIDA DE MATRIMONIO DE LOS
GUTIERREZ LOPEZ

En21-01-1865el CuraRector de estaparroquiade
SantaRosaliade Caracas, presenciael matrimonio
que por palabras de presente et in facie ecclesiae
contrajo el Sr FELIX GUTIERREZ, hijo del Sr
Benito Gutiérrez y la Sra. Dolores Gonzalez, con
la Sefiorita BELEN LOPEZ, hija legitima de los
SS Pablo Lépez y Escolastica Pefia. Dispénsoles
las proclamas por el Sr. Provisor Dr. Domingo
Quintero. Confesados, recibieron las bendiciones
nupciales. Fueron testigos de este acto Tomas
Guanches y Maria del Rosario Lépez.

P. Manuel Irady

Fuente: Libro de Matrimonio de la Parroquia de
Santa Rosalia, Tomo M3, N° 664 (1839-1866)

Fueron padres de Don Félix, Benito Gutiérrez
De la Sierra, natural de Maracay y Maria Dolores

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

Gonzélez, descendientes a su vez, él de Francisco
Gutiérrez y Rosa De la Sierra y ella de Francisco
Gonzélez de Linares y Maria Antonia VVélez Mier y
Teran. Belén Lopez Pefia era hija del citado Pablo
Lopez y de Escolastica Pefia. Los padres de Pablo
fueron Francisco Lépez y Eusebia Jiménez y los
de Escolastica: José Pefia y Rosalia Jiménez. Los
Gutiérrez-Gonzalez tuvieron cinco hijos: José Mateo,
Concepcion, Félix Maria, Maria del Pilar y Angel
Maria.

El testamento de Benito Gutiérrez, otorgado en
Caracas (7) enumera sus extensas propiedades: casas
en Caracas, ganadoy tierras en Guarenas, Caucaguay
Calabozo. Susuegro Francisco Gonzalez de Linares
tuvo destacada actuacion en el bando realista y se
asegura que dio su apellido al escritor y tribuno Juan
Vicente Gonzélez. Es también tradicion familiar,
que avala esa version; que el manuscrito de Las
Mesenianas fue leido muchas veces, en la casa de
los Gutiérrez.
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ASCENDENCIA DE LOS GUTIERREZ LOPEZ

DOLORES GONZALEZ

FRANCISCO GUTIERREZ y ROSA DE LA SIERRA FRANCISCO LOPEZ y EUSEBIA JIMENES
BENITO GUTIERREZ DE LA SIERRA

FRANCISCO GONZALEZ DE LINARES y
MARIA ANTONIO VELEZ MIER y TERAN

ESCOLASTICA PENA JIMENES

DON FELIX GUTIERREZ GONZALEZ

PABLO LOPEZ JIMENES

JOSE PENAy ROSALIA JIMENES

DONA BELEN LOPEZ PENA

El matrimonio Gutiérrez Lépez engendra seis
hijos: Maria Dolores, Belén Matilde, Antonio Maria,
Félix Maria, José Benito y Mercedes Ignacia, como
puede verse en el siguiente cuadro:

DESCENDIENTES DE LOS GUTIERREZ LOPEZ

e« MARIA DOLORES (1865 - 1911) casada con Avelino
Otamendi

e BELEN MATILDE (1869 — 1954) Sin descendencia.

e ANTONIOMARIA (1872—1922) casado con Ana Amalia
Guanchez

e FELIX MARIA de la CANDELARIA (Feb 2, 1876 -
Octubre 30, 1942) 6 hijos con ADELA DEL ROSARIO
HERRERA

e JOSE BENITO DE LA MERCED (1878 - 1950)

Casado con Delia Carchidio Rachadel (1885 - 1985) 6
hijos

Copiamos una transcripcion de las partidas de
Bautismo de Félix Mariay de José Benito, tomados de
los libros de la parroquia Santa Rosalia, de Caracas (6)

El 11 de febrero de 1.876, yo el cura interino de
ésta parroquia de Santa Rosalia de Caracas bauticé
solemnementesegunelR.R. aFELIXMARIADE LA
CANDELARIA, quenacioel 2de los corrientes, hijo
legitimo de Félix Gutiérresy Belén Lopez. Fueronsus
padrinos Eduardo Marrero y Maria Josefa Lépez de
Bello, aquienes adverti el parentescoy obligaciones.

Presbitero Juan José Antich

El20defebrerode 1.879 el Pbro. Nicolas Galante,
con mi permiso, bautizé solemnemente, puso Santo
Oleo Crisma, dio bendiciones segin R.R. a JOSE
BENITO DE LA MERCED, que nacio el veinte
i cuatro de setiembre del afio psdo, hijo legitimo
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de Félix Maria Gutiérres y Belén Lépez. Padrinos
Eustoquio Gutiérres y Dolores Gutierres, a quienes
advirtié el parentesco....

Presbitero Juan José Antich

Losvarones estudiaronenel Colegio Santa Maria,
gue regentaba el ilustre Licenciado Agustin Aveledo.
Las circunstancias familiares parecian favorables y
entre 1894 y 1896, Félix y Benito obtienen sus titulos
de Bachiller en Artes y Filosofia en la Universidad
Central. En laFigura 1l vemos a Don Félix Gutiérrez
Gonzalez con sus tres hijos varones, en fotografia
tomada en Caracas, hacia 1900.

Figura 1. Félix Gutiérrez Gonzalez y sus hijos varones
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La casa de Santa Rosalia la venderan mas tarde,
alarmados por una crecida del rio Guaire en los afios
30’, segun se hacontado. Por cierto que Mercedes—la
hija menor- tenia vocacion artistica y dejo algunos
paisajes al 6leo de magnifica factura, con buen m
anejo de la iluminacion.

ECONOMIAY POLITICAEN EL SIGLO XIX

La agricultura, principal renglén de la economia
de Venezuela, se centré en el siglo XVII en el tabaco.
En la siguiente centuria la produccion de cacao
alcanz6 gran auge, particularmente en las costas de
Sucre, Miranda y Aragua; mientras que en el siglo
XIX hubo una floreciente explotacion del café. La
situacion politica y econémica del pais, a partir de
la separacion de la Gran Colombia; fue cambiante e
interdependiente. Pasamos de regimenes oligarcas, a
un timido intento de federalismo, con el predominio
enambos de grandes caudillos, como Paez, Monagas,
Guzmaén, etc.

Pero los lideres de tantas batallas, no supieron
gerenciar las tierras, obtenidas casi siempre como
trofeo de guerra. Como afirma Antonieta Camacho
(8) ““Es innegable su esfuerzo para la construccion
republicana. Sin embargo, no se muestran tan
diligentes en el desarrollo de sus heredades. No
introducen mayores cambios para la recuperacion
de sus haciendas, afectadas por la guerra. Retoman
el arrendamiento y el piso (colonato), practicas
tradicionales en la que se contrataba con grandes
y pequefios agricultores o con extranjeros...” Hubo
momentos de bonanza y de crecimiento durante
algunas décadas. Entre 1840 y 1890 —en particular
después del primer gobierno de Guzman Blanco- la
produccion nacional de café se mantuvo elevada
y contribuy6é grandemente a mejorar la realidad
econOmica del pais. La larga Guerra Federal y las
revoluciones que la siguieron hasta 1903, agotaron
recursos y poblacién. Las tierras cambiaban de
duefio sucesivamente y no habia alicientes para una
explotacion sostenida. Sélo convulsiones politicas o
fenémenos climaticos en Brasil, Colombiay México
nos llevan a ocupar temporalmente, un segundo lugar
como productores mundiales, hacia 1915. La Guerra
Mundial del 14 y el fuerte arranque de la industria
petrolera, lamigraciondel campesinadoalas ciudades
y la baja de los precios internacionales; dieron al
traste con grandes empresas cafetaleras, que habian
llegado a producir hasta 100 millones de kilogramos
de buen grano (9,10).

Algunos estudiosos sefialan que la calidad del
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producto que exportdbamos no recibié un trato
inteligente por parte de muchos empresarios del ramo,
ocasionando frecuentes reclamos de sus clientes de
ultramar. Esa situacion causé grave impacto sobre
la economia rural de los Gutiérrez. Como hemos
sefialado, su principal sustento provenia de las
haciendas de café y de ganado, ubicadas a mitad del
camino carretero entre Caracas y Charallave. Dichas
tierras tenian una extension superior a novecientas
hectareas y adecuadas condiciones de suelo para
labores agricolas en Sabaneta y para la cria ganadera
en Caiza. Factores internos e internacionales,
conspiraban contrael desarrollo econémico-social del
paisy esaafirmacién comprende laetapa colonial y el
periodo republicano. Losefectos se manifestaron tanto
a nivel del empresariado, como de los trabajadores.
Es cierto que —en ambos casos— la gente ha inventado
estrategias 0 mecanismos, con los cuales obviar o hacer
menos efectivas las imposiciones justas o inicuas. En
el caso que nos ocupa, los vaivenes de la economia
y de la politica locales han implicado perturbaciones
que diverso grado para la familia Gutiérrez, que ha
pasado del sector agropecuario o inmobiliario, a la
pequefia empresa comercial o de servicio, y sobre
todo a la profesionalizacion, con un ritmo similar al
de Venezuela.

DE HACENDADOS A PROFESIONALES

En 1896 ambos hermanos, Félix y Benito se
inscriben en la vieja universidad caraquefia. En sus
libros se registran las planillas de calificaciones de
Benito (Cuadro 2)

Entre los condiscipulos de Benito figuran
los doctores Felipe Guevara Rojas, Rector de
la Universidad en 1912, Miguel Ron Pedrique,
Vicente Pefia y otros doce médicos. En cuanto a
sus profesores, citaremos so6lo a Luis Razetti, Pablo
Acosta Ortiz, José Gregorio Hernandez, Francisco
Antonio Risquez, Miguel Ruiz, Leopoldo Aguerrevere
y José Ignacio Baldd, entre otros notables docentes.
Sus hijos conservan los textos de medicina por él
empleados, la mayoria escritos en francés, conforme
a las corrientes cientificas que entonces imperaban:
Fort, Testut, Brumpt, Forgue, Dieulafoys, Brouardel y
otros reputados autores. Contamosendichabiblioteca
208 libros, uno de los cuales fue regalado al Dr.
Gutiérrezen 1906, por los propietarios de la hacienda
La Elvira, ubicada en San Francisco de Macaira. El
libro fue traido de Francia, cuando era una novedad
editorial (Cuadro 3)
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Cuadro 2. EXPEDIENTE ACADEMICO del Dr. BENITO GUTIERREZ LOPEZ

Titulo de Bachiller Julio 10, 1896 Dr. Rafael Villavicencio, Rector

ANATOMIA DESCRIPTIVA

HISTOLOGIA Y BACTERIOLOGIA

FISICAy QUIMICA MEDICAS
ANATOMIA DESCRIPTIVA
FISIOLOGIA EXPERIMENTAL
PATOLOGIA EXTERNA
PATOLOGIA GENERAL
MEDICINA OPERATORIA
PATOLOGIA EXTERNA
OBSTETRICIA

PATOLOGIA INTERNA
TERAP. y MATERIA MEDICA
GINECOLOGIA Yy PEDIATRIA

MEDICINA LEGAL y TOXICOL.

HIGIENE PUBLICA Yy PRIVADA
CLINICA MEDICA

CLINICA QUIRURGICA
CLINICA OBSTETRICA

71 ptos.
64 ptos.
54 ptos.

66 ptos

74 ptos.
80 ptos.
71 ptos.
48 ptos.
65 ptos.
85 ptos.
69 ptos.
73 ptos.
67 ptos.
87 ptos.
77 ptos.
54 ptos.
54 ptos.
48 ptos.

Luis Razetti

José Gregorio Hernandez
Guillermo Delgado Palacios
Luis Razetti

José Gregorio Herndndez
Hermoégenes Rivero Saldivia
Francisco A. Risquez
Leopoldo Aguerrevere

Luis Razetti

Luis Razetti

Santos A. Dominici

Miguel Ruiz

Luis Razetti

Guillermo Delgado Palacios
Miguel Ruiz

José Ignacio Baldo

Pablo Acosta Ortiz

Miguel Ruiz

Fuente: Libro de Grados, UCV. Facultad de Ciencias Médicas, Afio 1902 (11).

Cuadro 3. ALGUNOS LIBROS DEL Dr. BENITO GUTIERREZ LOPEZ

P. BROUARDEL et A GILBERT. NOUVEAU TRAITE DE MEDECINE ET DE THERAPEUTIQUE. 7 Tomos Bailliere

et fils, 1906

BRUMPT E. PRECIS DE PARASITOLOGIE. Troisieme Edition

DUJARDIN BRUMOTE. CLINICA TERAPEUTICA. 3 tomos

JACCOUD SF. LECCIONES DE CLINICA MEDICA EXPLICADAS EN EL HOSPITAL

LARIBOISIERE. 1877. Traducidas por el Dr. E. Simancas y Larsé.

SAMUEL JEAN DE POZZI. TRAITE DE GYNECOLOGIE CLINIQUE ET OPERATOIRE. Paris. Seconde Edition,

1891

TESTUT L, LATARJET A. ANATOMIE HUMAINE. 52 Edic.

MASSON et cie. MANUEL DE PHATOLOGIE EXTERNE. 1894. 4 Tomos

RIBEMONT A. PRECIS D’ OBSTETRIQUE. (Regalo de Hacienda La Elvira) Masson et Cie. Sixieme Edition, 1904
PESET y CERVERA. TERAPEUTICA, MATERIA MEDICA Y ARTE DE RECETAR. 1906

FORGUE EMILIO, RECLUS P. TRATADO DE TERAPEUTICA QUIRURGICA. 1899

BOUCHARDT A NOVISIMO FORMULARIO MAGISTRAL 1872

VIBERT Ch. PRECIS DE MEDECINE LEGALE. Bailliere et Fils. Sixieme Edition, 1903

GEORGES DIEULAFOY. MANUEL DE PATHOLOGIE INTERNE Masson et Cie. Quatorzieme Edition, 1904
TILLAUX P. TRAITE D" ANATOMIE TOPOGRAPHIQUE AVEC APPLICATIENS A CHIRURGIE. Dixieme Edition,

1900

BERLIOZ FERNAND. MANUEL DE THERAPEUTIQUE. Masson et Cie Quatrieme Edition, 1901
CAMILLE FOURNIER. PRECIS DE GYNECOLOGIE PRATIQUE. Bailliere et fils. Deuxieme Edition, 1903
GUSTAVE MERCIER. GUIDE PRATIQUE POUR IANALYSE DES URINES. Bailliere et Fils. Troiseme Edition,

1901

GM DEBOVE et A SALLARD. PRECIS DE PATHOLOGIE INTERNE J Rueff Edit. Premier Edition, 1902

El dia 29 de noviembre del afio 1902 presentd
su examen final. Antes, el 14 del mismo mes y afio,
habia defendido su Tesis Doctoral, que denominé
“Contribucional estudio de las serpientes ponzofiosas
en Venezuela” (12-14). Alcanz6 la aprobacién
entusiasta del jurado, constituido por los Drs.
Guillermo Delgado Palacios, Enrique Meier Flégel
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y José Angel Diaz, quienes optaron por hacerse
solidarios de su contenido. Dicha tesis consta de 73
paginas y 14 capitulos, estructurados en dos partes.
La primera es un estudio de laboratorio, para el cual
trabajé con diversos animales y una metodologia
admirablemente detalladay bien descrita, durante once
meses. En el Cuadro 4 copiamos la Tabla de especies
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por él utilizadas. La segunda parte corresponde en
formapracticaaladiscusion del tema, fundadaen sus
hallazgosy en los criterios de destacados autoresen la
materia, terminando con unas conclusiones concretas,
pero bien sustentadas. Las citas bibliograficas de pie
de pagina siguen el modelo de la época.

Eltrabajo fue publicado porelautorenlaTipografia
Guttembergy hasido reeditado por su hijo menor, con
apoyo de la Fundacién Pedro Maria Arévalo Cedefio,
deAltagraciade Orituco (13). Esoportuno sefialar que
dicha fundacion, homenaje a ese destacado médico
gracitano; tiene su sede en otra antigua casona, que
también pertenecidé al Dr. Gutiérrez Lopez y esta
situada cerca de su casa de familia, en la calle llustres
Proceres, de Altagracia de Orituco.

Terminados sus estudios formales, el Dr. Gutiérrez
semarchaal Guarico, donde trabajé en las poblaciones
de EI Sombrero y Camatagiia, segun referencia del
historiador médico Ceferino Alegria (15). Hacia
1904 se radica en Altagracia de Orituco, floreciente
poblacién del Guarico oriental y capital del entonces
Distrito José Tadeo Monagas. Segun testimonio de
su hijo homénimo, el Dr. Gutiérrez fue captado por
la pujanza de aquellos llaneros, que mantenian una
economia agricola y pecuaria muy prospera, a base
de tabaco, café, cafia y otros productos. Pero ademas
le impresionaron los modales de aquella sociedad
gracitana.

Alli conocera afios después a Delia Carchidio
Rachadel, dama de ascendencia italiana, radicada

Cuadro 4. Tabla de datos para la Tesis Doctoral sobre
SERPIENTES PONZONOZAS EN VENEZUELA
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en Chaguaramas. De su matrimonio naceran seis
hijos, que de igual forma han arraigado en esa tierra
llanera, si bien algunos han vivido y estudiado en
Caracas. Los Gutiérrez adquirirdn otra casa en
Caracas, en la tradicional parroquia de La Pastora,
entre las esquinas de Truco y Cardones, hoy trayecto
de la avenida Baralt. Tal vez los padres no la
conocieron. En cambio, fue residencia habitual de
sus hijas solteras, Belén y Mercedes y temporal de
sus sobrinos Miguel y Agustin, mientras cursaban
sus carreras de Odontologia o Medicina, en San
Francisco, alla por los afios 40. Luego de graduarse,
Miguel se casé con la caraquefia, Carmen Rodriguez
Ortega, recientemente fallecida. Vivieronen Caracas
algunos afos y él tenia su consultorio odontolégico
en el centro de la ciudad. Luego se trasladaron a
Altagracia, atraidos por el terrufio y por el cultivo
de tabaco, bien cotizado para la fecha. Cuatro de los
hermanos tuvieron finca de tabaco selecto y lograron
incluso reconocimientos por la excelente calidad del
producto. Pero cambiaron los tiempos y decayeron
las siembras, ante la baja demanda. Como en épocas
anteriores, surgieron nuevos paises productores, con
mejor tecnologia y estrategias de mercado. Sobre
todo, con mayor apoyo gubernamental, una falla
permanente de nuestra agricultura (10).

Félix era dos afios mayor que su hermano Benito;
pero hacen carrera universitaria juntos. Debid
compartir con él, la lectura de textos médicos, pues
sus hijos aseguraban que fungia de auxiliar médico
entre aquella poblacion rural que le rodeaba, tan
desasistida de recursos en el &rea de salud. Tras
cursar bachillerato en el Colegio Santa Maria,
obtiene su titulo de Bachiller en Filosofia y Artes,
en la Universidad Central, en 1894. El titulo hace
parte del Libro de Expedientes de la antigua Facultad
de Ciencias Politicas, donde se matricula en 1896 y
estd firmado por los Drs. Elias Rodriguez, Rector,
Vicente Guanchez, Secretarioy los profesores Agustin
Aveledo y Enrique Delgado Palacios (16).

A partir de septiembre de ese afio cursa los seis
afios de Derecho que sefialaba el pensum para esa
época. Su promedio de calificaciones fue de 70,82
puntos,loqueloclasificé como Distinguido. Entre sus
profesores citaremos a Manuel Clemente Urbaneja,
Diego Casafias, Esteban Gil Borges, Carlos Grisanti,
Nicomedes Zuloaga, Nicolas Acosta Poleo y Santos
Dominici. Fueronsus compafieros de estudio Lorenzo
Herrera Mendoza, Manuel Urbanejae Isaias Garbiras
junto a otros ocho graduandos.
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TRANSCRIPCION DEL TITULO de BACHILLER
REIPUBLICAE NOMINE
NOS ELIAS RODRIGUEZ
DOCTOR IN MEDICINA ATQUE CHIRURGIA,
HUJUSQUE CENTRALIS UNIVERSITATIS
RECTOR, Sr., Sr., Sr.

Notum atque compertum sit 6mnibus: Quam ante Nos
stetisset Baccalaureus FELIX GUTIERREZ LOPEZ, in
civitate Caracas dicta natus, et Scientiarum Philosoficarum
Studiosus, in hac facultate expediri respectivum diploma
postulans; et posquam omnia lege statuta rite perfecisset,
parefatum Baccalaurei Diploma auctoritate qua fungimur,
nos ei contulisse die XIII Septembris anni Millesimi
octingentesimi_nonagesimi_cuarti. Quaprocter, omnia
privilegia. Gratias, inmunitates et exemptiones quibos
petintur et caeteri hunc ipsum gradum recipientes, fruuntur,
ipsi venimos inpertiri ac praestare. In quérum fidem, has
presentes literas a nobis duo busque inter examinadores
antiquissimis subscriptas, sigilo universitatis munitas, et
ab infrascripto Secretario roboradas, expediri jussimus
Caracis, die, mense et anno supra relatis.

Elias Rodriguez

Ag Aveledo

ADNOTATUS AD FOL 120 AC LIB
V G Guanchez , Secret.

La siguiente es una fotografia publicada en la
revistaEl Cojo llustrado (17) donde se resefiaal grupo
de estudiantes, junto a algunos de sus profesores. En
la tradicién familiar se cuenta que Félix Gutiérrez se
neg6 arecibir su grado de Licenciado o de Doctor en
Ciencias Politicas, por escrupulos morales; al disentir
de las implicaciones que encontraba en algunos
aspectos del ejercicio profesional.

Figura 2. Promocién de Quinto afio de Derecho, UCV,
1901 (17)

Félixdebiéconversarconsupadretal determinacion
tan radical, luego de lo cual asume la administracion
de las tierras de Sabaneta y Caiza, a cuyas tareas
dedicard sus siguientes quince afios. Se aparta
de la vida citadina y se marcha al Tuy, trayecto
gue representaba de ordinario toda una jornada en
bestia 0 en carreta. Organiza la economia de las
haciendas, introduce seguramente algunos cambios
en la rudimentaria metodologia de aquella peonada
y une su vida con la de una de aquellas mujeres que
trabajaban en sus tierras, en tiempo de cosecha. La
mujer se llamé Adela del Rosario Herrera 'y nacio en
tierras del municipio mirandino de Baruta, como lo
demuestra su Partida de Nacimiento. Sus valores y
sus luchas encarnan una fuerte personalidad, peculiar
amalgama de nuestros aborigenes con los criollos.

Cuadro 5. EXPEDIENTE ACADEMICO de FELIX GUTIERREZ LOPEZ

DERECHO ROMANO
DERECHO ECLESIASTICO
DERECHO ROMANO
DERECHO ESPANOL
DERECHO CIVIL

POLITICO y ADMINISTRATIVO
CODIGO PENAL y MILITAR
INTERNACIONAL PUBLICO
ECONOMIA POLITICA
DERECHO MERCANTIL
DERECHO CIVIL

DERECHO NATURAL y SOCIOL.

PROCED. CIVILy MERCANTIL
LEGISLACION COMPARADA
INTERNACIONAL PRIVADO
ENJUICIAMIENTO CRIMINAL
MEDICINA LEGAL

58 ptos.
58 ptos.
60 ptos.
75 ptos.
75 ptos.
83 ptos.
92 ptos.
73 ptos.
73 ptos.
70 ptos.
66 ptos.
82 ptos.
61 ptos.
60 ptos.
65 ptos.
82 ptos.
71 ptos.

Manuel Clemente Urbaneja
Vicente Guanchez

Diego Casafias

Manuel C. Urbaneja
Esteban Gil Borges
Nicomedes Zuloaga
Manuel C. Urbaneja
Santos Dominici

Diego Casafias

Carlos Grisanti

Esteban Gil Borges

Carlos Grisanti

Diego Casafias

Esteban Gil Borges
Nicomedes Zuloaga
Nicolas Acosta Poleo
Guillermo Delgado Palacios
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Fuente: Libro de Expedientes Facultad de Ciencias Politicas UCV, Afio 1896
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En la Figura 3 aparece una fotografia de Adela, hacia
1930. La representacién femenina en aquel tiempo
y también en el nuestro, ha demostrado capacidad y
temple para enfrentar los retos que le plantean sus
propias circunstancias.

PARTIDADENACIMIENTO DEADELAHERRERA

JOSE ISABEL MUJICA, Primera autoridad civil
del municipio Baruta, Distrito Sucre, del Estado Miranda,
hago constar que hoy dia siete de Diciembre del afio de
mil ochocientos ochenta i seis fue presentada una nifia
hembra recién nacida, por PaulaHerrera, quiendice sersu
madre natural, domiciliada en el citio de Araguata, de este
municipioydedicadaaocupaciones domésticas. Manifestd
que la nifia, cuya presentacién hace, nacio en el citio antes
dicho, el dia catorce de julio del afio en curso, tiene por
nombre ADELADEL ROSARIOYes hijanatural. Fueron
testigos de este acto José Dolores Parra y Cruz Sanchez,
mayores de veinte i un afios i vecinos de este municipio.
Leida a la compareciente i testigos, manifestaron estar
conformes con su contenido i no firma la presentante, por
no saber.

Baruta, siete de Diciembre de mil ochocientos ochentai seis.

Félix y Adela engendran seis hijos, entre 1905
y 1917: Adela Luisa, Félix Antonio, Ciro José,
Eduardo, Isidro y Sol Maria. En la Figura 3, vemos
una fotografia de Adela Herrera. Lastimosamente,
la salud mental de Félix, sufre un agudo deterioro,
por lo cual —atendiendo a sus exigencias- es llevado
a Altagracia de Orituco, junto a su hermano médico,
donde falleceel 31deoctubrede 1942. Lavidaimpone

Figura 3. Adela del Rosario Herrera
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otra vez un fuerte viraje en la vida de aquella familia
rural de Adela Herrera. Varios de sus hijos buscaran
en Caracas su modus vivendi, mientras que otros se
marchan a Charallave o prosiguen en sus labores en
el entorno de lo que fueron sus posesiones, dedicados
al agro o al comercio.

La caida acelerada de precios del café hacia 1915
(15) impulsa a los Gutiérrez Lopez a vender primero
Caiza, en agosto de 1917 y luego Sabaneta en 1920.
Laprimerafueadquiridaporuncufiado del Presidente
Gbmez, Luis Alberto Nufiez de Caceres, mientras
gue la segunda posesion, mas extensa; es adquirida
por Roberto Eduardo, cuyos sucesores la venderan,
por lotes, los que —segun plano registrado en Cla—
sumaron mas de 200 parcelas.

Los Gutiérrez haran nuevas inversionesen latierra
guariquefia, que les resulté prospera, gratificante y
cordial. Alli adquirié el Dr. Gutiérrez una casona
construida hacia 1860, en lacalle llustres Proceres, en
la cual naceran sus hijos y de la que mostramos una
fotografia (Figura4). Lafamiliaadn laconserva, con
muebles, fotografias, pinturas, librosy el instrumental
médico que pertenecio al Dr. Gutiérrez. Es oportuno
sefialar que existen en el Gudrico testimonios de varios
homenajes (18) alamemoriadel Dr. Benito Gutiérrez
Lépez, entre ellos un ofidiario organizado por el
Dr. Olaf Sadner Montilla, en la hacienda La Elvira,
actualmente abandonado, una plaza con busto del Dr.
Gutiérrez en la carretera hacia Guaribe y también
una escuela. Sus restos, asi como los de su esposa
y los de sus hermanos Félix y Belén, reposan en el
mausoleo familiar del viejo cementerio de Altagracia.

Figura 4. Corredor posterior de la casa
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LA DESCENDENCIA DE LOS GUTIERREZ
LOPEZ Y SUS VALORES

Como siempre en la condiciéon humana, somos
una extrafa y enrevesada combinacion de virtudes
y defectos, como bien han dicho poetas, socidlogos
y moralistas. Una mezcla no siempre equilibrada y
menos aun, armonica. Asi ocurre en esta ya extensa
familia. Hemos contado entre los descendientes
directos de los Gutiérrez Lépez, un total de 253
personas. Deellos, 60 son profesionales universitarios,
lo cual equivale a 24,11% de profesionalizacion. La
mayoria pertenece a las generaciones mas recientes.
La vocacién médica ha estado presente en cinco de
ellos, mientras que un total de 15 han optado por la
abogacia. El resto se reparte entre administradores,
ingenieros, odontdlogos, comunicadores y otros
profesionales. Un hijo de Benito, Agustin Gutiérrez
Carchidio se gradud de médico en Caracas, en 1949y
trabajé varios afios en el viejo hospital San Antonio,
al igual que su padre. Mas tarde un nieto, Agustin
Gutiérrez Ferrer se hizo Cirujano Plasticoy comparte
su ejercicio médico entre Caracas y Altagracia
(Cuadro 6).

La aficion del Dr. Gutiérrez Lépez por las
mariposas ha sido cultivada en especial por su hijo
Benito, quien figura en catdlogos de dimensién
mundial. Posee una valiosa coleccién, que cuida con
conocimientoy esmeroadmirables. Ellosson duefios
ademas, de un patrimonio mas valioso: sus valores
morales. La honestidad, la disciplina, el trabajo, la
vocacion de servicio y la gentileza, son prendas de
orgullo, muchas veces imperceptibles; pero siempre
estimadas y meritorias. Bien se puede afirmar que
han sido talentos cultivados a lo largo de sucesivas
generaciones.

Sonvalores que he tratado yo también de encarnar,
desde mi juventud. Por mis convicciones, por la
educacion que recibi, de mis padres y maestros —
uno de los cuales fue Individuo de NUmero de esta
honorable Sociedad. Puedo decir con emociény con
orgullo que soy nieto de Félix Gutiérrez Lopez, quien
abandond la Jurisprudencia, cuando considerd —de
manera acertada o inconveniente- que su ejercicio
le ponia en conflicto con su conciencia. Y que soy
sobrino nieto del Doctor Benito Gutiérrez Lopez,
médico formado en esta Alma Mater caraquefia,
que prodig6 su ciencia 'y sembré sus simientes en el
Gudrico oriental, en los albores del siglo XX.

Cuadro 6. PROFESIONALES GUTIERREZ 6 HERRERA, EN CINCO GENERACIONES

1 FELIX MARIA GUTIERREZ LOPEZ (1901)

BENITO GUTIERREZ LOPEZ (1902)

28 AGUSTIN GUTIERREZ CARCHIDIO (1949)
MIGUEL GUTIERREZ CARCHIDIO (1946)

3 JUVENCIO HERRERA (1970)
LUIS HERRERA GARCIA (1963)
MARITZA HERRERA RODRIGUEZ
ROSA MARIA HERRERA GARCIA
MYRIAN HERRERA GARCIA
CARLOS HERRERA GARCIA (1993)

ABOGADO
MEDICO

MEDICO

ODONTOLOGO

ABOGADO

MEDICO

INGENIERO

FARMACEUTICA
ADMINISTRAC. COMERCIAL
ABOGADO
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AGUSTIN BENITO GUTIERREZ FERRER (1986)
ANA MARIA GUTIERREZ RODRIGUEZ
MIGUEL LORENZO GUTIERREZ FERRER
DENNY GUTIERREZ SANTAELLA
BENITO GUTIERREZ SANTAELLA
EUNICE ROJAS HERRERA

CARLOS ROJAS HERRERA

MARIALA ROJAS HERRERA

ADELA MARIA HERRERA PACHECO
JUVENCIO HERRERA PACHECO
CARMEN ISABEL HERRERA PACHECO
HECTOR ENRIQUE HERRERA PEREZ
MARIA LUISA HERRERA RODRIGUEZ
TEOTISTE HERRERA SANDOVAL
ALBERTO JOSE HERRERA SANDOVAL
MILENA HERRERA SANDOVAL
EUGENIO HERRERA RODRIGUEZ
PABLO ENRIQUE HERRERA PEREZ
LESLIE HERRERA GRIMALDO

LESBIA HERRERA GRIMALDO (1988)

MEDICO
FARMACEUTICA
INGENIERO AGRONOMO
ADMINISTRACION
GEOGRAFO

SOCIOLOGO
MATEMATICO
ECONOMISTA
ABOGADO

ADMINIST. y CONTADURIA
COMUNICADOR SOCIAL
INGENIERO FORESTAL
INGENIERO CIVIL
ABOGADA

ABOGADO

ABOGADA

ADMINIST. EMPRESAS
ARQUITECTO
ABOGADA

MEDICO

Revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina



HERRERA L

LUIS ENRIQUE HERRERA COLMENARES (1995)
LUIS EDUARDO HERRERA COLMENARES (1997)
ANA MARIA HERRERA COLMENARES (1996)
SORELYS BECERRA HERRERA (1992)

IVAN ANTONIO BECERRA HERRERA
MIGUELANGEL BECERRA HERRERA

YALIU HERRERA ALVAREZ

MARIANELLA HERRERAWETTO (2002)

VIVIAN R. HERRERAWETTO (2005)

COMUNIC. SOCIAL
ABOGADO

SOCIOLOGO

ADMINIST. COMERCIAL
T.S MERCADEO
INGENIERO INDUSTRIAL
PSICO PEDAGOGA
ABOGADA

ASISTENTE MERCADEO

NOHELIA GUTIERREZ MEDINA
MERCEDES GUTIERREZ MEDINA
MARIANA ZEIDEN GUTIERREZ
LORENA LAGAZZI GUTIERREZ
LUCIANO LAGAZZI GUTIERREZ

ODONTOLOGO
ABOGADO
ODONTOLOGA
ARQUITECTO

MEDICO VETERINARIO

NOHELIA GUTIERREZ MEDINA ( ODONTOLOGA

NITSUGA GUTIERREZ PULIDO (1987)

ACIREMA GUTIERREZ GARCIA

AGUSTIN BENITO GUTIERREZ MEDINA

AGUSTIN GUTIERREZ PULIDO
GRECIA MARIN HERRERA
FRANCIS MARIN HERRERA
ADRIANA MARIN HERRERA
GABRIELA MARIN HERRERA
52 DANIEL RAMIREZ HERRERA
SAMUEL BELTRAN ROJAS
ISAYEN HERRERA GUTIERREZ

ODONTOLOGA
ODONTOLOGA
ADMINISTRADOR
ADMINISTRADOR
PSICOLOGA
FARMACEUTICA
DIPLOMATICA
ABOGADA

ABOGADO

INGENIERO DE SISTEMAS
COMUNICADORA SOCIAL

10.

11.

12.
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ENFERMEDADES DE LAS MUJERES:
LIBRO INEDITO DEL DR. DAVID LOBO

Dr. Itic Zighelboim*
Dr. Oscar Aguero**

RESUMEN

Se presenta el libro “Enfermedades de las mujeres’, obra del Doctor David Lobo, editado por los Drs.
Itic Zighelboim y Oscar Aguero y publicado por la Universidad Central, en la coleccion Ediciones
del Rectorado. El manuscrito consta de 274 paginas, ordenadas en siete grupos de medio-cuartillas,
escrito contintanegrasobre papel transparente, enumerado en el angulo superior derecho. Lamayoria
del texto corresponde a diez capitulos sobre temas ginecoldgicos. Muchas de las patologias estan
ilustradas con casos clinicos tratados por el Dr. Lobo, en el estado de Massachussets (Estados Unidos
de América) donde fue escrita la obra, al parecer. Otras 34 paginas estan dedicadas a la atencion
preparto, intraparto y puerperio, re dactadas en forma de sentencias y dedicadas a la ensefianza de
nedfitos en el arte de la Obstetricia. El original incluye dos hojas escritas en inglés, que no guardan
relacion con el texto.

Palabras clave: Libros inéditos. Ginecologia. Obstetricia del siglo XX.

ABSTRACT

The book “Enfermedades de las Mujeres™ (Women’s Diseases) by Dr. David Lobo, edited by Dr. lItic
Zighelboim and Dr. Oscar Agiero was published by the Universidad Central de Venezuela as part of
the Collection Ediciones del Rectorado (Editions of the Rectorate). The manuscript consists of 274
pages arranged in seven groups of 8vo pages, written in black ink on transparent paper, numbered
in the upper right hand corner. The main part of the text corresponds to ten chapters dealing with
gynaecological subjects. Many of the pathological conditions described are illustrated with clinical
cases treated by Dr. Lobo in the State of Massachusetts, U.S.A., where the book was presumably
written. Another thirty-four pages deal with pathological conditions of the ante-partum, intra-partum
and puerperal periods presented in the form of aphorisms for the instruction of neophytes in the art
of obstetrics. The original manuscript includes two pages in English which are unrelated to the rest
of the text.

Key words: Unpublished books. Gynecology. 20th century Obstetrics.

El Doctor David Lobo nace en Puerto Cabello,
Estado Carabobo, el 21 de mayo de 1861. Era hijo
de David Salomén Lobo Seniory Clara Senior Pardo,
inmigrantes provenientes de Curazao. Alosochoafios
estraido a Caracas, donde estudia primaria, secundaria
y medicina, en la Universidad Central (UCV). En

* Doctor en Ciencias Médicas. Profesor Titular de Obstetricia
UCV.

** Profesor Titular Jubilado UCV. Individuo de NUmero de la
Academia Nacional de Medicina

Recibido el 30 de octubre de 2008.
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octubre de 1886 recibe el titulo de Doctor en Ciencias
Médicas,con calificacion de sobresaliente, por opiniéon
unanime del jurado (1-5). Durante la carrera médica
hace varias publicaciones, entre ellas: Un raro caso
de aneurisma (6), Algunas consideraciones sobre la
glandula hepética (7), Un caso curioso de feto que
permanecié durante 56 afios en el seno materno (8) y
De la apoplejia en la hemorragia cerebral (9).
Comienzael ejercicio profesional en Caracasy es
profesor de Fisiologia en la Facultad de Medicina,
hasta noviembre de 1892, cuando es designado
para desempefar cargo diplomético en la Legacién
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de Venezuela en Washington. Desde 1893 a 1894
es Encargado de Negocios ad interin de nuestra
representacién en los Estados Unidos de América.
Ademas de desempefiar dignamente su cargo, revalida
el titulo de Médico en la Universidad de Columbia,
recibiendo el titulo de Doctor de Medicina el 5 de
mayo de 1893. Segun lo resefia la Gaceta Médica
de Caracas -citando al diario The Evening News; de
Washington- tanto en ese acto, como en los banquetes
de celebracién; el Dr. Lobo se dirigia a los asistentes,
tanto en inglés, como en espafiol (10).

Al regresar a Caracas, en 1900, sucede al Dr.
Calixto Gonzélez en la jefatura de la Catedra de
Fisiologia e Higiene y en 1895 regenta la catedra de
Terapéuticay Medicina Legal. Posteriormente, por su
gestion, se crea la citedra de Ginecologiay Pediatria,
la cual inaugura y desempefia desde 1896 a 1904
(Figura 1). Al mismo tiempo se dedica al ejercicio
privado en Medicina, Cirugia general, Ginecologiay
Obstetricia (4,5). Ingresaal Hospital VVargas en 1903,
como Jefe del Servicio de Clinica Obstétrica, el cual
funcionaba en la sala 18, de dicho centro. Del 30 de
junio de 1908 al 5 de enero de 1909 atendié ademas
la Direccién del Hospital Vargas.

Figura 1. Dr. David Lobo Senior (1861 — 1924)

Fue uno de los 35 fundadores de la Academia
Nacional de Medicina en 1904, ocupando el Sillon
XIV. Durante el bienio 1918-1920, desempefi6 la
presidencia de dicha institucion (11,12). EI 23 de
julio de 1915 es nombrado Profesor de la Catedra
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de Clinica Obstétrica, cargo en el cual es ratificado
en diciembre de ese afio y luego el 15 de julio de
1922 (la asignatura se dictaba en el cuarto afio de la
carrera médica).

Participa en el Primer Congreso Venezolano
de Medicina, del 24 de junio al 4 de julio de 1911,
presentando el trabajo “Profilaxis y tratamiento de las
infecciones puerperales. Extirpacion Utero-ovarica
en el tratamiento de la grande infeccién” (14),
disertacion que le valié multiples elogios por parte
de los asistentes. De hecho, Lobo practica la primera
histerectomia total por infeccién puerperal. Debido
al cierre de la universidad ordenado por la dictadura
gomecista, Luis Razetti y Francisco Antonio Risquez
crean una escuela de Medicina privada y nombran
a Lobo su Director y a Risquez Secretario. Dicha
escuela funciond desde 1915, hasta 1920 y tenia su
sede de Llaguno a Bolero.

En 1918 introduce la prueba de Abderhalden y
Hotman, para el diagndstico del embarazo (15). En
1921, resefia su experiencia con anestesia raquidea
(16) para parto o cesarea-histerectomiay destaca que
la insensibilidad del campo quirdrgico fue completa.
Estas publicaciones demuestran que —pese a sus
multiples ocupaciones profesionales, académicas y
politicas— Lobo se manteniaactualizadoy con lamente
siempre abiertaainnovaciones, las que defendiaconsu
atinado verbo y elegantes escritos. Fue presidente de
la Cruz Roja VVenezolana en el lapso 1923-1924 (14).

Lobo fue un politico de pensamiento positivista.
Formé parte de la directiva de la sociedad Unién
Democratica, el 5 de julio de 1899, respald6 la
candidatura del general José Manuel Hernandez
(apodado “El Mocho™) alaPresidenciade laRepublica
(12) y fue defensor del voto femenino.

Como orador, son memorables sus discursos con
motivo de la inauguracion del monumento al Dr. José
Maria Vargas, en el Pante6n Nacional, en 1911 y del
Centenario del nacimiento de Luis Pasteur en 1922;
asi como los elogios péstumos a los académicos
Bernardo Herrera Vegas, José Rafael Revenga y
Alfredo Machado. Entodosellosexpresacon claridad
sus pensamientos sobre educacion y sobre libertad de
investigacion, que aun tienen vigencia.

Ademas de 35 publicaciones médicas, entre las
cuales destaca Enfermedades de las mujeres que
acabamos de editar; fue escritor. Podemos citar entre
sus obras lanovela Maria Leona Farrel, sendos textos
sobre Estado intelectual de Venezuelay Los politicos,
ademas de obras de teatro.
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Entre las distinciones académicas merece
mencionarse que fue Miembro Correspondiente
de la Academia de Medicina de Brasil, Miembro
Activo de la Sociedad Internacional de Cirujanos y
del Colegio Americano de Cirujanos, asi como de
otras asociaciones cientificas extranjeras. Recibi6 la
Medalla de Instruccion Publica (hoy Orden Andrés
Bello) y el Gran Cordon de la Orden del Libertador
(3-5). Al reabrirse la Universidad Central, que
GOmez habia clausurado en 1915, es nombrado
Rector, el 22 de abril de 1922, cargo que desempefid
hasta que lo sorprende la muerte, a los 63 afos,
el 22 de abril de 1924, a consecuencias de una
afeccion pulmonar. El entierro de Lobo fue un acto
multitudinario, con asistencia de gran nimero de sus
discipulos, representantes del Gobierno Nacional, de
laUniversidad de Caracasy de laAcademia Nacional
de Medicina. Anombre de esta Ultima, correspondio
al Dr. Francisco Antonio Risquez un sentido discurso
de despedida.

El Dr. Lobo es recordado fundamentalmente, por
su trascendencia docente. Asi, Oscar Beaujon, en
su Biografia del Hospital Vargas, afirma que: “era
cirujano hdbil, partero genial, médico sagaz, filosofo
y gran expositor” Y afade: ““sus discipulos decian
que por la universidad no habia pasado todavia
un profesor como el Dr. David Lobo. Claro en la
exposicion, florido en el lenguaje, era un hombre
que ensefiaba y daba clases, como una amena
conversacion” Beaujon refiere que muchos de sus
discipulos le dedicaban sus Tesis Doctorales (20)

El 4 de julio del 2003, nos propusimos escribir
las biografias de los Profesores Titulares de Clinica
Obstétrica, entre los cuales se encontraba el Dr.
David Lobo. Consultamos con nuestros comparieros
de grado, Drs. Lucia y David Lobo y —entre otras
pertenencias de su abuelo—nos muestran el manuscrito
inédito “Enfermedades de las mujeres”. Me lo confian
para leerlo, con miras a su eventual publicacion.
Presentamos la idea al Rectorado de la UCV, donde
fue recibida con entusiasmo. EIl entonces Rector,
profesor Antonio Paris acepto prologar el texto.

El manuscrito constade diez capitulos sobre temas
ginecoldgicos, con extension de 274 medio cuartillas
y de 34 medio cuartillas dedicadas a la atencion pre,
trans y post parto, en forma de sentencias breves, sin
sistematizacién; especie de consejos practicos para
nedfitos. Estimamos que el texto fue escrito entre
1892y 1900, en el estado de Massachussets (Estados
Unidos de América). EI papel transparente sobre
el cual se escribio este libro proviene del Congreso
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Nacional y del Banco de Venezuela. Muchas hojas
tienen marcas de aguay errores, lo que explicapor qué
las prenombradas instituciones las desecharan. Hay
también doshojasenidiomainglés, que noincluimos,
por no tener relacién con el texto. El manuscrito
se hizo con tinta china sobre ese papel transparente
(Figura 2), lo cual condujo a la oxidacién y posterior
perforacion de algunas lineas, que impide su lectura.

Figura 2. Manuscrito del libro del Dr. Lobo

Los capitulos que integran el manuscrito son los
siguientes:

Anatomia de los 6rganos genitales

De los instrumentos y el modo de usarlos
Vulvitis, vajinitis, prurito, leucorrea.

Vajinismo, dispareunia, masturbacion, atresia.
Amenorrea, dismenorrea, menorrajia, metrorragia.
Inflamacién y laceracion del cuello uterino.
Metritis-endometritis.

Peritonitis pélvica, celulitis pélvica.

Absceso pélvico, hematocele, septicemia,
piohemia.

© oo NSO R WDNE

10.Retroversion, retroflexion, anteversion, ante-
flexion.

Desde el capitulo 3 al ultimo, hay descripcion
de pacientes, cada uno sobre casos tratados por el
autor, para ilustrar sobre la clinica y la terapéutica
seguida, asi como sobre evolucion de las pacientes.
En la transcripcion se conservo la ortografia de la
épocadel Dr. Lobo. En lacaratula, una reproduccion
de la obra “Mujer sentada”, una acuarela original
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Figura 3. Portada del libro del Dr. Lobo. (Mujer sentada,
acuarela de Ana Beatriz Martinez)

de la pintora Ana Beatriz Martinez (Figura 3). Las
primeras 75 paginas son de la transcripcion del texto
y las restantes 116, son fotocopias del manuscrito.
La contraportada —en color ladrillo— tiene en su
parte inferior el escudo de la UCV y la inscripcién
“Ediciones del Rectorado”. Lasolapaanterior muestra
una fotografia del Dr. Lobo y una breve semblanza
biografica. La posterior tiene de nuevo el escudo de
la UCV, con la siguiente leyenda:

UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA
Rector, Antonio Paris Pantalone
Vicerrector Académico, Eleazar Narvaez
Vicerrectora Administrativa, Elizabeth Marval Vargas
Secretaria, Cecilia Garcia Arocha
Editores Itic Zighelboim y Oscar Agliero

Se imprimi6 en la imprenta Gréaficas Golan CA. (2006)
CARACAS.
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MEDICOS Y MEDICINAS EN LOS CLASICOS INFANTILES

Dra. Marisa Vannini de Gerulewicz*

RESUMEN

Los médicos saben ver a los nifios, ¢pero saben también cémo estos los ven a ellos? Quizas los cuentos
tradicionales y los cldsicos de la literatura infantil puedan aportar confiables y distintas imdgenes y
proyecciones, en varias épocas, de la figura del profesional de la medicina, presente a lo largo de ella
como médico, aprendiz, curandero, mago o brujo y de los medios de curacion temidos o aceptados
por los nifios.

Palabras clave: Médicos. Medicinas. Literatura infantil.

ABSTRACT

The doctors know to see the children, but also know how see these them them? Perhaps the traditional
stories and the classic ones of infantile Literature can contribute to reliable and different images and
projections, at several times, of the figure of the professional of the medicine, present throughout her
like doctor, apprentice, healer, magician or wizard and of means of treatment feared or accepted by

the children.

Key words: Physicians. Medicines. Infantile literature.

MOTIVACION

Se habia enfermado nuestro loro, vivaracho,
parlanchin, sumiéndonos a todos en una tristeza
grande. Nos hactan falta sus alegres “Por favor”, “A
comer”, “Buenastardes”, “;Donde estdas?”, “Ciao”,
sus repetidas llamadas a cada uno de nosotros por su
propio nombre, y sobre todo su suave invitacion “a
dormir, a dormir”, cuando lo abrigdabamos al caer
de la noche. Llego el veterinario al que habiamos
llamado de urgencia, dirigiéndose hacia él a paso
acelerado. Pero he aqui que le corta el paso,
alejandolo con los bracitos tendidos y tratando de
arrebatarle el maletin, nuestra nieta, de casi tres
afnios, a la vez que nos explica llorando su amarga
decepcion:

* Doctora en Letras y en Filologia Moderna. Profesora Titular
UCV. Individuo de Numero de la SVHM.
Recibido el 22 de enero de 2009.
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—/Es que yo creia que el médico de mi lorito era
un loro!

No estaba ella lejos, en realidad, de una
interpretacion espontanea de lo imaginario infantil,
y asi lo comprendieron y asumieron los escritores
de los cuentos clasicos* mas queridos por los nifios,
al introducir en ellos la figura del profesional de la
medicina. A algunos de ellos vamos a referirnos,
por supuesto no en forma exhaustiva y sin intencion
alguna de agotar el tema.

Pinocho de Carlos Collodi (1826—1890), es uno
de los mas populares personajes de la literatura

* Entendemos por clasicos los fundadores de una especie de
literatura con valores permanentes que permanecen vivos a
través de los tiempos. En este caso nos referimos a la literatura
infantil-juvenil y a sus clasicos hasta mediados del siglo

XX. Véase el Prologo de Velia Bosch a la obra Clasicos de la
literatura infantil-juvenil de América Latina. Caracas: Editorial
Fundacion Biblioteca Ayacucho, 2000.
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infantil-juvenil. Después de una arriesgada aventura
de la cual sale maltrecho y casi ahorcado, lo atienden
tres médicos llamados por el Hada de los cabellos
turquinos, entre los mas afamados de los contornos,
para saber si estaba vivo 0 muerto. Los galenos, en
realidad no muy competentes pero bien caracterizados
ensusemblanzadeanimales, un Cuervo, un Mochuelo
y un Grillo parlante, lo examinan en una forma
atractiva para los pequefios, mientras su confuso
discurso sobre el alcance de la medicina corrobora,
en las mentes infantiles, la simpatia y aceptacion que
sugieren su aspecto:

—Querria saber de sus sefiorias— dijo el Hada
dirigiéndose a los tres médicos reunidos entorno del
lecho de Pinocho— querria saber de sus seniorias si
este desgraciado mufieco estd vivo o muerto.

Ante esta invitacion, el Cuervo dio un paso
adelantey tomo el pulso a Pinocho. Después lo agarro
de la nariz, del dedo pequeiio del pié, y cuando lo
hubo examinado a su gusto, pronuncio solemnemente
estas palabras:

—A mi juicio, el muiieco estd bien muerto; mas si
por fortuna no lo estuviera, entonces es sefial segura
que estd bien vivo.

—Siento mucho— dijo el Mochuelo— tener que
contradecir al Cuervo, mi ilustre amigoy compariero.
A mi modo de ver el muiieco estd vivo, de verdad.
Ahora que si, por desgracia, no estuviera vivo, seria
indicio segurisimo de que se habria muerto.

—Y usted, ;no dice nada? — pregunto el Hada al
Grillo parlante.

—Yo digo que un médico prudente, cuando no
sabe lo que tiene entre manos, lo mejor que puede
hacer es callarse.

...En este momento sintiose en la habitacion un
ruido entremezclado de llantos y sollozos. Quien
lloraba y sollozaba era Pinocho.

—Cuando un muerto llora es sefial de que estd en
vias de curacion— pronuncio el Cuervo.

—Me disgusta tener que contradecir a mi ilustre
amigo y colega —repuso el Mochuelo—; mas, a
mi ver, cuando un muerto llora es sefial de que le
desagrada morir.

Es preciso destacar el acercamiento jocoso del
médico al paciente (le agarra la nariz, le pellizca el
pie... es como para perderle el miedo al doctor...),
y la naturalidad con la cual los galenos literarios
hacen referenciaalamuerte, nocomoalgo espantoso,
sino como una alternativa del ser viviente, lo cual
constituye una leccion, un aprendizaje positivo para
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los pequefios lectores.

Adiferencia de los médicos de Pinocho, bastante
enredados, se presentan eficientes, equipados,
especializados y llenos de buena voluntad, los
animalitos médicos venezolanos tripulantes del
Puesto de Socorro rural al que llevan a toda prisa,
en un coche manejado por el Morrocoy, al Ledn del
Tio Tigre y Tio Conejo en la versién de Antonio
Arrdiz (1903-1962). EIl pobre Leén se habia
clavado unas largas y agudas espinas de cardon en
el codillo, durante una competencia de salto con el
mismo Tio Tigre. Estaba como interno de guardia el
bachiller Murciélago, coadyuvado por las enfermeras
Garrapata, Sanguijuela, Comadreja, Mosca Brava y
por los estudiantes Carraoy la Culebra Coralito, todos
trajeados con largas batas blancas.

Al empezar a extraer con las pinzas las espinas
al Ledn que, ya vacunado en una nalga, tendido en
la mesa lo aguantaba todo sin chistar, el Murciélago
diagnostica con tono doctoral:

Se trata de un caso tipico de endovasacion
anteroinferior del brazo, con traumatosis interna
del cartilago y posible predisposicion patogena del
deltoides...

Poco después, se hace cargo del paciente el médico
residente, Dr. Caribe, quien le imprime mayor
movimiento y velocidad a la operacion, con érdenes
precisas:

—Unbisturt,enfermera Comadreja. Unflebotomo.
Una sonda de cinco milimetros. Otra de siete. Las
tijeras redondas. Unas pinzas articuladas. Los
ganchos. Sostenga este pedazo de miisculo. Usted
por aqui Mosca Brava, levdantame el cartilago. Un
poco de algodon, Garrapata. Estanquen esa sangre
que no me deja ver. ;Mds luz, mds luz! Tampoco
se puede ver con este pelo. El paciente tiene una
excesiva capilaridad. Aver usted, seiiora Comadreja;
practique una depilacion en torno, las mds ancha
que pueda. Si hace un cortecito o dos sobre la piel
no importa. Lo esencial es que no me molesten en
mi trabajo. No se trata de una simple endovacion,
estamos enpresenciade un caso grave de penetracion
intermuscular conjuntiva con sindrome conflictivo.
jAl Hospital enseguida!

El portero y los camilleros, que también estaban
presentes, se atrevieron a murmurar entre ellos:

-Dicen que las espinas de cardon, una vez
introducidas en el cuerpo, contindan avanzando poco
a poco, ocultas en la carne y sin que se las sientan,
hasta llegar al corazon...
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Asustado, el Ledn trata de interrumpir y amenaza
con retirarse, pero el Dr. Caribe esta empefiado en
agotar todos los recursos de la ciencia:

-Llamen al Hospital, urgente, de parte del Doctor
Profesor Caribe. Que me preparen la sala de Cirugia
el Desguace. Que me tengan lista la sierra aguda, la
sierra triangular, el escalpelo, el juego de bisturies,
el juego de sondas, las pinzas, una ampolleta de
aceite alcanforado, otras de suero vital, vacunas,
antitetanica, un poco de éter o de cloroformo por sino
basta la anestesia local, en fin todo lo indispensable.
Ustedes, enfermeras Sanguijuela, Garrapata, rdpido,
juna camilla, la ambulancia! Este paciente no es
para ser tratado en un Puesto de Socorro. ;[Vamos
al Hospital!

En el Hospital, después de haber ejecutado
treinta y cinco intervenciones quirdrgicas en su
clinica particular, lo atendera apresuradamente el Dr.
Gavilucho, dispuesto a ejecutar otras treinta y cinco
alli mismo. Si no llegaba a las setenta en el dia, no
comia con apetito por la noche.

—A cortar, a cortar, hay que cortar siempre — era
el lema del Dr. Gavilucho— Cortar es la suprema
misién de la ciencia.

Laactitud, el comportamiento y la maestria de los
animalitosdoctores, lahabilidad con lacual mencionan
y manejan instrumentos propios de su profesion, son
elementos positivos para el acercamiento de los
pequerios lectoresalaterminologiay alos quehaceres
médicos, pues les sugieren la aceptacién de lugares
y situaciones normalmente rechazadas por los nifios,
gue ahorapueden incorporar asus juegos como fuente
de invencioén.

El juego del médico y el enfermo es uno de los
preferidos por la nifiez. EIl escritor y psicdlogo
italiano Gianni Rodari, en su obra Gramatica de
la fantasia califica el juego del médico como una
operacion creativa que tiene también un aspecto
estético, y que establece una estrecha relacion del
nifio con la creatividad y el arte. Esta diversion, dice,
tiene un doble significado: psicolégico, ya que sirve
a desdramatizar, en clave cOmica, la figura siempre
algo temida del galeno, y competitivo, en cuanto los
infantes rivalizan en encontrar las variaciones mas
sorprendentes, inesperadas y atractivas del juego.
i'Y en el divertido cuento del Ledn hospitalizado, los
nifios tienen abundante material para documentarse
e inspirarse! Un juego como éste es altamente
formativo, concluye Rodari, es la unidad minima de
la dramatizacion.
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Desde tiempos inmemoriales la figuradel médico,
ya sea como profesional, curandero, o personificado
en animal, mago o brujo, esta presente en la literatura
universal, incluyendo aquella dirigida o destinada a
los nifios y por supuesto también aquella de origen
folklérico, o denominada tradicional o popular, que
sin haber sido escrita para pequefios lectores, termina
perteneciendo al mundo infantil. Algunas veces
aceptado, valorizado, admirado, frecuentemente
satirizado, el médico pone con su presencia una nota
jocosa en la trama o en los detalles de los clasicos.

Creaciones literarias tan antiguas como las
Fabulas de Esopo, que datan de la Grecia clasicay no
eran precisamente paranifios, sino dirigidasacensurar
las costumbres y personajes del mundo griego de la
época, con el devenir del tiempo se convirtieron en
clasicos infantiles por la brevedad de las anécdotas
humoristicas, el contenido sencillo y ameno, la
claridad y universalidad del mensaje, que antes
era llamado moraleja. El género fabulesco con sus
personajes, casi siempre animales, grandes favoritos
de los nifios del universo entero, fue retomado maés
tarde por prolificos escritores de toda Europa: Fedro
en laRoma latina, La Fontaine en la Francia del siglo
XVII, los espafioles Samaniego e Iriarte en los siglos
XVIlly XIX. Sibien Esopo vivio en la época de oro
de Grecia, cuando lamedicinarequerialargos afios de
estudioy suaplicacién eracasiunsacerdocio, y donde
existieron grandes médicos como Hipocrates, en sus
paginas esta figura estd delineada con perfiles muy
humanos: el médico esunser lleno de conocimientos,
frecuentemente anciano, quizés, debidoasu edad, algo
descuidado en sus diagnosticos, lo que da lugar aque
el autor, como corresponde a su estilo, lo presente
cOmicamente caricaturizado, muy del agrado de los
nifios. En la fabula El enfermo y el médico aparece
un galenodel cual se burlaen forma cdusticasu mismo
paciente. Veamosla en la version original.

EL ENFERMO Y EL MEDICO

Un enfermo a quien el médico le pregunté como
estaba, dijo que habia sudado mds de lo normal. El
medico le contesto: “Eso es bueno” Preguntado una
segundavez sobre como se encontraba, dijo que habia
sido sacudido por escalofrios. El medico volvio a
decir que esto era bueno. Ala tercera, al aparecer el
médico inquiriendo por su estado, le informo que le
habia sobrevenido una diarrea. El médico respondio
que eso iba bien y se marcho. Cuando uno de sus
parientes vino a verlo y le pregunto como estaba, el
enfermo dijo: “Yo me muero a fuerza de estar bien
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y convencido de estarlo”. Y en seguida se murio.

En otra fabula, protagonizada por animales,
éstos, y especialmente la astuta zorra, desconfian
del Médico Rana por su tez amarillenta y su aspecto
poco saludable:

¢Y como podras curar a otro cuando no puedes
salvarte a ti misma de estar tan amarilla?

En otra adn, el Lobo Médico lamenta haber
dejado el honorable oficio de carnicero (valga
la correspondencia) por aquél arriesgado y poco
reconocido de médico. Relatos de los cuales, tanto
los grandes y pequefios lectores como los galenos,
pueden sacar sus conclusiones.

En los cuentos arabes de Las mil y una noches,
otro clasicode laliteraturauniversal de unaantigiiedad
similar a las fabulas de Esopo, también acaparado
por los nifios, la figura del médico aparece delineada
como la de un sabio que, mediante un profundo
discernimiento de sus pacientes, cura desde males
fisicos hastadolencias morales, como latristezao mal
de amores. Los médicos arabes son viejos y astutos,
combinan laagudeza con la generosidad y la justicia,
salvan la vida de reyes o grandes personajes y son
recompensados con copiosas riquezasy honores; pero
si fallan, o levantan dudas, se les condena a muerte
sin remedio.

El monarca de la Historia del Rey griego y del
médico Duban, que padece de lepra, es profundamente
infeliz. Un dia llega al reino desde lejos un viejo
galeno, especie de compendio de todas las ciencias.
El Rey confia en él, se pone en sus manos, y cuando
logra curarlo le otorga un cargo de gran autoridad.
Pero el Primer Ministro comienza a destilar gotas de
envidia al oido del Monarca: se acerca un complot
del médico extranjero para matar al Rey y apoderarse
del pais: es necesario deshacerse de él. EI mejor
argumento que esgrime el malvado consejero es
que es imposible encontrar tanta sabiduria y tanta
bondad en un ser humano. Al ser condenado a pesar
de alegar su inocencia, Duban pide que se cumpla su
ultima voluntad:

... después que mi cabeza sea cortada, oh Rey, lee
las pdginas de un libro que te daré y al llegar a una
de ellas verds que mi cabeza cortada hablard y te
responderd lo que desees saber...

Pero el grueso libro estabaen blanco, y el Rey, que
pasaba y repasaba aquellas paginas humedeciendo
con saliva la yema de sus dedos una y otra vez para
facilitar su labor, al llegar a la tultima hoja comenzo
asentir horribles dolores y cay6 al suelo, agonizante.
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Entonces la cabeza del médico hablo:

Puse un veneno mortifero y violento en cada una
de las pdginas. Lo ingeriste en la yema de tus dedos,
al pasarlas por tu lengua. Ahora morirds, por no
haber creido en quien solo te hizo el bien,y por haber
cometido la injusticia de matarme.

Este relato, que encierra un cabal homenaje hacia
los médicos, evidencia ademas el respeto y el temor
que se sentia antiguamente por un profesional capaz
de devolver la vida o dar la muerte.

En Las mil y una noches otros médicos son
mencionados claramente como hebreos, pues ya
desde entonces datan la habilidad y prestigio de estos
peculiares galenos. Tal es en el Cuento del médico
hebreo, el profesional que atiende cabalmente al joven
amigo del Gobernador de la ciudad de Damasco, al
cual le habian cortado la mano derecha por haber sido
falsamente acusado del robo de un collar de perlas.
Y “médico hebreo” es también el protagonista de
la hilarante Historia del pequefio jorobado, galeno
algo distraido pero sumamente ponderoso, que se
auto acusa de haber matado al enfermo que encuentra
ante su puerta, pues lo hace rodar de un inesperado
puntapié escaleras abajo. Pero el hombre que le
habian traido para descargarse de él ya estaba muerto,
iy él no lo sabia!

Encontramos otra interpretacién de nuestro
profesional, la del “médico héroe”, en el folklore
juvenil espafiol. En una atmdsfera misteriosa, el
galeno se yergue como un ser Unico, capaz de desafiar
la muerte al luchar por las vidas humanas.

La muerte vaga por el mundo buscando a
quien proteger, hecho insélito que confiere cierta
singularidad al cuento. Encuentraaun nifio campesino
para quien el padre desea una madrina especial y
poderosa, que puedaayudarlo aser alguien importante
en la vida. Convertido en un talentoso médico, el
ahijado de la muerte recibe de su madrina el don de
curar con cierta hierbamagica, que nuncase marchita.
Esta le advierte sin embargo que si al momento de
examinar al enfermo ella se encuentra a su lado
derecho, puede proceder a arrancar las hojas para la
pocién salvadora, pero si se halla del lado izquierdo
deberé abstenerse de la curacion.

Un dia, conmovido por la inocencia de un nifio,
el médico, ya famoso y con gran prestigio y fortuna,
desobedece: la muerte esta del lado izquierdo,
inflexible, pero €l sana al pequefio. Luego cura a otro
mortal, un anciano que logra enternecerlo, y pesar de
gue la Madrina lo advierte que no volvera a perdonar
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su falta, él la desafia una tercera vez salvando a una
hermosa joven a quien admira. Es su ultimo paso
hacia la destruccion: la Madrina le muestra con sus
dedos descarnados dos velas encendidas, la de él y
la de su amada, luego las apaga de un solo soplo, y
el humanitario médico muere junto con su ultima
paciente.

También en la literatura asiatica se habla desde
tiempos remotos de personas dedicadas a las ciencias
médicas, (baste conrecordar laacupuntura, milenaria
forma de terapia), las cuales eran tratadas con gran
respeto, obedecidas y veneradas.

Laantiquisima 6pera musical china EI Rey Mono
en busca de las escrituras budicas, fue transformada
posteriormente en novelay luego en libro para nifios,
enhistorietas, en peliculas infantiles, videos y posters,
gue tanto éxito tuvieron. EI Rey Mono, Sun Wuxong,
encantador personaje mezcla de dios, mono y nifio,
con poderes extraordinarios, capaz de curar males
espirituales, en una de sus aventuras encuentra un
letrero pegado a un muro, que solicitaun médico para
el Rey. Sun Wuxong se ofrece como tal afirmando
con orgullo:

Puedo tomarle el pulso por medio de un hilo de
seda, sin verlo directamente.

iY lo hace!

Suministrandole las “pildoras de oro negro”,
misteriosas pastillas que deben tomarse con agua
de lluvia, logra que el Rey recupere su salud: la
enfermedad real no erasino unaespecie de melancolia,
porque el monarca estaba sin fuerzas ni animo de
vivir desde que un demonio habia secuestrado a la
Reina, su consorte. El Rey Mono culmina su labor
rescatando a la infortunada soberana.

Los cuentos clasicos paranifios por excelencia, los
de Perrault, de los Hermanos Grimm y de Andersen,
no son hollados por figuras de profesionales de la
medicina, quizas porque se originaron en un tiempo
en el cual lamedicina como ciencia estaba oscurecida
por lahechiceria, lamagia, laastrologia, y en lugar de
médicos actuaban hadas benéficas, brujas malvadas,
ogros comedores de humanos, gigantes buenos y
similares. Volveremos a ellos cuando hablaremos
de remedios y medicinas. Pero es imprescindible
una referencia a Caperucita Roja, pues es el Unico
relato de esa época en el cual tiene lugar una cirugia.
Recordemos que en la mayoria de las versiones de
este trajinado cuento, después de que el lobo feroz
engulle a Caperucita y a su abuela, todo termina
bien, pues le abren el abdomen y de alli sacan a las
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dos inocentes victimas, aln vivas. Lo admirable de
esa cirugia, completamente exitosa a pesar de que
el paciente (el lobo) no se salva sino que muere, jes
gue no fue realizada por médicos sino por cazadores!

AlgosimilarsucedeenPinocho, quien se encuentra
con su padre Gepeto en el interior del estébmago de
un dragén o ballena, pero ambos logran salir de alli
sin intervenciones quirdrgicas, por su atrevimiento
Y SUS pPropios recursos.

No faltan referencias a los galenos en la Comedia
de Arte (recordemos El enfermo imaginario de
Moliére) sobre la cual no nos detenemos porque
no es discurso infantil, pero nos referiremos a
algunas piezas del teatrino italiano muy del gusto
de los nifios, protagonizadas por mascaras, titeres o
marionetas. Es representativa en ellas la figura del
Doctor Balanzone, asi llamado porque camina a paso
de baile, que lleva la toga negra de los profesores
de la antiquisima universidad de Bolonia, ciudad
en la cual nacid artisticamente en la segunda mitad
siglo XVIy en la cual cursé estudios universitarios.
Balanzone, que tiene mucho a su titulo de doctor,
gesticula con ademanes autoritarios y elocuentes,
habla y habla ininterrumpidamente en el dialecto
bolofiés enriquecido por citaciones en lengua italiana
antigua y en latino macarrénico, tiene como amigos
a pintorescos titeres cuales el avispado Polichinelay
el simplon Pantalone, y honra (segun él), al gremio
médico con sus profundas nociones de todas las
ciencias humanas: derecho, medicina, astrologia,
matematica. Corpulento, inocente y bonachdn,
el Doctor Balanzone es una de las mascaras mas
amables del teatro infantil popular, y protagoniza
constantemente una serie de proezas. He aqui una.
Esta enfermo el amigo Pantalone, y Balanzone llega
entradalanoche asucama, apoyael estetoscopio sobre
su pecho y le ordena contar. Pantalone comienza: 1,
2, 3, 4. De repente, los albores del alba despiertan
al doctor Balanzone, mientras Pantalone con voz
flébil sigue contando: 9.998... 9.999... {1.000.000!
Muchos nifios del siglo pasado se deleitaron y
adormecieron cuenta que cuenta con el ocurrente
galeno y su paciente, ¢acaso lo harian también los
supercomputarizados de este siglo?

Hay dos extraordinarios personajes literarios
relacionados con la medicina hacia quienes, aunque
pertenezcan a la literatura y posteriormente al cine
para adultos, los jovenes siempre se han sentido muy
atraidos por sus fantasticas vicisitudes, las cuales
reafirman el concepto del médico como hacedor del
bien y del mal, como un ser que puede enloquecer
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en su afan de superacion, que desafia las leyes de la
vida y de la muerte, y que se expone a ser castigado
por su atrevimiento.

Uno es el Dr. Frankenstein, de la novela de Mary
Shelley publicada en 1818, médico genial que en sus
terribles experimentos logra crear un ser humano
uniendo partes de cuerpos de cadaveres, hasta que el
monstruo se vuelve contra él, destruyéndolo. El otro
es el Dr. Jekyll, del libro de Robert Louis Stevenson
publicado en 1886,quien inventa una pocion que lo
transformaen el espantoso Mister Hyde, un ser mitad
bestia mitad hombre con instintos de destruccién y
tenebroso aspecto. Ambos despiertan la reflexion
sobre el tema de que el médico debe estar al servicio
de la humanidad sin pretender investigar para otros
fines, ni descubrir los enigmas del universo.

En las obras de Charles Dickens (1812—1870),
basadas en el mundo juvenil, que esbozan retratos de
nifios infortunados que logran sobreponerse a todas
las adversidades, encontramos una figura de galeno
mas acorde a tiempos mas recientes, dibujada con
veracidad en el halo del respetoy la consideracion que
le tributaban a los médicos en la Inglaterra 'y Europa
de finales del Siglo XIX. Cuando Oliver Twist, en
la novela homénima, es socorrido y llevado a la casa
de su protector:

Vio a un serior de pie junto a su cama, que tenia
un reloj de oro en una mano, mientras con la otra le
tomaba el pulso.

El médico, sobriamente, recomienda:

Procuren que no sude ni se sofoque, cuidando al
mismo tiempo que no se enfrie.

Luego, entre el reverente silencio de todos:

Salio con el aire y el paso de una persona muy
atareada y bajo la escalera haciendo crujir sus
botas en cada escalon, al compds majestuoso de su
importante paso.

De tinte romantico es el galeno de las célebres
Mujercitas de Louise May Alcott (1868), leidas y
lloradas por varias generaciones, al que se presenta
como un ser impotente para frenar los designios
de Dios, para detener el mal. Muestra ademas
lamentablemente un considerable atraso de la ciencia
médica para aquella época, no tan lejana, al tratar la
peligrosa enfermedad de Beth, laescarlatina, tan sélo
con tonico de belladonna y pafiitos humedecidos en
la frente.

Las obras de Mark Twain (1835—-1910), Tom
Sawyer y Las aventuras de Huckleberry Finn, estan
ambientadas en las riberas del rio Mississipi al sur
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de los Estados Unidos cuando aun perduraba la
esclavitud. Con sutil humorismo, y en defensa de la
literatura infantil pura, el autor antepone un aviso a
la segunda de las mencionadas:

Las personas que inenten encontrar un motivo a
esterelato, serdnprocesadas; las personas que traten
de encontrarle una moraleja, serdn desterradas; las
personas que traten de encontrarle un argumento,
serén fusiladas.

En ellas, el médico rural, anciano, simpatico y
de agradable aspecto, es retratado en su dimension
humana, consusachaques, suslimitacionesecondmicas
y sus costumbres pueblerinas. Sorpresivamente, es
éste uno de los escasos episodios literarios en los
cuales la imagen del médico es utilizada por los
adultos para infundir temor a los nifios. El jovencito
Tom Sawyer le teme como a un ser aterrador, a un
individuo siniestro que es capaz de exterminar nifios
con sus terribles inyecciones... Todo por influencia
de la tia con la cual vive quien, como muchos otros
padres, tienen la discutible costumbre de utilizar la
siniestra amenaza del médico y de la inyeccion para
hacerse obedecer... jy esto, alin hoy dia sucede!

Mas fantasioso y aceptado por los nifios, quizas
debido a su curioso nombre, es el Doctor Purgante
de El periquillo sarniento, célebre novela picaresca
mexicana de José Joaquin Fernandez de Lizardi
publicadaen 1830, que narra las aventuras de un nifio
asi llamado por ir a la escuela con un chupita verde y
calzénamarillo, y por haber contraido unaenfermedad
de sarna. Internado en un hospital después de haber
recibido una cruel paliza, el Periquillo estampa una
simpaticacriticade la politica hospitalaria de ese pais
y de la manera peculiar de recetar:

A poco rato entro el médico a hacer la visita
acompaiiado de sus aprendices. Habiamos en la sala
como setenta enfermos, y con todo esto no duré la
visita quince minutos. Pasaba toda la cuadrilla por
cada cama, y apenas tocaba el médico el pulso del
enfermo, como si fuera ascua ardiendo, lo soltaba
al instante, y seguia a hacer la misma diligencia con
los demds, ordenando los medicamentos segiin era
el niimero de la cama.

Por ejemplo, decia: niimero 1, sangria; niimero
2, idem; numero 3, régimen ordinario; niimero 4,
lavativas emolientes; niimero 5, bebida diaforética;
nimero 6, cataplasma anodina; niimero 7,8y 9, lo
mismo; y asi seguido, y por eso duraba la visita tan
poco.

Un tipico médico atareado, con sus anteojos, su
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gastado maletin y su inseparable estetoscopio, trae
el italiano Edmundo De Amicis (1846—1908) en
Cuore (Corazon), el clasico infantil por excelencia
de comienzos del siglo pasado. Introduce ademas
la figura del enfermero, ejemplar por su modestia y
abnegacion, en el cuento mensual EI enfermero de
Tata: unnifio, aun consciente del engafio, asiste hasta
la muerte a un anciano desahuciado a quien habian
confundido con su padre, y se despide de él con el
afectuoso diminutivo que usaba cuando pequefio para
su papa: ;Adids, pobre Tata!

Bien enmarcado en nuestro tiempo es Darbon, el
médico de los pobres, que nos dibuja Juan Ramén
Jiménez en Platero y yo, obra que construye en
torno a la figura de un noble asno joven, un burrito
juguetdn todo de un gris plata, que hace la delicia de
losnifios llevandolos al campo con su fiel compaiiero,
un poeta joven y errante que es el autor. Cuando
Platero enfermasu duefio llamaa Darbon, un anciano
gordo y bonachén que respira humanidad por los
cuatro costados y en otras ocasiones ha salvado la
vida de otros burros, perros y gente. Pero esta vez
no hay nada que hacer, Darb6n menea con tristeza su
blancacabeza, se ensombrece susemblante rubicundo
y tiemblan los pocos dientes que le quedan en su
gastada encia. Es la imagen de un tipico médico
de pueblo, un hombre humilde que cura més por
experienciay por bondad que por sabiduria o afanes
cientificos. Su personalidad es muy parecida a la de
nuestros tradicionales médicos y boticarios rurales,
que saben un poco de todo y que envejecen con su
misma escasa clientela a la cual pocas veces cobran,
son conscientes y honestos consutrabajoy ejercensu
profesion con verdadero misticismo. Intuitivamente,
los nifios aceptan y quieren a Darbon, cuya dulzuray
otras cualidadesasocian con lasdel burrito consentido
y del poeta preferido, encerrandolos a todos en un
halo humanitario.

Al intentar trazar unas conclusiones para nuestra
breve investigacion y consecuente modesto ensayo,
nos damos cuenta de que la figura del médico es
tratada generalmente en la literatura juvenil con
simpatiay benignidad, pero dentro de una diversidad
tan marcada que sorprende que un mismo personaje
puedacaberen clasificaciones tan diversas: el médico
sabio, el médico distraido, el descuidado, el modesto,
el ambicioso, el extravagante, el héroe. Sin embargo
en labase de todas ellas hay unarealidad, la captacion
del médico como lo que es, un simple ser humano,
con una cualidad que lo distingue de otros: un gran
deseo de servir a sus semejantes, acompafiado por
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mucho amor alahumanidad. Entodaslas figuraciones
literarias que hemos analizado, encontramos un
denominador comun que responde al homenaje que
desde tiemposantiguos lesrindierainvoluntariamente
a los galenos el despiadado Primer Ministro de Las
Mil y una Noches: el médico es un ser humano que
retne en unaforma casi increible sabiduriay bondad.

Las medicinas, tantemidas por los pequefios y hasta
por los grandes, mal vistas y receladas por todos, y
gue son frecuentemente la causa de la prevencién de
los nifios hacia los médicos, no existen en los cuentos
clasicos, quizas porque ain no habian sido inventadas
las cépsulas, las pastillas, las inyecciones, los
envoltorios de plastico. En esos relatos los remedios
tienen un aspecto y un comportamiento especiales,
extraordinarios, se transforman en elementos magicos,
en factores de salvacién, asumen una presencia
sibilina insospechable: la varita magica, la camisa
inexistente, las palabras complices, el llanto, las
lagrimas ardientes, el canto, la sonrisa, el beso. O
bien se presentan en una forma confusa, imprecisa,
dando lugar a fantasiosas interpretaciones: filtros,
ungulentos, pociones misteriosas, pocimas, brebajes,
hojas y plantas, o0 sucesos inesperados.

LaBellaDurmiente, laprincesaafectada, después
de haberse pinchado la mano con una rueca, por el
terrible mal del suefio al cual fuera condenada por un
hadamalvaday envidiosa, es despertada, enlaversion
clasica, por el beso de un principe prendado de ella:
el amor es la gran medicina. Por cierto este cuento, a
través de los siglos y de los paises, ha tenido distintas
elaboraciones, adecuadas al momento. En la version
deunjoven licenciado de nuestra UCV, la princesano
se pincha la mano con una rueca sino con una flecha,
y es salvada por un cazador indigena que, inflamado
por su belleza, se dedica a restregarle la nariz, segin
la costumbre de su etnia. En la interpretacion de
un alumno de nuestra escuela béasica, la maldicion
de la bruja consistio en hacerle comer papitas fritas
rociadas con un polvo maligno como si fuese sal,
que la hicieron dormir por cien afos, hasta que un
chamo con zarcillo en la oreja y tatuaje en el brazo ,
para admirar mejor su hermosura, la despert6 con el
llamado de su reloj de pesca submarina, el repiqueteo
del teléfono celular y el son del radio portatil. Pero
todas estas, también, pueden ser formas del amor,
siempre eterna medicina.

En La Bellay la Bestia es el llanto arrepentido de
la bella lo que logra rescatar a la bestia de su extrafia
enfermedad, y provocar sumaravillosatransformacion
enungallardo principe, revirtiendo el maligno hechizo
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de la bruja.

Verdezuela, unalindajoven cuyo nombre recuerda
esta planta generalmente llamada colleja, que florece
en primavera, esta perdida en un misterioso lugar
desierto con sus dos hijitos gemelos. Hasta alli llega
el principe cegado por los espinos por maldad de la
bruja, la encuentra, y ella, humedeciéndole los ojos
con dos de sus propias lagrimas, logra disipar la
niebla que le impedia ver al mundo, ejerciendo asi
una accion curativa.

El fiel Juan salva a La Princesa de la Cupula de
oro, novia de su amo, acechada por graves peligros,
sorbiendo y escupiendo tres gotas de sangre de su
pecho. Esta traumatica intervencion, junto con otras
acciones protectoras, lo llevara a perecer, convertido
en piedra.

La Sirenita de Andersen toma un amargo brebaje
preparado por una bruja con tal de librarse de la cola
de pez, y en lugar de ella,  tener dos piernas, para
andar como los humanos.

Blancanieves, sofocada por un brillante lazo
nuevo, herida de muerte por un peine envenenado
0 ahogada por un trocito de manzana, todo por obra
de la envidiosa Reina, su madrastra, es salvada por
un corte de cuchillo en el lazo, por la extraccion del
peine envenenado de su cabeza, por el tropezon de
los enanitos paramédicos que transportaban su atatd
en hombros, que hizo saltar de entre sus dientes el
trocito de manzana envenenada: todas formas de
curacion poco cientificas y absolutamente milagrosas.

Pocos son los escritores que se han atrevido a
enfrentarse, bien sea para alabarlas, invocarlas o
increparlas, con las medicinas realmente tales.

Sélo en Pinocho la curacién no se produce por
causas magicas, ni por mérito de las hadas benéficas
gue practican casi siempre lamagia positiva, sino por
fin, gracias a unas oportunas y apropiadas medicinas.
Pero aqui el conflicto es que... el paciente, Pinocho,
se resiste a tomarlas. Se necesita toda la paciencia,
la habilidad y la psicologia del médico (en este caso
el Hada de los cabellos turquinos) para hacérselas
ingerir. Y es muy ilustrativa y elocuente (ademas de
divertida) la resistencia que opone el paciente, sus
razones, sus tretas, hasta su capitulacién acelerada
por un tremendo susto:

Elhada se acercé a Pinochoy se dio cuenta de que
estaba acometido de una fiebre bdrbara. Entonces
disolvio unos polvos blancos en medio vaso de agua,
ofreciéndoselo:

— Bébela y en pocos dias estards curado.
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Pinocho miré el vaso, torcié un poco la boca y
pregunto

—/Es dulce o amarga?
— Es amarga pero te hard bien

— Pues si es amarga, no la quiero. A mi no me
gusta lo amargo.

— Bébela y después te daré una cucharadita de
azUcar para hacerte buen gusto.

— ¢Donde estd la cucharadita de azticar?

— Mirala aqui— dijo el Hada sacando una cucharita
de oro.

— Primero quiero la cuharadita de aziicar: después
beberé esa agua tan amarga.

El Hada le dio entonces la cucharadita de azlcar
y Pinocho, después de tragarlo en un momento dijo
relamiéndose:

—jQué estupendo! Si el azicar fuera medicina...
me purgaria todos los dias!

— Ahora cumple la palabra, y bebe este poquito
de agua que te devolverd la salud.

Pinocho tomé de mala gana el vaso en la mano,
metio en él la punta de la nariz, lo acercé después a la
boca, volvié a meter la punta de la nariz y finalmente
dijo:

— jEsto es muy amargo, pero muy amargo!.... ;Yo
no lo puedo beber!

— (Como te atreves a decir eso si todavia no lo
has probado?

— Pero me lo figuro .Quiero tomar antes otra
cucharadita de azucar ...

Entonces el Hada con la pacienciade buenamadre,
le puso en laboca otro poquito de azlcary le presentd
inmediatamente el vaso.

— jAsi no la puedo beber!—exclamé el muiieco
haciendo mil visajes.

— (Por qué?

— Por que me molesta mucho aquella almohada
gue tengo a los pies.

El Hada le quito la almohada.

— iEs indtil! {Ni tampoco ahora puedo beberla!

— (Te da repugnancia alguna otra cosa?

— {Me da fastidio la puerta de la habitacién que
estd medio abierta.

El Hada fue y cerro la puerta de la habitacion.

—Enunapalabra—exclamé Pinocho,prorumpiendo
enllanto —,estaaguatan amarga yo no la puedo beber,
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ino, no y no!
— Hijo mio, te arrepentiras de ello...
— iNo me importa!
— Tu enfermedad es grave...
— iNo me importa!

— La fiebre te llevard en pocas horas al otro
mundo...

— /No me importa!
— ¢No tienes miedo de la muerte?
— Antes morir que tomar esa medicina tan mala.

En este momento lapuertade la habitacion se abrio
de par en par, y penetraron en ella cuatro Conejos,
negros como la tinta, que llevaban un pequevio ataud.

— ;Quéme queréis? —dijo Pinocho incorpordndose
en el lecho, todo lleno de miedo.

— Venimos allevarte — respondio el Conejo mayor.
— (A llevarme?... [Sitodavia no he muerto...!

— Todavia, no, pero te quedan pocos minutos de
vida, por haber rechazado la medicina que te hubiera
curado la fiebre.

— ;Oh, Hada mia, Hada mia! —prorrumpio
entonces Pinocho—dame inmediatamente aquelvaso,
date prisa, por favor, porque jno quiero morir! ;No!
No ;No quiero morir!...

Y tomando el vaso con las dos manos se lo bebid
sin titubear.

— jPaciencia! —dijeronlos conejos— Hemos hecho
el viaje en vano.

Vemos como el Pinocho nos acerca a los tiempos
modernos, es el triunfo de la psicologia con toques
de humorismo, como aliada de la medicina.

Son estas dos cualidades, la psicologia y el
humorismo, ademas de su excelente preparacién
profesional, lo que hacen tan gratos a los nifios los
pediatras venezolanos. No podemos terminar sin
recordarlos a todos ellos, quizas no mencionandolos
uno por uno, lo que seria demasiado largo, sino
incluyéndolos en un agradecido abrazo colectivo de
parte de padres, abuelos y pequefios pacientes.

Queremos también recordar a nuestro querido
mentor y maestro Dr. Francisco Plaza Izquierdo, a
quien este IX Congreso Nacional de Historia de la
Medicina esta dedicado, procer en tantos campos e
investigaciones de lamedicinay también en éste, con
suembleméticaobraMedicinay Poesia. Recopilacion
de poesia venezolana con motivos médicos (Caracas,
edicion del autor, 1982)
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Por fin, nos sea permitido ofrecerles unos versos
en reconocimiento al tan vilipendiado Remedio, y
un pequefio poema que creamos una vez en union
de nuestros hijos, para una inolvidable figura
de la pediatria venezolana: el doctor Guillermo
Tovar. Aprovechamos la ocasion para dedicarlo
también a sus sucesores Dres. Nora Bustamante,
Graciela Torres, Francisco Miranda, Leopoldo
Bricefio y especialmente al doctor José Francisco,
nuestro apreciadisimo médico familiar y colega en
esta Sociedad de Historia de la Medicina, al cual
seguramente algun dia nuestros nietos dedicaran un
CD con misicaelectrénicay figuraciones espaciales.
Pero mientras tanto...

EL REMEDIO

Remedio en frasco rojo,
remedio en frasco azul,
en gotas, en pastillas,
iqué picaro eres ta!
Jarabe transparente,
capsulas color rosa,
jcon tu apariencia engafias
a todo el que te tomal
Presencia llamativa,
aroma perfumado,

y apenas en la boca,
vale, jsi que eres malo!

Quisiera yo, remedio,
decirte, y lo deseo,

que te fueras bien lejos
a darte un gran paseo.
Mas cuando yo me siento
con fiebre, con resfriado
con gripe, con jaqueca
con el pecho apretado,
con tos, con estornudos,
jachis, achis, achis!
Entonces, mi remedio
jcémo te llamo a ti!
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A NUESTRO DOCTOR...

jPobrecito,

el nifio enfermol!

La cabeza

tiene ardiente

la garganta muy reseca
el estbmago doliente.

iPobrecito, el nifo enfermo!
Tose, tose con desman,
sufre, sufre con cansancio,
llora, llora con afan.

iPobrecito, el nifio enfermo!
Sus ojitos estan rojos,

su carita triste y palida,
todo el cuerpo sudoroso.

En su cama recostado

nada quiere, sélo pide

a mama que esté a su lado.

iPero he aqui

que toca el timbre!

La sonrisa ya aparece
en el rostro de la madre
y en los labios del nené.

Con la fuerza de su estudio,
con la ofrenda de su amor,
con su ciencia, con su arte,
ya lleg6 nuestro Doctor.

Ya no llora el nifio enfermo.
Con su formula genial

con carifio, con paciencia,
el doctor lo va a curar.

Que se vaya la tristeza,

que se aleje todo mal,

que regrese la alegria

ya lleg6 el Doctor Tovar.

Leonardo,Gerardo,Donatella Gerulewicz Vannini
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EL CUERPO HUMANO EN LA OPERA LIRICA

Dra. Marisa Vannini de Gerulewicz *

RESUMEN

Lejos de consideraciones cientificas y anatomicas, los poetas y los miisicos han atribuido a varias
partes del cuerpo humano papeles protagonicos en la trama y en el desarrollo de los libretos y de la
musicalizacion de la opera lirica. Tratemos de rastrear esos aportes poéticos, de distintos origenes,
procedencias y tendencias; a la Medicina y su historia. Se describen 'y analizan diversas referencias
al cuerpo humano, de manera sublime; en operas liricas. La Boheme, Tosca, Madame Butterfly, Don
Giovanni, Rigoletto, La Traviata, Aida, Elisir d’amore y Cyrano de Bergerac, entre otras. Son producto
del Romanticismo, cuando el drama domina la accion y resurge la cancion profana. El hombre -con
sus vivencias sentimentales- centra especulaciones filosoficas.

Palabras clave: Opera lirica. Anatomia humana. Poesia.

ABSTRACT

Far from scientific and anatomical considerations; poets and musicians have given to several parts
of the human body protagonic papers in the plot and the development of the texts and the musical
performance of the lyrical opera. We try to track those poetic contributions, of different origins and
tendencies; to the Medicine and its history. Diverse references to the human body are described and
analyzed, of sublime way; in the lyrical opera: Boheme, Tosca, Madame Butterfly, Don Giovanni,
Rigoletto, Traviata, Aida, Elisir d’amore and Cyrano of Bergerac, among others. They are product
of the Romanticism, when the drama dominates to the action and resume profane songs. The man,
with theirs sentimental experiences, inspire philosophical speculations.

Key words: Lyrical opera. Human anatomy. Poetry.

INTRODUCCION

Desde sus mismos origenes, que se ubican en
la Rappresentazione di anima e di corpo di Emilio
Cavalieri, puestaenescenaen febrero del Afio Santo de
1600, el melodrama, llamado luego 6peralirica, estuvo
marcado por laimportanciade lafigurahumana, tanto
en su proyeccion sentimental y espiritual, como en
su presencia corporal y en la descripcion detallada
y significacién de sus partes: los ojos, la mano, los
brazos, los cabellos, la nariz, que inspiraron las mas
célebres arias de las 6peras de todos los tiempos.

Che gelida manina

Se la lasci riscaldar

Cercar, che giova? Al buio non si trova.
Ma per fortuna é una notte di luna,

e qui la luna l"abbiamo vicina.

Aspetti, signorina,

le diro con due parole

Chi son?
Sono un poeta.
Che cosa faccio? Scrivo.

* Doctora en Letras y en Filologia Moderna. Profesora Titular Que gélida manita

UCV. Individuo de NUmero de la SVHM.
Recibido el 22 de enero de 2009.
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Buscar no ayuda en tanta oscuridad.

Mas por fortuna es noche de luna,

y aqui la luna es nuestra vecina

Espere, sefiorita,

le diré en dos palabras

quién soy, qué hago y como vivo. ;jQuiere?
¢;Quién soy?

Soy un poeta.

;Qué hago? Escribo

La Gelida manina de Mimi que Rodolfo intenta
entibiar en La Bohéme de Giacomo Puccini, es
quizas el miembro humano mas célebre en la historia
de la opera lirica, no solo por la belleza musical
de esta “aria”, ni por el contenido sugestivo de las
palabras, tejidas en torno a la pérdida de la llave de
una buhardilla en una noche de luna, sino porque
propicia el comienzo de una relacién amorosa que
se convertird en el eje de la accion.

Otras partes del cuerpo humanoestan presentesenel
melodrama, especialmente aquéllas que corresponden
a los ideales del romanticismo, ya cantadas por los
poetas romanticos, que al ser subrayadas por claras
melodias y acompafiadas por los instrumentos de una
orquesta, adquieren un nuevo vigor y significacién:
los ojos, los labios, la boca, el seno, el corazon. Ellas
seran seguidas poco después, como complementarias
y hasta como protagonistas, por partes quizas menos
dotadas de valor poético, pero altamente significativas:
el pie, el brazo, la oreja y hasta la nariz.

La trascendencia de las partes del cuerpo humano
en el melodrama consiste en que ellas no permanecen
pasivas, no son una simple representacién, sino que
actian, desempefian un papel. Los o0jos, oscuros
o claros, redondos o almendrados, tienen siempre
alguna misién: la de cautivar, embrujar, conquistar, o
bien de revelar un origen o de sugerir una conducta.

Asi el idealista Rodolfo, siempre en La Boheme,
se deja robar de su imaginario cofre millonario todas
las joyas y valores por dos ladrones: gli “occhi belli”,
los ojos bellos:

Talor dal mio forziere
ruban tutti i gioielli
due ladri: gli occhi belli

A veces de mi cofre

roban todas las joyas
dos ladrones: los ojos bellos
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Losojosovales,rasgados,de laMadame Butterfly
de Giacomo Puccini, subrayados por sutrenzaoscura,
estan llenos de magia y también intentan despertar
el amor:

Bimba dagli occhi pieni di malia
Ora sei tutta mia

Sei tutta vestita di giglio

Mi piace la tua treccia bruna
Fra i candidi veli

L’ amor sorride

Nei tuoi lunghi occhi ovali

Nifia de ojos llenos de magia
Ya eres toda mia

Estds toda vestida de lirio,
Me gusta tu trenzas oscura
Entre cdandidos velos

El amor sonrie

En tus oblicuos ojos rasgados

Mas tarde, en la misma Madame Butterfly, las
pupilas azules, aunadas a los labios y a los rizos
dorados del cabello, revelan el origen europeo del
nifio japonés, hijo suyo

Chi mai vide

a un bimbo del Giappone
Occhi azzurrini?

E il labbro?

E i ricciolini

D’oro schietto

¢/ Quién jamds vio

A un nifio del Japon
¢;Ojos azules?

;Y el labio?

;Y los bucles,

de oro puro?

Los ojos tan claros y puros del “pequeiio dios”,
causan lamuerte de la geisha japonesa, para permitirle
a él una vida feliz mas alla de los mares:

Tu piccolo iddio!

Amore, amore mio.

Fior di giglio e di rosa.
Non saperlo mai... per te
pei tuoi puri occhi

muore Butterfly...
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Perché tu possa andar
di la dal mare

Tu, pequeiio Dios
Amor, amor mio

Flor de lirio y de rosa
Nunca lo sabrds.. por ti
Por tus ojos puros
Muere Butterfly

Para que ti puedas ir
Mds alld de los mares

Vuelve la mano en Tosca, de Giacomo Puccini
siempre mano femenina, suave y ennoblecida por
una misién de bien, cuando Floria Tosca narra su
vida ejemplar:

Vissi d’arte, vissi d’amore

Non feci mai male ad anima viva
con man furtiva

quante miserie conobbi, aiutai

Vivi de arte, vivi de amor,

Nunca hice daiio a un alma viviente
Con mano furtiva

Cuantas miserias conoct, ayudé

Pero la mano, en version masculina, puede ser
tambiénterrible, cruentaaunque desarmada, portadora
devenganza, como ladel bufénRigoletto, de Giuseppe
Verdi, que reclama que le sea devuelta la hija raptada
por orden del Duque de Mantua:

La rendete... o, se pur disarmata,
questa man per voi fura cruenta;

nulla in terra piii I’'uomo paventa,
se dei figli difende I’onor

Devuénvela... o, si bien desarmada,
esta mano cruenta serd,

nada en la tierra detiene al hombre
cuando defiende el honor de sus hijos

En Gianni Schicchi, 6pera buffa de Giacomo
Puccini ambientada en Toscana, la mano adquiere
un papel ain mas importante, casi protagonico Ha
muerto el riquisimo Buoso, desheredando a todos sus
familiares. Estos recurren al astuto Gianni Schicchi
para que los ayude a apoderarse de la herencia del
anciano pariente en forma fraudulenta. EIl accede,
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pero les advierte que de ser descubierto el engafio del
que son complices, el castigo, segtn la ley florentina
de laépoca, sera el corte de lamano, y luego el exilio:

Prima un avvertimento!

O Signori, giudizio!

Voi lo sapete il bando?!

“Per chi sostituisce se stesso

in luogo d’altri in testamenti

e lasciti, per lui e per i complici

c’e il taglio della mano

e poi l’esilio!”

Ricordatelo bene! Se fossimo scoperti,
la vedreste Firenze?

jPrimera advertencia!

;O Serfiores, juicio!

¢;Conocéis el bando?

“Para quien substituye si mismo

en lugar de otros en testamentos

y donaciones, para él 'y para los complices
hay el corte de la mano

vy luego el exilio”

;Recuérdenlo bien! Si fuéramos descubiertos,
cJla veréis a Florencia?

Schicchi logra introducirse en la cama del recién
fallecido, hacerse pasar por él, y dictar al notario un
falso testamento a favor de si mismo y de los demas
avidos deudos. Por esta picara y vil accién, Dante
Alighieri en su Divina Comedia lo pondra en el
Canto XXX del Infierno, entre los falsificadores, los
suplantadoresy los mentirosos. Paraamedrentar alos
familiares del muerto con el fin de que consientan en
dejarle a él la mayoria de los bienes, los escarmienta
agitando la mano en forma de un supuesto mufion:

Addio Firenze, addio, cielo divino
io ti saluto con questo moncherino,
e vo randagio come un Ghibellino!

;Adios Florencia, adios cielo divino
yo te saludo con este muiion
vy voy errando como un Gibelino!

El rostro, (volto, viso, faccia) generalmente se
presenta femenino, amable, atractivo. En la Opera
Don Giovanni de Mozart, el rostro femenino y sus
partes asumen graciosos diminutivos: viserto d’oro
(carita de oro), occhi bricconcelli (ojos picarones),
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labretti belli (labiecitos bellos), dituccie candide e
odorose (deditos candidos y perfumados), hastallegar
alrostro de Dofia Elvira,definido por Leporello,entre
burldn y afectuoso, muso bello (hocico hermoso) y
tener laboca mas dulce que la miel y azicar en medio
del corazon.

Tu ch’hai la bocca dolce piu del miele,
tu che il zucchero porti in mezzo il cuore!

Pero, frecuentemente, el rostro es triste y doloroso
como en La Traviata:

Addio del passato
Bei sogni ridenti
Le rose del volto
Gia sono pallenti

Adios al pasado
Bellos suerios rientes
Las rosas del rostro
Ya palidecen

Otras veces, puede ser engafioso, embustero, tanto
en el llanto como en la risa, tal como canta el Duque
de Mantua en la célebre aria La donna & mobile, en
el Rigoletto de Giuseppe Verdi:

La donna é mobile, qual piuma al vento,
muta d’accento, e di pensiero.

Sempre un amabile, leggiadro viso,

in pianto o in riso, ¢ menzognero.

La donna é mobile, qual pinma al vento,
muta d’accento, e di pensier

e di pensier, e di pensier

E sempre misero, chi a lei s’affida,

chi le confida, mal cauto il core!

Pur mai non sentesi felice appieno

chi su quel seno non liba amore!

La donna é mobile, qual piuma al vento,
muta d’accento e di pensier,

e di pensier, e di pensier!

La mujer es voluble, cual pluma al viento,
muda de palabra y de pensamiento.
Siempre un rostro amigable y hermoso
entre risas o ldgrimas, es mentiroso.

La mujer es voluble, cual pluma al viento,
muda de palabra y de pensamiento.

y de pensamiento, y de pensamiento.

Es siempre misero quien en ella confia
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y le entrega incauto el corazon!

Mas nadie se siente del todo feliz

si de su pecho no liba amor,

;La mujer es voluble, cual pluma al viento,
muda de palabra y de pensamiento

y de pensamiento, y de pensamiento!

En Aida, de Giuseppe Verdi, protagonizada por
una princesa etiope esclavizada durante una guerra,
vuelve la presencia femenina, no ya ejemplo de
volubilidad, como lo era La donna & mobile, sino
como “forma divina”, mezcla mistica de luz y flores,
reina del pensamiento y razén de la vida del general
egipcio Radamés, quien la ama y quien, antes que
traicionarla, perecera enterrado vivo junto con ella:

Celeste Aida, forma divina
Mistico serto di luce e fior

Del mio pensiero tu sei regina
Tu di mia vita sei lo splendor
Mistico serto di luce e fior,
Del mio pensiero tu sei regina,
Tu di mia vita sei lo splendor.
1l tuo bel cielo vorrei ridarti,
Le dolci brezze del patrio suol;
Un regal serto sul crin posarti,
Ergerti un trono vicino al sol.

Celeste Aida, forma divina.
Mistica mezcla de luz y flores,

de mi pensamiento eres reina,

De mi vida el esplendor.

Mistica mezcla de luz y flores,

de mi pensamiento eres reina,

De mi vida el esplendor.

Tu hermoso cielo quisiera devolverte,
La suave brisa de tu patria tierra;
Una corona poner en tus cabellos
Levantarte un trono junto al sol.

El seno femenino es algo magico: no conoce
la completa felicidad quien no absorbe amor a su
contacto, como habia cantado el libertino Duque en
Rigoletto:

Pur mai non sentiesi
Felice appieno

Chi su quel seno
Non liba amore
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Mas no se siente
feliz del todo
Quien en su seno
No liba amor

Alosbrazos losencontramosen version masculina,
preparados para recibir un cuerpo de mujer y para
desnudarlo, entre otros actos de amor, con besos y
caricias, y asi lo celebra el pintor Cavaradossi en
Tosca:

...entrava ella fragrante
Mi cadea fra le braccia
O dolci baci

O languide carezze
Mentr’io fremente

Le belle forme
Disciogliea fra i veli!

..ella entraba fragante
Caia entre mis brazos
;O dulces besos

o ldnguidas caricias
mientras yo ardoroso
las bellas formas
separaba de los velos!

La boca es inevitablemente ligada al beso, y
muchas veces al secreto, como en la Turandot de
Giacomo Puccini,lahermosisima pero cruel princesa
queinvitaasus pretendientes aresolver tres enigmas,
y al no lograrlo los hace decapitar. Al fin, un ignoto
principe se le impone a ella, desafidindola a que
adivine su nombre:

... Nessun dorma

..tu pure, o principessa,

Nella tua fredda stanza

Guardi le stelle

Che tremano d’amore e di speranza.
Ma il mio mistero é chiuso in me,
il nome mio nessuno sapra!

Solo quando la luce splenderd
Sulla tua bocca lo diro, fremente
E il mio bacio scioglierd il silenzio
Che ti fa mia!

...Que nadie duerma
...tii tampoco, princesa,
En tu frio aposento
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Miras las estrellas

Que tiemblan de amor y de esperanza.
Pero el misterio estd encerrado en mi,
Mi nombre nadie lo conocerd.

Solo cuando la luz brillard

Sobre tu boca lo diré, ardiente

Y mi beso vencerd al silencio

Que te hace mia

Hasta las deformidades del cuerpo humano

aparecen reflejadas en la 6pera, como la joroba de
Rigoletto, objeto de burlas de los cortesanos y causa
de desesperacion:

Caso enorme! ...

Perduto ha la gobba? non é piu difforme?
Pini strana e la cosa!

1l pazzo possiede...

Infine?

Un’amante!

Un’amante! Chi il crede?

1l gobbo in Cupido or s’é trasformato...
Quel mostro? Cupido!

Cupido beato!

;Caso enorme!

¢ Perdio la joroba? ;Ya no es deforme?
Bien extraiio es el hecho...

El loco posee

Jenfin?

;Una amante!

¢Una amante? ;Quién lo cree?

El jorobado se transformo en Cupido
;Aquel monstruo? Cupido

;Cupido beato!

El mismo jorobado canta su intitil rebeldia y su

desesperacion:

Oh rabbia! esser difforme!
esser buffone!

Non dover, non poter altro
che ridere!

;Qué rabia! ;Ser deforme!

Ser bufon

No deber, no poder hacer otra cosa
sino reir
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Lapiel manchada,lasincémodas arrugas,el higado
hinchado, asicomo los sujetos paraliticos,apopléticos,
asmaticos, asfixicos, histéricos,diabéticos,raquiticos,
campean en los versos de la épera Elisir d’amore de
Gaetano Donizetti, traidos por el falso médico y gran
embaucador Dulcamara,quien ofrece su “especifico”,
maravilloso remedio:

O voi, matrone rigide,
ringiovanir bramate?

Le vostre rughe incomode
con esso cancellate.
Volete voi, donzelle,

ben liscia aver la pelle?
Voi, giovani galanti,

per sempre avere amanti?
Comprate il mio specifico,
per poco io ve lo do.

Ei move i paralitici,
spedisce gli apopletici,
gli asmatici, gli asfitici,
gl’isterici, i diabetici,
guarisce timpanitidi,

e scrofole e rachitidi,

e fino il mal di fegato,

che in moda divento.
Comprate il mio specifico,
per poco io ve lo do.

Y vos, rigidas matronas,
queréis rejuvenecer?

las arrugas incomodas

con él podéis borrar

;Y vos queréis, doncellas,
tener tersa la piel?

¢;Vos, jovenes galanes
gozar siempre de amantes?
Comprad mi especifico,
por poco os lo doy.

El mueve a los paraliticos,
vigoriza a los apopléticos
los asmdticos, los asfixicos
Los histéricos, los diabéticos,
cura a los timpanitidos,

a tisicos, a los raquiticos

y hasta el mal de higado.
Que se puso de moda.
Comprad mi especifico,
por poco os lo doy.
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Elcorazén, endistintas formas idiomaticas: cuore,

cuor, core, cor, asi como el anima o alma es invocado
en todas las 6peras. Canta Alfredo en La Traviata:

Libiamo, libiamo ne’lieti calici
che la belleza infiora.

E la fuggevol ora s’inebrii

a volutta.

Libiamo ne’dolci fremiti

che suscita I’amore,

poiche quell’occhio al core
Omnipotente va.

Libiamo, amore fra i calici

piu caldi baci avra.

Libemos, libemos en los gratos cdlices
que la belleza adorna

y la hora fugitiva se llene

de voluptuosidad.

Libemos en los dulces tremores

que suscita el amor,

porque del ojo al corazon
omnipotente va.

Libemos, amor entre los cdlices

mds ardientes besos tendrd.

Elviejoprogenitor Germontreivindicaen lamisma

Traviata la presencia del mar y del suelo de su tierra,
Provenza, en el joven corazén del hijo Alfredo.

Di Provenza il mar, il suol
chi dal cor ti cancello?

Al natio fulgente sol

qual destino ti furo’?

¢De Provenza, el mar, el suelo
Quién del corazon te borro
¢;Del refulgente sol nativo
Cudl destino te separo?

En Rigoletto, alma y corazoén, invocados en el

ruego del bufén al cortesano Marullo para conocer
el lugar donde han escondido a su hija, constituyen
un binomio de gentileza:

Ah! ebben, piango...Marullo, sigiiore,
tu ch’hai l"alma gentil come il core,
dimmi tu dove l"hanno nascosta?

Ah!..Si lloro, Marullo, Seiior
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Tt que tienes alma gentil como el corazon
Tu dime, ;donde la escondieron?

La vulgar nariz, parte del cuerpo prominente y
tipica, pero muy poco poética, goza de aceptacién
y popularidad en el melodrama, especialmente en la
Opera bufa, una de las cuales tiene como titulo este
nombre. Pero antes, la encontramos violentamente
satirizada en el Falstaff de Giuseppe Verdi, comedia
lirica, cuando el viejo y corpulento Sir John Falstaff
reconoce a su sirviente Bardolfo como promotor de
una feroz burlaen su contra, y le lanza una impetuosa
invectiva:

Naso vermiglio!

Naso bargiglio!

Puntuta lesina!

Vampa di resina!
Salamandra! Ignis fatuus!
Vecchia alabarda!

Stecca di sartore!
Schidion d’inferno!
Aringa secca!

Vampiro! Basilisco!
Manigoldo! Ladrone!

Ho detto. E se smentisco
Voglio che mi si cada il pantalone!

Nariz rojiza!

;/Nariz de coral!

jAfilada lezna!

;Llama de resina!
;/Salamandra! jFuego fatuo!
;Vieja alabarda!

;Vara de sastre!

jAguja infernal!

jArenque seco!

;Vampiro! ;Basilisco!
;Libertino! ;Ladron!

;/He dicho! ;Y si miento,
Que se me caiga el pantalon!

En Cyrano de Bergerac, version libre del célebre
poema dramatico de Rostand puesta en musica por
Franco Alfano, la exagerada nariz del protagonista
recorre junto con €l toda la 6pera.

El ruso Dimitri Shostakovich compone Il Naso,
Opera en tres actos, con libreto de Preis, inspirada
en un cuento de Gogol. Se trata de la nariz de un
burdcrataruso, Kovalev, que unamafiana desaparece,
dejandolo huérfano de ese atributo. Mientras su
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legitimo propietario, desesperado, la busca por todas
partes y hasta pone avisos en los periédicos, la nariz,
libre del pesado cuerpo humano, protagoniza una serie
de aventuras: se esconde en un panecillo, se disfraza
de alto funcionario, es arrojada a un rio. Por fin la
devuelven,pero el cirujano convocado de urgenciano
logra adaptarla. Sin embargo un dia la nariz rebelde
reaparece espontaneamente y se coloca con la mayor
tranquilidad en el sitio justo de la cara de su duefio.

Después de este breve recorrido literario
anatémico-musical, podriamos quizds afirmar que
desde sus inicios, el melodrama estuvo penetrado por
lapresenciay significacion de los miembros humanos.
La Opera lirica estd permeada, en su contenidoy enel
texto de su trama, por la figura humana, tanto como
poseedora de un alma y por tanto espiritualizada,
asi como duefia de un cuerpo y de todas sus partes.

En efecto, ya en los albores del melodrama (que
ubicamos a finales del quinientos o siglo X VI y antes
del Orfeo de Monteverde representado en Mantua
en 1607, considerado el punto de partida de la Opera
lirica) encontramos la Rappresentazione di anima e
di corpo de Emilio Cavalieri, compuestapara “recitar
cantando” y puesta en escena por lo padres filipinos
en febrero del afio santo 1600 en un gran evento
mundano con la presencia de decenas de cardenales
entre los espectadores. En este titulo, la conjuncion
de animay cuerpo “para recitar cantando”, nos da la
pauta de la progresiva presencia y significacion del
cuerpo humano en la 6pera lirica.

En el romanticismo se produjo una revolucién
musical que se manifestd en la 6pera a través del
acentuado individualismo que las innovaciones
armonicasy formales efectuaronen laméduladel arte.
El drama penetra en la accion. La idea poética, es a
menudo, el punto de partidade lacreacion musical. En
ellarevive lacancionprofanadel Siglo XV, canzone o
cantoitaliano, volkslied aleman, inspiradaen el mismo
pueblo que sabia dotarlas de una vigorosa energia,
expresiva y de una espontéanea frescura melédica.

A partir del siglo XIX el melodrama no sera
mas un simple recreo mundano: se va a la opera
para participar intensamente de los apasionados y
sugestivos acontecimientos de las escenas, sufrir y
vibrar conellosy confrontar idealmente sus vicisitudes
con las propias vivencias sentimentales. La persona
humana, el hombre, se yergue en centro de toda
especulacion filosofica, en fin de las aspiraciones
politicas, en alma de toda concepcién del mundo y
en protagonista esencial del arte. Es asi como las
partes mas comprometidas y emotivas del cuerpo
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humano entran triunfalmente en las mas celebres
“arias” de la 6pera.

Podriamos concluir diciendo que el melodrama,
especie de imperio musical al que no le afectan las
fronteras geograficas, politicas ni lingiiisticas, se vale
de la representacion, exaltacion o satirizacion de las
partes del cuerpo humano como uno de los elementos
que, sublimizados en las oberturas y desarrollados en
las arias, constituyen la médula y principal atractivo
de su desarrollo musical.
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OPERAS LIRICAS MENCIONADAS

 Aida:Operaliricaen cuatroactos de Giuseppe
Verdi (1813-1901), libreto de Antonio
Ghislanzoni (1824-1893) extraido de untema
de F.A. Marielle reelaborado por Camilla Du
Locle (1832-1903) encolaboracién con \erdi.
Primera representacién: Cairo, Teatro de la
Opera, 24 de diciembre de 1871.

e La Bohéme: Opera en cuatro actos de
Giacomo Puccini (1858-1924), libreto de
Giuseppe Giacosa (1847-1906) y Luigi Illica
(185-1919), extraido del romance Scénes de la
vie de bohéme de Henri Murger (1822-1861).
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Primerarepresentacion: Torino, Teatro Regio,
1 de febrero de 1896.

Cyrano de Bergerac: Opera seria en cuatro
actosy cinco cuadrosde Franco Alfano (1876-
1954), texto de Henry Cain (1859-1937), del
drama di Rostand. Primera representacion:
Roma, Teatro de la Opera, 26 de enero de
1936.

Don Giovanni: Drama jocoso en dos actos
de Wolfgang A. Mozart (1756-1791), texto
de Lorenzo Da Ponte (1749-1838). Primera
representacion: Praga, 29 de octubre de 1787.

L’Elisir d’amore: Opera en dos actos de
Gaetano Donizetti (1797-1848), libreto de
Felice Romani (1788-1865), basado en el
preparado de E. Scribe por Auber en 1831.
Primera representacion: Milan, Teatro alla
Cannobiana, 12 de mayo de 1832.

Falstaff: Comedia lirica en tres actos de
Giuseppe Verdi (1813-1901), libreto de Arrigo
Boito (1842-1918), extraido de la trilogia de
William Shakespeare (1564-1616) compuesta
de la primera y de la segunda redaccion de
Enrico IV y de Allegre comari di Windsor.
Primera representacion: Milan, Teatro della
Scala, 9 de febrero de 1893.

Gianni Schicchi: Opera buffa de Giacomo
Puccini, con libreto de Giovachino Forzano
sobre un episodio del Infierno, de Dante
Alighieri.

Madame Butterfly: Opera en tres actos de
Giacomo Puccini (1858-1924), libreto de
Giuseppe Giacosa (1847-1906) y Luigi lllica
(1857-1919) del drama de David Belasco del
cuentodelJ. L. Long. Primerarepresentacion:
Milan, Teatro della Scala, 17 de febrero de
1904.

Il Naso: Opera in tres actos de Dmitrij
Sostakovic (1906-1975), libreto de J. Preis
del cuento di Nikolaj Mogol. Primera
representacion: Leningrado, Piccolo Teatro,
12 de enero de 1930.

Orfeo: Fabula musical, un prélogo y tres
actos, de Claudio Monteverdi (1567-1643),
libreto de Alessandro Striggio (1573-1630)
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Primera representacion: Mantova, Palazzo
Ducale, apartamento de “Madamadi Ferrara”
Margherita Gonzaga, viuda de Alfonso I,
Febrero 24, 1607

Rappresentazione dianimaedicorpo: Melodrama
para recitar cantando. Texto y musica de Emilio
Cavalieri (1550-1602) Primera representacion:
Convento Padres Filipinos, Febrero 1600

Rigoletto: Melodrama en tres actos de Giuseppe
Verdi (1813-1901), libreto de Francesco Maria
Piave (1810-1976),extraido del drama histoérico /1
re si diverte di Victor Hugo (1802-1885). Primera
representacion: Venecia, Teatro La Fenice, 11 de
marzo de 1851.

Tosca: Opera en tres actos de Giacomo Puccini

(1858-1924), libreto de Giuseppe Giacosa (1847-
1906) y Luigi Illica (1857-1919) del drama
de Victorien Sardou (1831-1908). Primera
representacién: Roma, Teatro Costanzi, 14 de
enero de 1900.

LaTraviata: Melodramaentresactos de Giuseppe
Verdi (1813-1901), libreto de Francesco Maria
Piave (1810-1876) extraido de la novela La
signora dalle camelie de Alexandre Dumas hijo
(1824-1895). Primera representacion: Venecia,
Teatro la Fenice, 6 de marzo de 1853.

Turandot: Opera en tres actos de Giacomo
Puccini (1858-1924), libreto de Giuseppe Adami
(1875-1946) y Renato Simoni (1875-1952) de
la homénima fabula dramatica de Carlo Gozzi
(1762). Primera representacion: Milan, Teatro
della Scala, 25 de abril de 1926.
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INICIATIVA PRIVADAY MEDICINA EN VENEZUELA HACIA
FINALES DEL SIGLO XIX. EL INSTITUTO PASTEUR DE CARACAS

Dr. Vidal Rodriguez Lemoine*

RESUMEN

La relativa estabilidad politica de Venezuela, a finales del siglo XIX favorecio la produccion agricola
y su exportacion. Una alianza entre académicos, comerciantes y politicos inicia la modernizacion
del pais. Se organiza el sector mercantil y las primeras instituciones financieras. Nuevos medios de
comunicacion (teléfono, electricidad) y carreteras; conectan centros de produccion con ciudades y
puertos. En la Medicina sobresalen el Hospital Vargas (1891), la Sociedad de Médicos y Cirujanos
(1893) y su revista, Gaceta Médica de Caracas (1893). El sector privado participa en importantes
obras sociales como el Hospital de Niiios (1893) y el Instituto Pasteur de Caracas (1895). Este uiltimo,
creado por iniciativa de Santos Anibal Dominici; es examinado en este trabajo. Como centro de
investigacion 'y de servicios emprendio el estudio de patologias tropicales, la produccion de vacunas
y servicios dirigidos a mejorar la salud de la poblacion. Sus recursos, provenientes de suscripcion
popular; aseguraron su autonomia académica y administrativa. Durante su corta existencia (1895-
1902) demostro el valor de la iniciativa privada en la modernizacion del pais. Se reconoce su papel
como promotor de la investigacion biomédica, la produccion y aplicacion masiva de la vacuna
antivaridlica en Venezuela.

Palabras clave: Venezuela siglo XIX. Instituto Pasteur Caracas. Investigacion biomédica. Vacunacion.
Viruela.

ABSTRACT

At the end of the 19th century Venezuela lived a period on relative political stability and social peace
that favored the growth of the agriculture and the commerce of export. A new tie social class to the
international trade consolidates that, in alliance with a select group of academic, trading and political
influential, undertakes actions directed to the modernization of the country. The productive and mercantile
sector is organized and the first financial institutions are created. New mass media arise and ways
connecting productive centers, cities and harbors are constructed. The telephone and the electricity
emerge like signs of urban transformation. In the field of medicine development the foundation of the
Hospital Vargas (1891 ), the Sociedad de Medicos y Cirujanos (1893) and its official journal the Gaceta
Medica de Caracas (1893) are of great significance. The private sector begins to participates in the
work creation of institutions like the Hospital de Nifios (1893) and the Instituto Pasteur de Caracas.
The IPC, created by Santos Anibal Dominici, is examined of this work. As service and research center
it was dedicated to foment the study of the tropical pathologies, the vaccine production and serum, and
the benefit of services to improve of the health of the population and the fortification and the national
economy. The resources, originating from national subscription, donations and occasional support of
the central government, assured their academic and administrative autonomy of the State. During its
short existence (1895-1902) it demonstrated the value of the private initiative in the development of
the country. Its role as promoter of the biomedical research, the massive production and application
of variola vaccine in Venezuela is recognized.

Keywords: Venezuela 19th Century. Instituto Pasteur Caracas. Biomedical research. Variolavaccination.

* Instituto de Biologia Experimental. UCV. Miembro de la Email: vrodriguezlemoine@gmail.com
Academia de Ciencias Fisicas, Matematicas y Naturales.
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EL INSTITUTO PASTEUR DE CARACAS
INTRODUCCION

En Venezuela, las Ultimas décadas del siglo XI1X
estuvieron signadas por ciclos de encarnizada lucha
politicay momentéaneas reconciliaciones. Durante el
periodo dominado por el autdcrata Antonio Guzman
Blanco! se alcanza la deseada estabilidad politica, la
revitalizacion de la agricultura y el crecimiento del
comercio de exportacion. En suma, se establece un
ambiente de progreso econdmico y consolidacion de
las instituciones publicas (Gonzalez Deluca, 1995).
Mediante un ambicioso programa de empréstitos
contraidos con potencias extrajeras logra el control
de la economia y la reorganizacioén del ejército que
le permiten negociar con los caudillos regionales una
paz duradera. Con los hilos del poder en sus manos lo
ejerce directamente, o desde sucomodoretiro de Paris,
durante diecisiete largos afios. Guzman, que era un
hombre emprendedor no duda en endeudar al pais—al
tiempo que aumenta su fortuna personal- para poner
enmarchaprogramasdirigidosalamodernizacion del
pais. No se limit6 a construir y remodelar edificios,
plazas publicas, teatros, templos en la ciudad capital,
la construccion de ferrocarriles y el telégrafo, sino
a la realizacion de obras de saneamiento ambiental,
distribucién de agua potable que contribuyeron en
mucho a mejorar la calidad de vida de la poblacion.
En poco tiempo Caracas alcanza la poblacion que
tenia antes del inicio de la guerra de independencia
(Lombardi, 1985, Rodriguez Lemoine, 1999).

En 1888, en medio de la controversiapolitica
Guzman impone la candidatura presidencial del
doctor Juan Pablo Rojas Paul?. Aunque éste realizo
esfuerzos para reconciliar a los bandos en pugna,
termina distanciandose del gran elector. Recibi6 el
paisenunmomento de crecimientode laagriculturay
el comercio, favorecido entonces por los altos precios
del café en el mercado internacional. Ensu condicion
de Presidente civil lo acercé al mundo académico.

IAntonio Guzman Blanco. (Caracas, 25/02/1829-Paris,
28/07/1899). Abogado, politico, diplomaticoy militar. Participéen
la Guerra Federal (1864- ) Protegido del general Juan Criséstomo
Falcon ejerci6 varios cargos politicos y diplomaticos durante el
gobierno Federal. Presidente de la Republica durante tres periodos
(1870-1877, 1879-1884, 1886-1888) domind la escena politica
durante 17 afios seguidos. AutOcrata civilizador contribuyé
enormemente a la modernizacion del pais.

2Juan Pablo RojasPaul. (Caracas, 26/11/1826-Caracas 22/07/1805).
Abogadoy politico, ocup6 varios cargos bajo el régimen de Guzman
Blanco. Presidente durante el bienio constitucional 1888-1890.
Es, después de José Maria Vargas, el segundo presidente civil en
la historia de la Republica.
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Funda la Academia Nacional de la Historia 'y dispone
la creacion de un Hospital Nacional de hombres y
mujeres que recibe el nombre del sabio Vargas®.

El Hospital Vargas de Caracas

La construccion de un hospital monumental
como el propuesto es un punto de inflexién en el
desarrollo la medicina nacional. En palabras del
historiador Archila este acontecimiento marca el
inicio del ...renacimiento de la medicina venezolana
(Archila, 1952). EI Hospital seria. .. una construccion
andloga y tendria un régimen semejante al Hospital
Lariboisiere de Paris fundado enl1832. Por primera
vez encontramos una referencia concreta sobre la
importancia de incorporar en la practica médica
las nuevas disciplinas de la medicina basada en el
conocimiento cientifico (Beaujon, 1961). Concebido
como un centro de formacién académica dispondria
de ...anfiteatro donde el caddver y la anatomia
(encuentren) la nocion prdctica y fundamental de sus
observaciones, la Fisiologia en el gabinete lamanera
como se ejecutan las funciones, la Quimica en su
laboratorio, las miiltiplesy sorprendentes reacciones
que los elementos de los cuerpos desenvuelven
entre st,y ...con el microscopio y la ensefianza de la
Bacteriologia, ramo moderno e importantisimo de
la medicina, el conocimiento de la causa intrinseca
de las dolencias mds devastadoras a que hasta hoy
ha estado sujeta la humanidad, las enfermedades
contagiosas e infectivas.

Al Presidente Rojas Paul lo sucedié el doctor
Raimundo Andueza Palacio®. Eran afios de bonanza
econdmica. El nuevo mandatario puede continuar,
sin mayores esfuerzos, la construccion del Hospital
Vargas para inaugurarlo -todaviaen obras- durante su
mandato®. Un ejemplo de continuidad administrativa

2 José Maria Vargas. (La Guaira, 10/03/1786-Nueva York,
13/06/1854). Doctor en Ciencias Medicas Universidad de
Caracas1806. Estudiosen Paris, Londresy Edimburgo. Proclamado
Rector en 1827. Funda las catedras de Anatomia, Cirugiay partos
y Quimica. Reformador de los Estatutos de la Universidad.
Presidente de la Republica 1834. Renuncia y se dedica a la
actividad académica.

4 Raimundo Andueza Palacio (Guanare, 16/02/1846-Caracas,
17/08/1900) Abogado y politico. Escogido por Rojas Paul para
ocupar la Presidencia bienio 1890-1892. Disuelve el Congreso
y convoca una Asamblea Constituyente para ampliar su periodo
constitucional y permitir la reeleccion. Es derrocado por Joaquin
Crespo.

5 Laconstruccion durd dos afios a un costo de 3.242.348 bolivares.
Para ese afio la renta nacional alcanz6 la suma de 45.000.000
bolivares, lo que representaba un incremento de 10% con respecto
al afio anterior.
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pocas veces Visto en nuestra administracion publica.
A la inauguracién siguieron la publicacién de su
reglamento, laorganizaciénde lassalasy servicios, el
nombramiento de los médicos cirujanos responsables
de los servicios. Junto a generacion de maestros
formadaen laescueladel sabio Vargasy susdiscipulos,
trabajaran médicos de las generaciones siguientes.
Es un proceso dinamico que acoge a la llamada
generacion renovadora, que habia completado su
formacion académica en los centros mas avanzados
de Europa. José Gregorio Hernandez®—primer médico
becado por el gobierno para realizar estudios de...
especialidades cientificas- regresa en 1891 y funda
en la Universidad Central la Catedra de Histologia
Normal y Patoldgica, Fisiologia Experimental y
Bacteriologia, iniciando el periodo de renovacion
académica.

La iniciativa privada

Los cambios en la conduccion de Estado no
perturban el proceso de transformacién de lamedicina
iniciado con la fundacién del Hospital Vargas. La
llegada de Joaquin Crespo a la Presidencia en junio
de 18927 deja un espacio abierto a la incorporacion
de ideas renovadoras en campos ajenos a la politica.
Hacia finales de afio comienzan a regresar los
hombres que impulsaran grandes cambios en el
medio académico. Luis Razetti, hombre de sélida
formacion académica, cualidades de humanista y
habilidad politica se convierte en el gran renovador®,

6 José Gregorio Hernandez. (Isnotu, estado Trujillo 26/11/1864-
Caracas, 29/06/1919). Considerado como una de las figuras mds
relevantes del movimiento de renovacioniniciado a finales del siglo
XIX. Escritor y filésofo, escribié un Tratado de Bacteriologia.
Graduado en la Universidad Central en 1888. Estudié en la
Facultad de Medicinade Paris (1889-1891). Fundador de la Catedra
de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia Experimental y
Bacteriologia. Miembro fundador de la Academia Nacional de
Medicina, 1904. Comision de Higiene Pablica, 1909. Jefe del
Laboratorio del Hospital VVargas ala muerte de Rafael Rangel, 1909.
Murié atropellado por un automévil cerca de su casa

7Joaquin Crespo se levantaenarmase inicialarevolucion Legalista
contra las intenciones continuistas de Andueza Palacios. Asume
el poder, para un segundo mandato, en el mes de octubre de .1892.
8 Luis Razetti. (Caracas, 10/09/1862-Caracas, 14/05/1932).
Perteneci6 a la generacion renovadora de la medicina. Doctor
en Medicina y Cirugia Universidad Central de Venezuela, 1884.
Fundador de la Gaceta Médica de Caracas, 1893y su director hasta
1924. Fundador de laAcademia Nacional de Medicina (1902) y de
otras instituciones académicas. Rector de la Universidad Central
de Venezuela 1908. Escritor y polemista. Considerado como uno
de los grandes valores de la medicina en Venezuela.
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Junto al maestro Francisco Antonio Risquez®, funda
dos instituciones que seran elementos clave en el
desarrollo futuro de lamedicinanacional: la Sociedad
de Médicos y Cirujanos de Caracas Yy la Gaceta
Meédica de Caracas como 6rgano oficial de la nueva
asociacion civil. Se trataba de organizaciones de
caracter privado -alejadas de los vaivenesde lapolitica
local disefiadas como instrumentos para el avance de
la medicina nacional.

Teniendo como centro de formacionacadémicalas
salas del Hospital Vargas, y contando con la capacidad
organizativade unanuevasociedad cientifica,se puso
en marcha un proceso de renovacién que acudio las
bases de la medina tradicional. Através de la lectura
y discusion de los ultimos avances de la medicina
europea incorporaron ideas nuevas en la préctica
médica, estimulando lainvestigaciony lapublicacién
de resultados en medios como la Gaceta Médica
de Caracas. El efecto multiplicador de esta nueva
visién de la medicina se dejo sentir con fuerza en la
formacién académica de las nuevas generaciones de
médicos (Beaujon, 1961, Vargas Arenas, 1991)

Hospital de Nifios

A las transformaciones que venian ocurriendo
alrededor de las instituciones sefialadas se agrega la
creacionde un hospital paraatender anifios, conocido
como Hospital Linares. Es el mejor ejemplo de la
generosacontribucion del sector privado al desarrollo
de la medicina nacional. Esta obra de beneficencia
vino a llenar un vacio en la atencién de la poblacion
infantil, ya que el Hospital Vargas no disponia de
servicios para la atencion del nifio enfermo. Se debi6
ensutotalidad alainiciativay los recursos econ6micos
aportados por un préspero comerciante, vinculado
al negocio de exportacién y al establecimiento de
empresas subsidiarias de compaifias financieras
internacionales®. El Hospital de Nifios contaba

9 Francisco Antonio Risquez. (Juan Griego, Nueva Esparta,
10/10/1856-Caracas, 10/07/1941). Doctor en Medicinay cirugia
(1896) y de Farmacia (1900) en laUniversidad Central y en Madrid.
Perteneci6 a la generacién renovadora de la medicina. Fundé
y ejercio varias catedras. Autor de la Farmacopea Venezolana.
Rector de laUniversidad 1935. Fundador del Colegio de Médicosy
Cirujanosde Caracasy de laGaceta Médicade Caracas. Miembrode
la Academia Nacional de Medicinay de laAcademiade la Lengua.
10 El Hospital de Nifios fue costeado por el sefior Juan Esteban
Linares ((La Guaira,1846-Caracas,1927). Comerciante y politico.
Promotor de empresas que contribuyeron a la modernizacion de
Caracas. Particip6 como promotor o accionista del Banco de
Venezuela, Banco Comercial, la Camara de comercio de Caracas,
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entonces con 40 camas, cuatro salones, dependencia
para las religiosas y una capilla en la que se daban
cita las familias principales de Caracas para oir los
oficios dominicales: El Hospital presté servicios
permanentes hasta finales de 1908, cuando la situacion
econdémica y los cambios politicos provocaron el
derrumbe financiero de su fundador y protector que
debio...entregarlo, junto a todos sus bienes, a sus
acreedores. Secierraasi unnuevo ciclode iniciativas
perdidas en la rapifia politica tradicional.

EL INSTITUTO PASTEUR DE CARACAS

Enlosperiodosdebonanzaecondémicadependientes
del precio del café en el mercado internacional y de
las interminables luchas de los caudillos regionales
por el poder central, no faltaron iniciativas del sector
privado dirigidas a promover el progreso general
de la nacion. Asi lo demuestran la constitucion
de innumerables instituciones relacionadas con el
fortalecimiento de la agricultura, la ganaderia y el
comercio de exportacion, laorganizacion del sector de
laeconomia, lamodernizacion del transporte pablico,
la introduccion de la electricidad y el teléfono, todas
creadas y en manos del sector privado y sus socios
extranjeros.

En el campo de la salud publica encontramos
el Hospital de Nifios, dedicado a proteger la salud
de la infancia abandonada, y el Instituto Pasteur de
Caracas como centro de investigacionbiomédicay de
desarrollo de vacunas para proteger a la poblacion de
enfermedades endémicasy epidémicas que diezmaban
a la poblacion y afectaban el desarrollo econémico
del pais. La creacién, por suscripcion publica, del
Instituto Pasteur de Paris, y ladivulgacién de los logros
alcanzados por la medicina cientifica conmovieron
a los pueblos del mundo entero, y estimularon la
creacion de instituciones con funciones analogas
para defender a sus habitantes de males milenarios.
No siempre los gobiernos se interesaron en estas
instituciones o no tuvieron recursos econémicos para
crearlas. En el caso venezolano la iniciativa partio
del sector privado.

0 continla

la Cerveceria de Caracas el Club Venezuela, el Teatro Caracas,
el Pasaje Linares, y la Electricidad de Caracas, la compafiia de
Gas y otras. Participd activamente en politica, ejerciendo cargos
como Presidente del Consejo Municipal, Diputado al Congreso
Nacional y Ministro de Haciendaen el gobierno del general Crespo.
Durante el gobierno del general Castro perdi6 toda su fortuna y
debi6 entregar a sus acreedores todos sus bienes, incluyendo el
Hospital de Nifios.
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Campafia abierta para 1895

Acomienzosdeenerode 1895 laempresa El Cojo™
inicio una campafia publicitaria con el propésito de
recaudar fondos suficientes para fundar en Caracas
un Instituto privado que llevaria el nombre del sabio
Pasteur. Lanovedosa institucion, proyectada desdeel
aflo anterior, habia sido concebida como un moderno
centro de investigacion cientifica que tendria entre sus
prioridades el estudio de las patologia tropicales —no
sololahumanasino laque afectaaplantasy animales-,
laproduccion, conservaciény aplicacionde lavacuna
antivaridlica en todo el territorio nacional, asi como
el estudio de otros medios de protecciéon contra
enfermedades como la difteria, el tétanos, la rabia y
la tuberculosis que se venian aplicando con éxito en
los paises méas avanzados. El proyecto contemplaba
-en segundo plano- la creacion de un servicio de
laboratorio clinico para contribuir al diagnéstico de
enfermedades propias de la region y la aplicacion
de los tratamientos més avanzados de la medicina
europea. (Rodriguez Rivero, 1924, Bricefio Iragorry,
1980, Rodriguez Lemoine, 1994, 1995, 1999, 2005).
Unreconocido hombre de negociosy filantropo,J. M.
Herrera Irigoyen, patrociné la campafa a través de
larevista El Cojo Ilustrado® . Con un aviso a pagina
completa®® (Figura 1) encartado en lamas prestigiosa
revistade laépoca, y ampliamente reproducido en los
periddicos se inicid la campafa'* . En esta primera
declaracién publica los promotores delinearon los
objetivos de la propuesta: “Nos proponemos la
fundacion de un INSTITUTO PASTEUR ...y nos
tomamos la libertad de excitar para ello al gobierno
y aparticulares, interesados, unosy otros en sostener
un establecimiento del que reportarian todos honra'y
provecho. El Instituto que debe llevar el nombre del
sabio mds eminente de este siglo, serviria también
para la produccion y distribucion de la vacuna anti-
rdbica que ya hace afios deberia estar aqui, donde

1 aempresa El CojodeJ. M. Herrera Irigoyen estaba dedicadaal
comercio de importaciony exportacion, y aactividades relacionadas
con papeleria, edicién e impresion de material grafico.

2 El Cojo Ilustrado, revistaquincenal de literatura, artesy ciencias,
publicadaen Caracasentre enerode 1892y abril de 1915. Mantenia
unalineaeditorial dedicadaalacultura, sin participacion en politica.
Se caracterizé por la calidad de la fotografia y la impresion en
rotograbado. Tenia méas de 3.000 suscriptores en Venezuela y el
exterior. Suscripcion mensual 4,00 bolivares.

B INSTITUTO PASTEUR. Campaiia abierta para 1895.
Encartado, publicado en el 4° tomo de El Cojo Ilustrado.

¥ INSTITUTOPASTEUR. Diario El Tiempo. Caracas, 9 de enero
de 1895. Afio 11, Mes XII, N° 549
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Figura 1. Campafia publica de recoleccion de fondos para
el Instituto Pasteur. (encarteen larevista El Cojo Ilustrado,
Tomo 1V, enero 1895)

mds de una vez hemos visto sucumbir desgraciados
hidrofobos en presencia del médico que se cruza de
brazos, por no tener a su alcance nada de los que
hoy brinda la ciencia, serviria para tener siempre a
nuestra disposicion fresca y directa de la ternera, y
por consiguiente contra la viruela toda garantia la
vacuna contra la viruela y para seguir en Caracas
los estudios llenos de promesas de los sueros
antitetdnicos, que ya se han empezado d aplicar en
Europa, los anti-neumonico, anti-tifoideos etc.” En
el mismo texto destacan en lenguaje claro y sencillo
—dirigido a todo publico— los beneficios que traeria
al pais el aprovechamiento conocimiento cientifico
generado por el sabio Pasteur y su escuela, cuando es
aplicado no s6lo al campo de la salud humana, sino
a la agricultura y la cria de animales, consideradas
para entonces como la base de nuestra riqueza y el
sustento de laeconomiade larepublica. La campafia
puso énfasis en el control de otras...enfermedades
desconocidas que diezman por épocas nuestro
ganado vacuno y caballar podrian, sometidas d
todos los medios modernos de estudio, encontrar un
remedo poderoso, como ha pasado en Francia con
las del ganado lanar. Al final se llama la atencion
de los benefactores y suscriptores del proyecto sobre
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impacto que tendria el Instituto sobre el desarrollo de
lamedicinanacional. La medicina—subraya- recibiria
un empuje saludable, y de la aplicacion cientifica de
los métodos modernos al estudio de las fiebres que
nos azotan, de ladisenteria, de lalepra, etc, no puede
resultar sino un tratamiento mds y mds eficaz y una
economia de vidas inapreciable.

Recursos financieros y fundacion

Desde los inicios del proyecto se hicieron anuncios
y declaraciones dirigidas a informar a la poblacion
sobre la naturalezay alcances del proyecto, haciendo
énfasisen laimportanciade la participacion ciudadana
en su instalacién y en los beneficios inmediatos que
recibiria en el campo de la salud. Herrera Irigoyen
se refrié a ... la utilidad que el pais, la ciencia y la
humanidad de semejante institucion, que no necesita
explicaciones, estd al alcance de todos ...y en nombre
de su empresa hizo entrega de una donacioén inicial
de 1.000 bolivares, comprometiéndose publicamente
a procurar aportes mayores en dinero efectivo, y a
ampliar la campafa de promocion hasta alcanzar los
fines propuestos. Por su parte la Cdmara de Comercio
de Caracas, fundada dos afios antes, hizo entrega de
la cantidad de 2.000 bolivares. En el mismo acto los
doctores Santos Anibal Dominici'®, Enrique Meier
Flégel, Elias Rodriguez, Nicanor Guardia h. y Pablo
Acosta Ortiz, actuando como miembros fundadores
del Instituto, hicieron un aporte personal de 3.000
bolivares cada uno.

La campafa siguié su curso a través de las
paginas de El Cojo Ilustrado y la prensa local que
la acogid la noticia por considerarla de interés
publico. En pocos meses se publicaron decenas de

15 Santos Anibal Dominici (Carupanol9/06/1867/Caracas
02/09/1954) Pertenece a La generacion de médicos de La UCV de
1890. En Francia se gradta de Doctor en Ciencias Médicas en la
Universidad de Paris (1894). Clinico, Bacteriélogo e investigador
destacado fue promotor y fundador del Instituto Pasteur de Caracas
(1895) y de la Cétedra de Clinica Médica (1895). Rector de la
Universidad Central de Venezuela (23/09/1899 al11/01/191).
Cirujano Jefe del ejército de laRevolucién Libertadoracomandada
por el general y empresario Manuel Antonio Matos. Exiliado
en 1903. Diplomatico, Ministro Plenipotenciario y Enviado
Extraordinario de Venezuela ante los gobiernos de Berlin y
Washington durante el lapso 1909 a 1922, afio en que renuncié y
se paso a la oposicion. Presidente de la Junta de Liberacion de
Venezuela fundada en Paris: Regreso a a la muerte del dictador
general J.V. Gomez. Fue Ministro de Sanidad y Asistencia Social
(08/07/1936 a 24/02/1937) en el gobierno del general Eleazar
Lépez Contreras, Director-fundador de la Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina (1944-1946) Presidente fundador del
Colegio de Médicos del Distrito Federal.
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notas y articulos cargados de profunda emotividad.
Recogemos expresiones que muestran algunos de los
recursos mediaticos empleados para sensibilizar a la
poblacion. ...Sigue agitdndose con calor el proyecto
de fundacion del Instituto Pasteur de Caracas, en el
cual puedan propagarse las antitoxinas de la difteria,
del tétanos, de la rabia, de la tuberculosis, etc. la
vacuna animal, estudiar ciertas enfermedades de
nuestro ganado vacuno y caballar; hacer estudios
de patologia y terapéutica experimentales, etc., etc.
Creemos que muchos de estos articulos fueron escritos
por el propio Dominici, conocido ampliamente por
su habil plumay sentido de la oportunidad, o por sus
colaboradores més cercanos. ...Se viene contestando
de modo favorable d nuestra excitacion, y por esto
no dudamos de que ella obtendrd éxito porque la
conviccion seird abriendo campo en las conciencias,
vy la idea clara del peligro, de la responsabilidad
en ser indiferente centuplicard los recursos. Mas
adelante, introducen una idea novedosa en nuestro
medio -la inversion de recursos en salud- al referirse
a la necesidad de conservar...la vida de nuestros
compatriotas y de la nuestra bien merece alguna
erogacion, y si esta se hace para el mantenimiento
de un instituto como el propuesto los beneficios que
reportard al pais son tales que ningun gasto debe
economizarse en mantenerlo. ... No creemos que
la creacion del Instituto sea excesivamente costosa
para Venezuela. Si d ella se suscriben, como deben
suscribirse, el Gobierno Nacionaly lo de los Estados,
si se suscriben las familias, y los particulares, y los
médicos, si un mismo sentimiento humanitario mueve
dtodos; ladistribucion de su costo hecha entre tantos
resultaria equitativo d cada uno, y luego, para el
sostenimiento del Instituto, seria fdcil conseguir
una donacion permanente. Finalmente, llaman a la
prensa a participar recomendando ...la apreciacion
de este proyecto, y en especial llamamos hacia él la
atencion de nuestros colegas de las prensa®®.

La iniciativa fue respaldada con entusiasmo
como se aprecia por montos recaudados durante un
periodo relativamente corto. Destacan donaciones
excepcionales como la de Louis Moisés De Lord,
francésresidenciado en Caracas, quien aportd lasuma
de 10.000 bolivares'” . En menos de tres meses de

16 Instituto Pasteur. Articulo publicado en EI Cojo Ilustrado. Afo
IV N° 74, p.48.. 15 enero 1895.

*Tomado de una memoria de de Dominici sobre su gestion como
Ministro de Sanidad y Asistencia Social: Dominici S A. Siete
meses y medio en el Ministerio de Sanidad. 1937. Caracas.
Tipografia Americana.
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campafia se logré reunir fondos suficientes para la
etapaconstitutivadel proyecto®®. EI 1° de abril de 1895
quedo registrada la fundacion del Instituto Pasteur
de Caracas en el Tribunal de Comercio de Caracas
como unasociedad civil formadaexclusivamente con
capital particular, subrayando la naturaleza privada
de la institucion.

La campafia de promocién y recoleccién de
fondos se prolongoé hasta el afio siguiente. El Cojo
llustrado continué brindando apoyo a la iniciativa,
insertando con frecuencia noticias sobre los avances
del proyecto. *“...Especial satisfaccion —comenta
uno de los articulistas— experimentamos al ver cémo
tan espontdaneamente ha contribuido d ello una gran
parte del comercio de Caracas. Mds no estd del
todo terminada la obra. Se requiere atin el concurso
de mayor niimero como que es una institucion
importantisima de la cual habrdn de derivarse no
muy tarde positivos bienes para toda la Repuiblica.
...Continia la suscripcion abierta en la Cdmara de
Comercioy en El Cojoy por nuestra parte excitamos
dlos Estados de la Union d que contribuyan también
con su dbolo*® . En una nota editorial se dio a conocer
la nomina de las personas que han contribuido
con sus esfuerzos y dinero para la formacion en
Caracas del Instituto Pasteur, iniciado por aquellos
Jjovenes médicos tan ilustrados como patriotas® .
La documentacion examinada revela la presencia
de algunos elementos de persuasion propios de una
campafia publicitaria moderna. Comparable, por la
claridad de los objetivos propuestos y el uso de los
medios, a las campafas desplegadas entonces por las
compafiia de teléfonos y la alumbrado eléctrico de
Caracas que aspiraban convencer a una sociedad —
todaviarural—sobre las maravillas de lavidamoderna.
Losrecursosde lacampafiay lagenerosarespuestade
lasociedad revelan las fuerzas econémicas y sociales
que apoyaban la creacion de una institucion que,
como el Instituto Pasteur de Paris, traeria beneficios
atodalapoblacion (Rodriguez Lemoine, 1994, 1996)
Se tejié una alianza entre sectores avanzados de la
sociedad productiva y el empresariado emergente
ligado al comercio de exportacién. El anuncio sobre
la produccién local de la vacuna contra la viruela
creo tanta esperanza en la poblacién que esperaba la

18 Datos tomados de una comunicacion dirigida por Dominici al
Ministrode Instruccion, publicadaen 1998 bajo el titulo de Génesis
del Instituto Pasteur de Caracas

19 Instituto Pasteur de Caracas. Sueltos editoriales. EIl Cojo
llustrado Afio 1V, N° 94 p.743, 15 noviembre 1895

2 Diario El Tiempo. Caracas 6 de noviembre 1895
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creacion del Instituto Pasteur como si se tratara de
unacto milagroso (Rodriguez Lemoine, 1995, 1999).

Aunque no disponemos de datos confiables sobre
los sumas recaudadas a lo largo de la campafia,
estimamos que parafinales de 1896 los aportes directos
de la Camara de Comercio de Caracas, el Banco de
Venezuela, la Compafiia de Gas, la Electricidad de
Caracas, la Cerveceria de Caracas, el Pasaje Linares,
lascompanias ferroviariasy laindustriamanufacturera
podrian superar los 20.000 bolivares. Recursos que,
sumados a las donaciones de particulares y otros
aportes no determinados, fueron suficientes para
cubrir la fase inicial del proyecto?.

Los inicios

El instituto se instald e iniciod sus actividades en
unacasonacolonial ubicadaentre lasesquinas de Cruz
Verde a Veldsquez, nimero 103, que habia servido de
residencia al notable escritor don Cecilio Acosta, tio
del cirujano Pablo Acosta Ortiz (Rodriguez Rivero
1924, Bricefio Iragorry, 1980). EIl inmueble fue
arreglado para cubrir las necesidades mas inmediatas
y a mediados de 1896 remodelado siguiendo un
proyecto elaborado por el ingeniero Ricardo Razetti,
hermano del doctor Luis Razetti. El dibujo original
del proyecto (Figura 2) fechado en Caracas el 20
de julio de 1896, fue localizado en la Planoteca del
Ministerio de Obras Publicas (MOP). De acuerdo al
proyecto, el inmueble construido en un lote de terreno
de 513,75 m?, contaba con unaampliagaleriaubicada
en la planta alta—a la entrada de la casa- destinada en
su totalidad a las actividades de investigacion sobre
patologias tropicales y a la ensefianza practica de la
Microbiologia®. Estas actividades, emprendidas por
Dominicidesde suregresoaCaracas, eran compartidas
con la oferta de servicios de laboratorio clinico como
herramienta para el diagnostico de enfermedades
poco conocidas en nuestro medio En la planta baja, se
encontraba una amplia sala de esperay otra dedicada
a la porteria. Un ancho corredor servia de antesala a
dos enormes galerias, abiertas hacia un patio central,
destinadas a la preparacién de vacunas, sueros y
extracto de 6rganos con fines terapéuticos. El patio,

21 A manera de comparacion podriamos sefialar que para 1898
era posible construir un edifico de como el propuesto para alojar
al Instituto Pasteur de Caracas a un costo estimado en 100.000
bolivares

22 Rafael Rangel trabajé como ayudante de laboratorio en los
primeros cursos practicos de microbiologia que dictaban Dominici
y Meier Flegel
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Figura 2. Plano original para remodelar la sede, fechado
el 20 de julio de 1896

al fondo de la casa, fue acondicionado como establo
para el mantenimiento de las terneras que serian
destinadas a la preparacién de la vacuna contra la
viruela, y a la cria de otros animales requeridos para
el trabajo experimental.

En la fase inicial del proyecto, todos los equipos y
materiales de laboratorio eran propiedad de Dominici,
quien los habia traido consigo al finalizar sus estudios
de doctorado en Ciencias Médicas en la Universidad
de Paris, Francia. A su regreso habia fundado el
primer laboratorio de microscopia clinica, dotado
con instrumental moderno, y organizado como un
servicio auxiliar para el diagnéstico clinico. En ese
modesto laboratorio inicié6 Dominici sus estudios
sobre las endemias tropicales y publicé sus primeros
hallazgos®. No hemos encontrado datos confiables
sobre las caracteristicas de los equiposy el instrumental
con que contaba el Instituto desde sus inicios. Apartir
de comunicaciones de Dominici, publicadas en El
Cojo Ilustrado y en otros medios de comunicacion,

Z2DOMINICI, S. A. Contribucion al estudio del hematozoario de
Laveran. El Cojo ilustrado V. (180); 674-676. Nota presentada
en el acto cientifico-literario realizado en la Universidad Central
en memoria del generalisimo Francisco de Miranda.
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es posible deducir que a la dotacién inicial se
incorporaron equipos adquiridos directamente o
importados por la Empresa EI Cojo de Francia o
Alemania. En nuestra opinidn la adquisicion debio
ser gradual ya que debia responder a las necesidades
planteadas por la propia dindmica del Institutoy a las
disponibilidades presupuestarias que, como hemos
seflalado, dependian en lo fundamental de donaciones
hechas por laempresaprivaday particulares. Podemos
imaginar que se trataba de un conjunto de equipos
basicos requeridos en el campo de la Bacteriologia,
compuesto por microscopios binoculares, estufas
para el cultivo de microorganismos, autoclaves y
hornos para esterilizacion de materiales de vidrio,
preparacién de medios y otras herramientas basicas
paragarantizar lafase tempranadel proyecto: estudios
sobre las enfermedades endémicas y epidémicas que
afectabananuestrapoblacion, laensefianzapracticade
lamicrobiologia, prestaciénde servicios de laboratorio
como herramienta para el diagnéstico clinico, y mas
tarde la produccién de vacunas y sueros. Marcel
Roche ha sugerido —y esto probablemente explica
la enorme dificultad que hemos encontrado para
levantar un inventario confiable— que buena parte
de los equipos fueron trasladados al Laboratorio del
Hospital VVargas (Roche, 1979) cuando Dominicisevio
obligado a tomar el camino del exilio, tras la derrota
que sufrio la llamada Revolucién Libertadora en la
cual particip6 como médico Jefe del grupo insurgente.

Dominici, y sus colaboradores més cercanos,
tenian claraconcienciade las limitaciones del proyecto
y la resistencia a la que se enfrentaria una iniciativa
tan compleja como la creacién de un instituto como
el Pasteur en un ambiente caracterizado por una
apatia generalizaday la secular resistencia del medio
académico a la introduccion de nuevas ideas. Los
fundadores se sentian profundamente comprometidos
con las empresas y los particulares que apoyaron
la creacion del Instituto Pasteur (Dominici, 1937).
Durante su estadia en Francia Dominici habia
comprendido el valor de lacomunicacién oral y escrita
sobre laopinién publica, y sueventual transformacion
enunaherramientade apoyo asu proyecto. Elempleo
masivo de estos medios sirvié para sensibilizar a la
poblacién que esperaba impaciente l0s... milagros
que ofrecia la medicina moderna. A través de la
revista El Cojo llustrado 'y de otros 6rganos de prensa
lograron establecer una comunicacion directa con
los suscriptores y la opinién publica en general. Se
ocuparon de informar -con la mayor frecuencia que
les fue posible- sobre los avancesy logros alcanzados
por el Instituto desde su fundacién. En una carta
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abiertadirigidaal sefior Herrera Irigoyen encontramos
un claro ejemplo de esta apreciacién? . ...Como son
ustedes los que han contribuido de manera mds eficaz
al establecimiento del Instituto Pasteur de Caracas,
y que prestandole todo su apoyo y solicitando el
de otras personas respetables de esta ciudad, han
logrado dotarlo de iitiles indispensables, creemos
nuestro deber darle d ustedes una sucinta relacion
de lo hecho hasta la fecha, tanto para conocimiento
de ustedes, como para que nos sirvan de organo ante
los sefiores comerciantes 'y demds personas d quienes
hacemos alusion. Presentaron aconsideracion publica
una evaluacion critica de los logros mas relevantes
alcanzados en pocos meses de gestion. .. .Hemos fijado
especial atencion en la vacuna que tanta falta hace
entre nosotros,pues como es sabido, este preservativo
de la viruela, llega aqui en pequeiias cantidades y
sin garantia has suficiente de pureza, por lo que
muchas inoculaciones quedan sin resultado. Y si se
tiene en cuenta nuestras frecuentes relaciones con
las Antillas donde reina endémicamente la viruela,
se comprenderd toda la importancia que tiene la
obtencion de la vacuna animal...CoOn riqueza en
detalles explican al pablico el procedimiento seguido
y las dificultades encontradas para la produccién de
la vacuna. Para el momento de la entrega de esta
comunicacion, Dominici, que habia participadoensu
redaccidn, se encontraba en Francia enviado por el
gobierno para estudiar en el Instituto Pasteur ciertos
procedimientos (aobjeto) de llenar entre nosotros las
necesidades de la ciencia moderna... Continuando
su labor de persuasion pedagogica, pero con la
rigurosidad cientifica que acompafiaban acadauno de
sus actos,afirmanque ...después de varias tentativas,
logramos obtener dos piistulas en una ternera de seis
meses de edady enperfecto estado de salud; se recogio
la linfa para inocularla en otra ternera, obtener asi
mayor cantidad de fluido, y ponerlo d la disposicion
del piiblico. Como hemos examinado en otra parte
(Rodriguez Lemoine, 1999, 2005), las actividades del
instituto no se limitaron a producir lavacunacontra la
viruela. Casisimultaneamente emprendieron estudios
sobre otros microorganismos patégenos. En una
oportunidad declararon...Hemos obtenido cultivos
puros del microbio del tétanos y preparado la toxina
tetdnica en grado tal de concentracion que 1/20 de

2 Carta dirigida al sefior Herrera Irigoyen, Director de El Cojo
llustrado,firmadapor E. Meier Flegel, AcostaOrtiz,E. Rodriguez,
directores del IPC, publicada en EI Cojo Ilustrado. volumen 99
(1896). De acuerdo al misma nota Dominici se encontraba en
Francia.
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centimetro cubico es capaz de matar 500 gramas de
animal. En esta comunicacion se comprometieron a
continuar en su empefio para: ...seguir los estudios
que se hacen en Europa, para ver de obtener un
suero que combata este azote de nuestra poblaciones
rurales. Objetivo que no lograron por no disponer
de los equipos adecuados. Pero, a pesar de esas
limitaciones, logran por primera vez en Venezuela el
cultivo de un bacilo anaerdbico. Mas adelante hacen
referencia a la difteria y a la tuberculosis. Sobre la
primera sefialan: ...hemos obtenido bacilos puros
después de numerosos cultivos, ... hemos tropezado
con el inconveniente de no poder sostener la estufa
d una temperatura constante por falta de presion de
gas; ast que no ha sido posible obtener todavia el
suero antidftérico.... Con relacién a la tuberculosis,
indican que en trabajos realizados conjuntamente
con el Hospital Vargas ...hemos podido apreciar la
accion que ejerce la tuberculina de Koch, modificada
por Strauss, sobre los focos tuberculosos producidos
por la inoculados en los animales...

Una institucién con futuro

El futuro del Instituto Pasteur de Caracas parecia
estar bien asegurado. Habia comenzado a disfrutar
de reconocimiento en el ambito nacional, y daba sus
primeros pasos para proyectarse en el medio cientifico
internacional. En un informe sobre el Congreso
Médico Panamericano, realizado en México en
diciembre de 1896, encontramos referencia a varias
comunicaciones cientificas que fueron presentadas
por miembros o colaboradores del Instituto Pasteur?.
De una nota periodistica rescatamos el siguiente
comentario:...pldcenosregistrar el triunfo alcanzado
por la Patria en esta ocasion... se debe integro al
grupo de jovenes desinteresados ¢€ inteligentes que
han constituido en esta capital el Instituto (...) del
cual han salido los primeros trabajos verdaderamente
cientificos que la Republica sefiala su presencia
en un Congreso Médico de tanta magnitud... El
Instituto Pasteur de Caracas estd llamado a producir

25 Comunicaciones presentadas por miembros del Instituto,
publicadaen el diaro El Tiempo 22 de diciembre 1896. Afio IV, N°
1127, p. 2.:S. A. Dominci. Estudios sobre las fiebres paliidicas
de Caracas. P.Acosta Ortiz: Sobre algunos casos de hepatitis
supurada de Caracas 'y su naturaleza microbiana E. Meier Flégel
y E. Rodriguez: Resultados obtenidos en Caracas con el suero
antidiftérico de Roux. S. A. Dominici, E. Meier Flégel y N.
Guardia h. Contribucion al tratamiento de la bacilosis pulmonar
por la tuberculina. N. Guardia h., E. Meier Flegel, P. Acosta
Ortiz, y E. Rodriguez: Nota preliminar sobre la seroterapia de
la lepra en Caracas (método de Carrasquilla).
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grandes beneficios a Venezuela, no solo por el
estudio de nuestras enfermedades, sino ademds por
el de las que atacan las plantaciones y las crias
que se hallan hasta ahora abandonadas en el mds
rudimentario empirismo . Seguidamente exhortan
al gobierno a contribuir con esta novedosa empresa:
...Quisiéramos —sefalan- que el Gobierno acordara
d este establecimiento proteccion que necesita para
desenvolver sus trabajos y hacerlos fructiferos; para
ello es indispensable, en primer lugar, un edificio
adecuado, y luego recursos suficientes para atender
d los muchos gastos que requiere hoy ese género de
investigaciones. Los jovenes médicos que lo sostienen
no puede dar mds de lo que actualmente dan: sulabor
constante, sin remuneracion de ninguna especie.

Las relaciones entre los directivos del Instituto
Pasteur y el Gobierno Nacional habian alcanzado su
mejor momento. El Presidente de laRepublica, general
Joaquin Crespo?®, habia manifestado publicamente
su apoyo. A comienzos de 1896, acompafiado de
varios ministros, visito las instalaciones del Instituto
Pasteur y con frases de estimulo ofrecio, en nombre
del gobierno, una contribucién permanente para
garantizar su funcionamiento. Ensumensaje anual al
Congresodeclar6 enrepetidas oportunidades que: ....el
Instituto creado por iniciativade los particulares es de
utilidad puiblica y merece la proteccion del gobierno® .
A comienzos de abril, un grupo de representantes de
la Camara Legislativa visito el Instituto Pasteur, y
el 18 del mismo mes el Congreso Nacional decret6
que se incluyera en la Ley de Presupuesto de 1896
la suma de 40.000 bolivares para el establecimiento
definitivo del Instituto, y la cantidad de 800 bolivares
mensuales para su sostenimiento ...en atencion a su
importanciaparael progreso de las Ciencias Médicas

26 General Joaquin Crespo. (San Francisco de Cara, Aragua
22/08/1841-La Mata Carmelera Cojedes 16/04/1898). Militar y
politico. Se form¢ al fragor de la Guerra Federal. Ejercié varios
cargos de importancia durante la hegemonia politica del caudillo
Antonio Guzman Blanco hasta llegar alapresidenciade laRepublica
(1884-1886). Al frente de la Revolucion Legalista se alza contra
las aspiraciones continuistas de Andueza Palacios y toma el poder
1892y eselegido de nuevo Presidente (1894-1898). Jefe Supremo
del Partido Liberal. Defendiendo a su sucesor, Ignacio Andrade,
de la llamada revolucién o grito de Queipa (al mando de José
Manuel, el mocho Hernandez) muere en el frente de batalla por
un disparo de un franco tirador.

27 Citado por Rodriguez Lemoine V. Los inicios de la investigacion
biomédica en Venezuela. El Instituto Pasteur de Caracas (1895-
1902). En: Modelos para desarmar. Instituciones y disciplinas
paraunahistoriade lacienciay latecnologiaen Venezuela. Martin
Frechillay Texera eds. CDCH-UCV. Caracas, Venezuela ISBN:
980-00-1270-2 1999.
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en Venezuela y a la urgente necesidad de desarrollo
hastalograr los fines que determinaron su fundacion®
.Aeste decreto se le puso el ejecltese de Ley en mayo
del mismo afio. Sin embargo, esta promesa como
muchas otras incluidas en declaraciones publicasoen
decretos emitidos por los gobiernos de turno no seria
honrada. Dominici, contando con el apoyo solidario
de amplios sectores del gremio médico, y la oportuna
intermediacion de amigos influyentes, continud
gestionando la ayuda financiera comprometida por el
gobierno nacional. Finalmente, después de muchos
dimes y diretes, el Ministerio de Instruccion Puablica
resuelve otorgar una renta mensual por la cantidad de
1.000 bolivares, condicionando su entrega a que el
Instituto desviara laatencién de su objetivo principal:
la produccion de la vacuna antivariolica, hacia la
preparacién del suero anti-leproso de Carrasquilla
que seria aplicado en el Lazareto de la ciudad. Al fin
y al cabo, la viruela era s6lo una amenaza latente y,
en opinién del gobierno, podia combatirse como en
el pasado empleando linfa traida directamente desde
Londres o Nueva York.

Hacia finales 1897 afloran las divergencias
subyacentesen las posiciones asumidas por directivos
del Instituto Pasteur y algunos personeros del
Ejecutivo Nacional. Como consecuencia de estas
rivalidades, el aporte acordado por el gobierno
sufrié una reduccién considerable argumentando
que se trataba de un asunto de beneficencia publica.
Nos inclinamos a pensar que en el fondo del asunto
gravitaban elementos relacionados con la forma
autocraticacon laque veniamanejando ladesignacion
del candidato oficial paralas elecciones presidenciales
de 1898. Losdirectivos del Instituto Pasteur confiaban
en el cumplimiento de los compromisos contraidos
publicamente por el Presidente Joaquin Crespo. Pero,
para sorpresa de muchos, el decreto presidencial
mediante el que se ofrecia ...la construccion de
un edificio para el Instituto Pasteur de Caracas,
y se asignaba una renta mensual para garantizar
su funcionamiento, negaba al mismo tiempo su
existencia, esgrimiendo como argumento lanaturaleza
privada del Instituto Pasteur. Se intentaba desviar
el objetivo del decreto Presidencial que no era otro
que el apuntalamiento de una institucion que desde
su fundacion habia prestado importantes servicios a
la Nacién. En su lugar se proponia la creacién de un

28 Datos extraidos de una aclaratoria dirigida por Dominci al
Director del diario El Tiempo. Publicada el 20 de agosto de 1898.
Afio VI, N° 1.607, p.2
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centro que tendrialas mismas caracteristicas generales
y funciones especificas asignadas al Instituto Pasteur
de Caracas -que llevaria el mismo nombre- pero que
seria dependiente en todas sus partes de los poderes
del Estado?® . Se trataba, en la practica de suplantar
-por via de un decreto- a una institucién de caracter
privado ...considerada de utilidad publica por otra
de caracter estatal. Esta aparente ambigtiedad fue
oportunamente aclarada por Dominici en una carta
publicadonde relatabalos antecedentes de lacreacién
y los principios por los que se regia el Instituto
Pasteur que habia fundado en Caracas a comienzos
de 1895. En esa declaracion publica ratifica una vez
mas que: ...el Instituto Pasteur de Caracas, como
el de Paris, es ...una sociedad civil cuyo capital
ha sido exclusivamente formado por particulares.
Dicha sociedad se rige por un reglamento interno
y se administrador si misma con el deber de rendir
cuentas solo ante un Consejo de Administracion
compuesto de hecho por los principales donadores
y por los fundadores® .

Pese alas contradicciones sefialadas, o las veladas
intenciones centralizadoras incluidas en la redaccion
del Decreto Presidencial®! que disponia:...crearenla
ciudad de Caracas un establecimiento denominado
Instituto Pasteur, destinado a el estudio de la
microbiologia y sus métodos y d la enserianza de la
Jjuventud que se dedique a la ciencia ...lo paraddjico
es que en el mismo documento se designa una Junta
de Fomento en la cual se incorpora, como factores
importantes en la toma de decisiones, a los doctores
S. A. Dominici como tesoreroy E. Rodriguez como
primer vocal®2. Las discrepancias entre el gobierno

2 Este punto hasido tratado por Rodriguez Lemoine V. Los inicios
de lainvestigacion biomédica en Venezuela. El Instituto Pasteur de
Caracas (1895-1902). En: Modelos para desarmar. Instituciones
y disciplinas para una historia de la ciencia y la tecnologia en
Venezuela. Martin Frechillay Texeraeds. CDCH-UCV. Caracas,
Venezuela ISBN: 980-00-1270-2 1999.

30 Diario El Tiempo. Carta publicade S. A. Dominici, publicada
el 20 de agosto de 1898. Afio VI, N° 1.607, p.2

31 Citado por Rodriguez Lemoine en la nota 18.

32 Decreto. Misterio de Obras Publicas. Direccién de Edificios y
Ornato de Poblaciones. Caracas 13 de febrero de 1897. Afio 86°
de la Independencia y 38° de la Federacién. Resuelto: En vista
del Decreto Ejecutivo fechado el 8 de los corrientes que ordena
la creacién del Instituto Pasteur en esta capital el Presidente de
la Republica, ha tenido & bien disponer:1°. Que se aprueben los
planos y prepuesto que para la construccion del local apropiado
para la instalacion del mencionado Instituto, han sido presentados
4 este Despacho por el Ingeniero Manuel F. Herrera Tovar. 2° Que
la cantidad de cien mil bolivares (Bs. 100.000), & que asciende el
citado presupuesto, se erogue por la Tesoreria de Obras Publicas,
por cuotas semanales proporcionales al adelanto de laobray previas
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y los directivos del Instituto Pasteur parecian haber
entrado —al menos en el papel- en un proceso de
distension. Pero, larealidad era otra, el paisatravesaba
por un periodo de enorme confrontacion politicay se
avizoraba una nueva y profunda crisis financiera. A
los pocos meses, el ejecutivo resuelve...suspender
temporalmente los trabajos del edificio del instituto
Pasteur con el fin de proseguirlos mas tarde con una
asignacion capazde darle impulso que ellos necesitan
para su término mds inmediato. En virtud, se ha
jirado hoy por la cantidad de trescientos bolivares
(Bs. 300) que segiin nota del ingeniero de la obra,
basta para cancelar los gastos ocasionados por ella
hasta la fecha. La temporalidad de esta decision
se transformara en la practica en una clausura total
y definitiva del proyecto. Creemos que, en esa
oportunidad, la aplicacion de una medida extrema
debié obedecer mas a razones de orden financiero
que a la controversia entre la iniciativa privada y su
papel en el fomento y creacion de instituciones y la
tendencia de grupos de poder interesados en asumir
el control absoluto de las instituciones. En efecto,
el pais atravesaba una coyuntura econémica que no
dudamos en calificar como grave ya que obedecia en
lo fundamental a la caida abrupta de los precios del
café en el mercado internacional. A estos males, se
sumaba la ejecucion desordenada del gasto publico
durante la costosa campafia electoral del candidato
oficialista general Ignacio Andrade®.

Pese alacreciente agitacion social,y alamanifiesta
oposicionde Dominici alasaspiraciones continuistas
de los grupos en el poder, las labores del Instituto

S2continlia

ordenes que al efecto gire este Ministerio. 3°. Que se destine el
area de terreno propiedad del Gobierno Nacional situada en el
angulo Sur Oeste de la esquina de Poleo, para levantar el referido
edificio. 4°. Que se designe 4 los sefiores R. Villavicencio, Emilio
Ochoa, Santos Dominici, Elias Rodriguez y Alfredo Machado,
para componer la Junta de Fomento & cuyo cargo correra la
administracion de la obra, quienes rendiran quincenalmente al
Ministerio de Oras Publicas las cuentas é informes de la marcha
de los trabajos; y, 5° Que se confie la direccion cientifica de los
expresados trabajos al Ingeniero Manuel F. Herrera Tovar.

33 General Ignacio Andrade. (Mérida 31/07/1839-Macuto
17/02/1925). Abogado, militar y politico. Senador (1886),
gobernador de varios estados, Ministro de Instruccién Publica
(1893), Ministro de Obras Publicas ( ) y Presidente del Gran
Estado Miranda (1894-1897). Electo Presidente de la Republica
en las elecciones de 1° de septiembre de 1897 (contra el candidato
opositor José Manuel (el mocho) Hernandez) consideradas como
fraudulentas. Tomo posesion el de febrero de 1898. Es derrocado
el 19 de octubre de 1889.
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siguieron su curso normal haciendo esfuerzos para
evitar los efectos negativos de lacontiendapoliticaen
el desempefio de una gestion que siendo de caracter
privado era de interés publico y estaba dirigida al
bienestar general de la nacion.

Nuevo gobierno, nuevas dificultades

Para el Instituto Pasteur de Caracas las acciones
emprendidas por el nuevo gobierno, presidido
por el general Ignacio Andrade, oscilaban entre la
indiferencia total y la confrontacién publica. Los
compromisos contraidos por el Presidente Joaquin
Crespoy el Congreso Nacional pasaron a ser cosa del
pasado. La construccién del edificio comprometido
en el presupuesto de 1897 nunca fue reactivada, y la
entregade los fondos asignados por el Congreso fueron
disminuyendo hasta desaparecer por completo. Bajo
estaangustiosa situacion financierael funcionamiento
del Instituto se hizo cada vez mas dependiente de los
aportes del sector privado. El cuerpodirectivo nunca
recibié remuneracién por su trabajo. En situaciones
criticas, como la epidemia de viruela de 1898, la
mayor parte de los insumos para el funcionamiento
del Instituto, incluyendo las méas elementales como
la adquisicién de terneras para la preparacion de
la linfa, provenian de donaciones de particulares,
comerciantes o hacendados conmovidos por los
destrozos que causaba la viruela a su paso por las
poblaciones indefensas.

Desde su regreso a Caracas en 1896 Dominici y
sus colegas de Instituto Pasteur habian trabajado en
el proceso de elaboracion de la vacuna antivaridlica.
Durante su estancia en el Instituto Pasteur de Paris
actualizé sus conocimientos sobre el manejo y
reproduccion del virus en terneras, la preservacion
de la linfa, el almacenamiento y la distribucion bajo
condiciones para garantizar un adecuado nivel de la
capacidad inmunizante. Se ocupé de todo lo relativo
a la clinica de la enfermedad, la efectividad de las
técnicas de inoculacion a los fines de instruir a los
médicos y vacunadores para minimizar el riesgo
de contaminacion con agentes indeseables, y para
optimizar la defensa y el control de riesgo de brotes
epidémicos que desde las Antillas amenazaban con
ingresar al pais. Habia traido de Francia la cepa
conservadaen el Instituto Pasteur de Paris, que fueron
exitosamente reproducidas en terneras criollas libres
tuberculosis. Desde mediados de 1896 —relata afios
maés tarde Dominici ...se practicaron (en el Instituto
Pasteur de Caracas) las primeras inoculaciones en la
terneray dfines del mismo aiio pudimos convencernos
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por la observacion de varios enfermos de las salas ...
del Hospital Vargas, inoculados en serie con la linfa
obtenida (...) de que ésta era capaz de producir en el
hombre la pustulacion inmunizadora caracteristica.
Desde abril de 1897 lavacunaactivaeraproducidaen
dosis significativas,y se distribuia con regularidad en
todo el territorio por 6rgano del Ministerio del Interior.
Oportunamente, el Instituto Pasteur cred servicios
de vacunacién gratuita. Con ayuda de la Camara de
Comercio y de particulares inicid la reorganizacién
de las instalaciones del Instituto, preparandose
para escalar la produccién de linfa a niveles que le
permitieran atender una demanda mayor, predecible
ante la inminente amenaza de una epidemia que
pudiera ingresar desde las Antillas donde la viruela
era endémica.

La epidemia de viruela de 1898

Para el mes de marzo de 1898, cuando se
descubrieron los primeros brotes de viruela en
Valencia -en medio de una confusa situacion politica
y financiera- el instituto se encontraba en condiciones
de producir la linfa en cantidad suficiente para
enfrentar un brote epidémico como los que habia
conocido el pais en décadas anteriores. En efecto,
en pocas semanas la produccién se elevd a mas de
45.000 ampollas, que fueron ofrecidas gratuitamente
al Ministerio del Interior para su distribucion y
aplicacién en las poblaciones amenazadas por la
viruela. Una cantidad menor de linfa fue donada
al gremio médico y a particulares que se habian
organizado alrededor del Instituto Pasteur para la
defensa contra la terrible enfermedad. Se crearon
varios puestos de vacunacién gratuita en la ciudad
vacunandose durante el primer trimestre a mas de
25.000 personas (Rodriguez Lemoine, 2005, 1999,
1994). Contrario al optimismo de sus habitantes,
pero debido tal vez a las deplorables condiciones
sanitarias de un pafs que vivia en una lucha sin fin por
el poder politico, el brote se expandié rapidamente en
toda la zona norte costera superando en magnitud la
capacidad fisica del Instituto para suministrar en tan
corto tiempo toda la linfa requerida para controlar la
epidemia. La demanda fue tan grande que se llego
al extremo de tener que emprender una campafia de
vacunacion con linfatomada directamente de terneras
inoculadas®*.

34 Diversos aspectos sobre este tema han sido tratados por
Rodriguez Lemoine (2005, 1999, 1996, 1994) y son objeto de
una investigacion en curso sobre: La viruela en Venezuela y el
Instituto Pasteur de Caracas.
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En medio de la desesperanza colectiva y ante las
evidentes dificultades del gobierno para controlar una
epidemiade viruelade proporciones nuncaantes vista
en el pais, se inicié una crisis de responsabilidades.
Frente al clamor de una poblacién desolada por
los estragos que causaba a su paso la milenaria
enfermedad, las autoridades sanitarias no ofrecian
respuesta para llevar consuelo a los desposeidos.
El Ministerio del Interior, en lugar de asumir su
responsabilidad ante laemergenciasanitariay reforzar
unaalianzaconel Instituto Pasteur, el gremio médicoy
los comerciantes paraenfrentar con éxito laepidemia,
acudié al viejo expediente de transferir la culpa a
terceros. Las autoridades hicieron sefialamientos
publicos sobre la supuesta ineficiencia de la linfa
producida y distribuida por el Instituto Pasteur®.
Esta enojosa situacion - ampliamente debatida en
la prensa nacional- precipité la inevitable ruptura
entre los directores del Instituto Pasteur y el gobierno
del Presidente Andrade. La crisis alcanz6 su punto
maximo en septiembre, cuando el Ejecutivo promulgé
un decreto mediante el cual disponia la creacién
de un instituto de caracter nacional, dependiente
exclusivamente del Estado, que llevaria el nombre
de creador de la vacuna antivaridlica. El Instituto
Jenner propuesto por el gobierno, como el Instituto
Pasteur de Caracas, estaria destinado al estudio de la
microbiologiaen sus diversas ramas, laelaboracién de
linfay hacer cumplirtodas las actividades relacionadas
conel decreto de vacunacionobligatoriadictado meses
antes®. Controlada la epidemia de viruela—en buena
medida por la accion oportuna del Instituto Pasteur,
del gremio médico y de voluntarios— la presién sobre
el tema fue quedando en el olvido hasta desaparecer
por completo de la memoria colectiva. El Instituto
Jenner, cuya creacion fue ampliamente publicitada
en la prensa, entré a formar parte de una larga lista de
decretos emitidos por laRepublicaque nuncallegaron
acumplirse. El decreto, junto asu reglamento, reposa

% La efectividad de la linfa producida en el Instituto Pasteur
de Caracas fue defendida publicamente con datos cientificos
confiables. Se realiz6 un estudio estadistico sobre los resultados
de la vacunacion realizada durante los meses de marzo a junio
de 1898, afirmando que la linfa no solo era muy activa sino
que ninguna otra la sobrepuja en eficacia y pureza. La purezay
actividad de la linfa fue corroborada por eminentes médicos como
Calixto Gonzalez y Luis Razetti.

36 El126 de juniode 1898 se hizo obligatorio el sistema de vacunacion
en todo el territorio de la Republica y se establecié como requisito
para su cumplimiento la produccién en un instituto de caracter
nacional distinto al Instituto Pasteur de Carcas, por considerar que
éste era una sociedad civil formada por particulares.
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desde entonces en los archivos del antiguo Ministerio
de Instruccion Publica®.

Nuevos hombres, nuevos procedimientos

El Presidente Andrade no llegarad a completar
su periodo constitucional. En medio las constantes
amenazas de los caudillos regionales, la intriga
palaciega, y una economia que no parecia tener
oportunidades de recuperacion en el corto plazo,
aparece en laescenapolitica-unavez masen lahistoria
de la republica -un lider mesianico que ofreceréa la
transformacién del pais. En mayo de 1899 el general
Cipriano Castro®, al frente de unamontoneraalaque
llamé ejército de la Revolucién Liberal Restauradora
invade a Venezuela desde Colombia®. En su travesia
desde la cordillera andina hasta Valencia se van
sumando viejos caudillos regionales, resentidos y
descontentos, que a su paso arrastran a la peonada
de las haciendas y acuden a la recluta de almas
desesperadas para engrosar las filas de la revolucion.
En pocos meses Castro completa su campafia militar
y politica sin encontrar mayor resistencia a su paso.
Negociado el triunfo de Castro en Valencia -después
de la derrota de las tropas del gobierno en la batalla
de Tocuyito y la huida del Presidente Andrade- entra
triunfante a Caracas en octubre de 1899 (Velasquez,
1977). Se inicia un largo periodo de preeminencia
de los andinos en poder. Bajo el lema ...nuevos
hombres, nuevos ideales, nuevos procedimientos el
general Castro se hace duefio del pais para imponer

7 El Instituto Jenner de Vacuna fue decretado el 10 de septiembre
de 1898 y se reglamentd el 17 de noviembre, siendo Ministro de
Instruccion Publica Bernardino Mosquera.(citado por Rodriguez
Rivero, 1923)

38 General Cipriano Castro. (Capacho 11/10/1859-San Juan de
Puerto Rico 05/12/1924). Abogado. Politicoy militar. Diputado.
Gobernador del estado Tachira (1888-1892). Durante un exilio
de siete afios conspira desde Colombia contra el gobierno de
Joaquin Crespo.

39 Enmayo de 1899 el general Cipriano Castro proclamael inicio de
la Revolucién Liberal Restauradora y avanza sin obstaculos desde
el Tachira hasta el centro. La batalla de Tocuyito, en las cercanias
de Valencia, sella el triunfo de la revolucion. Tras negociaciones
con delegados del gobierno y la huida del Presidente Andrade,
Castro se traslada triunfante a Caracas en el gran Ferrocarril de
Venezuela para hacerse cargo del gobierno el 22 octubre 1899.
La Asamblea Nacional Constituyente lo elige Presidente en 1901.
Enfrenté levantamientos armados y la poderosa Revolucion
Libertadora (1901-1903), lacrisisecondémicay el bloqueo naval de
potencias europeas (1092-1903). En noviembre de1908 enfermo
viaja a Francia y el 19 de diciembre se consuma un golpe militar
que lleva a Juan Vicente Gomez, Presidente encargado, a tomar
el poder que ejercera hasta su muerte el 17 de diciembre de 1935
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cambios profundos en la administracién de la
Republica. Se inicia para el Instituto Pasteur de
Caracas un nuevo periodo de lucha por sobrevivir a
los avatares de la contienda politica. En diciembre
de 1899 Dominici entra a formar parte del nuevo
poder politico ocupando el cargo de Rector de la
Universidad Central de Venezuela. Sin embargo, al
poco tiempo debid renunciar por discrepancias con
el nuevo régimen. Comienza su distanciamiento del
gobiernode Castro*. LaUniversidadesclausuraday
el presupuesto suspendido®. Apartir de este momento
se desvanecen para siempre las esperanzas de
Dominici de fortalecer al Instituto Pasteur con apoyo
del gobierno. EI presidente Castro era implacable
con sus opositores y Dominici habia ingresado en
las filas de la oposicion.

AISLAMIENTO Y CLAUSURA

Las tensas relaciones entre el nuevo gobierno y
los empresarios ligados al comercio de exportacién,
la dificil situacion econémica y la forma despética
y caprichosa como el caudillo andino trataba los
asuntos del gobierno, impulsan una nueva alianza
politica formada por los viejos caudillos regionales
para enfrentar al gobierno. Con el apoyo de
comerciantes y empresarios ligados a potencias
europeas que tenian grandes intereses econémicos
en Venezuela se organiza un poderoso movimiento
armado para derrocar a Castro (Velasquez, 1977).
Bajo el mando del general, politico y banquero,
Manuel Antonio Matos —hombre siempre ligado a
los grupos dominantes— redne a caudillos de todas
las regiones del pais para iniciar en enero de 1902 la
llamada Revolucion Libertadora.

Dominici, que era un firme partidario de la
ideologiay los intereses econdmicos que representaba
el general Matos decide, junto a un nutrido grupo de
intelectuales y politicos, incorporarse a las filas del
movimiento insurgente. Asume la jefaturadel cuerpo
de médicos y cirujanos del Ejército Libertador. La
participacion activa de Dominici en el movimiento
insurreccional, la extension del conflicto armado y
la derrota definitiva en el sitio de Ciudad Bolivar en

40 Designado Rector el 23 de noviembre de 1899, en sustitucion de
Rafael Villavicencio. En marzo de 1901 se vio forzado arenunciar
al negarse a respaldar el decreto de expulsién de los estudiantes
que expresaban su desacuerdo con el gobierno. Como Rector
de la Universidad y Jefe de la Céatedra de Clinica Médica fue
reemplazado por su colega'y amigo, el doctor José Antonio Baldo.
4L eal, I. Historiade laUCV. Caracas. 1981 Imprenta Universitaria
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juliode 1903 lo apartan para siempre de sus funciones
como promotor y director cientifico del Instituto
Pasteur de Caracas. Tras el estruendoso fracaso de
la Libertadora Dominici es conducido a prisién junto
a numerosos generales y representantes de la élite
intelectual. Meses mas tarde es liberado a raiz de la
amnistia decretada por gobierno y se embarca para
Franciadonde vive enel exilio hastael derrocamiento
de Castro en diciembre de 1908+,

En medio del prolongado y doloroso proceso
militar y politico de una guerra fratricida que deja
desolacién y muerte a su paso, cesan las actividades
en el Instituto Pasteur. Al fracasar la Revolucion
Libertadora, cierra definitivamente sus puertas y sus
bienes son confiscados por el gobierno (Beaujon,
1961, Roche, 1979, Rodriguez Lemoine, 1999). Se
ha argumentado que poco tiempo después, parte de
los equipos serian transferidos al laboratorio del
Hospital VVargas fundado por Rafael Rangel*. Aunque
el Instituto Pasteur de Caracas fue deshecho por el
torbellino de la guerra civil y la retaliacion politica
de los vencedores, dejo una huella imborrable en el
campo de las ciencias médicas y de la salud publica.
La creacion del laboratorio del Hospital Vargas,
fundado antes de ladesaparicién del Instituto Pasteur,
fue heredero de ese esfuerzo de implantacién de la
investigacion biomédica y sus aplicaciones en la
medicinanacional (Roche, 1979 Rodriguez Lemoine,
1999).

A la muerte del general Gdmez en 1935 se cierra
un ciclo de gobiernos dictatoriales y se abre un
proceso de rescate de las instituciones publicas y la
democratizacién del pais. Entre las iniciativas del
nuevo gobierno, presidido por el general Eleazar
Lopez Contreras*, se destaca en el campo de la

42 Al asumir el general Juan Vicente Gomez la Presidencia de la
Republica, tras el derrocamiento del Presidente Castro en 19 de
diciembre de 1909, Dominici es llamado a colaborar con el nuevo
gobierno. Es designado Ministro Plenipotenciario de Venezuela
ante los gobiernos de Alemania e Inglaterra. Entre 1914y 1922 es
embajador en Washington. Renuncia al cargo cuando el dictador
anuncia el nombramiento de su hijo como vicepresidente de la
Republica. Se residenciaen Paris y desde alli apoya la revolucién
encabezada por Roman Delgado Chalbaud.

4 En febrero de 1902 Rafael Rangel es nombrado director e
inmediatamente inicialaorganizacion del laboratorio. Al comienzo
contaba con pocos equipos, pero rapidamente logra apoyo del
Presidente Castro. Aunque no hay documentos probatorios, es
probable que los equipos de Instituto Pasteur hayan sido donados
al laboratorio del Hospital Vargas.

4 Eleazar Lépez Contreras. Quiniquea, estado Tachira
1883-Caracas, 1973. Military politico. Presidente de laRepublica
(1936-1941). Participé en la Revolucion Liberal Restauradora
de Cipriano Castro. Director del Ministerio de Guerra y Maria.
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salud publica la creacién del Instituto Nacional de
Higiene contemplado en la primera Ley de Sanidad
sancionada en 1912%. A esta novedosa institucion,
adscrita al Ministerio de Salud y Asistencia Social
fundadoen 1936, se le asignaron las mismas funciones
que desempefid el Instituto Pasteur de Caracas
hacia finales del siglo XIX (Rodriguez Lemoine,
1996, 1999). La similitud de objetivos entre ambas
instituciones pone de relieve la vigencia de las ideas
y propuestas incorporadas tepranamente en nuestro
medio por la generacion renovadora de la medicina
nacional (Rodriguez Lemoine, 2005). Mientras
que la creacion del Instituto Pasteur de Caracas fue
el resultado de la accion del sector privado en una
Venezuelade caudillos rurales, gobernantes autécratas
y comerciantes duefios de los recursos econémicos,
la creacion del Instituto Nacional de Higiene es
el producto de la madurez politica de un pais que
comenzabaatransitar el camino de latransformacion
politica y social.

Entonces, el Estado, poseedor de nuevos y
cuantiosos recursos econémicos provenientes de
la explotacion petrolera, emprendié un vigoroso
programa de inversiones publicas en el campo de la
salud, educacioén y obras de infraestructura a lo largo
y ancho del territorio nacional. El pais comenzaba a
transitar el espinoso camino hacialavidademocratica.
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A la muerte de Gémez, es designado Presidente de la Republica.
El 19 de abril de 1936 es electo por el Congreso. En febrero de
1936, en alocucion puablica presenta su programa de gobierno,
considerado como el primero donde se da unavision negral del pais
y se proponen acciones dirigidas a la modernizacion del Estado.
% Instituto Nacional de Higiene. Propuesto originalmente en la
Ley de Sanidad de1912, fue incluido en el Programa de Febrero
de 1936. Creado por Decreto Ejecutivo el de octubre de 1938,
inicio actividades en 1939
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FRIDA KAHLO: ENFERMEDAD, SENTIMIENTO Y ARTE
EN SU OBRA PICTORICA (1907-1954)"

Dra. Consuelo Ramos de Francisco*
Dr. José Francisco*

Lo unico bueno que tengo
es que ya voy empezando
a acostumbrarme a sufrir.

Frida Kahlo

RESUMEN

Frida Kahlo: 1907(;1910?)-1954, pintoramexicana, de agitada, increible y traumdtica biografia, figura
mitica llena de magnetismo. Tercera esposa del famoso muralista mexicano Diego Rivera, quien la
describio como: “...dciday tierna, dura como el acero 'y delicada y fina como el ala de una mariposa,
adorable como una bella sonrisa y profunda y cruel como la amargura de la vida™. Se comentan sus
principales problemas de salud: poliomielitis, grave accidente de transito, traumas psicopatologicos
y 32 intervenciones quirurgicas, ademas de otras afecciones y frustraciones, surcadas por el dolor,
reflejados en su obra pictorica llena de realismo y gran colorido. Se revisan hechos relevantes
signados por tragedia y enfermedad: nacimiento e infancia, poliomielitis, accidente, matrimonio,
abortos, su obra artistica, amputacion de la pierna y muerte. Su diario es un fiel documento médico,
que evidencia las realidades mds desoladoras con alegrias y tristezas. Fallece el 13 de julio de 1954,
a causa de una embolia pulmonar y de profunda tristeza.

Palabras clave: Frida Kahlo. Arte y enfermedad. Psicopatologia. Fibromialgia. México. Dolor.
Historia de la medicina.

ABSTRACT

Frida Kahlo: 1907(1910)-1954, Mexican painter, of anxious, incredible and traumatic biography,
full mythical figure of magnetism. Third wife of the famous Mexican muralist Diego Rivera, who
described it like: “... acid and tender, it lasts like the delicate and fine steel and like the wing of a
butterfly, adorable like a beautiful deep and cruel smile and like the bitterness of the life”. Her main
problems of health are revised: poliomyelitis, serious traffic accident, psychopathologic traumas and
32 surgery operations, in addition to other affections and frustrations, furrowed by pain, reflected
in its full pictorial work of colorful great realism. Relevant facts signed by tragedy and disease are
reviewed: birth and childhood, poliomyelitis, traffic accident, marriage, abortions, her artistic work,
amputation of the leg and death. Her diary is a faithful medical document, that demonstrate the most
devastating realities with joys and sadnesses. She died July 13, 1954, because of pulmonary embolim
and deep sadness.

Key words: Frida Kahlo. Art and disease. Psychopathology. Fibromyalgy. Mexico. Pain. Medicine
history.
INTRODUCCION

!Presentado como Trabajo Libre en 1X Congreso Nacional de
Historia de la Medicina. Caracas. Octubre, 2008.

* Individuo de Ndmero de la SVHM y miembro del profesorado En2007se CU_mp“e_ron cien aﬁgs del na(_:imiento de
de lauUCV. la bella y misteriosa pintora mexicana Frida Kahlo,
Recibido el 16 de agosto de 2009. por lo que en su pais natal, asi como en el mundo
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entero, se prepararon muestras, eventos, peliculas
y homenajes para conmemorar esta gran efeméride.
Como ejemplo, una aerolinea francesa en sus vuelos
a México exhibia peliculas sobre Frida, asi como el
menu ofrecido asus clientes llevabanombres alusivos
a la pintora. Cabe resaltar la muestra de las obras de
arte que organizo el Palacio de Bellas Artes de México,
enhomenaje asuscienafos “Frida Kahlo 1907-2007.
Homenaje Nacional”, donde se mostraron 354 piezas,
entre Oleos, dibujos, acuarelas, grabados, cartas y
fotografias, la mayor muestra sobre Frida jamas
exhibida. Segun informé el Instituto Nacional de
Bellas Artes de México (INBA), Frida, es considerada
por los criticos como laartistamexicana mas conocida
en el mundo. Cuando cerré esta exposicion en agosto
de 2007, los organizadores estimaron que se sobrepaso
la cifra de 450.000 visitantes. Laexposicion “Frida”
no solo rompié el récord de asistencia en cuanto a
exposiciones en el Palacio de Bellas Artes, sino que
se haconvertido en unade las exposiciones pictéricas
mas visitadas en México.

Con motivo de participar en los eventos: ““41°
Congreso Internacional de Historiade laMedicina™y
enel “X Congreso Internacional Saludy Enfermedad”
(2008), realizados en Ciudad de México, visitamos
de nuevo su bella casa azul de Coyoacan (Figura 1)
tuvimos en nuestras manos la excelente biografia
“Frida” de Hayden Herrera y el libro de Teresa del
Conde y Magali Tercero “Frida Kahlo una mirada
critica”. Ademas revisamos los libros de Raquel

Figura 1. Casa Museo en Coyoacan
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Tibol basados en fuentes de primera mano (““Su luz
mas intima”, 2005), pudimos asistir, por casualidad, a
una pequeiia, pero interesante exposicion fotografica
sobre Frida, en la ciudad de Puebla, asi como la
disponibilidad y revision de una copiosa literatura
sobre tan interesante personaje. Fueron elementos
suficientes para motivarnos a escribir este ensayo,
el cual compartimos con la Sociedad Venezolana de
Historiade la Medicina, ensu IX Congreso Nacional.
Hoy existe sobre Frida una valiosa y abundante
literatura biblio-hemerografica,llenade apreciaciones,
interpretaciones y analisis, donde se diria que falta
poco por agregar, pero larevisién de su obra pictérica
a la luz de una interpretacién psicopatolégica, llena
de realismoy de gran colorido, asi como y la revision
y relectura de su compleja historia clinica, el penoso
estado de salud fisico que le acompafié toda su vida
y la densa obra de sus bidgrafos constituyen motivos
suficientes para escribir este articulo de revision en
el cual intentamos acercarnos a su historia médica.
Indiscutiblemente, su vida quedé marcada por el
sufrimiento fisico, por lagenialidad y laenfermedad,
Fridavivid intensamente, perotambién Fridamarcé a
Meéxico, marco alamujer, al pensamiento, alapintura
de su época y a las generaciones posteriores con sus
“pinturas emocionales y realistas.” La obra artistica
de Kahlo es una sintesis de su vida que ha desatado
toda una pasion, todo un mito. En este trabajo nos
referiremos especialmente a su enfermedad, a su
sufrimiento, intentando hacer una breve revision
psicopatoldgica.

Infancia y juventud

Magdalena Carmen Frida Kahlo y Calderon
conocida como Frida Kahlo: mujer de interesante,
apasionante y agitada vida, de fascinante leyenda,
pintora mexicana, probablemente la artista mas
idolatrada de su tiempo. De impresionante
magnetismo, dramatica, “casi bella” (1), quienes
la conocieron la describen de ojos almendrados,
brillantes, de mirada resplandeciente, penetrante e
inteligente, ojos protegidos por cejas muy negras
y pobladas, las cuales formaban una linea continua
a través de su frente; de mirada triste y a veces
seductora, de risa franca y espontanea. Vestia ropa
llamativa, de exuberantes colores, preferia los trajes
regionales: guipil, rebozos, faldas largas tipicas
mexicanas, atuendo especial que complementabacon
hermosos y coloridos collares y zarcillos que lucian
muy bien en su delicada y pequeiia figura, tal como se
evidenciaenlagran cantidad de fotografias existentes,
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asi como en las descripciones biograficas y en sus
autorretratos, no obstante su risa ligera y exagerada,
su irreverencia y atrevido comportamiento rompian
el prototipo de mujer de la época. Hoy es una figura
de poder mitolégico.

Personaje de agitada, sufrida e increible biografia,
gue encierra una extraordinaria mujer, que revela
muchas cualidades. Nace el 6 de julio de 1907 en la
poblacién de Coyoacén, Ciudad de México y muere
el 13 de julio de 1954 en su misma casa, donde 47
afosantes habianacido. Sobre sufechade nacimiento
segun algunos bidgrafos y segun sefialaba la propia
Frida que habia nacido en 1910, con el inicio de
la Revolucion Mexicana; bien lo expresaba la
misma Frida “pertenezco al surgimiento del México
moderno.” Fue la tercera hija de Guillermo Kahlo,
fotégrafo de origen germano-hingaro, de origen judio
y de ladama mexicana Matilde Calderony Gonzalez,
de ascendencia espafiola e indigena y de marcada
formacion catolica.

Sinembargo, el estudio de Gaby Franger y Rainer
Huhle (2) que refiere datos, comentarios y anécdotas
sobre su familia, sostiene que su padre fue una
personalidad muy influyente en su vida, su familia
formo parte de la leyenda comentada por la propia
Fridaen suautobiografia. Estosautores sostienen que
su padre probablemente nacid en Pforzheim, pequefia
ciudad de Alemania y que sus abuelos pertenecieron
a la burguesia local y eran de religion luterana.

Revisar y hurgar en su vida es verla a través
de su pintura. Cuentan que cuando la sefialaron
como pintora surrealista, ella acoté: ““No puedo ser
surrealista, mi pintura es realista, ella refleja mi
propiavida.” Su nifiez y adolescencia transcurren en
un México de cambios politicos. De su infancia, en
su casa natal de Coyoacan, cuenta que fue de gratos
y dificiles recuerdos, de ella recuerda a su amiga
imaginaria, con quienacostumbrabaa jugar, situacién
gue representara mas tarde en una de sus obra “Las
dos Fridas” (1939). Al poco tiempo de nacida, su
madre enfermé y la nifia fue amamantada por una
nodriza indigena, escena plasmada en su obra “Mi
Nanay yo0”(1937) Sobre ello referia la propia Frida:
“Me crié una nana cuyos senos se lavaban, cada
vez que iba a mamar”’, situacion que muchas veces
comentd y que la hacia sentirse muy orgullosa de su
herencia mexicana. Sus hermanas mayores Matilde
y Adriana, cuidaron de ella y de la mas pequenia,
Cristina. Tuvo ademaés dos hermanas por parte de
su padre, Maria Luisa y Margarita, quienes fueron
enviadas a un convento, cuando su padre se casé con
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su madre (3).

Su madre, Matilde Kahlo y su padre, eran muy
débiles de salud, sufrieron de “ataques,” descritos
como decaimiento, debilidad y hasta pérdida del
conocimiento, los cuales se hicieron més frecuentes
en laedad madura. Fridase inicio en el colegio entre
los tres y cuatro afios de edad, donde asistia con
su hermana menor Cristina. Su conducta traviesa,
rebelde, muchas veces de burla y hasta de “maldad”,
la caracterizaron en sus primeros afios. De nifia fue
gordita. Lamentablemente a los seis afios Frida
contrajo poliomielitis y tuvo que permanecer cerca
de nueve meses en su cuarto, “Todo comenzo con un
dolor terrible en la pierna derecha, desde el muslo
hacia abajo” recordaba: “Me lavaban la piernita
en una tina con agua de nogal y pafitos calientes”
(1,3,4). Este padecimiento la caracterizaria como
una nifia enferma y débil, situacion que influiria en
su salud el resto de su vida. EIl sufrimiento y las
secuelas de la poliomielitis marcaron su existencia.
La pierna delgaday atrofiada, asi como dolor, mucho
dolor, le van a acompafiar siempre. Justo en este
periodo, quizé a causa de su reposo y la soledad en
su habitacién de enferma, es cuando crea fantasias
con su amiga imaginaria de su misma edad: ““No
recuerdo su imagen, ni su color’ decia. “Pero si se
que era alegre, se reia mucho, sin sonidos. Era agil
y bailaba...Yo la seguia en todos los movimientosy le
cantaba. Le contaba mis problemas secretos...Han
pasado 34 afios desde que vivi esa amistad magica
y cada vez que la recuerdo, se aviva y se acrecienta
mas y mas dentro de mis mundos™ (1, 4).

Trasunaconvalecencialargarecuperasusalud, con
ejercicios fisicos en bicicletay en la piscina. Asistia
a clases de deportes y logré triunfos en natacion. No
obstante su pierna quedé muy delgada, lo que hizo
que usara botas con un tacén maés alto. Esa situacion
hizo que sus compafieros de laescuelay nifios vecinos
la apodaran “Frida Kahlo, pata de palo”. Frida tardo
muchos afios en lograr cambios y superar sus traumas.
La poliomielitis fue sélo el comienzo. Durante toda
su vida odi6 las secuelas de esa enfermedad.

En 1922, en su adolescencia, ya esbelta, “una
adolescente fragil,”” ingresa a Escuela Nacional de
Preparatoria de Ciudad de México, una prestigiosa
institucion educativamexicana, fundadaen 1868, que
recién empezaba a admitir mujeres como alumnas.
Entre sus compafieros se encontraba la crema de
la juventud mexicana. EIl pais vivia un proceso de
importantes cambios politicos, con el presidente
Alvaro Obregén a la cabeza del gobierno y José
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Vasconcelos como Secretario de Educacion Publica.
Era un clima de activismo y progreso politico en el
Meéxico de entonces. Alli sus juegos y travesuras
de joven, sus inquietudes artisticas y politicas y su
activa participacién en la escuela; la convirtieron
en cabecilla de un grupo formado mayoritariamente
por varones jovenes, rebeldes, con quienes realizé
innumerables travesuras. Su modo de ser fascinaba
asusamigosy preferia jugar con ellos en los pasillos,
que integrarse con sus compafieras. Para muchas,
Frida era una ““tomboy”, rebelde. Tenia amigos
en varias pandillas de la preparatoria y compartio
con un grupo literario, donde conocié a Salvador
Novo y otros destacados intelectuales de la época
(elitistas, puristas y vanguardistas) Se integré en un
grupo de jovenes conocidos como “los cachuchas”
que debian su nombre a la gorra que utilizaban y en
el que participaban siete hombres y dos mujeres.
Una de ellas era Frida y con ellos experimenté la
lealtad de la amistad. Se ha dicho que, en algun
momento, Frida fue expulsada, situacién que se
manejé directamente con el Dr. Vasconcelos, en la
Direccién General de Educacion. Fue avida lectora,
inteligente, sabia usar la jerga de la calle y podia
refinar su lenguaje. Deseaba estudiar Medicina, por
lo cual cursé algunas materias que le conducirian a
estos estudios. Su deseo se vio frustrado, pues tuvo
que trabajar en el estudio fotografico de su padre,
para contribuir al mantenimiento de su casa. Fue
precisamente enesaescueladonde entrariaen contacto
consu futuromarido, el conocido muralistamexicano
Diego Rivera, aquien se le habia encargado pintar un
mural en el auditorio. Fridase enamoré locamente de
Diego Rivera. Veia en él a un hombre ““bondadoso,
carifioso, sabio y encantador,” Rivera fascinaba a
Frida, no obstante, fue varios afios después, cuando
se establecio esa relacion. Antes Frida fue novia del
jefe de “los cachuchas,” Alejandro GOmez Arias,
brillante orador y primer amor de Frida, romance
que se iniciaen 1923. Entre ambos existio una bella
relacion amorosa, de la cual da fe un grupo de cartas
intimas llenas de dulces recuerdos. Segun Arias,
Frida se entreg6 a una aventura amorosa con él. Ella
siempre fue perseguida por el dolor, que la obligo
a largas estancias en cama, incluyendo dolorosos
abortos, que frustraron su maternidad (5,1).

El accidente

En la tarde del 17 de septiembre de 1925, a los
18 afios de edad, sufre uno de esos accidentes que
provocan horror y secuelas para toda su vida, cuando
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inesperadamente el autobls donde viajaba, choc6
con un tranvia, el cual se incrustd en el autobus de
madera. El bus, que se dirigia a Coyoacan, estaba
casilleno, Alejandro Gbmez laacompafiaba. Ocurri6
en una esquina, frente al mercado de San Lucas. En
el impacto, un pasamanos se incrusto en la delgada
figura de Frida, lo que le produjo una hemorragia
grave, segun relata Alejandro Gomez: ““Algo extrafo
pas6. Frida completamente desnuda. EIl choque
desgarré su ropa,” Un hierro se incrusté en su
caderay atraveso su vientre, estaba bafiada en sangre.
Varias personas fallecieron en el accidente. Frida
fue trasladada al hospital de la Cruz Roja, donde la
operaron por primeravez. Durante un mesno se sabia
si sobreviviria. Encerrada en una serie de cajones y
forrada en yeso, sin saber si podria caminar. Habia
perdido el sentido. Su hermana Matilde era quien
la visitaba y la atendia, tal como lo manifiesta en su
diario; animo, fue lomasimportante que le dio Matilde.
En una ocasioén Frida le conté a Alejandro: ““en este
hospital lamuerte baila alrededor de mi cama por las
noches™. Después del accidente, el dolor, laentereza
y la tristeza se convirtieron en los temas centrales
de su vida. Convaleciente del accidente, en su casa
de Coyoacan inicia su obra pictorica. Su primer
autorretrato data de 1926, se lo regala a Alejandro y
se ha sefialado que fue una especie de suplica visual.
La obra es oscura y melancélica, pero se representa
como una mujer bella, fragil y llena de vitalidad, con
un hermoso vestido colorvino, paraese entonces Frida
tiene 19 afios. Su padecimiento continla, y van a ser
multiples las recaidas. Un afio después del accidente
un cirujano ortopédico descubrid que tres vértebras
estaban fuera de lugar, por lo que tiene que usar
corsé de yeso que lamantuvo inmévil durante varios
meses. A eso se sumaba un aparato ortopédico en el
pie derecho. Después de la poliomielitis Frida hizo
grandes esfuerzos por movilizarse. Tras el accidente
tuvo que aprender a estar quieta, pero también tuvo
gue hacer grandes esfuerzos por volver a caminar, a
desplazarse por si sola. No obstante, se inclina por la
pintura, para ocupar largas horas del reposo forzado.

Con motivo de su exposicién en New York (1938)
contaba a una amiga: “Nunca pensé en la pintura
hasta 1926, cuando tuve que guardar cama a causa
del accidente...Con unas pinturas y pinceles de mi
padre y un caballete especial que mandd hacer mi
madre para poder pintar acostada. Asi empecé a
pintar” (3). Por las secuelas del accidente, se sometid
atreintay dos operaciones; recurriendo al tequila para
calmar el dolor. En muchos de sus cuadros quedan
reflejados estos afios de sufrimiento. A menudo se
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pintaba a si misma con un collar de espinas, clavos o
con cortes en el cuerpo, a modo de expresar su dolor.
Elladecia: “Mi pintura lleva un mensaje de dolor. Ha
completado toda mivida. He sido mi propiamodelo™
evidenciadoenunaproclividad al autorretrato (1,2,7).

Su vida con el artista o su segundo accidente

A finales de 1927 Frida se encontraba bastante
recuperada, pero el dolor en su pierna derecha
persistia; habia interrumpido sus estudios y volvié a
sus andanzas con artistas y compafieros. Participaba
en movimientos politicos del momento y en circulos
intelectuales. En 1928 Frida se afilio al Partido
Comunista. Por suamistad con Tina Modotti, conoce
de cercade Diego Riveray sustituye su viejo amor de
Alex, por Diego. Para ese momento Rivera tenia 41
afios y era un renombrado artista mexicano (Figura
2). Riverano estaba comprometido. Su matrimonio
con labella Lupe Marin ya estaba terminado. Recién
casados, viven en el elegante paseo de Reforma en
Ciudad de México. Fridaeralanifiabonitade Rivera,
de quien adoraba su frescura y candidez. En 1930,
después de tres meses de embarazo Frida sufrié un
aborto, situacion que plasmé en un célebre dibujo con
Diego nifio dentro de su vientre, visible por rayos X,
titulado: “Friday la operacion cesarea”. Este fracaso
como madre laafecta profundamente. Aesto se suman
las aventuras amorosas de Diego con su asistente
lone Robinson (1930), bajo esta situacion, comento
una vez: “Sufri dos accidentes graves en la vida™...
““el primero cuando me atropellé el tranvia y el otro
accidente es Diego™ (1).

Figura 2. Frida con su marido Diego Rivera (1932)
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La creciente reputacion de Rivera en los Estados
Unidos, los llevé entre 1931y 1934, a pasar la mayor
parte del tiempo entre las ciudades de New York y
Detroit. A Rivera le gustaba Estados Unidos, Frida
sofiaba con regresar a México, con este motivo pinta
algunos cuadros, entre ellos “Mi vestido cuelga
ahi” 1933) propiedad de la Galeria Hoover de San
Francisco, el “Autorretrato entre México y Estados
Unidos” (1932), “Friday el aborto” (1932), entre otros,
todos portadores del dolor fisico y psicoldgico de
Frida. Entre 1937y 1939, el revolucionario ucraniano
LednTrosky vividexiliadoen lacasade Friday Diego
en Coyacan. De esa situacion se dijo que tuvo un
romance con el lider comunista. Tras su asesinato a
manos del stalinista Ramon Mercader, miembro de la
NKVD. Fue acusada junto con Diego Rivera como
autores del crimen, por lo cual les arrestaron, pero
finalmente fueron dejados en libertad (6,7).

En1938el poetay ensayistadel surrealismo André
Bretén califica su obra de surrealista en un ensayo
que escribe para la exposicion de Kahlo en la galeria
Julian Levy de Nueva York. No obstante, ellamisma
declaramastarde: “Creianque yoerasurrealista, pero
no lo era. Nunca pinté mis suerios, pinté mi propia
realidad”(3). En 1939 expone, gracias a Bretdn, en
la galeria Renon et Collea de Paris. Su estanciaen la
capital francesa la llevo a relacionarse con el pintor
malaguefio Pablo Picasso y aparecer en la portada del
Vogue francés. Para entonces Frida era conocida en
el mundo entero. A partir de 1943 dio clases en la
escuelaLaEsmeraldade México, DF (1) y participaba
en los circulos de intelectuales de su pais.

Enfermedad, sentimiento y arte en su obra
pictérica

Frida Kahlo se movio en el ambiente de los
grandes muralistas mexicanos de su tiempo y
compartié con ellos triunfos e ideales; cred una
pintura absolutamente personal, calificada por
muchos como ingenua, surrealista y profundamente
realista a la vez, expresionista y metaférica al mismo
tiempo, producto de su exaltada sensibilidad y de los
traumaticos acontecimientos que marcaron su vida.
Frida fue motivo de muchas historias clinicas con
omnipresencia del dolor. No sélo por su padecer
incontable y sus dolorosos problemas de salud, fue su
realidad, unarealidad traumatica fisica y psicolégica
qgue golpearon su vida. Como sefialaramos, el
accidente en el tranvia ocurrido en 1925, la dejé
con lesiones permanentes debido a que su columna
vertebral quedé fracturada, asi como diversas costillas,
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cuelloy lapelvis, su pie derecho se dislocé quedando
aplastado, su hombro se fracturé y un pasamano le
atraveso el vientre, introduciéndosele por el costado
izquierdo. La medicina de su tiempo solo podia
ofrecer reposo, yeso, operaciones quirdrgicas, Corses
dedistintostiposy mecanismos de “estiramiento”. El
aburrimiento que le provocaba su dolorosa postracion
la llevé a pintar. En 1926, aln convaleciente, pintd
su autorretrato, el primero de una larga serie, en la
cual expresara los eventos de su vida y sus reacciones
emocionales ante los mismos. La mayoria de sus
pinturas las realizard en su cama de convaleciente
y en el bafio. Sin embargo su gran fuerza y energia
por vivir le permitieron una importante recuperacion.
La pintura formo6 parte de la lucha que Frida Kahlo
sostuvo por su vida y constituyé una manera de
controlar, de contar y de autocreacion ““soy el motivo
gue mas conozco’ sefialaba. Mientras se recuperaba,
recaia y se volvia a reestablecer. Cabe mencionar
aqui su cuadro La columna rota (Figura 3, 1944),
después de haber sido sometida a otra intervencion
quirargica que la deja nuevamente encerrada de una
especie de caja o aparato, en este autorretrato Frida
se pinta quebrantada y alejada de la realidad (1,3,7).

La fotografa Lola Alvarez Bravo, amiga de Frida
sefial6é en alguna oportunidad: ““Frida es la Unica
pintora que se dio luz a si misma. Frida “muri¢”
en el accidente. La lucha entre las dos Fridas, la
muerta y la viva se daba siempre dentro de ella” y
se evidencia en su obra (7). Tras la recuperacion,
que le devolvié la capacidad de caminar, una amiga
intima la incorpord en los ambientes artisticos de
México donde se encontraban, entre otros, laconocida
fotégrafa, artista y comunista Tina Modotti y el

Figura 3. La columna rota (1944)

\Volumen 58, N° 1-2, 2009

futuro marido de Frida, Diego Rivera. La artista
contrajo matrimonio con Rivera el 21 de agosto de
1929. Su relacion consistié en amor, aventuras con
otras personas, vinculo creativo, odio y un divorcio
en 1940, separacion que solamente duré un afo,
casandose de nuevo con Diego el afio siguiente. Fue
una relacién patolégica. La infidelidad de Diego la
hizo muy infeliz. Sin embargo Frida estuvo siempre
aferrada sentimentalmente al pintor.

Poco después de su divorcio con Diego Rivera,
Frida Kahlo terminé un autorretrato que refleja dos
personalidades: “Las dos Fridas™ (1939). Con este
cuadro (Figura 4), asimila la crisis marital, a través
de la separacion entre la Frida en traje de tehuana, el
favorito de Diego y la otra Frida, de raices europeas,
la que existi6 antes de su encuentro con €l. Los
corazones de las dos mujeres estan conectados por
unavena, la parte europea rechazada de Frida Kahlo,
amenaza con perder toda su sangre, pintura a la cual
nos referiremos nuevamente (1,3).

Su matrimonio fue comentado por amigos e
intelectualesy lo llamaron “la unién entre un elefante
y una paloma”, pues Diego era gordo, alto, enorme
y ella era pequefia, delgada y fragil. Durante su
matrimonio, otro trauma psicolégico se sumé a
su vida: los embarazos frustrados, probablemente
debidos a las lesiones que dejo el tragico accidente,
situacion que la golped mucho ya que ella siempre
desed procrear un hijo de Diego Rivera, situacion
traumatica que tardd muchos afios en aceptar. (Diego
y yo, 1949) (3,7). A pesar de las infidelidades de
Diego con otras mujeres -incluida una hermana de la
pintora- él ayudd y amé a Frida en muchos aspectos.
Existen innumerables fotografias que exhiben la

Figura 4. Las dos Fridas (1939)
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dificil relacién. Fue él quien le sugiri6 a Frida que
vistierael traje tradicional mexicano, largoy colorido
y con joyeria exdtica. Este estilo marcé e identificé a
Frida como un simbolo propio, como una mexicana
rebelde, auténtica que se identificaba con su patria,
pero con una personalidad propia, firme. El amaba
su pintura 'y fue también su mayor admirador. Frida,
a cambio, se dice que fue la mayor critica de Diego
y el amor de su vida.

Frida escribié su diario desde 1944 hasta su
muerte, el diario encuadernado en cuero rojo con sus
iniciales en dorado (F.K) del cual s6lo se conservan
161 péaginas, pero muchas ediciones comentadas. En
sus imagenes y sus palabras permiten ver su vida, sus
sentimientos, sus angustias, con soltura en el texto,
de manera transparentemente, sin complejos, ni
mentiras, estan auténticoy realistacomo sus cuadros.
(I). Otros autores han sefialado la existencia o no, de
vinculos entre sufrimiento y arte, entre enfermedad y
creacion o entre la productividad de los artistas y los
vaivenesde su estado animico; eneste sentido, algunos
estudios favorecen esas ideas; son muchos los libros
y ensayos que aseguran que el dolor, particularmente
el animico, es musa y estimulo. Musa que puede
transformarse en creacién cuando la melancolia cede
y cuando la tristeza amaina; musa que abrasa cuando
la persona transforma en color, su dolor como en el
caso de Frida (8,9).

En la primavera de 1953, la Galeria de Arte
Contemporaneo de México, le organizé, por primera
vez, una importante exposicion. La salud de Frida
estabamuy debilitada paraese entonces, losmédicos le
prohibieron el asistir alamisma. Minutos después de
guetodoslosinvitados se encontraranenel interior de
lagaleria se empezaron a oir sirenas desde el exterior.
Lamuchedumbre en tropel se dirigio a la entrada, alli
estaba una ambulancia acompafiada de una escolta
en motocicleta: Frida Kahlo habia sido llevada a su
exposicion en una cama de hospital. Los fotografos
y los periodistas se quedaron impresionados. Fue
colocadaenel centrode lagaleria, donde unamultitud
fue a saludarla. Frida conté chistes, cantd y bebid la
tarde entera (1,2). Fue una de las ultimas veces que
sevio feliz. Al afio siguiente de esa exposicion murio
en Coyoacan, el 13 de julio de 1954. No se realizo
autopsia. Fue velada en el Palacio de Bellas Artes,
de Ciudad de México y su féretro fue cubierto con
la bandera del Partido Comunista mexicano, hecho
muy criticado por la prensa nacional. Su cuerpo fue
incinerado y sus cenizas las alberga la Casa Azul de
Coyoacan, lugar que la vio nacer.
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Una interpretacion psicopatolégica:

Hemos tratado de comentar brevemente los
principales problemas de salud de Frida: poliomielitis,
grave accidente de transito, numerosas intervenciones
quirdrgicas, abortos y traumas psicopatolégicos,
ademads de otras afecciones y frustraciones, reflejadas
en su obra pictérica, llena de realismo y gran
colorido. Podemos observar que analizar la obra
pictérica de Frida Kahlo es hurgar en lo més profundo
de sus sentimientos, es revisar sus sufrimientos,
melancolias, dolor y frustraciones. No obstante, en
este analisis es importante revisar las investigaciones
gue sobre este aspecto han realizado Elsa Rappoport
de Eisemberg (coord.); Ana Bustamante, Hilda
D’Aniello de Calderén, Isabel Eckell de Muscio y
Patricia O’DonnelL, en cuyo trabajo “Autorretrato.
La dimension narcisista de la transferencia” (10)
las autoras refieren la exploracion psicoanalitica del
arte, es decir el analisis e interpretacion a la luz de
la psicologia y de la psiquiatria de los artistas y de
sus obras, tal como lo expresa esta metodologia de
la exploracion psicoanalitica del arte, la cual es de
larga data, ya que los multiples analisis referidos a
importantes artistas a lo largo de la historia tienen
un largo camino desde los trabajos de Sigmund
Freud. Sefalan que es importante, en ese tipo de
andlisis, interrogar al arte (;qué dice el arte mismo
del artista?), al autor, su tiempo, su vida y la obra.
Por otra parte, consideran de gran interés la revisién
de los autorretratos, lo cual ha sido trabajada por
destacados psiquiatras. La metodologia se sustenta
en la “construccién de metiforas o figuraciones que
enriquecen nuestro bagaje tedrico de psicoanalistas”.
Para ello sefialan: “Concebimos la obra como
representaciones, producto de la capacidad del
creador de transformar su caos interno, su dolor
psiquico, sus traumas, cabalgando en la urgencia
de la pulsion, en manifestaciones artisticas. Por su
parte, el escritor Mario Vargas Llosa (11) nos recuerda
que: “La invencion pura no existe. La invencion
es siempre un fantaseo a partir de imagenes de la
memoria... la irracionalidad humana, es pues, una
fuente maravillosa de creatividad”. Las citadas
autoras estudiaron la vida y obra de Frida Kahlo
a traves de la rica literatura a que ha dado lugar la
fascinante historiade dichapintora, sefialan: “Hicimos
reflexiones acercade sufamosaobra” Lasdos Fridas”
(1937). Invita a imaginar por un momento el cuadro
de las dos imégenes de Frida, unidas por un mismo
sistema circulatorio. Unaes la Fridamexicana, como
la madre o la nifiera india que la cria y la otra es la
Fridacentroeuropea, como el padre. Ambas dejan ver
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sus corazones, pero el de la europea esta desgarrado,
al igual que su vestido, a la altura de dicho érgano.
Las dos figuras estdan unidas por una arteria que va
desde un retrato de Diego Rivera cuando era nifio y
que la Fridamejicana sostiene en unamano. Pasapor
su corazon y desde alli se dirige al cuerpo de la Frida
centroeuropea. Esta, a su vez, detiene la pérdida de
sangre que fluye por la arteria, utilizando una pinza
de cirugia. Hay manchas de sangre en su vestido
victoriano. Es indiscutible que Frida convive con sus
heridas fisicas y psiquicas, con su cuerpo sufriente
de mujer, sus heridas psicoldgicas y emotivas y sus
desgarros de alma sin embargo (10,1).

Entre sus mds doscientos cuadros figuran unos
setenta autorretratos, lo que revela el caracter
intensamente personal de su obra. En una ocasién
le preguntaron por qué pintaba tantos autorretratos y
sobre ello comentd: ““Me retrato a mi misma porque
paso mucho tiempo sola’ (1). Cuando leemos las
cartas escritas a Alejandro Gémez durante su recaida
(1926-1927), es impresionante observar la voluntad
y el gran deseo de vivir y de disfrutar, su impetu
juvenil estd presente. Otros autorretratos reflejan una
imagen de mujer bella, enamorada, llena de vida, y
melancolica.

Un diagnéstico a la luz de la nueva medicina

Desde temprana edad la pintora mexicana vivié
inmersa en el dolor, pudiéramos decir que “el
dolor fue parte de ella”. Algunos estudiosos de
sus autorretratos han revelado la presencia de una
enfermedad reumaética, dolencias 6seas y musculares
permanentes y traumas fisicos. A la luz de nuevas
interpretaciones y de investigaciones médicas
recientes, la nueva éptica médica sugiere que la
verdadera causa del padecimiento de Frida fue una
“fibromialgia post traumdtica”, afeccion que no
se conocia en la medicina en 1920 y en los afios
posteriores, por lo que se le diagnosticaron varias
enfermedades cuya denominacion es diferente de las
actuales. Losavances recientes sobre estaenfermedad,
han establecido que este padecimiento afectaal 2% de
la poblacién general y de este porcentaje, el 90 % son
mujeres en edad reproductiva (12). La fibromialgia
(FM) se caracteriza por presencia de dolor cronico
generalizado; el cual suele ser més intenso en el
cuello y en la aparte baja de la espalda y empeora
con la tensién emocional, insomnio y cambios de
clima. Con frecuencia se acompafia de parestesias
(sensacién de hormigueo, adormecimiento o calor) en
las extremidades. El dolor de cabeza puede ser global
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0 con caracteristicas de migrafia. EIl padecimiento
puede ser desencadenado por un traumatismo fisico
o psicolégico, como fue el caso de Frida. La FM se
caracterizapor dolor muscular generalizadoy crénico,
fatigaextremaque nomejoraconel reposoy trastornos
del suefio. Existe un solapamiento significativo entre
laFMy el sindrome de fatiga cronica. Los pacientes
con FM con frecuencia tienen otras molestias como
lo son: dolor de cabeza, crispamiento constante de
la mandibula durante la noche, adormecimiento de
brazosy piernas, célicosabdominales, molestias para
orinar, ansiedady sequedad de ojosy boca. Estambién
caracteristica una hipersensibilidad a la presion en
puntos bien definidos del cuello y de la parte baja de
la espalda (12). Es importante enfatizar ademas que
el hecho de que exista un componente emocional
en la FM, no le resta valor como sindrome clinico,
ni tampoco convierte a los pacientes en culpables
de su propio sufrimiento (13). Existe una amplia
variacion en el impacto psicolégico que produce
esta enfermedad, hay pacientes que lo entienden y
manejan su ansiedad con cierta facilidad; en cambio,
otros tienen crisis de angustia o estan profundamente
deprimidos por su padecimiento. Estas dolencias no
estaban identificadas como tal para la época.

Los avances mas recientes sobre este tema
describen que el dolor profundoy la hipersensibilidad
a la palpacién, pudiesen ser provocados por el
mecanismo denominado ““dolor mantenido por el sistema
simpético.” Essabido que después de unevento (trauma
fisico o emocional, infeccion), puede desatarse,
en ciertos personas susceptibles, una incesante
hiperactividad simpatica. Dicha hiperactividad
induce una excesiva produccién de nor-epinefrina
(también llamada nor-adrenalina), sustancia que es
capaz de sensibilizar a los receptores primarios del
dolor, tanto centrales como periféricos e inducir al
dolor generalizado e hipersensibilidad segun lo cual
el dolor fibromidlgico es un dolor “neuropético”, es
decir que el problema fundamental estaen los nervios
encargados de transmitir el dolor (12,13,14).

Varios autores concluyen hoy, a la luz de un
diagnostico médico historico, que Frida Kahlo “quedo
atrapada en la red dolorosa de una fibromialgia
postraumatica, tras el accidente de transito que
transformd su vida. Los especialistas que han
analizado su caso clinico indican que la paciente
manifestaba hipersensibilidady dolor en once puntos
del cuerpo” (14). Entre sus médicos figuraron los
doctores Juan Farill, Luis Méndez, Velasco Zimbron
y Leo Eloesser, quienes llevaron minuciosamente
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la historia clinica de Frida. Posteriormente, otros
galenos, psiquiatras, historiadores y psicélogos han
interpretado y descrito mas detalles de su historia
clinica a la luz de los nuevos adelantos cientificos.

Indudablemente que Frida Kahlo expres6 su
padecimiento en sus autorretratos, especialmente
en cuadros como “El Cervatillo” (1946), donde
manifiesta su dolor mediante flechas y clavos en su
cuerpo. Otroejemplolovemosen “LaColumnaRota”
(1944), que refleja el dolor eterno en el que vivio,
pero que también ha coincidido con interpretaciones
sobre situaciones de su vidaque experimentabaen ese
momento. El diario de Frida contiene un dibujo en
el cual estd llorando: once flechas sefialan los sitios
especificos del dolor. Dichos puntos, en opinién
de algunos expertos, coinciden con los sefialados
por “The American College of Rheumathology” y
el Centro Médico de Enfermedades Reuméticas de
México, como “puntos gatillo para el diagnostico
de fibromialgia” (13,14,15). Toda esta nueva vision
médicaaplicadaasus cuadros, respaldadaen sudiario
yenlashistorias clinicas de Frida, permiten afirmar que
susufrimiento fue constante, fue psiquicoy fisico, fue
un lento debilitamiento causado por la osteomielitis,
los traumas fisicos, intervenciones quirlrgicas,
flebitis, fiebres frecuentes, dolor constante, para
los que no bastaban narcoéticos, calmantes ni otras
drogas. Una autoridad médica, el Dr. Leo Eloesser
siempre consider6 que la mayoria de las operaciones
quirurgicasde Fridafueroninnecesarias. Ellasiempre
se aferrd a la vida, pero la amputacién de su pierna
derecha (1954) termind por destruir su amor por la
vida, su vanidad se desvaneci6, cayé en una profunda
depresion, perdié su deseo de vivir, tal como lo
evidencian su diario y la autobiografia de Diego
Rivera. Otros autores hablan de trastornos afectivos,
depresion, ciclotimia, trastorno bipolar, entre muchos
otros sindromes y enfermedades. Finalmente el 13
de julio de 1954, un problema respiratorio (embolia
pulmonar y/o neumonia) pusieron fin a su vida.
iQuiz& no pudo con tanto dolor! Las ultimas notas
en su diario fueron:”Espero que la marcha sea feliz
y espero no volver”’(3). Frida estaba en su cama. El
dolor por fin le habfa abandonado. Adornada con
flores rojas, trajeada de falda negra tehuana y huipil
blanco. Sus amigos le trenzaron el pelo con flores
y cintas y la adornaron con aretes, collares de plata
y bellos anillos cubrian sus manos. ‘““La nifia Frida
ha muerto™
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